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Abstract
Objective: The study aims to determine the relationship between social 
exclusion and social participation. Methodology: The descriptive 
Social Survey Method was used, and the research sample comprised 
4300 respondents of male and female students from public and 
private high schools, the Public Authority for Applied Education and 
Kuwait University in the six different governorates of Kuwait, where 
the stratified random sampling was used in addition to scales of 
variance analysis and the equation of regression coefficient analysis. 
Results: The results of the current study, using the multiple linear 
regression equation, indicated that there was a statistically significant 
relationship at the level (≤ 0.05) between social exclusion variables 
and the variable of social participation. There was also a statistically 
significant relationship at the level (≤ 0.05) between the measures of 
social exclusion and the measures of social participation. The results 
of the variance analysis also indicated that there were statistically 
significance differences between the averages at the level of (≤ 0.05) 
between demographic variables and the social participation variable 
for young people. Conclusion: The study recommends conducting 
future research that sheds light on the causes of the youth’s economic, 
political, social, and civil obstacles. 

Keywords: The Youth, Social Participation, Social Exclusion, Material 
and Economic Deprivation, Social Integration.
.
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العلاقة بين الاستبعاد الاجتماعي والمشاركة الاجتماعية للشباب 
في المجتمع الكويتي)*(

عامر الصالح)**(

ملخص
هدف الدراســة: تهدف الدراســة إلى تحديد العلاقة بين الاســتبعاد الاجتماعي؛ 
المــادي  الحرمــان  المدنيــة،  الاجتماعيــة،  الثقافيــة،  الشــباب  )مشــاركة  مثــل 
والاقتصــادي( وبيــن المشــاركة الاجتماعيــة؛ مثــل )مشــاركة الشــباب الشــخصية، 
ســماع صــوت الشــباب، تحقيــق الدعــم والســامة للشــباب، ارتبــاط الشــباب 
بالمنهــج  يعــرف  الــذي  الوصفــي،  البحــث  اســتخدم  المنهجيــة:  المجتمعــي(. 
المســحي الاجتماعــي، وقــد بلــغ عــدد أفــراد العينــة البحثيــة 4300 مفــردة مــن 
طــاب الثانويــة وطالباتهــا فــي التعليــم العــام والخــاص والهيئــة العامــة للتعليــم 
التطبيقــي وجامعــة الكويــت، فــي مختلــف محافظــات الكويــت الســت، وطبقــت 
العينــة العشــوائية الطبقيــة، ومقاييــس تحليــل التبايــن ومعادلــة تحليــل معامــل 
الانحــدار.  النتائــج: أشــارت نتائج الدراســة باســتخدام معادلــة الانحدار الخطي 
 )α ≥ 0.05( المتعــدد، إلــى وجــود علاقــة ذات دلالات إحصائيــة عنــد مســتوى 
بيــن متغيــرات الاســتبعاد الاجتماعــي ومتغيــر المشــاركة الاجتماعيــة للشــباب. 
ووجــود علاقــة ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى )α ≥ 0.05(  بيــن مقاييــس 
الاســتبعاد الاجتماعــي ومقاييــس المشــاركة الاجتماعيــة للشــباب. كمــا أشــارت 
نتائــج تحليــل التبايــن إلــى وجــود فــروق بيــن المتوســطات ذات دلالات إحصائيــة 
المشــاركة  ومتغيــر  الديموغرافيــة  المتغيــرات  بيــن   )α  ≥  0.05( مســتوى  عنــد 
الاجتماعيــة للشــباب.  الخلاصــة: توصــي الدراســة  بإجــراء دراســات وأبحــاث 
الاقتصاديــة  الشــباب  معوقــات  أســباب  علــى  الضــوء  لتســليط  مســتقبلية 

والمدنيــة. والاجتماعيــة  والسياســية 
المصطلحات الأساســية: الشــباب، المشــاركة الاجتماعية، الاســتبعاد الاجتماعي، 

الحرمــان المــادي والاقتصادي، الاندمــاج الاجتماعي. 

OS03/18 الشكر والعرفان لقطاع الأبحاث في جامعة الكويت، الذي دعم هذا البحث، تحت رقم   )*(

)**(  أستاذ قسم الاجتماع - كلية العلوم الاجتماعية - جامعة الكويت.

	�الاهتمامــات البحثيــة: مناهــج البحــث الاجتماعــي، الإحصــاء الاجتماعــي، علــم الاجتمــاع العائلــي - 
Email: amer3@hotmail.com الأحــداث.  وانحــراف  الجريمــة  علــم 



19

العلاقة بين الاستبعاد الاجتماعي والمشاركة الاجتماعية للشباب في المجتمع الكويتي

مقدمة
شــهد المجتمــع الكويتــي فــي العقــود الأخيــرة العديــد مــن التحــولات فــي مختلــف 
المؤسســات الاجتماعيــة والسياســية والاقتصاديــة والتعليميــة والمدنيــة، وصاحــب ذلــك 
التحــول  لتأخــذ دورهــا فــي عمليــات  المدنــي؛  العديــد مــن مؤسســات المجتمــع  ظهــور 
الديمقراطــي والتنميــة الاجتماعيــة والاقتصاديــة والسياســية. وقــد بــات مــن الضــروري في 
ظــل هــذه المتغيــرات وغيرهــا العمــل علــى دمــج الشــباب الكويتــي من الجنســين في مختلف 
المراحــل التعليميــة للمشــاركة فــي هــذه المؤسســات وفعاليتهــا ونشــاطاتها المتعــددة علــى 
مختلــف الصّعــد السياســية والاجتماعيــة والتطوعيــة؛ باعتبــار أن فئــة الشــباب تشــكل 
شــريحة مميــزة فــي بنــاء المجتمــع بجميــع قطاعاتــه وتتمتــع بالحيويــة والنشــاط والقــدرة 
علــى العمــل والعطــاء والإنتــاج، والرغبــة القويــة والجــادة فــي التجديــد والتغييــر الاجتماعــي 
والثقافــي. ومــن ثــم؛ فــإن العمــل علــى إشــراك فئــة الشــباب وعدم اســتبعادهم في نشــاطات 
المجتمــع المدنــي ومؤسســاته يعــد غايــة فــي الأهميــة؛ ممــا يفيد فــي اســتثمار طاقاتهم بما 
ينفعهــم ويخــدم مجتمعهــم، كمــا يعــد عمليــة إصلاحيــة؛ مــن شــأنها تعزيــز مفاهيــم الــولاء 
والانتمــاء المجتمعــي وقيمهمــا، والبعــد عــن الانحــراف والجريمــة اللذيــن بلغــت نســبة كل 

منهمــا 60.6 % )الطــراح، 2017(.
إن الهيئــة العامــة للشــباب فــي دولــة الكويــت، التــي أنشــئت بالقانــون رقــم )100( 
لســنة 2015 الصــادر بتاريــخ 5/ 8/ 2015، قــد دأبــت منــذ تأسيســها علــى النهوض بالشــباب 
وبدورهــم الإيجابــي الفعــال مــن أجــل الإســهام فــي نمــاء المجتمــع الكويتــي وازدهــاره، 
وتكمــن رســالتها فــي الاهتمــام بالأمــور المتعلقــة بالشــباب، وتوفير بيئة آمنة لهم، بالتنســيق 
والشــراكة مــع الجهــات المختصــة، وتعزيــز مشــاركتهم فــي تحمــل المســؤولية وبنــاء الكويــت 
وتنميتهــا. ويعتبــر الســيد عبدالرحمــن المطيــري أول مديــر عــام للهيئــة العامــة للشــباب، 
وقــد عيــن بمرســوم أميــري فــي 2016، وتحققــت العديــد مــن الإنجــازات في عهده ولاســيما 
مــا يتعلــق بالمشــاركة الاجتماعيــة والثقافيــة والمدنيــة والتطوعية للشــباب. وقد اســتحدثت 
منصــات للخدمــات الإلكترونيــة، تتمثــل فــي شــبكة الأخبــار الشــبابية، وتســجيل المتطوعين 
ومنصــة إمــكان، بالإضافــة إلــى تســجيل عضويــة بيــوت ومراكــز الشــباب، وإقامــة دورات 
ومشــاريع وادي الشــباب، وكذلــك مشــاركة الشــباب فــي الإســتراتيجية الوطنيــة للعمــل 
التطوعــي، وأخيــراً إنشــاء مركــز تدريبــي وتأهيلــي للشــباب متخصــص فــي مجــال الفنــون، 
والإعــام والعلــوم التطبيقيــة المختلفــة. وتعتبــر هــذه الإنجــازات دليــاً واضحــاً علــى تنميــة 

الشــباب للوصــول إلــى الريــادة والعطــاء والمســاهمة فــي القــدرة التنافســية الوطنيــة. 
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مشكلة الدراسة
هنــاك مجموعــة مــن المعوقــات أوالحواجــز التــي تســهم فــي تهميــش الشــباب وعــدم 
مشــاركتهم فــي الأنشــطة الاجتماعيــة والاقتصاديــة أو التفاعــل الاجتماعــي، وعــدم إتاحــة 
فــرص العمــل أمامهــم؛ ممــا يــؤدي فــي النهايــة إلــى وجــود شــباب غيــر مندمجيــن فــي 

المجتمــع الكويتــي.

أسئلة الدراسة
1 - هــل توجــد فــروق للمتوســطات بيــن العوامــل الديموغرافيــة ومقاييــس المشــاركة 

الاجتماعيــة للشــباب؟

2 - هــل توجــد علاقــة بيــن مقاييــس الاســتبعاد الاجتماعــي ومقاييــس المشــاركة 
للشــباب؟ الاجتماعيــة 

3 - هــل توجــد علاقــة بيــن مقاييــس الاســتبعاد الاجتماعــي ومقاييــس المشــاركة 
للشــباب؟ الاجتماعيــة 

أهمية الدراسة
تحــاول الدراســة تحديــد العلاقــة بيــن الاســتبعاد الاجتماعــي والمشــاركة الاجتماعية 
للشــباب فــي المجتمــع الكويتــي بصــورة محليــة، تعــوق فئــة الشــباب الكويتــي عــن المشــاركة 
الاجتماعيــة. إن نتائــج الدراســة ســتوفر لمتخــذي القــرار الباحثيــن والتربوييــن والمهتميــن 
فــي مؤسســات الدولــة معلومــات مهمــة عــن المشــاركة الاجتماعيــة والاســتبعاد الاجتماعي، 
وســتقدم المســاعدة للمســؤولين والمعنيين وصناع القرار في وزارة الشــباب بدولة الكويت 

لتعــرّف مــدى مشــاركة الشــباب فــي مؤسســات الدولــة المختلفــة.

أهداف الدراسة
تهــدف الدراســة إلــى تحديــد العلاقــة بيــن الاســتبعاد الاجتماعي والمشــاركة الاجتماعية 
للشباب في المجتمع الكويتي من مختلف الفئات العمرية من الجنسين اجتماعياً واقتصادياً، 
كمــا تهــدف إلــى تعــرّف الحواجــز التــي تعــوق مشــاركة الشــباب وعوامــل الاســتبعاد الاجتماعــي 
والحرمــان الاقتصــادي والمــادي المختلفــة والحلــول المقترحــة نحــو زيــادة وتحفيــز مشــاركة 

الشــباب؛ بهــدف تحقيــق التنميــة فــي المجتمــع الكويتــي.
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فروض الدراسة

أولًا: الفروض البديلة
 )α ≥ 0.05( 1 - توجــد فــروق بيــن المتوســطات ذات دلالات إحصائيــة عنــد مســتوى

بيــن المتغيــرات الديموغرافيــة ومتغيــر المشــاركة الاجتماعيــة للشــباب.

2 - توجــد علاقــات ذات دلالات إحصائيــة عنــد مســتوى )α ≥ 0.05( بيــن متغيــرات 
الاســتبعاد الاجتماعــي  ومتغيــر المشــاركة الاجتماعيــة للشــباب.

3 - توجــد علاقــة ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى )α ≥ 0.05( بيــن مقاييــس 
للشــباب. الاجتماعيــة  المشــاركة  ومقاييــس  الاجتماعــي  الاســتبعاد 

ثانياً: الفروض الصفرية
)α ≥ 0.05( 1 - لا توجد فروق بين المتوســطات ذات دلالات إحصائية عند مســتوى 

بين المتغيرات الديموغرافية ومتغير المشاركة الاجتماعية للشباب.

2 - لا توجــد علاقــات ذات دلالات إحصائيــة عنــد مســتوى )α ≥ 0.05( بيــن متغيــرات 
الاســتبعاد الاجتماعي ومتغير المشــاركة الاجتماعية للشــباب.

3 - لا توجــد علاقــة ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى )α ≥ 0.05(  بيــن مقاييــس 
الاســتبعاد الاجتماعــي ومقاييــس المشــاركة الاجتماعيــة للشــباب.

الدراسات السابقة
يعتبرالاســتبعاد الاجتماعــي ذا تأثيــر كبيــر علــى الأفــراد والجماعــات فــي الحيــاة 
الاجتماعيــة، والاقتصاديــة، والسياســية؛ بحيــث يــؤدي إلــى عــدم قدرتهــم علــى المشــاركة 
فــي العلاقــات الطبيعيــة والأنشــطة المتاحــة للغالبيــة منهــم؛ باعتبار أن كثيــراً من الناس في 
المناطــق المحرومــة يعانــون من رداءة الســكن، وعــدم كفاية الخدمات الصحية، والتعليمية، 
والوظيفيــة، بالإضافــة إلــى حالــة عــدم المســاواة لــدى فئــات المجتمــع وممارســة الحرمــان 
والقمــع عليهــم مــن قبــل أصحــاب القــرار. توصلــت نتائج دراســة )الديب، وســليمان، 2015( 
إلــى أن الاســتبعاد الاجتماعــي يشــمل أبعــاداً مختلفــة، وأنــه موجــود فــي مختلــف المجــالات 
والأشــكال؛ مثــل الصعوبــة الماليــة التــي تواجــه الأســرة، النقــص الشــديد فــي الاحتياجــات 
الأساســية للإنســان، ظــروف الســكن غيــر الملائمــة، تدنــي قــدرة الفــرد علــى الإدراك 
الذاتــي لحالتــه الصحيــة، عــدم الرضــا عــن العمــل أو النشــاط الأساســي للفــرد داخــل 
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المجتمــع، وأخيــراً قلــة الاتصــالات وندرتهــا مــع الأقــارب والأصدقــاء. كمــا توصلــت نتائــج 
دراســة صوفــي )2005( لمفاهيــم الاســتبعاد الاجتماعــي إلــى أن الأفــراد قــد يحرمــون مــن 
حقوقهــم فــي التمتــع بالمــوارد الطبيعيــة الموجــودة فــي البيئــة الاجتماعيــة التــي يعيشــون 
فيهــا، كذلــك تربــط نتائجــه بيــن فكــرة الاســتبعاد ومنــع الفــرد من المشــاركة مــع باقي أفراد 
الجماعــة الاجتماعيــة، كمــا توصــل بنتائجــه أيضــاً إلــى أن الاســتبعاد يــؤدي إلــى الجــوع 
وســوء التغذيــة، وســوء الصحــة، وانعــدام فــرص الحصــول علــى التعليــم، وكذلــك التشــرد، 
والســكن غيــر الملائــم، والتمييــز، وعــدم المشــاركة فــي صنــع القــرار فــي الحيــاة المدنيــة.  
كذلــك توصــل بيرســون )2005( بنتائجــه إلــى عــدة عوامــل أساســية تــؤدي إلــى الاســتبعاد 
الاجتماعــي، وهــي: الفقــر، وعــدم الحصــول علــى وظائــف، ورفــض الدعــم الاجتماعــي أو 
شــبكات الأقــران، والاســتبعاد مــن الخدمــات، والموقــف الســلبي مــن الجــوار المحلــي. 
ويرتبــط أيضــاً بالرعايــة المؤذيــة، وتأخــر النمــو، والمــرض النفســي، والانتحــار لاحقــاً. أمــا 
بوركهــارت وآخــرون فــي دراســتهم للاســتبعاد الاجتماعــي )2002(؛ فكانــت نتائجهــم: عــدم 
الاســتهلاك )التمكّــن مــن شــراء الســلع، والخدمــات، وامتــاك مســكن( وصعوبــة حيــازة 
نظــام توفيــر )امتــاك مدخــرات، ومخصصّــات المعاش....إلــخ(، وعــدم المشــاركة فــي 
الأنشــطة الاقتصاديــة والاجتماعيــة )إتاحــة فــرص العمــل، ومســتوى الدخــل، والتعليــم، 
والتدريــب، والخدمــات العامــة...(، وعــدم المشــاركة السياســية مــن خــال المشــاركة فــي 
عمليــة صنــع القــرار علــى المســتويين المحلــي والوطنــي، وعــدم التفاعــل الاجتماعــي علــى 

مســتوى المجتمــع المحلــي.

.)Burchardt, Le Grand & Piachaud, 2002, 30-430(

Peace إلــى أن هنــاك مجموعــة مــن أنــواع الاســتبعاد  كذلــك تشــير نتائــج )2001(
الاجتماعــي، وهــي: ظهــور التهميــش الاجتماعــي، الحرمــان المــادي، قبــول الحــد الأدنــى 
مــن الحيــاة، الاســتبعاد علــى أســاس العــرق أو الجنس، والاســتبعاد من الأســرة، والاســتبعاد 
المجتمعــي، وأخيــراً الاســتبعاد مــن ســوق العمــل. بالإضافــة إلــى ذلــك توصل روبــن )2001( 
فــي نتائــج دراســته للأفــراد أو المناطــق التــي تعاني مجموعة من المشــكلات المرتبطة إلى 
أثــر الاســتبعاد الاجتماعــي بظهــور كل مــن البطالة، وضعف المهــارات، والدخل المنخفض، 
والســكن الرديء أو العشــوائي، وســوء الحالة الصحية والبيئية، وارتفاع معدلات الجريمة، 
والتفــكك الأســري، كمــا توصــل روبــن بنتائجــه إلــى أن هنــاك مــا لايقــل عــن 15 نوعــاً مــن 
الإقصــاء، وهــي التهميــش الاجتماعــي، والحرمــان المــادي، وقبــول الحد الأدنــى من الحياة، 
والاســتبعاد علــى أســاس العــرق أو الجنــس، والاســتبعاد مــن الأســرة والمجتمع، والاســتبعاد 
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مــن دولــة الرفاهيــة، والفقــر علــى المــدى الطويــل، والاســتبعاد مــن تيــار الحيــاة السياســية 
والاقتصاديــة، والاســتبعاد مــن  ســوق العمــل. المشــاركة الاجتماعيــة للشــباب هــي مفهــوم 
حديــث نســبياً، يعتبــر بشــكل متزايــد عامــاً أساســياً لتحقيــق أهــداف خطــة التنميــة علــى 
المســتويات الدوليــة والوطنيــة ودون الوطنــي، وتعتــرف البلــدان المتقدمــة والناميــة بــأن 
التنميــة البشــرية الحقيقيــة لا يمكــن تحقيقهــا عنــد اســتبعاد الشــباب أو الأقليــات والفئــات 
الضعيفــة منهجيــاً عــن النظــام الاجتماعــي، والمجتمــع الشــامل هــو مجتمــع للجميــع، يتمتــع 
فيــه كل شــخص بحقــوق ومســؤوليات ويضطلــع فيــه بــدور فاعــل ينبغــي أن يرتكــز المجتمــع 
الشــامل علــى احتــرام حقــوق الإنســان والحريــات الأساســية كافــة والتنــوع الثقافــي والديني 
والعدالة الاجتماعية وحاجات الفئات الضعيفة والمحرومة الخاصة والشــباب والمشــاركة 
الديمقراطيــة وحكــم القانــون. ويمكــن تحقيــق كل ذلــك مــن خــال اعتمــاد الآليــة المناســبة 
لتوفيــر فــرص متكافئــة واســتثمار الإمكانيــات الكاملــة والمشــاركة في عمليــات صنع القرار 
فــي حياتهــم اليوميــة، الــذي يحــدد؛ انطلاقــاً مــن أن المشــاركة الاجتماعيــة متعــددة الأوجــه 
بطبيعتهــا. يختلــف الإدمــاج الاجتماعــي عــن التكامــل الاجتماعــي، ويــدل ذلــك علــى عمليــة 
مشــاركة ديناميكيــة فــي المجتمــع، تســمح بإدمــاج الجميــع اجتماعيــاً مــع الحفــاظ علــى 
التنــوع والفرديــة )منظمــة الأمــم المتحــدة للتربيــة والثقافــة، 2019(. يظهــر بوضــوح ارتباط 
كل مــن المشــاركة المدنيــة وتنميــة الشــباب مباشــرة بعمليــة المشــاركة الديمقراطيــة التــي 
لا تقتصــر علــى عمليــة انتخــاب الممثليــن فحســب، بــل تــؤدي أيضــاً إلــى المشــاركة فــي 
صنــع القــرار والمســاهمة فــي المجتمــع.  لذلــك يعــد البعــد الثقافــي عامــاً مؤثــراً فــي 
العمــل الشــبابي التطوعــي لمــا للمنظومــة الثقافيــة مــن تأثيــر علــى الدوافــع والأســباب التي 
يحملهــا الأفــراد. فالمشــاركة الاجتماعيــة للشــباب هــي العمليــة التــي يــؤدي الشــباب مــن 
خلالهــا دوراً إيجابيــاً فــي الحيــاة الاجتماعيــة بأبعادهــا المختلفــة، وتكــون لديــه الفرصــة 
لأن يشــارك فــي أي مســتوى مــن مســتويات التنميــة وعملياتهــا المختلفــة؛ الأمــر الــذي 
يتطلــب توافــر حــد أدنــى مــن الوعــي والتعليــم والتدريــب حتــى يمكــن ضمــان إيجابيــة هــذه 
المشــاركة وتفاعلهــا بشــكل إيجابــي فــي إطــار المجتمــع )رشــاد، 2008، 118(. وبالنظــر إلى 
الشــباب بصفــة عامــة والشــباب الجامعــي خاصــة، نجــد أنه يمثــل أمل المجتمع ومســتقبله، 
والأســاس الــذي يبنــى عليــه التقــدم فــي جميــع المجــالات، فضــاً عــن أنهــم أكثــر فئــات 
المجتمــع حيويــة وقــدرة ونشــاطاً فــي التغييــر؛ ممــا يجعلــه يهتــم بســبل عــاج المشــكلات 
)فــؤاد وآخــرون، 2003(. ولتحقيــق ذلــك يكــون لــدى لشــباب قــدرات إبداعيــة وإبتكاريــة، 
 Larton- Persoune-2005,( .فضــاً عــن نظرتــه المســتقبلية وتطلعــه إلــى مــا هــو جديــد
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36( والمشــاركة الاجتماعيــة والثقافيــة هــي مســاهمة الشــباب الجامعــي فــي الأنشــطة 

التطوعية، ســواء كانت هذه المســاهمة مادية أم معنوية؛ من أجل التأثير في شــخصياتهم 
وتغييــر ظــروف معيشــتهم وتنميــة مجتمعهــم )درويــش، 2008، 588(. توصــل علــي حســن 
محمــد )2003( بنتائجــه عــن دراســة الشــباب  فــي المشــاركة بالعمــل التطوعــي إلــى أن 
قيمــة العمــل التطوعــي فــي نفــوس الشــباب تــؤدي إلــى التأثيــر علــى شــخصياتهم وتعاونهــم 
مــع الآخريــن، وتكشــف عــن الــدور التنمــوي للشــباب ومشــاركته فــي تنميــة المجتمــع. ولا 
تقتصــر أهميــة الشــباب الجامعــي علــى اعتبــاره شــريحة مهمــة فــي المجتمــع، ولكــن مــن 
حيــث كونــه الأمــل فــي غــدٍ مشــرق وأفضــل، وهــم الطاقــة الدافعــة لنمــو المجتمــع وتطــوره؛ 
باعتبــار أن أمــل التغييــر معقــود علــى الــدور الــذي يقــوم بــه هــؤلاء الشــباب. إن الشــباب 
فــي أي مجتمــع هــو المــرآة الصادقــة التــي تعكــس واقــع هــذا المجتمــع والدليــل الــذي 
يمكــن أن يعتمــد عليــه فــي التنبــؤ بمســتقبله؛ بشــرط أن يتوافــر للشــباب التوجيــه التربــوي 
القائــم علــى دعائــم الديــن والفضيلــة، الــذي يربــي فــي الشــباب الــولاء والانتمــاء لوطنه )أبو 
المعاطــي، 1999، 23(. لــذا وجهــت الدولــة تركيزهــا نحــو أهميــة مشــاركة الشــباب فــي 
الأنشــطة المختلفــة بالمجتمــع؛ حيــث تســهم خطــة وزارة الشــباب فــي تشــجيع روح التطــوع 
والمشــاركة المبكــرة فــي الخدمــة العامــة وتنميــة قــدرات الشــباب المهاريــة واتجاههــم نحــو 
التطــوع فــي إطــار تنميــة المجتمــع وتفعيــل سياســة التنميــة الشــبابية مــن خــال برامــج 
متطــورة تهــدف إلــى حســن اســتثمار طاقــات الشــباب فــي أنشــطة بنــاءة ومنهــا أنشــطة 
المشــروعات التطوعيــة )المجلــس الأعلــى للشــباب والرياضــة، 2000، 3(. إن الشــباب 
فــي أي مجتمــع هــو الركيــزة الأساســية التــي تعلــق عليهــا كل الــدول الآمــال العريضــة فــي 
نهضتهــا )توفيــق، 1988؛ محمــد، 1985(. تهــدف أجهــزة رعايــة الشــباب إلــى مشــاركتهم 
نزعاتهــم  بمختلــف  الشــباب  احتــواء  إلــى  بالإضافــة  والمدنيــة،  والثقافيــة  الاجتماعيــة 
واتجاهاتهــم داخــل برامــج إرشــادية خاصــة تهتــم بمــا لديهــم مــن مشــكلات واحتياجــات، 
وتدعــم مشــاركتهم مــن أجــل مواجهــة هــذه المشــكلات وتلبيــة تلــك الاحتياجــات؛ الأمــر 
الــذي يــؤدي إلــى شــعور الشــباب فــي النهايــة بالانتمــاء الحقيقــي للمجتمع والارتبــاط بالقيم 
ــز علــى الشــباب واســتثمار أوقــات فراغهــم وممارســة الأنشــطة  التــي ينــادي بهــا. فمثــاً يركَّ
الترويحيــة والرياضيــة والقوميــة والاجتماعيــة ومــا يتصــل بهــا تحــت إشــراف وتوجيــه مــن 
قيــادة متخصصــة، وكذلــك إعــداد الشــباب للمشــاركة الاجتماعيــة بقــوة وفاعليــة فــي تنميــة 
مجتمعهــم ودفــع عجلــة التنميــة )المجلــس الأعلــى للشــباب والرياضــة، 2000(. إن مراكــز 
الشــباب فــي طريقــة العمــل مــع الجماعــات تســتهدف رفــع المســتوى الاجتماعــي والثقافــي 
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للشــباب وتحقيــق أهــداف المجتمــع؛ مــن حيــث الأنشــطة والبرامــج التــي تقــوم بهــا فــي 
مجــالات التوعيــة والترفيــه والثقافــة والرياضــة والهوايــات والخدمــة العامــة والمعســكرات 
وغيرهــا مــن الأنشــطة، كمــا أنهــا تعمــل علــى توفيــر خدمــات للشــباب وإشــباع احتياجاتــه 

لإعــداد المواطــن الصالــح القادرعلــى خدمــة نفســه ومجتمعــه )حاتــم، 1978(. 

المدخل النظري للدراسة

نظرية التبادل الاجتماعي والمشاركة الاجتماعية للشباب

 قــام Homans & Blaw بتطويــر نظريــة التبــادل الاجتماعــي، وهــو مفهــوم يقــوم علــى 
فكــرة أن العلاقــة بيــن شــخصين، تنشــأ مــن خــال عمليــة تحليــل التكلفــة والفائــدة؛ بمعنــى 
آخــر إنــه مقيــاس مصمــم لتحديــد الجهــد الــذي يبذلــه الفــرد فــي الدخــول بعلاقــات اجتماعيــة 
وشــخصية واقتصاديــة ومدنيــة وثقافيــة، تحكمهــا مجموعــة مــن التفاعــات الاجتماعيــة بيــن 
الأفــراد فــي الواقــع الاجتماعــي؛ ومــن ثــم تقــاس الإيجابيــات والســلبيات للعلاقــة التفاعليــة بين 
الطــرف الأول والطــرف الثانــي، التــي ترتكــز علــى مفهومــي الربــح والخســارة، والاعتمــاد علــى 
القيمــة الاجتماعيــة والارتبــاط المجتمعــي للمشــاركة الاجتماعيــة، ســواء علــى مســتوى الأفــراد 
أو الجماعــات. عــرف Homans التبــادل الاجتماعــي بأنــه تفاعــل الأفــراد التقابلــي )وجهــاً 
لوجــه( عاكســاً الأوجــه النفســية والاقتصاديــة والاجتماعيــة لتكــون قاعــدة لعمليــة التبــادل فيمــا 
بعــد بيــن المتفاعليــن، قوامهــا أهــداف وغايــات اجتماعيــة؛ كالســمعة والاعتبــار والاحتــرام 
والتقديــر والنفــوذ الاجتماعــي. وتشــير النظريــة إلــى أن النــاس يفكــرون فــي علاقاتهــم مــن 
الناحيــة الاقتصاديــة وأنهــم يرفعــون التكاليــف ويقارنونهــا بالمكافــآت التــي تقــدّم. ويجــادل 
منظــرو التبــادل الاجتماعــي بــأن النــاس يقيمــون علاقاتهــم مــن حيــث التكاليــف والمكافــآت. 
وتتطلــب جميــع العلاقــات بعــض الوقت والجهد من جانب المشــاركة الاجتماعية والاقتصادية. 
تطرقــت نظريــة التبــادل الاجتماعــي إلــى مفهــوم القــوة، الــذي يفسّــر عمليــاً بفــرض الإرادة مــن 
قبــل فــرد أو جماعــة علــى الآخريــن، ولذلــك فــإن القــوة تنطــوي علــى تحقيــق مصالــح شــخصية 
علــى حســاب الآخريــن، وليســت موجّهــة نحــو الصالــح العــام. لذلــك يرتبــط مفهــوم القــوة بفكرة 
الاســتبعاد الاجتماعــي الــذي ينصــبّ علــى فكــرة المشــاركة؛ إذ يعُــدّ الفــرد مســتبعداً اجتماعيــاً 
إذا كان لا يشــارك فــي الأنشــطة الأساســية للمجتمــع الــذي يعيــش فيــه ســواء، فــي المجــالات 
الاقتصاديــة والاجتماعيــة والثقافيــة أو السياســية؛ إذ إن القــوة المســيطرة مــن قبــل صنــاع 
القــرار أو أصحــاب النفــوذ، تؤثــر فــي كل مــن نوعيــة حيــاة الأفــراد فــي واقعهــم الاجتماعــي، 

وتحقيــق مبــدأ العدالــة والتماســك المجتمعــي.
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المفاهيم الإجرائية

أولًا: مفهوم الاستبعاد الاجتماعي

"الاســتبعاد الاجتماعــي "عمليــة معقّــدة ومتعــددة الأبعــاد؛ إذ إنــه ينطــوي علــى النقــص 
أو الحرمــان مــن المــوارد والحقــوق والســلع والخدمــات، وعــدم القــدرة علــى المشــاركة فــي 
العلاقــات والأنشــطة العاديــة المتاحــة لغالبيــة النــاس فــي المجتمــع، ســواء فــي المجــالات 
الاقتصاديــة والاجتماعيــة والثقافيــة والسياســية، وهــو يؤثــر في كل من نوعيــة حياة الأفراد، 
والإنصــاف والتماســك فــي المجتمــع ككلّ )Lakshmanasamy, 2013, 23(. أمــا مايســمّى 
بالتعريــف الإجرائــي لـــ "الاســتبعاد الاجتماعــي"، فهــو ينصــبّ علــى فكــرة المشــاركة؛ إذ "يعُــدّ 
الفــرد مســتبعداً اجتماعيــاً، إذا كان لا يشــارك فــي الأنشــطة الأساســية للمجتمــع الــذي 
يعيــش فيــه". يعــرف الاســتبعاد الاجتماعــي أيضــاً بأنــه عملية منع الأفراد بشــكل منهجي )أو 
رفــض الوصــول الكامــل( مــن مختلــف الحقــوق والفرص والمــوارد التي تتوافــر عادة لأعضاء 
مجموعــة مختلفــة، أساســية لتحقيــق التكامــل الاجتماعــي ضمــن تلــك المجموعــة المعينــة 
)علــى ســبيل المثــال الســكن، والعمل، والرعايــة الصحية، والمشــاركة المدنية، والمشــاركة 
الديمقراطيــة، والإجــراءات(، ومن نتائــج الاســتبعاد الاجتماعــي أن الأفــراد أو المجتمعــات 
المتضــررة يمنعــون مــن المشــاركة الكاملــة في الحيــاة الاقتصادية والاجتماعية، والسياســية 

للمجتمــع الــذي يعيشــون فيــه )يونــج، 2000(.

ثانياً: مفهوم المشاركة الاجتماعية

عرفهــا قامــوس الخدمــة الاجتماعيــة بأنهــا انغمــاس أو ارتبــاط أعضــاء المجتمــع 
العــام المحتمــل تأثرهــم بالتغييــر الــذي يحــدث فــي السياســة الاجتماعية وعمليــات التغيير 
)فهمــي، 2004(. ويعــرف هــاي المشــاركة الاجتماعيــة  بالتعريــف الإجرائــي، وهــو أنهــا 
الإســهام التطوعــي فــي العلاقــة بيــن الفــرد والجماعــة، وبيــن الجماعــة وجماعــة أخــرى، 
وهــذه المشــاركة تعــد قيمــة محوريــة وإحــدى الركائــز لإحــداث التقــدم الاجتماعــي والتنمية 
)شــنيكات، 2002(. ويــرى جامبــل وويــل أن المشــاركة هــي الأنشــطة التطوعيــة التــي يقــوم 
بهــا الأفــراد والجماعــات لتغييــر الظــروف الصعبــة، وللتأثيــر فــي السياســات والبرامــج 
التــي تؤثــر فــي طبيعــة معيشــتهم أو معيشــة الآخريــن )فهمــي، 2004(. يوضــح الخطيــب 
)2004( أن المشــاركة الاجتماعيــة يجــب أن تتســم بوجــود فهــم مشــترك، ومواقف محددة، 
لمجموعــة مــن الأفــراد الراغبيــن فــي التعــاون فيمــا بينهــم، بشــكل طوعــي مــن أجــل هــدف 
مشــترك يتفقــون عليــه، وكذلــك ارتبــاط المشــاركة الجماعيــة بخــط التغييــر الشــامل، أو 



27

العلاقة بين الاستبعاد الاجتماعي والمشاركة الاجتماعية للشباب في المجتمع الكويتي

التنميــة الهادفــة إلــى تحســين نوعيــة حيــاة المجتمــع والرغبــة فــي وضــع الجهــود العامــة، 
لتلبيــة أولويــات المجتمــع بشــفافية ومصداقيــة، وأخيــراً قيــام المشــاركين بأدوارهــم بشــكل 
يحقــق لهــم طموحاتهــم، وإحساســهم بالرضــا عمــا يقومــون بــه؛ ممــا يحفزهــم إلــى مواصلــة 

عملهــم وتعزيــز المشــاركة لــدى المجتمــع.

ثالثاً: مفهوم الشباب الإجرائي

ــة   إن فئــة الشــباب هــي فئــة عمريــة ذات مرحلــة ضبابيــة فــي انفصالهــا عــن مرحل
الكهولــة، وهــي أيضــاً فئــة اجتماعيــة حاملــة لقيــم جديــدة. ومــن هنــا تتجلــى الصعوبــة علــى 
مســتوى الفهــم والإدراك والضبــط لهــذا المفهــوم؛ وذلــك لعــدم الاتفــاق علــى وجــود تعريــف 
واحــد وشــامل لــه. فــكل مــن موقــع اشــتغاله يحــاول تقديــم تعريــف للشــباب؛ ومــن ثــم تعــدد 
بذلــك معانيــه ومقاصــده، وعلــى العمــوم، تمثــل مســألة المفاهيــم فــي العلــوم الاجتماعيــة؛ مثل 
"الشــباب" أصعــب المشــكلات وأعقدهــا نتيجــة التبايــن فــي المنطلقــات الفكريــة، كمــا أنــه 
مــن الصعــب وضــع تعريــف واحــد يحــدد المقصــود بالمصطلحــات المختلفــة، ويلقــى قبــول 
الجميــع؛ وذلــك لاختــاف الظــروف البيئيــة والتاريخيــة والاقتصاديــة والاجتماعيــة والفكريــة 
التــي تســود كل مجتمــع علــى حــدة. يرتكــز المفهــوم الإجرائــي للشــباب علــى شــروط المرور أو 
الدخــول فــي ســن الكهولــة، ومــن هــذه الشــروط الاســتقلال المــادي والاســتقرار الاجتماعــي. 
وتقتــرح الجهــات الرســمية وبعــض الباحثيــن، أن يتواصــل تعريــف الشــباب إلــى حــدود ســن 
الثلاثيــن. نذكــر لذلــك التعريــف الــذي صاغــه علــي الحــوات عندمــا اعتبــر "الشــباب فئــة 
اجتماعيــة ومرحلــة عمريــة، وتجــاوز ذلــك إلــى تدقيقــه؛ انطلاقــاً مــن الدراســات النفســية، 
فيــرى أن فتــرة الشــباب تمتــد مــن بدايــة الحلــم أو البلــوغ؛ أي ســن 12 - 13 ســنة، إلــى ســن 
30 ســنة، وهــو يعيــش فــي ذلــك بالتشــريع الإســامي والقوانيــن الوضعيــة )بشــوش، 1984(. 

منهجية الدراسة 
المناهــج  أكثــر  المســحيّة،  الدراســات  أنواعــه  مــن  الــذي  الوصفــي  البحــث  يعتبــر 
اســتخداماً فــي البحــث الاجتماعــي، ويعرّف بالمنهج المســحي الاجتماعي، الــذي يعــرف 
بدراســة ظــروف المجتمــع وحاجاتــه، وهــو يهــدف إلــى جمــع المعلومــات عــن عــدد كبيــر 
مــن الحــالات لتشــخيص واقعهــا أو جانــب محــدد منهــا، بالإضافــة إلــى ذلــك اســتخدمت 
العينــة العشــوائية الطبقيــة )مجتمــع الدراســة(، وقســمت إلــى وحــدات معاينــة أو فئــات 
بســبب التبايــن بينهــا، ثــم وزعــت الاســتمارات بيــن الطبقــات بحســب وزن كل طبقــة، وتختار 

مفــردات كل طبقــة بالطريقــة العشــوائية لهــذه الدراســة. 
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مجتمع الدراسة وخطوات اختيار العينة

 اتخــذت الخطــوات الرســمية والإجرائيــة بتطبيــق منهــج المســح الاجتماعــي للمــدارس 
الثانويــة، والهيئــة العامــة للتعليــم التطبيقــي، وجامعــة الكويــت، فــي مختلــف مناطــق الكويــت 
ومحافظاتهــا الســت، واســتعان الباحــث؛ لجمــع المعلومــات وتطبيــق أداة الاســتبانة، بمجموعة 
مــن المســاعدين العلمييــن ومســاعدي الأبحــاث، وذلــك بتغطيــة أكبــر عــدد ممكن مــن الطلاب 
والطالبــات فــي المــدارس الحكوميــة والمدارس الخاصة، وكذلــك الطلاب والطالبات بجامعة 
الكويــت والهيئــة العامــة للتعليــم التطبيقــي، وأخــذت الموافقــات الرســمية المســبقة مــن قبــل 
المســؤولين فــي إدارات المــدارس والجامعــة والتطبيقــي؛ وذلــك للســماح بتطبيــق الاســتبانة 
العلميــة علــى الطــاب والطالبــات، وأن يكــون هنــاك احتــرام للعينــة التــي ســوف تطبــق عليهــا 
الاســتبانة، ويســمح لهــم بحريــة المشــاركة أو عــدم المشــاركة بعــد أخــذ الموافقــات عــن طريق 
خطابــات قدمــت إلــى المســؤولين رســمياً وفقــاً لأخلاقيــات أصــول البحــث العلمــي ومناهجــه 
فــي اختيــار العينــة والشــروط الخاصــة بالمحافظــة علــى أفــراد العينــة وعــدم الإضــرار بهــم. 
اختيــرت العينــة العشــوائية الطبقيــة عشــوائياً مــن مختلــف المحافظــات الســت، وذلــك لتمثيــل 
والجامعــة(،  والتطبيقــي،  للثانويــة،  المنتســبين  )الطــاب  يضــم  الــذي  الأصلــي،  المجتمــع 
وتنقســم العينــة العشــوائية الطبقيــة )مجتمــع الدراســة( إلــى وحــدات معاينــة أو فئــات بســبب 
التبايــن بينهــا، ثــم تــوزع الاســتمارات بيــن الطبقــات بحســب وزن كل طبقــة، وتختــار مفــردات 

كل طبقــة بالطريقــة العشــوائية. لذلــك تعتبــر العينــة الطبقيــة لهــذه الدراســة هــي )4300(.

حــدود الدراســة والفتــرة الزمنيــة: اقتصــرت الدراســة علــى الطــاب والطالبــات 
فــي مــدارس المرحلــة الثانويــة للنظاميــن العــام والخــاص، الهيئــة العامــة للتعليــم التطبيقي، 
جامعــة الكويــت بمرحلتــي البكالوريــوس والدراســات العليا. والفترة الزمنية التي اســتغرقت 

بهــا الدراســة كانــت عامــاً كامــاً مــن أكتوبــر 2017 إلــى نوفمبــر 2018. 

الطرق والأساليب الإحصائية
إن المقاييــس الإحصائيــة التــي ســتطبق فــي هــذه الدراســة هــي المقاييــس الوصفيــة 
ــة فــي المتوســطات الحســابية والانحرافــات المعياريــة والنســب المئويــة، وكذلــك  المتمثل
 )Post Hoc( التحليــل المتبايــن، بالإضافــة إلــى اختبــار ،)One Way Anova( يطبــق اختبــار
 Tukey للمقارنــات البعديــة بيــن المتوســطات الحســابية لبيانــات الدراســة، وكذلــك اختبــار
واختبــار Scheffe Test. ويطبــق أيضــاً اختبــار معادلــة الانحــدار الخطــي المتعــدد لقيــاس 
متغيــرات البحــث وتوضيــح الــدلالات الإحصائيــة للمتغيــرات عنــد مســتوى معنويــة 05..
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أداة الدراسة
علــى  نتائجهــا  فــي  دقيــق  بشــكل  اعتمــدت  بالدراســة،  خاصــة  اســتبانة  صممــت 
جميــع المقاييــس المتعلقــة بالاســتبعاد الاجتماعــي والمشــاركة الاجتماعيــة، وذلــك بعــد 
إجــراء الدراســات الاســتطلاعية، التــي اعتمــدت المحــاور والمقاييــس الغربيــة والخاصــة 
بدراســات )تيفانــي، وكورتــن، واكنــورد، 2012(. ففــي هذه الدراســة ترجمــت جميع المحاور 
والمفــردات للمقاييــس الغربيــة مــن قبــل أســاتذة جامعــة مختصيــن باللغــة الإنجليزية واللغة 
العربيــة علــى مرحلتيــن 1 - ترجمــة المقاييــس والمحــاور مــن اللغــة الإنجليزيــة إلــى اللغــة 
العربيــة لمقاييــس الاســتبعاد الاجتماعــي ومقاييــس المشــاركة الاجتماعيــة بالدراســات 
المتعلقــة للباحثيــن )تيفانــي، وكورتــن، واكنــورد 2012(. وبعــد أن أعــدت أداة الاســتبانة 
بشــكلها الأولــي للتنقيــح والمعالجــة اللغويــة والنحويــة. 2 - أخضعــت المقاييــس ومحاورهــا 
مــرة أخــرى للترجمــة وعمليــة التحكيــم بمفرداتهــا وعناصرهــا مــن قبــل أســاتذة اللغــة 
الانجليزيــة وأســاتذة اللغــة العربيــة؛ حتــى تتوافــق عبــارات المقاييــس ومفرداتهــا فــي أداة 

الاســتبانة مــع البيئــة الخليجيــة والمحليــة والعربيــة عامــة. 

صدق الأداة
اختبر صدق الأداة من خلال إجراء اختبار الصدق الظاهري؛ إذ عرضت الاستبانة 
علــى أربعــة أســاتذة مــن المحكميــن مــن ذوي الاختصــاص فــي العلــوم الاجتماعيــة فــي 
تخصصــات علــم الاجتمــاع الأســري، ومناهــج البحــث الاجتماعــي، والإحصــاء الاجتماعــي، 
والخدمــة الاجتماعيــة، وبعــد إبــداء الســادة المحكميــن آراءهــم حــول فقــرات الاســتبانة 
علــى  بتوزيعهــا  البــدء  قبــل  اللازمــة  التعديــات  وأجريــت  الآراء  بتلــك  أخــذ  ومحاورهــا 
عينــة الدراســة. أجــري اختبــار الصــدق البنائــي لمعرفــة العلاقــة الارتباطيــة بيــن محــاور 
الدراســة والبنــاء الكلــي لــأداة ويتضــح أن معامــات الارتبــاط بيــن كل محــور مــن محــاور 
الدراســة والدرجــة الكليــة دالــة إحصائيــاً عنــد مســتوى دلالــة )0.001(؛ وبهــذا يتضــح 
الاتســاق الداخلــي، ممــا يؤكــد تحقــق الصــدق البنائــي لأداة الدراســة وجــاءت النتائــج علــى 
النحــو الآتــي: 631. لمقيــاس المشــاركة الشــخصية، 603. لمقيــاس تأثيــر صــوت الشــباب، 
620. لمقيــاس دعــم الشــباب والمحافظــة عليهــم، 571. لمقيــاس الارتبــاط المجتمعــي، 
518. لمقيــاس المشــاركة الثقافيــة، 546. لمقيــاس المشــاركة الاجتماعيــة والأســرية، 531. 
لمقيــاس المشــاركة المدنيــة والمجتمعيــة، 651. لمقيــاس الحرمــان المــادي والاقتصــادي 
باســتخدام المعــادلات الإحصائيــة المناســبة، وهــي معادلــة كرونبــاخ. تــم التحقــق المرحلــة 



30

المجلد 51 - العدد 4 - 2023 مجلة العلوم الاجتماعية

مــن ثبــات أداة الدراســة باســتخدام طريقــة الاتســاق الداخلــي بيــن فقــرات الأداة، وتعتمــد 
هــذه الطريقــة علــى حســاب الثبــات باســتخدام المعــادلات الإحصائيــة المناســبة، وهــي 
معادلــة كرونبــاخ ألفــا، وتشــير جميــع المقاييــس بمختلــف محاورهــا إلــى ثبات أداة الدراســة 
وثبــات كلــي وبدرجــات متقاربــة؛ إذ انحصــرت معاملات الثبات بين المحاور مابين )0.546 
و0.787(، وكذلــك إلــى معامــل ثبــات كلــي لــأداة بلــغ )0.797(، وبنــاء علــى مــا تقــدم مــن 
نتائــج الصــدق والثبــات، وصــدق المحكمين نســتخلص أن أداة الدراســة -الاســتبانة- تتمتع 
بإمكانيــة تطبيقهــا والاعتمــاد عليهــا والوثــوق مــن النتائــج التــي ستســفر عنهــا. لذلــك تتفــق 
نتائــج الصــدق والثبــات لهذه الدراســة مع دراســات ســابقة؛ مثل )تيفانــي، وكورتن، واكنورد، 
2012(، ،بجميــع محاورهــا، وقــد بلغــت قيمــة ألفــا كرونبــاخ للدراســة: )0.787 لمقيــاس 
المشــاركة الشــخصية(، )0.678 لمقيــاس تأثيــر صــوت الشــباب(، )0.696 لمقيــاس دعــم 
الشــباب والمحافظــة عليهــم(، )0.689 لمقيــاس الارتبــاط المجتمعــي(، )0.546 لمقيــاس 
 0.586( والأســرية(،  الاجتماعيــة  المشــاركة  لمقيــاس   0.623( الثقافيــة(،  المشــاركة 
لمقيــاس المشــاركة المدنيــة والمجتمعيــة(، وأخيــراً )0.786 لمقيــاس الحرمــان المــادي 

والاقتصــادي(.

تحليل البيانات وتفسيرها

الخصائص الديموغرافية لعينة الدراسة
تشــمل المتغيــرات الديموغرافيــة الخاصــة بالدراســة علــى )النــوع، الجنســية، نوعيــة 
التعليــم، المحافظــة، الحالــة الاجتماعيــة، العمــر، المرحلــة التعليميــة للشــباب، المســتوى 
الاقتصــادي، معــدل الطالــب والطالبــة(. يفســر متغيــر النــوع  بــأن النســبة المئويــة للإنــاث 
ــغ 41.5%. لذلــك تعتبــر  ــغ 58.5 %، وهــي أعلــى مــن النســبة المئويــة للذكــور التــي تبل تبل
الغالبيــة العظمــى المشــاركة فــي الدراســة هــي مــن فئــة الشــباب الإنــاث، 59 %، وهــي 
تفــوق فئــة الشــباب الذكــور. يوضــح متغيــر الجنســية فــي الدراســة أن الغالبيــة العظمــى 
للمشــاركين فــي الدراســة توزعــوا بحســب الجنســية إلــى الجنســية الكويتيــة بنســبة وصلــت 
إلــى 75.7 %، فــي حيــن بلغــت النســبة المئويــة  للمشــاركين مــن الجنســيات غيــر الكويتيــة 
24.3 %. وتوضــح نتائــج متغيــر نوعيــة التعليــم إلــى أن فئــة الشــباب مــن الطــاب والطالبات 
فــي التعليــم الحكومــي وصلــت إلــى 64.2 %، وهــي نســبة مئويــة فــي هذه الدراســة أعلى من 
فئــة الشــباب الطــاب والطالبــات الذيــن توزعــوا فــي التعليــم الخــاص بنســبة مئويــة وصلــت 
إلــى 35.8 %. تفســر نتائــج متغيــر المحافظــة بــأن توزيــع فئــة الشــباب فــي جميــع محافظات 
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 الكويــت الســت، كان علــى النحــو الآتــي: بلغــت النســبة المئويــة لمحافظــة الجهــراء 27.5 % 
وهــي أعلــى نســبة مئويــة مــن المحافظــات الأخــرى. فــي حيــن بلغــت  النســبة المئويــة 
لمحافظة الأحمدي 7.2 %، وهي النسبة المئوية الأقل في توزيع متغير المحافظة. كذلك 
بلغــت النســبة المئويــة لــكل مــن محافظــة الفروانيــة، 23.5 %، محافظــة العاصمــة 17.5 %، 
محافظة مبارك الكبير 14.5 %، ثم محافظة حولي 9.9 %. وتوضح الدراسة متغير الحالة 
الاجتماعيــة، وقــد وصــل الحــد الأعلــى للتوزيــع النســبي المئــوي إلــى 51.2 % لفئــة المتزوج، 
24.5 % لفئــة الأعــزب، 23 % لفئــة المطلــق، وأخيــراً 1.3 % لفئــة الأرمــل. لذلــك نســتنتج أن 
الغالبيــة العظمــى فــي هــذه الدراســة تمركــزت حــول فئــة المتزوجيــن. كذلــك نســتنتج مــن 
النتائــج بالنســبة إلــى متغيــر العمــر أن الفئــات العمريــة كانــت موزعــة علــى النحــو الآتــي: 
الفئــة العمريــة )15 - 20( تشــكل 36.1 %، وهــي أعلــى نســبة مئويــة فــي الدراســة وتعكــس 
 فئــة الشــباب مــن الجنســين، يليهــا بعــد ذلــك الفئــة العمريــة )21 - 26(، وبلغــت 26.7 %،

ثم الفئة العمرية )27 - 32(، وبلغت 14.3 %، واحتلت )الفئة العمرية 39 فما فوق( 13.8 % 
مــن المشــاركين. وأخيــراً احتلــت الفئــة العمريــة  )33 - 38( أقــل النســب المئويــة المشــاركة، 
وبلغــت 9.1 %. مــن ناحيــة أخــرى تشــير نتائــج الدراســة إلــى توزيــع عينــة الشــباب فــي 
مختلــف المراحــل التعليميــة، وهــي تبــدأ مــن المرحلــة الثانويــة وتنتهــي بمرحلــة الدراســات 
العليــا وتحديــداً 6 % لمرحلــة الدكتــوراه، التــي بلغــت أقــل النســب المئويــة المشــاركة فــي 
الدراســة. مــن ناحيــة أخــرى بلغــت نســبة المشــاريكن مــن المرحلــة الثانويــة 40.6 %، وهــي 
أعلــى نســبة مئويــة، فــي حيــن بلغــت 23.7 % لمرحلــة الدبلــوم، 16.4 % للمرحلــة الجامعيــة، 
أن معظــم  الســابقة  المئويــة  للنســب  المؤشــرات  وتعكــس  الماجســتير،  ــة  لمرحل  %  13.3
الشــباب مــن الجنســين فــي الدراســة يتوزعــون علــى مختلــف المراحــل التعليميــة التابعــة 
للمؤسســات التعليميــة الحكوميــة والخاصــة فــي مــدارس الثانويــة والهيئــة العامــة للتعليــم 
التطبيقــي وجامعــة الكويــت. تشــير النتائــج فــي متغيــر المســتوى الاقتصــادي بحســب راتــب 
الــزوج أو الزوجــة لفئــة الشــباب داخــل الأســرة إلــى أهميــة العامــل الاقتصادي والمســتويات 
الاقتصاديــة علــى الشــباب، بلغــت أعلــى نســبة مئويــة للراتــب الــذي يبــدأ مــن 1900 دينــار 
فمــا فــوق، وكانــت 51 %، كمــا بلغــت النســبة المئويــة للراتــب الــذي يبــدأ مــن 1700 دينــار 
إلــى 1899 دينــار 16.2 %، تشــير النتائــج فــي الرواتــب إلــى مــا يأتــي: 11.7 % للراتــب الــذي 
يبــدأ مــن 1500 دينــار وينتهــي إلــى 1699 دينــاراً، 7.8 % للراتــب الــذي يبــدأ مــن 1300 دينار 
وينتهــي إلــى 1499 دينــاراً، 4.5 % مــن 1100 دينــار وينتهــي إلــى 1299 دينــاراً، 3.2 % مــن 
900 دينــار وينتهــي إلــى 1099 دينــاراً، وأخيــراً 1.1 % للراتــب الــذي يبــدأ مــن 700 دينــار 
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وينتهــي بالراتــب 899 دينــاراً كويتيــاً. وبشــأن معــدلات التقديــر كانــت النتائــج علــى النحــو 
الآتــي: 37.4 % لتقديــر جيــد جــداً، يليــه تقديــرا  )ممتــاز وجيــد( وبلغــت النســبة المئويــة 
لــكل منهمــا علــى التوالــي )25.8 %، 25 %(. كمــا احتــل تقديــر مقبــول 8.6 %، وأخيــراً أقــل 
النســب المئويــة كان لتقديــر ضعيــف بنســبة 3.1 %. والمؤشــرات الســابقة توضــح أن مركــز 

فئــة الشــباب غالبــاً فــي )ممتــاز، جيــد جــداً، جيــد(.

تحليل نتائج الفروض
حللــت نتائــج الفــروض باســتخدام المعــدلات الإحصائيــة، مثــل اســتخدام مقيــاس 
تحليــل التبايــن )ANOVA(، وطُبّقــت اختبــارات إحصائيــة متعلقــة بالتبايــن الــذي يســمى 
بيــن  البعديــة  للمقارنــات    )Post Hoc Multiple Comparison for Observed Means(
المتوســطات الحســابية لبيانــات الدراســة؛ مثــل اختبــار Tukey، واختبــار Scheffe؛ وذلــك 
لمعرفــة أثــر المتغيــر المســتقل، وهــو )البيانــات الديموغرافيــة( علــى المتغيــر التابــع وهــو 
)مقيــاس المشــاركة الاجتماعيــة(، بالإضافــة إلــى ذلــك طبــق معامــل الانحــدار الخطــي 
المتعــدد لقيــاس أثــر المتغيــر المســتقل )الاســتبعاد الاجتماعــي( علــى المتغيــر التابــع وهــو 

الاجتماعيــة(. )المشــاركة 

المتوســطات ذات دلالات إحصائيــة عنــد  بيــن  فــروق  توجــد  أولًا: الفــرض الأول: 
ــة التعليميــة، العمــر،  مســتوى )α ≥ 0.05( بيــن المتغيــرات الديموغرافيــة؛ مثــل )المرحل

للشــباب. الاجتماعيــة  المشــاركة  ومتغيــر  المحافظــة( 
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جدول 1
تحليــل التبايــن الأحــادي لاختبــار دلالــة الفــروق فــي متوســط إجابــات أفــراد عينــة الدراســة نحــو 

محــاور الدراســة التــي تعــود إلــى اختــاف المراحــل التعليميــة
ANOVA

مشاركة_اجتماعية
Sum of Squares Df Mean Square F Sig.

Between Groups 913.131 4 228.283 9.595 .000
Within Groups 102191.318 4295 23.793

Total 103104.449 4299

Multiple Comparisons
Dependent Variable:   مشاركة_اجتماعية

Tukey HSD
)I( ما مرحلة الطالب أو 

الطالبة؟
)J( ما مرحلة الطالب 

أو الطالبة؟
Mean 

Difference (I-J)
Std. Error .Sig

ثانوي

دبلوم .13442- .19239 .957
جامعي .14352- .21742 .965

ماجستير *.88306- .23514 .002
دكتوراه *1.35113 .32533 .000

دبلوم

ثانوي .13442 .19239 .957
جامعي .00910- .23885 1.000

ماجستير *.74865- .25508 .028
دكتوراه *1.48555 .34002 .000

جامعي

ثانوي .14352 .21742 .965
دبلوم .00910 .23885 1.000

ماجستير .73954- .27445 .055
دكتوراه *1.49465 .35479 .000

ماجستير

ثانوي *.88306 .23514 .002
دبلوم *.74865 .25508 .028

جامعي .73954 .27445 .055
دكتوراه *2.23419 .36591 .000

دكتوراه

ثانوي *1.35113- .32533 .000
دبلوم *1.48555- .34002 .000

جامعي *1.49465- .35479 .000
ماجستير *2.23419- .36591 .000

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.
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أشــارت نتائــج جــدول )1( إلــى أن هنــاك فروقــاً ذات دلالــة إحصائيــة لمتغيــر المرحلة 
التعليميــة لفئــة الشــباب، وقــد بلــغ مســتوى الدلالــة لجميــع المراحــل الدراســية 000. نحــو 
 )α ≥ 0.05( مفهــوم المشــاركة الاجتماعيــة، وهــذه النتيجــة معنويــة عنــد مســتوى دلالــة
للمســتويات التعليميــة جميعهــا. ومــن ثــم تحقــق الفــرض البديــل، ورفــض البديــل الصفــري، 
وتشــير النتيجــة إلــى أنــه: توجــد هنــاك علاقــات ذات دلالات إحصائيــة عنــد مســتوى 
ــة التعليميــة( ومتغيــر المشــاركة  )α ≥ 0.05( بيــن المتغيــرات الديموغرافيــة مثــل )المرحل
الاجتماعيــة للشــباب. ومــن أجــل التحقــق مــن تلــك الفروقــات اســتخدم اختبــار شــافييه 

للاختبــارات البعديــة، وجــدول )2( يوضــح ذلــك.
جدول 2

نتائــج اختبــار شــافييه للمقارنــات البعديــة فــي  متوســط إجابــات المبحوثيــن نحو مفهوم المشــاركة 
الاجتماعيــة تبعــاً لمتغير المراحــل التعليمية 

مشاركة_اجتماعية

Tukey HSDa,b

ما مرحلة الطالب أو الطالبة؟ N
Subset for alpha = 0.05

1 2 3

دكتوراة 258 31.7868

ثانوي 1747 33.1380

دبلوم 1017 33.2724 33.2724

جامعي 707 33.2815 33.2815

ماجستير 571 34.0210

Sig. .000 .005 .005

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 581.571.

b. The group sizes are unequal. The harmonic mean of the group sizes is used.  
Type I error levels are not guaranteed.

يشــير جــدول )2( إلــى أن المتوســط الحســابي قــد بلــغ لــكل مــن المراحــل التعليميــة:  
الدكتــوراه،  لفئــة   )31.78( البكالوريــوس،  لفئــة   )33.28( الماجســتير،  لفئــة   )34.02(
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ــوم، )33.13( لفئــة الثانــوي. ويفســر جــدول )2( ارتفــاع المتوســط  )33.27( لفئــة الدبل
الحســابي لفئــة  الماجســتير أكثرمــن فئــة البكالوريــوس، وفئــة الدكتــوراه، وفئــة الدبلــوم، 
وفئــة الثانــوي، وهــذا يــدل علــى أن الفــروق كانــت تعــزى لصالــح فئــة الماجســتير، يليهــا 
الجامعــي، ثــم الدبلــوم. وفــي المشــاركة الاجتماعيــة تشــير النتائــج إلــى دور الشــباب فــي 
مختلــف المراحــل التعليميــة كأســاس لبنــاء المســتقبل ومشــاركتهم الاجتماعيــة فــي جميــع 
المجــالات والأنشــطة المختلفــة وتفاعلهــم الإيجابــي مــع العامليــن فــي البرامــج المختلفــة. 
ومــن ثــم فــإن التعليــم العالــي يخــرّج قــوة شــبابية عاملــة ماهــرة، مــن شــأنها قيــادة المجتمــع 

إلــى تحقيــق التنميــة والتطــور المجتمعــي.
جدول 3

تحليــل التبايــن الأحــادي لاختبــار دلالــة الفــروق فــي متوســط إجابــات أفــراد عينــة الدراســة نحــو 
محــاور الدراســة التــي تعــود إلــى اختــاف العمــر

ANOVA

مشاركة_اجتماعية

Sum of Squares Df Mean Square F Sig.

Between Groups 1457.127 4 364.282 15.392 .000

Within Groups 101647.322 4295 23.666

Total 103104.449 4299

Multiple Comparisons

Dependent Variable: مشاركة_اجتماعية

Tukey HSD

)I( العمر )J( العمر
Mean 

Difference (I-J)
Std. Error .Sig

20-15

26-21 *.92209 .18928 .000

27-32 *.94312- .23180 .000

38-33 .21840 .27528 .933

39 فما فوق .15236 .23500 .967
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Multiple Comparisons

Dependent Variable: مشاركة_اجتماعية

Tukey HSD

)I( العمر )J( العمر
Mean 

Difference (I-J)
Std. Error .Sig

26-21

20-15 *.92209- .18928 .000

32-27 *1.86520- .24303 .000

38-33 .70368- .28479 .097

39 فما فوق *.76973- .24608 .015

32-27

20-15 *.94312 .23180 .000

26-21 * 1.86520 .24303 .000

38-33 * 1.16152 .31466 .002

39 فما فوق * 1.09547 .28011 .001

38-33

20-15 .21840- .27528 .933

26-21 .70368 .28479 .097

32-21 *1.16152- .31466 .002

39 فما فوق .06605- .31703 1.000

39 فما فوق

20-15 .15236- .23500 .967

26-21 *.76973 .24608 .015

32-27 *1.09547- .28011 .001

38-33 .06605 .31703 1.000

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.

أشــارت نتائــج جــدول )3( إلــى أن هنــاك فروقــاً ذات دلالــة إحصائيــة لمتغيــر العمــر 
لفئــة الشــباب، وقــد كان مســتوى الدلالــة للفئــات العمريــة علــى النحــو الآتــي: )15 - 20(، 
)21 - 26(، )32-27( ذات دلالات إحصائيــة عنــد مســتوى 000. نحــو مفهــوم المشــاركة 
العمريــة  الفئــات  لجميــع   )α  =0.05( دلالــة  مســتوى  عنــد  معنويــة  نتيجــة  الاجتماعيــة 

تابع/ جدول 3 
تحليــل التبايــن الأحــادي لاختبــار دلالــة الفــروق فــي متوســط إجابــات أفــراد عينــة الدراســة نحــو 

محــاور الدراســة التــي تعــود إلــى اختــاف العمــر
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الســابقة. ومــن ثــم؛ تحققــت نتائــج الفــرض البديــل وفــرض الفــرض الصفــري؛ وهــو مــا 
بيــن   )α ≥ 0.05( عنــد مســتوى  ذات دلالات إحصائيــة  توجــد علاقــات  أنــه  إلــى  يشــير 
المتغيــرات الديموغرافيــة ومتغيــر المشــاركة الاجتماعيــة للشــباب. ومــن أجــل التحقــق مــن 
تلــك الفروقــات اســتخدم اختبــار شــافييه للاختبــارات البعديــة، وجــدول )4( يوضــح ذلــك.

جدول 4 
نتائــج اختبــار شــافييه للمقارنــات البعديــة فــي  متوســط إجابــات المبحوثيــن نحو مفهوم المشــاركة 

الاجتماعيــة تبعــاً لمتغيــر العمر 
مشاركة_اجتماعية
Tukey HSDa,b

العمر N
Subset for alpha = 0.05

1 2 3

26 - 21 1150 32.4600

38 - 33 391 33.1637 33.1637

39 فما فوق 592 33.2297

20 - 15 1552 33.3821

32 - 27 615 34.3252

.Sig .004 .000 .000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 676.897.

b. The group sizes are unequal. The harmonic mean of the group sizes is used.  
Type I error levels are not guaranteed.

نلاحــظ ارتفــاع المتوســط الحســابي فــي جدول )4( للفئة العمريــة )27 - 32(، وبلغت 
أعلــى المتوســطات الحســابية )34.32( عــن باقــي المتوســطات العمريــة الأخــرى، وهــذا 
يــدل علــى أن الفــروق كانــت تعــزى لصالــح الفئــة العمريــة )27 - 32(، تليهــا الفئــة العمريــة 
الســابقة  العمريــة  الفئــات  تعتبــر  ثــم  ومــن  الاجتماعيــة؛  للمشــاركة  بالنســبة   )20 -  15(
ذروة القــوة والنشــاط والحيويــة بالنســبة لفئــة الشــباب، وهــي مرحلــة تنضــج مــن خلالهــا 
شــخصية الإنســان؛ ممــا يكتســبه الشــباب مــن مهــارات مختلفــة ومعــارف علميــة، بالإضافــة 
إلــى النضــج العقلانــي والجســمي، وتفاعــل فئــة الشــباب مــع مختلــف العلاقــات الاجتماعية 

وتطلعاتهــم نحــو المســتقبل.
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جدول 5
تحليــل التبايــن الأحــادي لاختبــار دلالــة الفــروق فــي متوســط إجابــات أفــراد عينــة الدراســة نحــو 

محــاور الدراســة، التــي تعــود إلــى اختــاف المحافظــات
ANOVA

مشاركة_اجتماعية

Sum of Squares Df Mean Square F Sig.

Between Groups 2434.544 5 486.909 20.769 .000

Within Groups 100669.905 4294 23.444

Total 103104.449 4299

Multiple Comparisons

Dependent Variable: مشاركة_اجتماعية

Tukey HSD

)I( المحافظة  )J(
المحافظة

Mean 
Difference (I-J) Std. Error Sig.

الفروانية

الجهراء *.74532- .20745 .004

مبارك الكبير *1.30224 .24659 .000

العاصمة *.92997 .23335 .001

الأحمدي .53351 .31520 .537

حولي *.81766 .28023 .041

الجهراء

الفروانية *.74532 .20745 .004

مبارك الكبير *2.04756 .23952 .000

العاصمة *1.67528 .22587 .000

الأحمدي *1.27883 .30971 .001

حولي *1.56298 .27403 .000
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Multiple Comparisons

Dependent Variable: مشاركة_اجتماعية

Tukey HSD

)I( المحافظة  )J(
المحافظة

Mean 
Difference (I-J) Std. Error Sig.

مبارك الكبير

الفروانية *1.30224- .24659 .000

الجهراء *2.04756- .23952 .000

العاصمة .37227- .26228 .715

الأحمدي .76873- .33718 .202

حولي .48458- .30474 .605

العاصمة

الفروانية *.92997- .23335 .001

الجهراء *1.67528- .22587 .000

مبارك الكبير .37227 .26228 .715

الأحمدي .39646- .32762 .832

حولي .11231- .29413 .999

الأحمدي

الفروانية .53351- .31520 .537

الجهراء *1.27883- .30971 .001

مبارك الكبير .76873 .33718 .202

العاصمة .39646 .32762 .832

حولي .28415 .36251 .970

حولي

الفروانية *.81766- .28023 .041

الجهراء *1.56298- .27403 .000

مبارك الكبير .48458 .30474 .605

العاصمة .11231 .29413 .999

الأحمدي .28415- .36251 .970

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.

تابع/ جدول 5
تحليــل التبايــن الأحــادي لاختبــار دلالــة الفــروق فــي متوســط إجابــات أفــراد عينــة الدراســة نحــو 

محــاور الدراســة، التــي تعــود إلــى اختــاف المحافظــات
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لمتغيــر  إحصائيــة  دلالــة  ذات  فروقــاً  هنــاك  أن  إلــى   )5( جــدول  نتائــج  أشــارت 
المحافظــات )حولــي، مبــارك الكبيــر، العاصمــة(، وقــد بلــغ مســتوى الدلالــة 000. نحــو 
 )α =0.05( مفهــوم المشــاركة الاجتماعيــة، وهــذه النتيجــة معنويــة عنــد مســتوى دلالــة
لجميــع المحافظــات الأخــرى. ومــن ثــم تحقــق الفــرض البديــل ورفــض الفــرض الصفــري؛ 
وهــو مــا يشــير إلــى أنــه: توجــد علاقــات ذات دلالات إحصائية عند مســتوى )α ≥ 0.05( بين 
المتغيــرات الديموغرافيــة؛ مثــل )المحافظــات(  ومتغيــر المشــاركة الاجتماعيــة للشــباب.

ومــن أجــل التحقــق مــن تلــك الفروقــات اســتخدم اختبار شــافييه للاختبــارات البعدية 
وجــدول )6( يوضــح ذلك.

جدول 6 
نتائــج اختبــار شــافييه للمقارنــات البعديــة فــي  متوســط إجابــات المبحوثيــن نحو مفهوم المشــاركة 

الاجتماعيــة تبعاً لمتغيــر المحافظات

مشاركة_اجتماعية

Tukey HSDa,b

المحافظة N
Subset for alpha = 0.05

1 2 3

مبارك الكبير 624 32.1923

العاصمة 751 32.5646

حولي 424 32.6769

الأحمدي 308 32.9610 32.9610

الفروانية 1009 33.4945 33.4945

الجهراء 1184 34.2399

Sig. .000 .004 .003

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 578.311.

b. The group sizes are unequal. The harmonic mean of the group sizes is used.  
Type I error levels are not guaranteed.

ــغ  وبل الجهــراء،  لمحافظــة   )6( جــدول  فــي  الحســابي  المتوســط  ارتفــاع  نلاحــظ 
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)34.2399(، وهــو يشــكل أعلــى المتوســطات الحســابية علــى مســتوى محافظــات الكويــت، 
تليهــا محافظــة  الجهــراء،  تعــزى لصالــح محافظــة  كانــت  الفــروق  أن  علــى  يــدل  وهــذا 
الفروانيــة، ثــم الأحمــدي بالنســبة للمشــاركة الاجتماعيــة، لذلــك يتطلــع الشــباب الكويتــي 
الذيــن يقطنــون فــي المحافظــات الســابقة بالمشــاركة الاجتماعيــة مــن خــال الأنشــطة 
والفعاليــات، بالإضافــة إلــى تطوعهــم ومشــاركتهم لتحســين وتطويــر ظــروف محافظاتهــم 

والمشــاركة مــع صنــاع القــرار فــي رســم خطــط المحافظــات واحتياجاتهــا.

ثانيــاً: تحليــل نتائــج الفرضيــن الثانــي والثالــث للدراســة باســتخدام اختبــار معادلــة 
الانحــدار الخطــي المتعــدد

طبق اختبار معادلة الانحدار الخطي المتعدد لتعرّف تأثير )الاســتبعاد الاجتماعي( 
علــى )المشــاركة الاجتماعيــة للشــباب(، كمــا قيــس معامــل )Beta( لمعرفــة التغيــر المتوقــع 
فــي المتغيــر التابــع )المشــاركة الاجتماعيــة( بســبب التغيــر الحاصــل فــي وحــدة واحــدة 
مــن المتغيــرات المســتقلة )الاســتبعاد الاجتماعــي(، واعتمــد علــى معامــل التحديــد لتعــرّف 
قــدرة النمــوذج علــى تفســير العلاقــة بيــن المتغيــرات المســتقلة والمتغيــر التابــع، كمــا قــوة 
تأثيــر كل متغيــر مــن المتغيــرات المســتقلة قــد قيســت مــن خــال )t-test(، الــذي يشــير إلــى 
معنويــة النتائــج، فضــاً عــن اســتعمال اختبــار )F( لتعــرّف معنويــة نمــوذج الانحــدار، وقــد 
اعتمــد البحــث علــى مســتوى معنويــة )0.05(، للحكــم علــى مــدى معنويــة التأثيــر، وقــد 
قــورن مســتوى المعنويــة المحتســبة مــع مســتوى المعنويــة المعتمــدة )0.05(، وتعد تأثيرات 
ذات دلالــة معنويــة إذا كان مســتوى المعنويــة المحتســبة أصغــر مــن مســتوى المعنويــة 
المعتمــدة، والعكــس بالعكــس. لذلــك طبــق اختبــار معادلــة الانحــدار الخطــي المتعــدد علــى 

بقيــة الفــروض الخاصــة بالدراســة، وهــي:

)1(  توجــد علاقــات ذات دلالات إحصائيــة عنــد مســتوى )α ≥ 0.05( بيــن متغيــرات 
الاســتبعاد الاجتماعــي؛ مثــل )المشــاركة الثقافيــة، الاجتماعيــة، المدنيــة، الحرمــان المادي 

والاقتصــادي( ومتغيــر المشــاركة الاجتماعيــة للشــباب.

)2(  توجــد علاقــة ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى )α ≥ 0.05(  بيــن مقاييــس 
الاســتبعاد الاجتماعــي المتمثلــة فــي كل مــن )الحرمــان المــادي والاقتصــادي( ومقاييــس 

المشــاركة الاجتماعيــة للشــباب.
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جدول 7
Model Summary

Model R
R 

Square

Adjusted 

R Square

Std. Error 

of the 

Estimate

Change 

Statistics

R Square 

Change
F Change df1 df2

Sig. F 

Change

1 .170a .29 .28 4.82829 .29 31.934 4 4295 .000

a. Predictors: (Constant)، حرمان-اقتصادي، مشاركة-اجتماعية-أسرية، مشاركة-ثقافية، 
مشاركة-مدنية

جدول 8
ANOVAa

Model
Sum of 
Squares

Df
Mean 

Square
F Sig.

1 Regression 2977.816 4 744.454 31.934 .000b

Residual 100126.633 4295 23.312

Total 103104.449 4299

a. Dependent Variable: مشاركة-اجتماعية

b. Predictors: (Constant)، حرمان-اقتصادي، مشاركة-اجتماعية-أسرية، مشاركة-ثقافية، 
مشاركة-مدنية

جدول )9(
Coefficientsa

Model

Unstandardized 

Coefficients

Standardized 

Coefficients
T Sig.

B Std. Error Beta

1

(Constant) 32.509 .542 59.933 .000

مشاركة-ثقافية .137 .025 .085 5.448 .000

مشاركة-اجتماعية-أسرية .225 .037 .094 6.072 .000

مشاركة_مدنية .159 .060 .051 2.662 .008

حرمان-اقتصادي .225- .037 .119- 6.154 - .000

a. Dependent Variable: مشاركة-اجتماعية
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بحســب جــدول )7( يشــير معامــل التحديــد المعــدل )Adjusted R2( إلــى أن نســبة 
المفســر للاســتبعاد الاجتماعــي بلغــت )28%(، وهــي نســبة جيــدة تــدل علــى أن )28%( مــن 
الاختلافــات الكليــة فــي المشــاركة الاجتماعيــة تتحــدد مــن خــال الاســتبعاد الاجتماعــي 
نمــوذج  فــي  ــة  الداخل المتغيــرات غيــر  تمثــل نســبة مســاهمة   )%72( المتبقيــة  والنســبة 
البحــث أو متغيــرات عشــوائية لا يمكــن الســيطرة عليهــا. فضــاً عــن ذلــك بلغــت قيمــة 
أن  علــى  يــدل  وهــذا   ،).000( عنــد مســتوى  معنويــة  وهــي   ،)31.934( المحســوبة   )F(
نمــوذج الانحــدار )معادلــة الانحــدار( مقبــول، ويفســر العلاقــة بيــن الاســتبعاد الاجتماعــي 
والمشــاركة الاجتماعيــة. وفــي أدنــاه اختبــار الفرضيــن بحســب نســب التأثيــر ومســتوى 

المعنويــة بعــد ثبــات أن النمــوذج يفســر التباينــات بيــن متغيــرات الدراســة، وهــي:

1 - يوجــد تأثيــر للمشــاركة الثقافيــة علــى المشــاركة الاجتماعيــة. وبحســب معطيــات 
جــدول )9( تبيــن القيمــة المعنويــة )X1(، وعلــى وفــق اختبــار )t( بلغــت قيمــة )t( المحســوبة 

علــى مســتوى عينــة الدراســة )5.44( عنــد مســتوى دالــة 000..

 ،)B=.317( أمــا قيمــة المشــاركة الثقافيــة علــى مســتوى عينــة الدراســة؛ فقــد بلغــت
وهــي تــدل علــى أن تغيــراً مقــداره )1( فــي المشــاركة الثقافيــة يــؤدي إلــى تغييــر إيجابــي فــي 
المشــاركة الاجتماعيــة، وهــي دالــة إحصائيــاً عنــد مســتوى دالــة )0.05(. لذلــك كلمــا زادت 
المشــاركة الثقافيــة زادت المشــاركة الاجتماعيــة لفئــة الشــباب، وهــذا يرجــع إلــى أهميــة ودور 
المراكــز الشــبابية والتطوعيــة فــي مختلــف المجــالات الثقافيــة والرياضيــة؛ ممــا تــؤدي إلــى 
إشــباع حاجــات الشــباب وتوقعاتهــم لمختلــف أنشــطتهم وهواياتهــم وتطلعاتهــم الممســتقبلية.

2 - يوجــد تأثيــر للمشــاركة الاجتماعيــة والأســرية علــى المشــاركة الاجتماعيــة. 
وبحســب معطيــات جــدول )9( تبيــن أن القيمــة المعنويــة )X1(، وعلى وفــق اختبار )t( بلغت 
قيمــة )t( المحســوبة علــى مســتوى عينــة البحــث )6.072( عنــد مســتوى دالــة 000. أمــا 
 ،)B=.225( قيمة المشــاركة الاجتماعية والأســرية على مســتوى عينة الدراســة؛ فقد بلغت
وهي تدل على أن تغيراً مقداره )1( في المشــاركة  الاجتماعية والأســرية يؤدي إلى تغيير 
إيجابــي فــي المشــاركة الاجتماعيــة وهــي دالــة إحصائيــاً عنــد مســتوى دالــة )0.05(. لذلــك 
كلمــا زادت المشــاركة الاجتماعيــة والمدنيــة زادت المشــاركة الاجتماعيــة لفئــة الشــباب، 
وهــذا يؤكــد التــزام الأســرة ومشــاركتها فــي تشــجيع أبنائهــا مــن الشــباب، ســواء الذكــور أو 
الإنــاث، فــي تحقيــق طموحاتهــم والعمــل علــى التربيــة والتنشــئة الاجتماعيــة المســتقرة 

وتحقيــق التــوازن الانفعالــي وتهيئــة فئــة الشــباب لمواجهــة  مختلــف المواقــف الحياتيــة.
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3 - يوجــد تأثيــر للمشــاركة المدنيــة علــى المشــاركة الاجتماعيــة. وتبيــن معطيــات 
جــدول )9( القيمــة المعنويــة )X1(، وعلــى وفــق اختبــار )t( بلغــت قيمــة )t( المحســوبة علــى 
مســتوى عينــة الدراســة )2.662( عنــد مســتوى دالــة 008. أمــا قيمــة المشــاركة المدنيــة 
علــى مســتوى عينــة الدراســة؛ فقــد بلغــت )B=.159(، وهــي تــدل علــى أن تغيــراً مقــداره 
)1( فــي المشــاركة المدنيــة يــؤدي إلــى تغييــر إيجابــي فــي المشــاركة الاجتماعيــة، وهــي 
دالــة إحصائيــاً عنــد مســتوى دالــة )0.05(. لذلــك كلمــا زادت المشــاركة المدنيــة زادت 
المشــاركة الاجتماعيــة لفئــة الشــباب. لذلــك تعتبــر المشــاركة المدنيــة للشــباب في مختلف 
القطاعــات، مثــل المشــاركة فــي صنــع القــرار السياســي، والخدمة الاجتماعية، والمشــاركة 

فــي المجــالات المختلفــة؛ كالأعمــال الخيريــة والصحيــة.

الاجتماعيــة.  المشــاركة  علــى  والاقتصــادي  المــادي  للحرمــان  تأثيــر  يوجــد   -  4
وتبيــن معطيــات جــدول )9( القيمــة المعنويــة )X1(، وعلــى وفــق اختبــار )t( بلغــت قيمــة 
)t( المحســوبة علــى مســتوى عينــة البحــث )- 6.154( عنــد مســتوى دالــة 000. أمــا قيمــة 
الحرمــان المــادي والاقتصــادي علــى مســتوى عينــة الدراســة؛ فقــد بلغــت )B=-.225(، وهــي 
تــدل علــى أن تغيــراً مقــداره )1( فــي المشــاركة الثقافيــة يــؤدي إلــى تغييــر ســلبي فــي 
المشــاركة الاجتماعيــة وهــي دالــة إحصائيــاً عنــد مســتوى دالــة )0.05(. لذلــك كلمــا زاد 
الحرمــان المــادي والاقتصــادي. قلــت المشــاركة الاجتماعيــة لفئــة الشــباب، وهــذه النتيجــة 
مرتبطــة بدراســة بيرســون التــي اســتعرضت فــي الدراســات الســابقة، وتبيــن أن الحرمــان 
الاقتصــادي يــؤدي إلــى حرمــان الفــرد وعــدم حصولــه علــى الوظيفــة التــي يتطلــع إليهــا، كما 
يجــد الفــرد صعوبــة فــي الوصــول إلــى المــوارد، بالإضافــة إلــى ظهــور التمييــز الاجتماعــي، 
وانخفــاض المســتوى الاقتصــادي، الــذي ســيؤدي إلــى عدم المشــاركة الاجتماعية. ومن ثم؛  
ثبــت صحــة الفــروض البديلــة ورفــض الفــروض الصفرية: إذ إن هناك علاقات ذات دلالات 
إحصائيــة عنــد مســتوى )≥ a 0.05( بيــن متغيــرات الاســتبعاد الاجتماعــي؛ مثــل )المشــاركة 
الثقافيــة، الاجتماعيــة، المدنيــة، الحرمــان المــادي والاقتصــادي( وبيــن متغيــر المشــاركة 
ــة فــي كل مــن )مشــاركة الشــباب الشــخصية، ســماع صــوت  الاجتماعيــة للشــباب المتمثل
الشــباب، تحقيــق الدعــم والســامة للشــباب، ارتبــاط الشــباب المجتمعــي، وكذلــك هنــاك 
علاقــة ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى )α ≥ 0.05( بيــن مقاييــس الاســتبعاد الاجتماعــي 
ومقاييــس المشــاركة الاجتماعيــة للشــباب. وحــددت العلاقــة بيــن الاســتبعاد الاجتماعــي 
والمشــاركة الاجتماعيــة للشــباب فــي المجتمــع الكويتــي، بحيــث أشــارت النتائــج باســتخدام 
معادلــة الانحــدار الخطــي المتعــدد والمعالجــات الإحصائية؛ مثل معامــل التحديدإلى قدرة 
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النمــوذج علــى تفســير العلاقــة بيــن المتغيــرات المســتقلة والمتغيــر التابــع، وقــد قيســت قوة 
تأثيــر كل متغيــر مــن المتغيــرات المســتقلة مــن خــال )t-test(، الــذي أشــار إلــى معنويــة 
النتائــج، فضــاً عــن اســتعمال اختبــار )F( لتعــرّف معنويــة نمــوذج الانحــدار، وقــد اعتمــدت 
الدراســة علــى مســتوى معنويــة )0.05(. وقــد أشــارت نتائــج  t-test إلــى وجــود علاقــة 
قويــة إيجابيــة ذات دلالات إحصائيــة عنــد مســتوى )α ≥ 0.05( بيــن الاســتبعاد الاجتماعــي؛ 
مثــل )المشــاركة الثقافيــة، الاجتماعيــة، المدنيــة، الحرمــان المــادي والاقتصــادي( ومتغيــر 
الشــخصية،  الشــباب  مــن )مشــاركة  كل  فــي  ــة  المتمثل للشــباب؛  الاجتماعيــة  المشــاركة 
ســماع صــوت الشــباب، تحقيــق الدعــم والســامة للشــباب، ارتبــاط الشــباب المجتمعــي(.. 
وتوصّــل بالمعالجــات الإحصائيــة الســابقة إلــى جــود علاقــة ســلبية قويــة بيــن )الاســتبعاد 
المشــاركة الاجتماعيــة  وبيــن  المــادي والاقتصــادي  الحرمــان  فــي  المتمثــل  الاجتماعــي 
للشــباب(؛ بمعنــى أنــه كلمــا زاد الحرمــان المــادي والاقتصــادي قلــت المشــاركة الاجتماعيــة 
لفئــة الشــباب. واســتخدم منهــج المســح الاجتماعــي وطبقــت العينــة العشــوائية الطبقيــة 
والاســتبانة  أداة للدراســة، وهــي تشــمل 4300 حالــة مــن طــاب وطالبــات الثانويــة فــي 
التعليــم العــام والخــاص والهيئــة العامــة للتعليــم التطبيقــي وجامعــة الكويــت فــي مختلــف 
محافظــات الكويــت  الســت؛ وذلــك لمعرفــة أثــر المتغير المســتقل، وهو )مقياس الاســتبعاد 
الاجتماعــي( علــى المتغيــر التابــع وهــو )مقيــاس المشــاركة الاجتماعية(. إن نتائج الدراســة 
لمقيــاس تحليــل التبايــن تشــير إلــى أنــه توجــد علاقــات ذات دلالات إحصائيــة عند مســتوى 
)α ≥ 0.05( بين المتغيرات الديموغرافية؛ مثل العمر، وكانت تعزى لصالح الفئتين العمرية 
)15 - 20(، )27 - 32(، والمحافظــة، وكانــت تعــزى لصالــح المحافظــات الآتيــة: )الجهــراء، 
الفروانيــة، الأحمــدي(، والمرحلــة التعليميــة، وكانــت تعــزى لصالــح كل مــن )الماجســتير، 
ــة فــي كل مــن  ــوم(، وبيــن متغيــر المشــاركة الاجتماعيــة للشــباب المتمثل الجامعــي، الدبل
)مشــاركة الشــباب الشــخصية، ســماع صــوت الشــباب، تحقيــق الدعــم والســامة للشــباب، 
ارتبــاط الشــباب المجتمعــي(. وهــذا الفــرض بنتائجــه يتفــق مــع الدراســات الســابقة )أبــو 
المعاطــي، 1999؛ درويــش، 2008؛ المجلــس الأعلــي للشــباب والرياضــة، 2000؛ محمــد، 
1985؛ فــؤاد وآخــرون، 2003؛ توفيــق، 1988؛ منظمــة الأمــم المتحــدة للتربية، 2019؛ وزارة 
 )α ≥ 0.05( وتوجــد هنــاك  فــروق ذات دلالات إحصائيــة عنــد مســتوى .)التخطيــط، 2019 
وهــذا  للشــباب.  الاجتماعيــة  المشــاركة  ومتغيــر  الاجتماعــي  الاســتبعاد  متغيــرات  بيــن 
الفــرض بنتائجــه يتفــق مــع الدراســات الســابقة )شــريف ومحمــد، 1986؛ الأمــم المتحــدة، 
الأســكوا، 2019؛ اســماعيل، 1986(. باســتخدام اختبــار معامــل الانحــدار تبيــن أنــه توجــد 
فــروق ذات دلالــة إحصائيــة عنــد مســتوى )α ≥ 0.05(  بيــن مقاييــس الاســتبعاد الاجتماعــي 
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ومقاييــس المشــاركة الاجتماعيــة للشــباب، وهــذا الفــرض بنتائجــه يتفــق مــع الدراســات 
2002؛  وآخــرون،  بوركهــارت  1984؛  عــودة،  1974؛  نجاتــي،  1988؛  )حنــورة،  الســابقة 
روبــن، 2001(. كمــا أن هــذه الدراســة تتفــق فــي فروضهــا ونتائجهــا مــع نظريــة التبــادل 
الاجتماعــي؛ إذ إن النــاس يقيمــون علاقاتهــم بنــاء علــى التكاليــف والمكافــآت. وتتطلــب 
جميــع العلاقــات بعــض الوقــت والجهــد مــن جانــب المشــاركة الاجتماعيــة والاقتصاديــة، 
وقــد تطرقــت نظريــة التبــادل الاجتماعــي إلــى مفهــوم القــوة التــي تفســر عمليــاً فــرض 
الإرادة مــن قبــل فــرد أو جماعــة علــى الآخريــن، ولذلــك فــإن القــوة تنطــوي علــى تحقيــق 
مصالــح شــخصية علــى حســاب الآخريــن، وليســت موجّهــة نحــو الصالــح العــام. لذلــك 
يرتبــط مفهــوم القــوة بفكــرة الاســتبعاد الاجتماعــي والــذي ينصــبّ علــى فكــرة المشــاركة 
الاجتماعية، ومن ثم؛ تؤكد نتائج الدراســة أن الفرد مســتبعد اجتماعياً إذا كان لا يشــارك 
فــي الأنشــطة الأساســية للمجتمــع الــذي يعيــش فيــه ســواء فــي المجــالات الاقتصاديــة 
والاجتماعيــة والثقافيــة والسياســية، والقــوة المســيطرة مــن قبــل صنــاع القــرار أو أصحــاب 
النفــوذ تؤثــر فــي نوعيــة حيــاة الأفــراد وواقعهــم الاجتماعــي، ومبــدأ العدالــة والتماســك 
المجتمعــي. وفــي النهايــة توصــي الدراســة بإجــراء دراســات وأبحــاث مســتقبلية لتســليط 
الضــوء علــى أســباب معوقــات الشــباب الاقتصاديــة والسياســية والاجتماعيــة، وذلــك علــى 

النحــو الآتــي:

1 - إشــراك الشــباب فــي معالجــة القضايــا التــي تواجــه الوطــن، وتعزيــز الشــعور بــأن 
فئــة الشــباب عضــو فعــال فــي صنــع القــرار، يجــب عــدم إقصائــه أو إشــعاره بحالــة مــن 
عــدم المبــالاة، وذلــك بوجــود حــوار دائــم مــع المســؤولين فــي مناقشــة القضايــا والتحديــات 

المتعلقــة بمعوقــات الشــباب علــى المــدى القصيــر والمــدى البعيــد.

2 - تقديــم الرعايــة المتكاملــة للشــباب علــى مختلــف الصّعــد، ســواء كانــت رياضيــة، 
أم تعليميــة، أم تطوعيــة، أم معرفيــة فــي الدولــة.

3 - الاســتفادة مــن طاقــات الشــباب وإشــراكهم بفعاليــة فــي الجوانــب الاجتماعيــة، 
والثقافيــة، والمدنيــة، والاقتصاديــة.

4 - إعداد دراســات مســتقبلية تســتهدف إدماج  فئة الشــباب الكويتي في المشــاركة 
الاجتماعيــة، وهــي )وعــد الريادة، المشــاركة والإبداع والإنتاج(.
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