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Abstract
Objective: The study aimed to explore the role of Saudi families in 
promoting their children’s environmental awareness. Methodology: 
This is a descriptive study, using the sample social survey method where 
the sample comprised 840 parents and 30 children. Results: The study 
concluded that parents play a crucial role in fostering environmental 
awareness among their children. The findings indicated that the main 
obstacles hindering families from promoting such awareness stem 
from parents’ limited understanding of environmental protection 
and from child-rearing practices characterized by dependency and 
overprotection. The results indicated that parents believe that one of the 
most appropriate ways to enhance children’s environmental awareness 
is to inculcate Islamic principles and values regarding the general 
hygiene and urge children to preserve tourist and heritage places and 
public parks. 
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إسهام الأسرة السعودية في تعزيز الوعي البيئي لدى الأبناء: 
 دراسة مطبقة على عينة من الآباء والأمهات 

والأبناء في مدينة الرياض
حصة بنت نياف العتيبي)*(

ملخص
هدف الدراســة: تهدف هذه الدراســة إلى تحديد دور الأســرة السعودية في تعزيز 
الوعي البيئي، وهي من الدراســات الوصفية باســتخدام منهج المســح الاجتماعي 
بالعينــة. بلــغ حجــم العينــة 840 مــن الآبــاء والأمهــات، و 30 مــن الأبنــاء، وتوصلــت 
الدراسة إلى عدة نتائج أهمها: أن أفراد عينة الدراسة من الآباء والأمهات لديهم 
دور فــي تعزيــز الوعــي البيئي لــدى أبنائهم، وأن من أهم المعوقات التي تحول دون 
ــرة الوعــيَ البيئــي لــدى أبنائها من وجهة نظر الآبــاء والأمهات هو عدم  تعزيــز الأسَُ
وعي الأســرة بأن حماية البيئة تنطلق من الأســرة أولاً، وأســاليب التنشــئة الأسرية 
المعتمــدة علــى الاتكاليــة والحمايــة الزائدة . وأن من أهم الطرق المناســبة لتعزيز 
الوعــي البيئــي لــدى الأبنــاء مــن وجهــة نظــر الوالديــن هــي غــرس المبــادئ والقيم 
الإســامية بأهميــة النظافــة العامــة في نفــوس الأبناء، وحث الأبنــاء على الحفاظ 

علــى الأماكن الســياحية والتراثيــة عند زيارتها.
المصطلحات الأساسية: الأسرة، البيئة، الوعي البيئي، الأبناء. 

المقدمة
ــد موضــوع البيئــة مــن المواضيع المهمة التي لاقت رواجاً كبيراً من قبل الباحثين  يعُ
خاصــة فــي الســنوات الأخيرة لارتباطها بشــكل مباشــر بالحيــاة اليومية للأفــراد، فالبيئة 

تمثــل للفــرد الإطــار الذي يعيش فيه ويتأثر بــه ويؤثر فيه.

وجدير بالذكر أن نشير إلى أنه منذ بدء الخليقة والإنسان يتفاعل مع البيئة ويحاول 
أن يحصل على مقومات حياته من مأكل ومشــرب، بالإضافة إلى ســعيه الدائم إلى التكيف 

)*(   �أســتاذ مســاعد فــي قســم الاجتمــاع والخدمــة الاجتماعيــة، كليــة العلــوم الاجتماعية، جامعة الإمــام محمد ابن 
Email: Hnalotaibi@imamu.edu.sa  .سعود الإسلامية

	�الاهتمامــات البحثيــة: التنميــة والتغييــر الاجتماعــي، المجتمعــات المحليــة. التواصــل الاجتماعــي ، الإعــام 
المعاصــرة. المجتمعيــة  التغيــرات  الأســرة،  اجتمــاع  علــم  الاجتماعــي،  الوعــي   ، الرقمــي 

تصدر عن مجلس النشر العلمي بجامعة الكويت. جميع الحقوق محفوظة للمجلة.
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مع البيئة وحماية نفســه من تغيرات وتقلبات البيئة باســتخدام مهاراته وإبداعاته وابتكاراته 
البســيطة، وقد كانت علاقة الإنســان بالبيئة ســابقاً قبل ظهور الصناعة ومخلفاتها في حالة 
تــوازن طبيعــي، وبعــد الثــورة الصناعيــة اختــل هــذا التوازن بســبب ســوء اســتخدام الإنســان 
للموارد الطبيعية وتدميره لها وجهله بالســلوكيات الســوية للتعامل مع البيئة؛ وبالتأكيد فقد 

ترتــب علــى ذلك العديد من المشــكلات البيئية والصحية والاقتصادية.

مما لا شــك فيه أن أول من تعامل مع البيئة بأســلوب غير رشــيد هي الدول الصناعية؛ 
مــا أدى إلــى تدهــور البيئــة وظهــور العديــد مــن المشــكلات التــي أدت إلــى الإضــرار بالهــواء 
والمــاء والتربــة، وقــد تنبهــت الــدول الصناعية إلى ضــرورة الحفاظ على البيئــة من أجل بقاء 

واســتمرار الحيــاة، وكذلــك من أجــل الأجيال القادمــة وتحقيق أهداف التعزيز المســتدامة.

ومــن الضــروري الحفــاظ علــى البيئــة لمــا لهــا مــن أهميــة كبيــرة فــي حيــاة الفــرد 
والمجتمــع، فالفــرد يعيــش فــي بيئــة صغيــرة وهــي المنــزل، ثم تكبــر دائرة البيئــة الصغيرة 
لتشــمل الحــي الســكني، ثــم المدينــة ثــم الدولة، لذلك مــن الضروري أن يكــون الفرد واعياً 
بأهميــة حمايــة البيئــة الكبيــرة التــي تعيش فيها، ومــن المهم أن تنطلق التوعيــة البيئية من 
داخل الأســرة لأن الأســرة مســؤولة عن غرس الاتجاهات والأفكار والمفاهيم في الناشــئة. 
كمــا يعــد الوعــي البيئــي ضــرورة اجتماعيــة وصحية لا غنى عنهــا للفرد والمجتمــع ؛ لأنها 

تمثــل حلقــة الوصــل بيــن الإنســان وكيفيــة التعامل مع مكونــات البيئة.

مشكلة الدراسة
نظــراً لتفاقــم مشــكلات البيئيــة وتدهــور مكوناتهــا وزيــادة خطورتهــا علــى الأفــراد 
والمجتمعــات دعــت الحاجــة إلــى ضــرورة التوعيــة بأهمية الحفــاظ على البيئة، كما أشــار 
عبدالســام )2011( إلــى: "أن هنــاك علاقــة تبادليــة بيــن الإنســان وبيئتــه فهــو يتأثر ويؤثر 
عليها وأن مصلحة الإنســان الفرد أو المجموعة أو المجتمع تكمن في تواجده ضمن بيئة 

ســليمة ونظيفــة لكــي يســتمر في حيــاة صحية ســليمة")45(.

ــد الوعــي البيئــي أول الخطــوات الإيجابية في حمايــة البيئة لما لهُ من أهمية في  ويعُ
تعزيــز حــس المســؤولية الفرديــة والاجتماعيــة فــي التعامــل الصحيح والإيجابي مــع البيئة 
والحفــاظ عليهــا، حيــث أكــد أبوعــراد )2005( أن: "الوعــي البيئــي ضــرورة حياتيه لا غنى 
عنها لمختلف الأفراد والفئات في أي مجتمع؛ لأنه بمثابة الوسيلة الفاعلة، والقوة الدافعة 
التــي يمُكــن لمــن يمتلكها أن يحُســن التعامل معها، والتفاعل مــن خلالها مع مكونات البيئة 

التي يعيش فيها، وأن يسُهم إسهاماً فاعلًا في حل مشكلاتها المختلفة")89(.	
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فالتوعيــة بأهميــة حمايــة البيئــة والمحافظــة عليهــا لا بــد أن تنطلــق مــن الأســرة، 
ــد الأســرة المؤسســة الاجتماعيــة الأولــى التــي يتفاعــل معهــا الطفــل، ويقــع علــى  حيــث تعُ
عاتقهــا مســؤولية غــرس القيم والمعتقــدات والمعايير الأخلاقية، ويتعلــم الأبناء من خلال 
الوالديــن الســلوكيات الصحيحة، فالأســرة تحدد أنماط الســلوك المتبعــة عند التعامل مع 
البيئة، حيث أشار العتيبي )2018(: " إلى الممارسات البيئية الخاطئة التي نشاهدها في 
الحيــاة اليوميــة  عنــد زيــارة المــدارس أو الســير في الطرقات كثرة الممارســات الســلوكية 
الخاطئــة، مثــل رمــي النفايــات والعبــث بالميــاه بصــورة غيــر حضاريــة تنذر بحــدوث كارثة 
بيئيــة تســتلزم معهــا التدخــل بشــكل مباشــر للحفــاظ علــى البيئــة وبالتالــي الحفــاظ علــى 
البشــرية " )250(. وكذلــك أكــد )Kousar (2022 وآخــرون: "أن النــاس خــال أنشــطتهم 
اليوميــة يتســببون فــي الكثيــر مــن الأضــرار بالبيئة عن طريــق رمي النفايات في الشــوارع، 
 .)p1( "وترك الحنفية مفتوحة، ورمي الطعام والزجاجات على الطرق، وحرق البلاســتيك
وممــا لا شــك فيــه فــإن الأســرة لديها القــدرة على تغيير وتعديل الســلوكيات الســلبية تجاه 

البيئــة، والإســهام فــي تعزيز الوعــي البيئي لــدى الأفراد.

المســؤولة  الاجتماعيــة  المؤسســات  أهــم  مــن  الأســرة  فــإن  ســبق،  مــا  علــى  بنــاءً 
عــن إعــداد وتهيئــة وتوعيــة أفرادهــا لكيفيــة الحفــاظ علــى البيئــة، حيــث يكتســب الأبنــاء 
الســلوكيات الإيجابيــة والســلبية مــن خــال حياتهــم اليومية مع أســرهم، فالفــرد ينبغي أن 
يتعلــم مــن والديــه ترشــيد الاســتهلاك، والنظافــة الشــخصية والعامــة، وخطــر اســتنزاف 
مــوارد البيئــة، وأخطــار التلــوث البيئــي علــى الصحــة العامــة، والعنايــة بالنباتــات، إذن يعد 

المنزل المكان الأول لتطبيق السلوك الإيجابي للحفاظ على البيئة.	

ــد حمايــة البيئــة والمحافظــة عليهــا مســؤولية أفــراد المجتمع كافة، وليســت  كمــا تعُ
مســؤولية الأجهــزة الحكوميــة وحدهــا، وهنــا لا بــد مــن تعاون أفــراد المجتمع مــع الأجهزة 

الحكوميــة للمشــاركة في حمايــة البيئة.

ونتوصــل إلــى أن تعزيــز الوعــي البيئــي أكثــر أثــراً وإيجابيــة مــن فــرض القوانيــن 
والأنظمــة والعقوبــات للمحافظــة علــى البيئــة، لأن التوعيــة مــن أســاليب الوقايــة الطوعية 
التــي ينفذهــا الفــرد بنــاءً علــى إدراكه لخطورة التلــوث البيئي، ومن هنا تتمثل مشــكلة هذه 
الدراســة فــي الكشــف عــن دور الأســرة الســعودية فــي تعزيــز الوعــي البيئــي لــدى أبنائها.

أهداف الدراسة
يتمثل الهدف الرئيس في: "مدى إســهام الأســرة الســعودية في تعزيز الوعي البيئي 

لــدى الأبنــاء"، ويتفــرع مــن هذا الهدف عدة أهــداف فرعية هي:
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تحديــد العلاقــة بين بعــض الخصائص الديموغرافية لعينة الدراســة )الجنس،  أ -	
مســتوى التعليــم( وتعزيــز الوعــي البيئي لــدى الأبناء.

تحديد دور الأسرة في تعزيز الوعي البيئي لدى أبنائها. ب -	

تحديد المعوقات التي تحول دون تعزيز الأسرة  الوعيَ البيئي لدى أبنائها. ت -	

تحديد الطرق المناسبة لتعزيز الوعي البيئي لدى الأبناء من وجهة نظر الوالدين. ث -	

أهمية الدراسة

أ - الأهمية النظرية: 

تتمثل أهمية هذه الدراسة في مناقشة موضوع مهم يختص بالبيئة والمحافظة  	- 1
عليهــا وهــي خطــوة أساســية فــي عمليــة التخطيــط التنمــوي، ولا يقتصــر موضــوع حمايــة 
البيئــة علــى الأجهــزة الحكوميــة وحدهــا وإنمــا يتطلــب ذلك تضافــر كافة الجهــود من فرد 

وأســرة ومجتمع.

تأتــي أهميــة هــذه الدراســة فــي تركيزها على دور الأســرة الســعودية في تعزيز  	- 2
الوعــي البيئــي لــدى أبنائهــا حيــث إن ربط موضوع الوعي البيئي بالأســرة مــن خلال البعد 
السوســيولوجي يعــد مــن المواضيــع القليلة –حســب علم الباحثة-في المجتمع الســعودي. 

تركز هذه الدراســة على الأســرة الســعودية باعتبارها حجر الأساس في عملية  	- 3
التنشــئة الأســرية وتعزيز الوعي البيئي.

ــم  تنتمــي هــذه الدراســة إلــى عــدة فــروع مــن فــروع علــم الاجتمــاع وهــي: عل 	- 4
التنميــة. اجتمــاع  وعلــم  البيئــة،  اجتمــاع  وعلــم  الأســري،  الاجتمــاع 

ب - الأهمية التطبيقية: 

يمكــن أن تفيــد نتائــج هــذه الدراســة وتوصياتها المؤسســات الاجتماعيــة، والأجهزة 
الحكومية المعنية بحماية البيئة من خلال تفعيل دور الأســرة في التعاون والمشــاركة إلى 

جانبهــا في حمايــة البيئة.

تساؤلات الدراسة
يتمثــل التســاؤل الرئيــس فــي: "مــا مــدى إســهام الأســرة الســعودية في تعزيــز الوعي 

البيئــي لــدى الأبنــاء"، ويتفــرع مــن هــذا التســاؤل عدة تســاؤلات فرعيــة وهي:
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أ -  مــا العلاقــة بيــن بعــض الخصائــص الديموغرافيــة لعينــة الدراســة )الجنــس، 
مســتوى التعليــم( وتعزيــز الوعــي البيئــي لــدى الأبنــاء.

ب -  ما دور الأسرة في تعزيز الوعي البيئي لدى أبنائها.

ت -  ما المعوقات التي تحول دون تعزيز الأسرة الوعيَ البيئي لدى أبنائها.

ث -  مــا الطــرق المناســبة لتعزيــز الوعــي البيئــي لــدى الأبنــاء مــن وجهــة نظــر 
الوالدين.	

مفاهيم الدراسة

أ  -  إسهام الأسرة السعودية

ــة بــالأم والأب فــي غــرس وتعزيــز  يعــرف إجرائيــاً بأنــه: إســهام الأســرة الســعودية ممثل
القيــم الإيجابيــة والممارســات الســلوكية الصحيحــة لــدى أبنائهــا فــي كيفيــة التعامــل مــع 
البيئــة، فالبيئــة الأســرية هــي البيئة الأولى المســؤولة عــن الحفاظ على المــوارد الطبيعية 

ومكونــات البيئــة مــن خــال توعيــة النــشء وتثقيفــه بأهميــة حمايــة البيئــة ومصادرها.

ب - مفهوم الوعي البيئي:

يعــرف الوعــي بأنــه: "معرفة الخطــوات اللازمة والتعليمات الواجــب اتباعها ومعرفة 
الزمــن المطلــوب والأهــداف الأساســية التــي ينبغــي تخطيهــا مــن أجــل تحقيــق الســلوك 
المطلوب" )زوبير، 2021، 222(، كما يعرف الوعي بأنه: "إدراك علاقتنا بأشياء خارجنا، 
ومــن المتوقــع أن لا يمــر الطريــق إليها من خلال الإدراك اللفظي والعقلي، ولكن من خلال 

.)Erol, Ozdemir & Yesilyurt, 2020, 191("الإدراك البصــري

وتعــرف البيئــة بأنهــا: "الوســط أو المــكان الــذي يعيــش فيــه الإنســان أو أي كائــن 
حــي آخــر ويمــارس فيــه مختلــف أنشــطته ويســتمد منــه مقومات حياتــه وأســباب رفاهيته 
وســعادته ويؤثــر فيــه ويتأثــر بــه ")عبدالســام، 2011، 15(، وتعــرف البيئــة بأنهــا: "الأماكن 
والمعالــم الجغرافيــة مثــل الجبــال والوديــان والمحيطــات، والظــروف البيئيــة مثــل ارتفــاع 

.)Altman and chemers, 1984, 4("درجــات الحــرارة، وســقوط الأمطــار

 فــي حيــن يعــرف الوعــي البيئــي بأنــه: "معرفــة وإدراك تأثيــر البيئــة علــى مــن فيهــا 
مــن الكائنــات، ومــا فيهــا مــن المكونــات؛ وتأثيــر هــذه الكائنــات والمكونــات علــى البيئــة 
نفســها")أبوعراد، 2005، 91(، كمــا يعــرف الوعــي البيئــي بأنــه: " عبــارة عــن إدراك الفــرد 
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لمتطلبــات البيئــة عــن طريــق إحساســه ومعرفتــه بمكوناتهــا، ومــا بينهمــا مــن العلاقــات، 
وكذلــك القضايــا البيئيــة وكيفيــة التعامــل معهــا" )خنفــر وخنفــر، 2016، 143(.

ويعــرف تعزيــز الوعــي البيئــي إجرائيــاً بأنــه: عملية مقصــودة ومســتهدفه نحو تغيير 
وتوعيــة الأبنــاء بكيفيــة التعامــل مع البيئة بكافة جوانبها، ومن خلال إدراك مخاطر التلوث 

البيئــي علــى الفــرد والمجتمع، وأهمية حمايــة البيئة والحفاظ عليهــا للأجيال القادمة.

الإطار النظري للدراسة
عنــد الرجــوع للتــراث النظــري لعلمــاء الاجتمــاع فيمــا يتعلــق بالعلاقــة بيــن الإنســان 
والبيئــة نجــد أن ابــن خلــدون فــي مقدمتــه ذكــر أن: " البيئــة الجغرافيــة ومــا تشــمله مــن 
مســاحة ومــوارد ومنــاخ تؤثر في تشــكيل البنــاء الاجتماعي الثقافي للمجتمع " )بوشــاغم، 
2016، 309(، كمــا أن لكتابــات إميــل دور كايــم دورا ًكبيــراً  فــي تفســير علاقــة الإنســان 
بالبيئــة مــن خــال: "الربــط بيــن درجــة تعقيد البنــاء الاجتماعــي والكثافة الســكانية وندرة 
المــوارد والعمليــات الاجتماعيــة " )بوشــاغم، 2016، 309(، كمــا كانــت آراء ماكــس فيبــر 
حــول التغييــر والثقافــة والاقتصــاد والديــن والســلطة تؤكــد علــى العلاقــة المتبادلــة بيــن 

التنظيــم الاجتماعــي والبيئــة التــي يوجــد فيهــا )الســيد، 1989، 168(.

وفــي المقابــل فســر الاتجــاه المحافــظ )الوظيفــي(: "واقع الــدول الصناعيــة الكبرى 
فــي تلــك الحقبــة الزمنيــة خاصــة بدايــة الثــورة الصناعيــة وتطورهــا فيمــا بعــد، فنتيجــة 
للتطــور الصناعــي المســتنزف للمــوارد الطبيعيــة والمــواد الأوليــة ومــا يتطلبــه مــن إنشــاء 
لمصانــع كبــرى، ظهــرت مشــاكل بيئيــة كبيــرة لــم تعرفهــا البشــرية مــن قبــل، كالتلــوث بــكل 

أشــكاله، وكثــرة النفايــات الصناعيــة ")همــاش، 2017، 192(.

أما الاتجاه الليبرالي فيرى أن: "العلاقة القائمة بين المجتمع والبيئة أن المشكلات 
البيئيــة أساســها الأول والأخيــر يتمثــل فــي أصحــاب المصالــح والجماعــات غيــر المهتمــة 

بالســامة البيئية " )هماش، 2017، 192(.

فــي حيــن أن الاتجــاه الراديكالــي "المســتمد مــن فكــر كارل ماركــس تحليلًا لأســباب 
نتيجــة  البيئيــة ظهــرت  المشــاكل  أن  الاتجــاه  يــرى أصحــاب هــذا  إذ  البيئــة،  اســتنزاف 
اللاعقلانيــة المتوارثــة فــي نمــاذج الإنتاج الرأســمالية، وأن من المتعارف عليه أن التوســع 
الاقتصــادي هــو القنــاة التــي حلــت مــن خلالها المجتمعــات الرأســمالية أزماتهــا مثل فترة 

الركــود الاقتصــادي الكبيــر" )بوشــاغم، 2016، 312(.
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ممــا ســبق نتوصــل إلــى أن التقــدم التكنولوجــي والعلمــي الــذي نعيشــه اليــوم فــي 
مختلــف المجــالات قــد أضــر بالبيئــة مــن خــال الاســتخدام غيــر الرشــيد لهــا، كمــا ذكــر 
محيــي الديــن )2002( أن: " البشــر يميلــون إلــى الانخــراط فــي عمليات إنتاج واســتهلاك 
الســلع والخدمــات والســلوك التنظيمــي دون أن يكونــوا على وعي بالضــرورة بتوفر الموارد 
أو آثار ذلك كله على النســق البيئي" )119(، لذلك لا بد من توعية أفراد المجتمع بأهمية 
حمايــة البيئــة والمحافظــة علــى مواردهــا حتــى تســتفيد منهــا الأجيــال حاليــاً ومســتقبلًا، 
وهنا يأتي دور التنشــئة الاجتماعية باعتبارها ركيزة أساســية من ركائز الحياة الإنســانية، 
وهــي تقــوم علــى أســاس تحويل الكائــن البيولوجي إلى كائــن اجتماعي يؤثــر ويتأثر بالبيئة 

الطبيعيــة والاجتماعيــة والثقافية.

ــد التنشــئة الاجتماعيــة عمليــة تعلــم وتعليــم، تعليــم الطفــل فيهــا مــن خــال  كمــا تعُ
التقليــد والمحــاكاة القيــمَ والعــادات والتقاليــد واللغــة والســلوك من أعضــاء الجماعة التي 
ينتمــي إليهــا. كمــا ذكــر غدنــز )2005( فــإن مصطلــح التنشــئة الاجتماعيــة يشــير إلــى: 
ــم بهــا الأطفــال أو الأعضــاء المســتجدون فــي المجتمع أســاليب الحياة  "العمليــة التــي يتعل

فــي مجتمعهــم")87(.

وقــد بيــن بارســونز أســاليب التنشــئة الاجتماعيــة فــي مصطلحــات مجــردة، باعتبارهــا 
الوســائل التــي مــن خلالهــا يتوحــد نســق الشــخصية مــع الأنمــاط الثقافية-القيــم والمعتقدات 
واللغــة وغيرهــا مــن الرمــوز- ومــن ثــم تحــدد وتقيــد مــن بنــاء حاجــات نســق الشــخصية. ومــن 
خــال تلــك العمليــة تتولــد لــدى الأفــراد الفاعليــن الرغبــة فــي اســتثمار الطاقــة الدافعيــة فــي 
أداء الأدوار )ومــن ثــم يرغبــون فــي التوافــق مع المعاييــر(، ويتعلمون المهــارات الخاصة لتنظيم 
العلاقــات بيــن الأشــخاص والمهــارات الأخــرى الضروريــة لأداء الأدوار. وثمــة وظيفــة أخــرى 
لأساليب التنشئة الاجتماعية وهي تكوين روابط من العلاقات المتبادلة بين الأشخاص، وهذه 
العلاقــات مســتقرة وتبعــث الشــعور بالطمأنينــة؛ مــا يخفــف الوهــنَ والتوتــر والقلــق والضغــوط 

النفسية المرتبطة باكتساب دوافع عادية ومهارات خاصة )تيرنر، 2000، 60(.	

كما تعُد الأســرة من أهم مؤسســات التنشئة الاجتماعية؛ فهي المؤسسة الاجتماعية 
الأولــى التــي ينشــأ فيهــا الطفل ويتفاعل مع أعضائها. كما أشــار )همشــري، 2013، 305( 
إلــى: "إن كولــي يعتبر الأســرة نموذجاً للجماعات الأولية التــي تتميز العلاقات والتفاعلات 
الاجتماعيــة فيهــا بالمواجهــة بين أعضائها، والتعاون والترابــط فيها بالود والقرب والعمق 

والاســتمرار، كما تســودها الوحدة التي تتمثل في الشــعور بالنحن".



183

إسهام الأسرة السعودية في تعزيز الوعي البيئي لدى الأبناء...

"التنشــئة الاجتماعيــة الأوليــة تجــري فــي مرحلتــي  أكــد غدنــز )2005( أن  وقــد 
ــم الثقافــي أقصــى  الرضاعــة والطفولــة وتعُتبــر هــذه هــي الفتــرة التــي يصــل فيهــا التعل
درجــات الكثافــة. إذ إن الأطفــال يتعلمــون فيهــا اللغــة وأنمــاط الســلوك الأساســية التــي 

تشُــكل الأســاس لمراحــل التعليــم والتعلــم اللاحقــة ")88(.

نتوصــل ممــا ســبق إلى أن التنشــئة الاجتماعية لها دور كبير فــي غرس وتعزيز القيم 
والعــادات والتقاليــد الإيجابيــة للتعامــل مــع مكونــات البيئــة المختلفــة، مــن خــال عمليات 
التوجيــه والتعليــم والتلقيــن والتدريــب للأبنــاء، ولهــا دورهــا الحيــوي فــي تشــكيل الوعــي 
الاجتماعــي تجــاه القضايــا الاجتماعيــة لــدى الأبنــاء، بمــا فيهــا قضايا البيئة ومشــكلاتها؛ 
لأن تشــكل الوعي البيئي لدى الطفل ليس اســتعداداً فطرياً، وإنما هو ســلوك مكتســب من 

خــال المشــاهدة اليوميــة لســلوكيات الوالديــن فــي كيفية التعامل مــع البيئة.

وفــي هــذا الســياق لا بــد أن نشــير إلــى نظريــة التعلــم الاجتماعــي ومن أبــرز روادها 
ــم الناس من خلال التقليــد، أو مراقبة الآخرين من خلال  )Bandura( " الــذي ركــز علــى تعل

.)Koutroubas & Galanakis, 2022, 315( " تأثيــرات النمذجــة

تقــوم نظريــة التعلــم الاجتماعــي علــى افتــراض مفــاده أن الإنســان ككائــن اجتماعــي 
يتأثر باتجاهات الآخرين ومشــاعرهم وتصرفاتهم وســلوكهم... أي يســتطيع أن يتعلم منهم 
عــن طريــق ملاحظــة اســتجاباتهم وتقليدهــا. وينطــوي هذا الافتــراض على أهميــة تربوية 
بالغة إذا اعتبرنا أن التعليم بمفهومه الأساســي عملية اجتماعية )نشــواتي، 2003، 354(. 
وتــرى نظريــة التعلــم الاجتماعــي أن العديــد مــن الدوافــع الإنســانية مكتســبة مــن خــال 
عمليــة الملاحظــة والتقليــد وفقــاً للنتائــج التــي تتبع ســلوك الآخرين، وتركز هــذه النظرية 
علــى تأثيــر ســلوك الفــرد نتيجــة وجــوده ضمن الجماعة ســواء كان ذلك على شــكل تنافس 
مــع الآخريــن أو تعاونــاً معهــم أو مســايرة وانصياعــاً لهــم )أبــو هــال والمغيربــي، 2004، 

.)289

كمــا يــرى همشــري )2013( " أن نظريــة )Bandura( فــي التعلــم الاجتماعــي تناســب 
تفســير التنشــئة الاجتماعيــة بالتقليــد والتنميــط تمامــاً، فهنــاك تشــابه لافــت للنظــر بيــن 
الآبــاء والأبنــاء فــي موضوعــات كثيــرة ومتنوعــة، ويــرى )Bandura( أن الأفــراد لا يولــدون 

وهــم مــزودون بذخيــرة ســلوكية معينــة فهــم يتعلمــون الســلوك")261(.

ــد الأســرة إحــدى أهــم المؤسســات الاجتماعيــة التــي تشُــكل  بنــاءً علــى مــا ســبق تعُ
البنــاء الاجتماعــي، وهــي البيئــة الاجتماعية الأولى التــي يتفاعل معها الطفــل، ويتعلم قيمها 
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وعاداتهــا، ويتطبــع بســلوكياتها، فالطفــل يتعلم من والديه من خلال المشــاهدة اليومية كيف 
يحافــظ علــى نظافتــه الشــخصية، وكيــف يحافظ علــى نظافة الأماكــن العامة عنــد زيارتها، 

ومــا  المــكان المخصــص لرمــي النفايــات، وأهميــة النباتــات والأزهار وعــدم قطعها.

الدراسات السابقة
الأطفــال  لــدى  البيئــي  الوعــي  معرفــة  إلــى   Littledyke (2004( دراســة  هدفــت 
ــة لجمــع البيانــات، وتوصلــت الدراســة إلــى عــدة نتائــج  والمراهقيــن، تــم اســتخدام المقابل
أهمهــا: إن معظــم  الأطفــال لديهــم معرفــة بالقضايــا البيئيــة حســب خبرتهــم ومعارفهــم 

المســتمدة مــن المدرســة ومــن خارجهــا.

الناحيــة  مــن  للموضــوع  النظريــة  المعالجــة  إلــى  هدفــت   )2010( زوبيــر  دراســة 
السوســيولوجية لمفهــوم البيئــة، والوعــي البيئــي، والتأكيــد علــى أهمية الوعــي البيئي لدى 
الأمهــات فــي غــرس القيــم والمعرفــة والمهــارات الضروريــة للحفــاظ علــى صحــة الفــرد 
والبيئــة. اعتمــدت الدراســة علــى المنهــج الوصفــي، وتــم اســتخدام العينــة العشــوائية، 
ــة والاســتمارة كأدوات لجمــع البيانــات، وتوصلــت الدراســة إلــى عــدة  والملاحظــة والمقابل
نتائــج أهمهــا: يوجــد مســتوى عال مــن الوعي البيئي لــدى الأمهات، وكذلك يوجد مســتوى 
عــال مــن المعرفــة البيئيــة لــدى الأمهات، ويمكن اســتغلال الوعي البيئي لــدى الأمهات في 

عمليــة التنشــئة البيئيــة لأطفالهــن.

دراســة لطرش )2010( هدفت إلى معرفة اهتمام الأســرة الجزائرية بالبيئة والدور 
المنــوط بهــا فــي توعيــة الطفــل بيئياً، واعتمــد الباحث على الدراســة الوصفية باســتخدام 
منهــج المســح الاجتماعــي بالعينــة، وتــم الاعتمــاد علــى الوثائــق والســجلات والملاحظــة 
والمقابلة والاســتمارة، توصلت الدراســة إلى النتائج الآتية: إن الأســرة الجزائرية شــديدة 
الحــرص علــى نظافــة منزلهــا، لكنها لــم تعكس هذه الصورة خارج أســوار المنزل فالغالبية 
العظمى من الأسر لا تهتم بنظافة الأحياء، واتضح ذلك من خلال إهمال الأسرة للحدائق 
المنزليــة. وبينــت الدراســة أن الأســرة الجزائريــة حريصــة فــي اســتهلاكها لمــوارد الطاقة 
الأساســية )المــاء، الكهربــاء، الغــاز( وتحــث أبناءهــا علــى الاســتعمال العقلانــي لهــا، كمــا 
توصلــت الدراســة إلــى أن الأســرة هي آخــر مصدر يمكن أن يتزود منــه الطفل بالمعلومات 
البيئيــة، وأن غالبيــة الأســر الجزائريــة لا تحــدث أبناءهــا عــن البيئــة وعن مشــكلاتها، وأن 
الأســرة الجزائريــة عاجــزة عــن إكســاب الطفل أي اتجاهات إيجابية نحــو البيئة؛ لأنها هي 

نفســها لا تملكهــا وفاقد الشــيء لا يعطيه.
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إسهام الأسرة السعودية في تعزيز الوعي البيئي لدى الأبناء...

دراســة العجمــي )2010( هدفــت إلــى تعــرّف دور الأســرة فــي التلــوث البيئي وتعرف 
العوامــل الاجتماعيــة الأســرية التــي تســهم فــي الحــد مــن التلــوث البيئــي. واســتخدمت 
الدراســة المنهــج الوصفــي التحليلــي عــن طريــق المســح الاجتماعــي بالعينــة، وتــم جمــع 
البيانــات عــن طريــق الاســتبانة، وتوصلــت الدراســة إلــى النتائــج الآتية: غيــاب الوعي لدى 
معظــم الأســر مــن خــال تأكيدهــا علــى أن مشــكلة تلــوث البيئــة بالنفايــات المنزليــة هــي 

مســؤولية الدولــة، وغيــاب المشــاركة المجتمعيــة فــي حمايــة البيئــة مــن التلــوث.

دراســة يتيــم )2017( هدفــت إلــى الإجابــة عــن الأســئلة الآتيــة: مــا مســتوى الوعــي 
البيئــي لــدى طفــل الروضــة؟ وهــل يوجد اختلاف في مســتوى الوعي البيئي لــدى الأطفال 
تبعــاً للمناطــق التعليميــة؟ وهــل يوجــد اختــاف فــي مســتوى الوعــي البيئــي لــدى الأطفال 
تبعــاً لجنــس الطفــل؟ تم اســتخدام المنهج الوصفي، والاســتبانة لجمــع البيانات، وتوصلت 
الدراســة إلــى النتائــج الآتيــة: إن أطفــال الروضــة لديهــم وعــي بفــرز النفايــات، وإعــادة 
اســتخدام الأشــياء، وإن انخفــاض الوعــي البيئــي لــدى أطفــال الروضــة فــي المجــالات 
ــد الآبــاء  المرتبطــة بالذهــاب إلــى البــر أو الشــاطئ أو العنايــة بالنباتــات هــو بســبب تعمُّ
والأسَُــر تجنيــب أطفالهــم ممارســة تلــك الأنشــطة؛ خوفــاً علــى صحتهــم أو مظهرهــم أو 

وضعهــم الاجتماعــي.

دراســة البقمــي )2017( هدفــت إلــى تعــرُّف دور الأســرة فــي غــرس الوعــي البيئــي 
عنــد أبنائهــا، واســتخدمت الباحثــة منهــج المســح الاجتماعــي بطريقــة العينة، والاســتبانة 
كأداة لجمــع البيانــات، حيــث تم ســحب عينة مكونة من 794 من طالبــات المرحلة الثانوية 
ببعض المدارس الحكومية في الرياض، تم اختيارهن بطريقة العينة العشــوائية البســيطة 
والقصديــة، وتوصلــت الدراســة إلــى أن هنــاك موافقــة علــى أن للأســرة دوراً فــي غــرس 
الوعــي البيئــي لــدى أبنائهــا، وأن أســرهن تزودهــم بأهميــة الحفــاظ على البيئــة، وتمنعهم 
مــن رمــي النفايــات فــي الشــارع، وتحرصهم علــى ترك مكانهم فــي الأماكن العامــة نظيفاً. 
ــة الوعــي  أمــا المعوقــات التــي قــد تحــد مــن الممارســات الســليمة تجــاه البيئــة فهــي: قل

بأهميــة حمايــة البيئــة، وضعــف تشــجيع الأســرة علــى أهمية حمايــة البيئة.

دراســة أميــن وأحمــد )2019( هدفــت إلــى تعرّف انعكاس سياســات الالتــزام البيئي 
لربة الأســرة على الخبرات البيئية للأبناء في ضوء تحديات التنمية المســتدامة، وتكونت 
عينــة الدراســة مــن 219 ربــة أســرة وأبنائهــم، وتم اختيارهــن بطريقة قصديــة ممن لديهن 
أبنــاء تــراوح أعمارهــم بيــن 15 و 18 عامــاً. واتبعــت الدراســة المنهــج الوصفــي التحليلــي، 
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واشــتملت أدوات البحــث علــى اســتمارة ومقيــاس لجمــع البيانــات، وتوصلــت الدراســة إلى 
عــدة نتائــج أهمهــا: إن ارتفــاع المســتوى التعليمــي لربــة الأســرة يجعلهــا أكثــر وعيــاً بقيمة 
المــوارد وترشــيد الاســتهلاك ومقاومــة المؤثــرات الاســتهلاكية مــن حولهــا، كمــا توصلــت 
النتائــج إلــى أن ارتفــاع المســتوى التعليمــي لــأم ينعكــس علــى الخبــرات البيئيــة للأبنــاء؛ 
لأنهــا تعــد المؤثــر الأول علــى الأبنــاء ومصــدر التربيــة واســتقاء المعلومــات والخبــرات ، 
ــة مــا يمكــن أن يســتقي الأبنــاء مــن  وكلمــا زاد مســتواها التعليمــي والثقافــي زادت محصل

معــارف ومفاهيم.

دراســة القريشــي )2020( هدفــت إلــى الوقــوف علــى تصــورات المبحوثيــن حــول 
الثقافــة البيئيــة وتلــوث البيئــة، ومقومــات تعزيــز الثقافــة البيئيــة فــي الأســرة العراقيــة، 
اعتمــدت  العراقيــة.  الأســرة  فــي  البيئيــة  الثقافــة  تعزيــز  دون  تحــول  التــي  والمعوقــات 
الدراســة على المقابلة كأداة لجمع البيانات، وبلغ حجم العينة 39 أســرة اختيرت بطريقة 
عشــوائية، وتوصلت الدراســة إلى عدة نتائج أهمها: إن للتحصيل العلمي دوراً في تحديد 
نمــط تفكيــر الفــرد تجــاه البيئــة ومكوناتها، فالفرد كلمــا كان متعلمــاً كان أكثر عقلانية في 
اختيــار الســلوك المنضبــط تجــاه البيئــة، ويســتطيع تعزيــزه فــي نفــوس الأبنــاء. إن معظــم 
المبحوثيــن كان لديهــم تصــور واضــح عن الثقافــة البيئية. وعند الاستفســار عما يعتقدون 
مــا المقصــود بالثقافــة البيئيــة تبيــن أن 25 منهــم وبنســبة )64 %( يــرون أنهــا  مــرادفٌ 
لمفهــوم التنشــئة والتعليــم وهــي  تصــب في تكوين الثقافة العامة ولاســيما حــول البيئة. إن 
الأســرة المدروســة علــى الرغــم من تصورهــا الواضح حول الثقافة البيئيــة إلا أنها لا تلقن 
الأبنــاء مــا يصــب فــي القيــم والثقافــة البيئيــة والممارســات البيئيــة الدائمة خــارج المنزل 
ــه علــى الرغــم من حرصها على نظافة الأبناء والمنزل فقط. أما المشــكلات البيئية  وداخل
التــي أشــار إليهــا المبحوثون؛ فهذا التحديد إنما ينســجم مع الوضــع الطبقي الذي ينحدر 
منــه المبحوثــون والمرتبــط بالدخل المتوســط والمنخفــض لهؤلاء المبحوثيــن الذي يجعل 
هــذه الموضوعــات موضــع اهتمــام بالنســبة إليهــم، إضافــة إلــى معايشــتهم لهــا بوصفهــا 

محيطــة بهــم وقريبة مــن بيوتهم.

دراســة بــن قطيــب )2022( هدفــت إلى تحديد دور الأســرة في تعليــم احترام البيئة 
التــي لهــا أهميــة واهتمــام شــخصي، واســتخدم الباحــث المنهــج الوصفــي التحليلــي، وبلــغ 
حجم العينة 80 رب أســرة، وتوصلت الدراســة إلى النتائج الآتية: إن أفراد العينة متعلمون 
وبالتالــي لديهــم وعــي وثقافــة بيئيــة. وأكــدت النتائــج أنــه مــن خــال التواصــل مــع البيئــة 
يســتطيع الفرد تطبيق الســلوكيات التي تعلمها من قبل الأســرة في البيئة، وأن أكثر أفراد 
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العينــة أكــدوا أن النظافــة فــي مدينــة تيبــازة هــي عــادة مــن عــادات المواطنيــن وصرحــوا 
بوجــوب المحافظــة علــى البيئــة الطبيعية واحترامهــا وحمايتها، كما أكدت نتائج الدراســة 

علــى أهميــة الأســرة فــي احتــرام  البيئة والمحافظــة عليها.

التعقيب على الدراسات السابقة
مــن خــال العــرض الســابق نلاحــظ أن غالبيــة الدراســات الســابقة ركــزت علــى 
دور الأســرة فــي تشــكيل الوعــي البيئــي للأبنــاء باعتبــار أن الأســرة مــن أولــى المؤسســات 
الاجتماعيــة التــي لهــا دور كبيــر في تعزيز وغرس القيم الإيجابيــة تجاه البيئة لدى أبنائها، 
ولكــن اختلفــت الدراســات الســابقة فــي الأهــداف والإجــراءات المنهجيــة والمجتمع الذي 
طبقت فيه الدراســة، كما أن غالبية الدراســات الســابقة اعتمدت على الدراســة الوصفية، 

والاســتبانة أداةً لجمــع البيانات.

واســتفادت هذه الدراســة من الدراســات الســابقة في بلورة الفكرة الرئيســة لمشكلة 
الدراســة وأهميتهــا وأهدافهــا، وأيضــاً الاســتفادة منهــا فــي تحليــل وتفســير نتائــج هــذه 

الدراسة. 

كمــا تميــزت هــذه الدراســة  بأنهــا ركــزت علــى إســهام الأســرة الســعودية فــي تعزيز 
الوعــي البيئــي لــدى الأبنــاء؛ نظراً لقلة الدراســات السوســيولوجية في المجتمع الســعودي 
التــي تناولــت دور الأســرة فــي تنميــة الوعي البيئي، كمــا تميزت هذه الدراســة بأنها ركزت 
علــى المعوقــات التــي تحــول  دون تعزيــز الأســرة الوعــيَ البيئــي لــدى أبنائهــا، والطــرق 
المناســبة لتعزيز الوعي البيئي لدى الأبناء من وجهة نظر الوالدين، واســتخدمت الدراســة 
ــة، وطبقــت الدراســة على ثلاث  أداتيــن مــن أدوات جمــع البيانــات همــا الاســتبانة والمقابل

عينــات هي الآبــاء والأمهــات والأبناء.

الإجراءات المنهجية للدراسة

نوع الدراسة
تنتمــي هــذه الدراســة إلــى الدراســات الوصفيــة، التي تســتهدف وصف واقــع الوعي 
البيئــي لــدى الأســرة الســعودية ودورهــا فــي تعزيــز الوعــي البيئــي لــدى أبنائهــا، والوقــوف 

علــى المعوقــات التــي تحــول دون تعزيــز الأســرة الوعــيَ البيئــي لــدى أبنائها.
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منهج الدراسة
المنهــج المتبــع فــي هــذه الدراســة هو منهج المســح الاجتماعي بالعينــة باعتباره من 
أنســب المناهــج اســتخداماً مــع الدراســات الوصفية التــي تنصب على دراســة الواقع، وتم 

اســتخدام هــذا المنهــج لكبر حجم مجتمع الدراســة.

مجتمع الدراسة
يتمثــل مجتمــع الدراســة من الأســر الســعودية المكونة مــن الآباء والأمهــات والأبناء، 
وبلــغ عــدد الأســر الســعودية فــي مدينــة الريــاض 996,166 أســرة ســعودية عــام 2022 
)الهيئــة العامــة للإحصــاء، 2023(، وكذلــك مــن الأبنــاء فــي المرحلة الابتدائيــة في مدينة 

الرياض.

عينة الدراسة
 بما أن حجم مجتمع الدراســة مكون من الأســر الســعودية في مدينة الرياض، وهو 
مجتمــع كبيــر؛ لــذا اختيــرت عينــة عمديــة بلغــت 385 مــن الآبــاء و 455 من الأمهــات. وقد 
تــم الاعتمــاد علــى جــدول مورجــان لتحديد حجــم العينة، وكان من شــروط اختيــار العينة: 
أن يكــون لــدى الآبــاء أو الأمهــات أبنــاء في عمر الوعي والإدراك، وتم اســتبعاد اســتمارات 
الآبــاء والأمهــات الذيــن ليــس لديهــم أبنــاء، ومــن الشــروط أن يعيــش الأبنــاء مــع والديهــم 

لمعرفــة دور الأســرة فــي تعزيــز الوعي البيئــي لديهم.

 أمــا عــن خطــوات التطبيــق الميدانــي فهــي كالآتــي: تــم تقســيم مجتمــع الدراســة 
إلــى خمــس مناطــق حســب التقســيم الإداري لتعليــم الريــاض )الشــمال، الشــرق، الغــرب، 
الجنــوب، الوســط( لضمــان تمثيــل مجتمع الدراســة تمثيــاً صحيحاً، ومن ثــم تم الحصول 
علــى إحصائيــة توضــح عــدد المدارس في مدينة الرياض، وتم اختيار مدرســتين )مدرســة 
للبنيــن ومدرســة للبنــات( بطريقــة القرعــة من كل منطقة، ومن ثم تم توزيع الاســتبانة على 
المــدارس المختــارة، وتــم الانتهــاء مــن جمــع البيانــات بعد اســتبعاد الاســتمارات الناقصة 
وهــي كمــا يلــي: )الشــمال: 173، الشــرق: 176، الغرب: 168، الجنوب: 161، الوســط:162(. 

ــة  أمــا بالنســبة إلــى عينــة الأبنــاء فقــد تــم اختيــار عينــة قصديــة مــن أطفــال المرحل
الابتدائيــة فــي مــدارس التعليــم العــام في مدينــة الرياض وعددهــم 15 طالبــاً، و15 طالبة، 

ومــن شــروط الاختيــار معيشــةُ الأبنــاء مــع والديهم.
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مجالات الدراسة
أ -  المجال البشري: تم إجراء الدراسة على الأسر السعودية آباء وأمهات وأبناء.

ب-  المجــال الزمانــي: اســتغرقت مــدة جمــع البيانــات وتحليلها وتفســير نتائجها من 
8/ 1/ 2023 إلــى 7/3/ 2023.

ت -  المجال المكاني: تم إجراء الدراسة في مدينة الرياض.

أدوات الدراسة
إن اختيــار أداة الدراســة فــي جميــع البيانــات المطلوبــة، مــن أهــم خطــوات البحــث 

العلمــي؛ لأن اختيــار الأداة يعتمــد علــى طبيعــة الدراســة، ومــا تســعى إلــى تحقيقــه: 

أ-  الاســتبانة: أداة لجمــع البيانــات الكميــة، وتشــتمل علــى التســاؤلات التــي حددتها 
الدراســة، لتطبيقهــا علــى الآبــاء والأمهــات فــي مدينــة الريــاض، وتتضمــن الاســتبانة أولاً: 
البيانــات الأوليــة )كالجنــس، العمــر، المســتوى التعليمــي، عــدد الأبنــاء، الدخل الشــهري(. 
ثانيــاً: محــاور الدراســة )دور الأســرة في تعزيــز الوعي البيئي لدى الأبنــاء، المعوقات التي 
تحــول دون تعزيــز الأســرة الوعــيَ البيئــي لــدى الأبنــاء، الطــرق المناســبة لتعزيــز الوعــي 
البيئــي لــدى الأبنــاء مــن وجهة نظــر الوالدين(، وذلك بهدف معرفة هل للأســرة الســعودية 

دور فــي تعزيــز الوعــي البيئــي لــدى أبنائها؟

وقــد اعتمــدت الدراســة علــى مقيــاس ليكــرت الثلاثــي وهــو يتكــون مــن اســتجابات 
تتمثــل فــي: نعــم، أحيانــاً، لا، ومــن ثــم التعبيــر عــن هــذا المقياس كميــاً، بإعطــاء كل عبارة 
مــن العبــارات الســابقة درجــة وفقــاً للآتــي: نعــم )3(، أحيانــا )2(، لا )1(، ولتحديــد طــول 
فئــات مقيــاس ليكــرت الثلاثــي، تــم إعطاء وزن للبدائل: )نعــم = 3، أحيانًا = 2، لا = 1(، ثم 
تم تصنيف تلك الإجابات إلى ثلاثة مســتويات متســاوية المدى من خلال المعادلة الآتية:

طول الفئة = )أكبر قيمة- أقل قيمة( ÷ عدد بدائل المقياس = )3 - 1( ÷ 3= 0.66

الصدق الظاهري للأداة: اعتمدت الدراســة على الصدق الظاهري، حيث تم عرض 
الاســتبانة علــى مجموعــة من أعضاء هيئة التدريس فــي تخصص علم الاجتماع، والخدمة 

الاجتماعية وتم تعديل الاســتبانة بناءً على ملاحظات المحكمين.

صــدق الاتســاق الداخلــي: تــم حســاب صــدق الاتســاق الداخلي للاســتبانة على عينة 
اســتطلاعية مكونــة مــن 40 مــن أربــاب الأســر الســعودية؛ وذلــك بحســاب معامــل ارتبــاط 
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بيرســون بيــن الدرجــة لــكل عبــارة وبيــن الدرجــة الكلية للمحــور التابعة له، كما تم حســاب 
معامــل الارتبــاط بيــن الدرجة الكلية لكل محور وبين الدرجة الكلية للاســتبانة، واســتخُدم 
لذلــك البرنامــج )SPSS(، واتضــح ارتباط جميع عبارات الاســتبانة بالدرجة الكلية للمحور 
التابعة له ارتباطاً موجباً دالاً إحصائياً عند مســتوى )0.01(؛ ما يدل على صدق الاتســاق 

الداخلي على مســتوى عبارات الاســتبانة.

ثبــات أداة الدراســة: المقصــود بثبــات المقيــاس أن يعطــي النتائــج نفســها تقريبــاً لــو 
تكرر تطبيقه أكثر من مرة على الأشــخاص أنفســهم في ظروف مماثلة )العســاف، 2003،  

 .)369

وللتحقــق مــن ثبــات الاســتبانة قامت الباحثة بحســاب الثبات على عينة اســتطلاعية 
مكونة من 40 من أرباب الأسر السعودية، واتضح ارتفاع معاملات ثبات محاور الاستبانة 
باســتخدام معامــل ألفــا  كرونبــاخ؛ حيــث انحصــرت بيــن )0.78 و0.87(، كمــا بلــغ معامــل 
ثبــات ألفــا كرونبــاخ لإجمالــي الاســتبانة )0.86( وهــو معامــل ثبــات مرتفــع؛ مــا يــدل علــى 

تحقــق ثبات الاســتبانة بشــكل عام.

ب - المقابلــة: تــم الاعتمــاد علــى المقابلــة شــبه المقننــة لتدعيــم البيانــات الكميــة، 
ــة 30 طالبــاً وطالبــة مــن طــاب المرحلة الابتدائيــة في مدينــة الرياض،  حيــث تمــت مقابل
واعتمــدت المقابلــة شــبه المقننــة علــى الأســئلة المفتوحــة التــي تســمح للأطفــال بالتعبير 
بحريــة وصــدق، وتــم تدويــن الإجابــات، وذلــك بهــدف تعــرّف دورَ الوالديــن فــي التوعيــة 

ــة مــن إعــداد الباحثة. البيئيــة لــدى الأبنــاء، وتــم تصميــم اســتمارة مقابل

الأســاليب الإحصائيــة: تــم اســتخدام العديــد مــن الأســاليب الإحصائيــة المناســبة 
بالرمــز  اختصــاراً  لهــا  يرمــز  والتــي  الاجتماعيــة  للعلــوم  الإحصائيــة  الحــزم  باســتخدام 
المئويــة،  والنســب  التكــرارات  الآتيــة:  الإحصائيــة  المقاييــس  حســاب  وتــم   .)SPSS(
ومعامــل   ،"Standard Deviation" المعيــاري والانحــراف   ،" Mean" الحســابي والمتوســط 
ارتبــاط "بيرســون"، ومعامــل ثبــات "ألفــا كرونبــاخ"، واختبــار )ت( T.test، وتحليــل التبايــن 

.)Scheffe( شــيفيه  واختبــار   ،)ANOVA( الأحــادي 
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الدراسة الميدانية
نتائج الدراسة الكمية

جدول 1 
خصائص مفردات الدراسة
النسبة المئوية  %العددالنوع

38545.83ذكر )الأب(
45554.17أنثى )الأم(
840100المجموع

النسبة المئوية  %العددالعمر
111.31أقل من 25 سنة

232.74من 25 إلى أقل من 30 سنة
16219.28من 30 إلى أقل من 35 سنة
22426.67من 35 إلى أقل من 40 سنة
20624.52من 40 إلى أقل من 45 سنة
12615.0من 45 إلى أقل من 50 سنة

8810.48من 50 سنة فأكثر 
840100المجموع

النسبة المئوية  %العددالمستوى التعليمي
394.64ابتدائي
475.6متوسط
22927.26ثانوي
44052.38جامعي

8510.12دراسات عليا فما فوق
840100المجموع

النسبة المئوية  %العددعدد الأبناء
303.57واحد
10512.5اثنان
24128.69ثلاثة
19222.86أربعة

527232.38 فأكثر
840100المجموع
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النسبة المئوية  %العددالدخل الشهري للأسرة
29935.6من 4000 إلى أقل من 8000 ريال
20524.4من 8000 إلى أقل من 12000 ريال
16619.76من 12000 إلى أقل من 16000 ريال

1600017020.24 ريال فأكثر
840100المجموع

يتضــح مــن جــدول 1 أن  نســبة أفــراد العينــة مــن الإنــاث بلغــت )54.17 %(، ثــم يأتي 
بعدهــا أفــراد العينــة مــن الذكور بنســبة )45,83 %(، ونســبة أفراد العينة من أرباب الأســر 
الســعودية ممــن تقــع أعمارهــم فــي الفئــة العمريــة )مــن 35 إلــى أقــل مــن 40 ســنة( بلغــت 
ــنْ فئتهــم العمريــة )مــن 40 إلــى أقــل مــن 45 ســنة( وذلــك بنســبة  )26.67 %(، ثــم يليهــم مَ
 )24.52 %(، ثم يأتي مًنْ فئتهم العمرية )من 30 إلى أقل من 35 سنة( بنسبة )19.28 %(، 
ــنْ فئتهــم العمرية )من 45 إلى أقل من 50 ســنة( وذلك بنســبة )15.0 %(، يليهم  ثــم يليهــم مَ
ــنْ فئتهــم العمريــة )مــن 50 ســنة فأكثــر( بنســبة )10.48 %(، ثــم يأتي من فئتهــم العمرية  مَ
)مــن 25 إلــى أقــل مــن 30 ســنة( بنســبة )2.74 %(، وأخيــرًا يأتي أفراد العينــة مِمنْ فئتهم 
العمريــة )أقــل مــن 25 ســنة( وذلك بنســبة )1.31 %(، ونســبة المســتوى التعليمــي لأكثر من 
نصــف حجــم أفــراد العينــة مــن أربــاب الأســر الســعودية )جامعــي( بلغــت )52.38 %(، ثــم 
يليهــم مــن مســتواهم التعليمــي )ثانــوي( وذلــك بنســبة )27.26 %(، ثــم يأتي من مســتواهم 
التعليمي )دراســات عليا فما فوق( وذلك بنســبة )10.12 %(، يليهم من مســتواهم التعليمي 
)متوســط( وذلك بنســبة )5.60 %(، وأخيرًا يأتي من مســتواهم التعليمي )ابتدائي( بنســبة 
 )4.64 %(، وبلغــت نســبة أفــراد العينــة مــن أربــاب الأســر الســعودية ممــن عــدد أبنائهــم 
)5 فأكثــر( )32.38  %(، يليهــم مــن عــدد أبنائهم )ثلاثة( وذلك بنســبة )28.69  %(، ثم يأتي 
أفــراد العينــة ممــن عــدد أبنائهــم )أربعــة( وذلــك بنســبة )22.86  %(، ثــم يليهــم مــن عــدد 
أبنائهــم )اثنــان( وذلــك بنســبة )12.50  %(، وأخيــرًا يأتــي أفــراد العينــة ممــن لديهــم )ابــن 
واحــد( وذلــك بنســبة )3.57 %(، كمــا بلغت نســبة أفراد العينة من أرباب الأســر الســعودية 
ممن دخل أسرهم الشهري )من 4000 إلى أقل من 8000 ريال( )35.60 %(، ثم يليهم من 
 دخــل أســرهم الشــهري )مــن 8000 إلــى أقل مــن 12000 ريال( وذلك بنســبة )24.40 %(، 
ثــم يأتــي أفــراد العينــة ممــن دخــل أســرهم الشــهري )16000ريــال فأكثــر( وذلــك بنســبة 

تابع/ جدول 1 
خصائص مفردات الدراسة
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)20.24 %(، وأخيرًا يأتي أفراد العينة ممن دخل أســرهم الشــهري )من 12000 إلى أقل 
مــن 16000 ريــال( وذلــك بنســبة )19.76 %(.

النتائج المتعلقة بتساؤلات الدراسة

السؤال الأول: ما دور الأسرة في تعزيز الوعي البيئي لدى أبنائها؟

للإجابــة عــن هــذا الســؤال وللوقــوف على دور الأســرة فــي تعزيز الوعــي البيئي لدى 
أبنائهــا، تــم حســاب التكــرارات والنســب المئويــة والمتوســطات الحســابية والانحرافــات 

المعياريــة والترتيــب حســب المتوســط الحســابي، كمــا هــو موضــح فيمــا يلي:
جدول 2 

يبين استجابات أفراد عينة الدراسة حول عبارات: دور الأسرة في تعزيز الوعي البيئي لدى أبنائها
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أحُــث أبنائي على عدم الاعتداء 7
على الممتلكات العامة.

820200ك
نعم716.91**2.980.15

%97.622.380

5
أهتــم بتعليــم أبنائــي النظافــة 
في الأماكــن العامة )عدم رمي 

النفايات-قطــع الأزهــار(.

815250ك
نعم1232.32**2.970.17

%97.022.980

أغــرس في أبنائــي أهمية ترك 8
نظيفاً. المكان 

816240ك
نعم2م1290**2.970.17

%97.142.860

حســنة 1 قــدوة  أكــون  أن  أحــرص 
لأبنائــي فــي المحافظة على البيئة.

808320ك
نعم818.64**2.960.19

%96.193.810

15
أبنائــي  تعويــد  علــى  أحــرص 
على غســل اليدين واستخدام 
المعقــم عنــد انتشــار الأوبئة.

795423ك
نعم743.05**2.940.25

%94.6450.36

أنصح أبنائي باســتمرار بعدم 10
الإســراف بالماء وتلويثه.

771672ك
نعم1124.36**2.920.29

%91.797.980.24

عــن 13 أبنائــي  إبعــاد  علــى  أعمــل 
المنظفات والمبيــدات في المنزل.

764688ك
نعم761.97**2.900.33

%90.958.10.95
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3
الصغــر  منــذ  أبنائــي  د  ــوِّ أعُ
بمكونــات  العبــث  عــدم  علــى 
البيئة )الماء-الهواء-التربة(.

7705812ك
نعم746.78**2.90.34

%91.676.91.43

المحافظــة 2 أن  أبنائــي  ــم  أعُل
علــى البيئة جزء من الوطنية.

758757ك
نعم697.69**2.890.33

%90.248.930.83

أبنائــي 12 إبعــاد  علــى  أحــرص 
عــن أماكن تدخين الســجائر.

7596615ك
نعم1299.110**2.890.37

%90.367.861.79

6
أرُشد أبنائي إلى أن المحافظة 
الفــرد  مســؤولية  البيئــة  علــى 

الدولة. وليــس 

7369014ك
نعم546.911**2.860.39

%87.6210.711.67

أشُــرك أبنائي فــي العناية بنظافة 4
المنزل.

6571812ك
نعم1233.812**2.780.42

%78.2121.550.24

أحرص علــى تخصيص كيس 14
للنفايات داخل الســيارة.

65615826ك
نعم1261.413**2.750.50

%78.118.813.1

أحــرص علــى تعليم أبنائــي مخاطر 9
التلــوث البيئي.

63117732ك
نعم788.514**2.710.53

%75.1221.073.81

11
ــم أبنائي الاســتخدام الصحيح  أعُل
لــأدوات الطبيــة وكيفيــة التخلص 

. منها

59019258ك
نعم1423.715**2.630.61

%70.2422.866.9

نعم2.870.19المتوسط العام

يتضــح مــن جــدول 2 وجهــات نظــر أفــراد عينــة الدراســة مــن الآبــاء والأمهــات حول 
موافقتهــم علــى عبــارات محــور دور الأســرة فــي تعزيــز الوعــي البيئــي لــدى أبنائهــم، وكان 
المتوســط الحســابي العــام لهــذا المحــور )2.87 مــن 3.0( وهــو متوســط يقــع فــي الفئــة 
الثالثــة مــن فئــات المقيــاس الثلاثــي؛ ما يعني أن أفراد عينة الدراســة مــن الآباء والأمهات 
يوافقــون بدرجــة )نعــم( على محور دور الأســرة في تعزيــز الوعي البيئي لدى أبنائهم وذلك 
بشــكل عــام. كمــا يتضــح مــن قيم مربــع كاي أنها دالــة إحصائياً عند مســتوى )0.05( لدى 

تابع/ جدول 2 
يبين استجابات أفراد عينة الدراسة حول عبارات: دور الأسرة في تعزيز الوعي البيئي لدى أبنائها
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جميــع عبــارات المحــور الأول ولصالــح الاســتجابة )نعــم(، أي أن أفــراد العينــة مــن أربــاب 
الأســر الســعودية يوافقون على جميع عبارات محور دور الوالدين في تنمية الوعي البيئي 

لــدى أبنائهم بدرجــة )نعم(.

وجــاءت موافقــة أفــراد عينــة الدراســة علــى العبــارات الآتيــة: )أحُــث أبنائــي علــى 
عــدم الاعتــداء علــى الممتلــكات العامــة( فــي المرتبــة الأولــى بمتوســط حســابي )2.98( 
وانحــراف معيــاري )0.15(، و)أهتــم بتعليــم أبنائــي النظافة في الأماكــن العامة )عدم رمي 
النفايات-قطــع الأزهــار(، و)أغــرس فــي أبنائــي أهميــة تــرك المــكان نظيفــاً( فــي المرتبــة 
الثانية نفســها بمتوســط حســابي )2.97( وانحراف معياري )0.17( لكل منهما، و)أحرص 
أن أكــون قــدوة حســنة لأبنائــي فــي المحافظــة علــى البيئــة( فــي المرتبة الرابعة بمتوســط 
حســابي )2.96( وانحــراف معيــاري )0.19(. وحصلــت العبــارات الآتيــة: )أحــرص علــى 
تخصيــص كيــس للنفايــات داخــل الســيارة( فــي المرتبــة الثالثــة عشــرة بمتوســط حســابي 
)2.75( وانحــراف معيــاري )0.50(، و)أحــرص علــى تعليــم أبنائي مخاطــر التلوث البيئي( 
فــي المرتبــة الرابعة عشــرة بمتوســط حســابي )2.71( وانحراف معيــاري )0.53(، و)أعلم 
أبنائي الاســتخدام الصحيح للأدوات الطبية وكيفية التخلص منها( في المرتبة الخامســة 

عشــرة والأخيــرة بمتوســط حســابي )2.63( وانحــراف معيــاري )0.61(.

يتضح مما ســبق أن الآباء والأمهات في الأســرة الســعودية لديهم وعي كبير بأهمية 
حمايــة البيئــة وغــرس هــذا الوعــي فــي نفــوس الأبنــاء؛ لأن ذلــك يعــود بالخيــر والمنفعــة 
علــى الأســرة والمجتمــع والدولــة، وهــذا الوعــي يعــزى إلــى أن دســتور المملكــة العربيــة 
الســعودية ومنهجهــا ينطلقــان مــن الشــريعة الإســامية؛ فقــد حــث الله )ســبحانه وتعالــى( 
علــى عمــارة الأرض، والاســتفادة مــن الأنعــام، كمــا حــرم الله )ســبحانه وتعالى( الإســراف 
بما فيه الإســراف في البيئة، كالإســراف في الماء. وقال الرســول )عليه الصلاة والســام( 
فــي عــدم الإســراف عنــد الوضــوء: "وإن كُنــت علــى نهرٍ جارٍ"، وأمــر بالزراعة لمــا فيها من 
منافــع للإنســان حيــث قــال: "إذا قامــت القيامــة وفي يد أحدكم فســيلة فليغرســها"، وقال: 

"مــن قطــع ســدرة صوب الله رأســه فــي النار".

لقــد اتفقــت هــذه النتيجــة مع نتيجة دراســة البقمي )2017(: "إلــى أن هناك موافقة 
علــى أن للأســرة دوراً فــي غــرس الوعــي البيئــي"، وفــي المقابــل لا تتفــق هــذه النتيجــة مع 
نتيجــة دراســة لطــرش )2010(: "وأن الأســرة الجزائريــة عاجــزة عــن إكســاب الطفــل أي 

اتجاهــات إيجابيــة نحــو البيئــة لأنهــا هــي نفســها لا تملكها ". 
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كمــا أن للمؤسســة التعليميــة دوراً مهمــاً فــي غــرس الوعي لدى الآبــاء والأمهات منذ 
الصغــر؛ لأن معظــم عينــة الدراســة مســتواهم التعليمــي ثانــوي فمــا فــوق، وهذا يــدل على 
أن المناهــج التعليميــة فــي المملكــة العربيــة الســعودية تحــث علــى أهميــة حمايــة البيئــة 
والحفاظ عليها. واتفقت هذه النتيجة مع نتيجة دراســة أمين وأحمد )2019(: "أن ارتفاع 
المســتوى التعليمــي لــأم ينعكس على الخبرات البيئيــة للأبناء لأنها تعد المؤثر الأول على 

الأبنــاء ومصــدر التربية ".

السؤال الثاني: ما المعوقات التي تحول دون تعزيز الأسرة  الوعيَ البيئي لدى أبنائها؟

للإجابــة عــن هــذا الســؤال وللوقــوف علــى المعوقات التــي تحول دون تعزيز الأســرة 
الوعيَ البيئي لدى أبنائها، تم حســاب التكرارات والنســب المئوية والمتوســطات الحسابية 
والانحرافــات المعياريــة والترتيب حســب المتوســط الحســابي، كما هــو موضح فيما يلي:

جدول 3 
يبيــن اســتجابات أفــراد عينــة الدراســة حــول عبــارات: المعوقــات التــي تحــول دون تعزيز الأســرة 

الوعــيَ البيئــي لــدى أبنائها
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حمايــة 6 بــأن  الأســرة  وعــي  عــدم 
أولاً. الأســرة  مــن  تنطلــق  البيئــة 

555149136ك
نعم2.50.761

%66.0717.7416.19

ضعــف الحملة الإعلامية لدور الأســرة 7
فــي تعزيز الوعــي البيئي لأبنائها.

485234121ك
نعم2.430.732

%57.7427.8614.4

أســاليب التنشــئة الأســرية المعتمدة 4
علــى الاتكاليــة والحمايــة الزائدة.

485219136ك
نعم2.420.753

%57.7426.0716.19

5
إلــى  تــؤدي  الزوجيــة  الخلافــات 
قصــور الأســرة عــن تعزيــز الوعي 

للأبنــاء. البيئــي 

462252126ك
نعم2.40.744

%553015

الاعتمــاد علــى العمالــة المنزليــة 3
فــي النظافــة.

492193155ك
نعم2.40.785

%58.5722.9818.45

انعدام الحوار الأســري بين الأســرة 2
والأبناء.

446260134ك
نعم2.370.746

%53.130.9515.95
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عــدم تعامــل الوالدين بإيجابية مع 10
البيئة. موارد 

465223152ك
نعم2.370.777

%55.3626.5518.1

الحفــاظ 1 بأهميــة  الأســرة  جهــل 
البيئــة. علــى 

433227180ك
أحيانًا2.30.88

%51.5527.0221.43

اعتقــاد الأســرة بأن حمايــة البيئة 8
مــن واجبــات الدولة.

421233186ك
أحيانًا2.280.89

%50.1227.7422.14

ضعف الوازع الديني لدى الأسرة.9
364231245ك

أحيانًا2.140.8410
%43.3327.529.17
          نعم2.360.59المتوسط العام

يتضــح مــن جــدول 3 وجهــات نظــر أفــراد عينــة الدراســة مــن الآبــاء والأمهــات حول 
موافقتهــم علــى عبــارات محور المعوقات التي تحول دون تعزيز الأســرة الوعيَ البيئي لدى 
أبنائهــا، وكان المتوســط الحســابي العــام لهــذا المحــور )2.36 من 3.0( وهو متوســط يقع 
فــي الفئــة الثالثــة مــن فئــات المقيــاس الثلاثي؛ ما يعنــي أن أفراد عينة الدراســة من الآباء 
والأمهــات يوافقــون بدرجــة )نعــم( علــى محــور المعوقــات التــي تحــول دون تعزيــز الأســرة  

الوعــيَ البيئــي لــدى أبنائها وذلك بشــكل عام.

جــاءت موافقــة أفــراد عينــة الدراســة علــى العبارات الآتيــة: )عدم وعي الأســرة بأن 
حمايــة البيئــة تنطلــق مــن الأســرة أولاً( فــي المرتبــة الأولــى بمتوســط حســابي )2.50( 
ــة الإعلاميــة لــدور الأســرة فــي تعزيــز الوعــي  وانحــراف معيــاري )0.76(، و)ضعــف الحمل
البيئي لأبنائها( في المرتبة الثانية بمتوســط حســابي )2.43( وانحراف معياري )0.73(، 
و)أســاليب التنشــئة الأســرية المعتمدة على الاتكالية والحماية الزائدة( في المرتبة الثالثة 
بمتوســط حســابي )2.42( وانحــراف معيــاري )0.75(، و)الخلافــات الزوجيــة تــؤدي إلــى 
قصــور الأســرة عــن تعزيــز الوعــي البيئــي للأبنــاء( فــي المرتبة الرابعة بمتوســط حســابي 
)2.40( وانحــراف معيــاري )0.74(، وحصلــت العبــارات الآتيــة: )جهــل الأســرة بأهميــة 
الحفــاظ علــى البيئــة( فــي المرتبــة الثامنــة بمتوســط حســابي )2.30( وانحــراف معيــاري 

تابع/ جدول 3 
يبيــن اســتجابات أفــراد عينــة الدراســة حــول عبــارات: المعوقــات التــي تحــول دون تعزيز الأســرة 

الوعــيَ البيئــي لــدى أبنائها
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)0.80(، و)اعتقــاد الأســرة بــأن حمايــة البيئــة مــن واجبــات الدولــة( فــي المرتبة التاســعة 
بمتوسط حسابي )2.28( وانحراف معياري )0.80(، و)ضعف الوازع الديني لدى الأسرة( 

فــي المرتبــة العاشــرة والأخيــرة بمتوســط حســابي )2.14( وانحراف معيــاري )0.84(.

ممــا ســبق يتضــح أن لمؤسســات التنشــئة الاجتماعيــة دوراً كبيــراً فــي توعيــة الآبــاء 
والأمهــات بأهميــة حمايــة البيئــة، كمــا أن التوعية البيئية لا يمكن أن تتــم إلا بتضافر كافة 
مؤسســات التنشــئة الاجتماعية كالأســرة، والمدرسة، ووســائل الإعلام. فالأسرة هي حلقة 
الوصــل بيــن الطفــل ومحيطــة الاجتماعــي، وهــي المســؤولة عــن تثقيــف وتعليــم وتوجيــه 
وتلقيــن الأبنــاء بأنهــم جــزء فاعــل ومؤثــر عنــد تعاملهم مــع البيئة، وكلما اســتقرت الأســرة 
كان لديهــا القــدرة علــى توعيــة أبنائهــا. واتفقــت هــذه النتيجــة مــع نتيجــة دراســة البقمــي 
ــة الوعي بأهمية  )2017( فــي أن مــن معوقــات الممارســات الســليمة تجــاه البيئــة هي: " قل
حمايــة البيئــة "، كمــا أن بعض الأســر تعتقد بأن حماية البيئــة من واجبات الدولة، واتفقت 
هــذه النتيجــة مــع نتيجــة دراســة العجمــي )2010(: "أن غيــاب الوعــي لــدى معظم الأســرة 
مــن خــال تأكيدهــم على أن مشــكلة تلــوث البيئة بالنفايات المنزلية هي مســؤولية الدولة، 

وغيــاب المشــاركة المجتمعيــة فــي حمايــة البيئة مــن التلوث ".

السؤال الثالث: ما الطرق المناسبة لتعزيز الوعي البيئي لدى الأبناء من وجهة نظر الوالدين؟

للإجابــة عــن هــذا الســؤال وللوقــوف علــى الطرق المناســبة لتعزيــز الوعــي البيئي لدى 
الأبناء من وجهة نظر الأســرة، تم حســاب التكرارات والنســب المئوية والمتوســطات الحسابية 

والانحرافــات المعياريــة والترتيب حســب المتوســط الحســابي، كما هو موضــح فيما يلي:
 جدول 4 

يبيــن اســتجابات أفــراد عينــة الدراســة حول عبارات: الطرق المناســبة لتعزيز الوعــي البيئي لدى 
الأبنــاء من وجهة نظــر الوالدين
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غــرس المبــادئ والقيــم الإســامية بأهمية 1
النظافــة العامــة فــي نفــوس الأبناء.

828111ك
نعم2.980.131

%98.571.310.12

حــث الأبنــاء علــى الحفــاظ علــى الأماكن 9
الســياحية والتراثيــة عنــد زيارتها.

794451ك
نعم2.940.242

%94.525.360.12
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نظافــة 3 الأبنــاء  مشــاركة  علــى  الحــرص 
العامــة. الحدائــق  زيــارة  عنــد  المــكان 

788511ك
نعم2.940.253

%93.816.070.12

ترشــيد اســتهلاك الكهربــاء فــي المنــزل 5
وعــدم تــرك الإضــاءة لغيــر الحاجــة.

786513ك
نعم2.930.274

%93.576.070.36

تدريب الأبناء على نظافة المنزل باستمرار.6
786513ك

نعم4م2.930.27
%93.576.070.36

توعيــة الأبنــاء بمخاطــر التلــوث البيئــي 4
علــى الصحــة العامــة.

774633ك
نعم2.920.296

%92.147.50.36

قيــام وســائل الإعــام الســعودية بصنــع 11
رســوم متحركة تحث علــى حماية البيئة.

757803ك
نعم2.90.317

%90.129.520.36

7
توعيــة الأبناء بقوانين وعقوبات الإضرار 
والاحتطــاب  النفايــات،  كرمــي  بالبيئــة 

الجائــر، وقطــف الأزهــار.

7586913ك
نعم2.890.368

%90.248.211.55

أن تضمــن قضايــا البيئة ضمــن المناهج 10
الدراسية.

7378419ك
نعم2.850.419

%87.74102.26

عــن 2 تتحــدث  التــي  البرامــج  مشــاهدة 
الأبنــاء. مــع  البيئــة  حمايــة 

71810913ك
نعم2.840.4110

%85.4812.981.55

المنتجــات 8 شــراء  علــى  الأبنــاء  تشــجيع 
للبيئــة. الصديقــة 

66115623ك
نعم2.760.4911

%78.6918.572.74
         نعم2.900.18المتوسط العام

يتضــح مــن جــدول 4 وجهــات نظــر أفــراد عينــة الدراســة مــن الآبــاء والأمهــات حول 
موافقتهــم علــى عبــارات محــور الطــرق المناســبة لتعزيــز الوعــي البيئــي لــدى الأبنــاء مــن 
وجهــة نظــر الوالديــن، وكان المتوســط الحســابي العــام لهــذا المحــور )2.90 مــن 3.0( 
وهــو متوســط يقــع فــي الفئــة الثالثــة من فئات المقيــاس الثلاثي؛ مــا يعني أن أفــراد عينة 

تابع/ جدول 4 
يبيــن اســتجابات أفــراد عينــة الدراســة حول عبارات: الطرق المناســبة لتعزيز الوعــي البيئي لدى 

الأبنــاء من وجهة نظــر الوالدين
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الدراســة مــن أربــاب الأســر الســعودية يوافقون بدرجــة )نعم( على محور الطرق المناســبة 
لتعزيــز الوعــي البيئــي لــدى الأبنــاء مــن وجهــة نظــر الوالديــن وذلك بشــكل عام.

جــاءت موافقــة أفــراد عينــة الدراســة على العبــارات الآتيــة: )غرس المبــادئ والقيم 
الإسلامية بأهمية النظافة العامة في نفوس الأبناء( في المرتبة الأولى بمتوسط حسابي 
)2.98( وانحــراف معيــاري )0.13(، و)حــث الأبنــاء علــى الحفــاظ علــى الأماكن الســياحية 
والتراثيــة عنــد زيارتهــا( فــي المرتبة الثانية بمتوســط حســابي )2.94( وانحــراف معياري 
)0.24(، و)الحــرص علــى مشــاركة الأبنــاء نظافــة المكان عنــد زيارة الحدائــق العامة( في 
المرتبة الثالثة بمتوســط حســابي )2.94( وانحراف معياري )0.25(، و )ترشــيد استهلاك 
الكهربــاء فــي المنــزل وعــدم ترك الإضاءة لغير الحاجة، تدريــب الأبناء على نظافة المنزل 
باســتمرار( فــي المرتبــة  الرابعــة نفســها بمتوســط حســابي )2.93( وانحــراف معيــاري 

)0.27( لــكل منهما. 

حصلــت العبــارات الآتيــة: )أن تضمــن قضايــا البيئــة ضمــن المناهج الدراســية( في 
المرتبة التاســعة بمتوســط حسابي )2.85( وانحراف معياري )0.41(، و)مشاهدة البرامج 
التي تتحدث عن حماية البيئة مع الأبناء( في المرتبة العاشــرة بمتوســط حســابي )2.84( 
وانحــراف معيــاري )0.41(، و)تشــجيع الأبنــاء علــى شــراء المنتجات الصديقــة للبيئة( في 

المرتبة الحادية عشــرة والأخيرة بمتوســط حســابي )2.76( وانحراف معياري )0.49(.

يتضــح ممــا ســبق أن لغــرس القيــم والمبادئ الدينية أهمية كبيرة فــي حماية الموارد 
الطبيعية للبيئة، واتفقت هذه النتيجة مع نتيجة دراســة البقمي )2017(: "أن للأســرة دور 
فــي غــرس الوعــي البيئــي"، وكذلك النظافــة الشــخصية والعامة، فالدين الإســامي يزخر 
بالعديــد مــن الأدلــة التــي تحــث علــى نظافــة البيئــة وحمايتهــا، وكذلــك أكــدت النتائج على 
ضــرورة الحفــاظ علــى نظافــة الأماكــن الســياحية والحدائــق العامــة لأنهــا تعكــس نظافــة 
ووعــي الأســرة الســعودية. ولا تتفــق هــذه النتيجــة مــع نتيجــة دراســة يتيــم )2017(: "أن 
انخفــاض الوعــي البيئــي لــدى أطفــال الروضة في المجــالات المرتبطة بالذهــاب إلى البر 
أو الشــاطئ أو العناية بالنباتات إلى أن الآباء والأســرة يعتمدون تجنيب أطفالهم ممارســة 

تلــك الأنشــطة خوفــاً علــى صحتهــم أو مظهرهم أو وضعهــم الاجتماعي".

السـؤال الرابع: ما العلاقة بين بعض الخصائص الديموغرافية لعينة الدراسـة )الجنس، 
مسـتوى التعليم( وتعزيز الوعـي البيئي لدى الأبناء؟

 T. test للإجابــة عــن هــذا الســؤال وللوقــوف علــى هذه الفــروق تم اســتخدام اختبــار
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 )ANOVA( وتم اختبــار التباين الأحــادي الاتجاه ،)لعينتيــن مســتقلتين مــع متغيــر )الجنس
مع كل من متغيري )المســتوى التعليمي، الدخل الشــهري للأســرة( وذلك لتكافؤ فئات كل 

منهمــا، كمــا هو موضح فيمــا يأتي:

الفروق التي ترجع لاختلاف متغير الجنس: أ-	
جدول 5

دراســة الفــروق بيــن متوســطات اســتجابات أفــراد العينــة حول محاور الاســتبانة والتــي ترجع إلى 
اختــاف متغيــر الجنس باســتخدام اختبــار T. test لعينتين مســتقلتين

المتوسطالعددالجنسالمحور
الانحراف 
المعياري

درجة 
الحرية

قيمة 
)ت(

مستوى 
الدلالة

المحور الأول: دور الأســرة في تعزيز 
الوعي البيئــي لدى أبنائهم.

3852.850.20ذكر
8382.59**0.01

4552.890.18أنثى
المحــور الثانــي: المعوقــات التي تحول 
دون تعزيــز الأســرة الوعــيَ البيئي لدى 

أبنائها.

3852.400.57ذكر
8381.560.119

4552.330.61أنثى

المناســبة  الطــرق  الثالــث:  المحــور 
لتعزيــز الوعــي البيئــي لــدى الأبنــاء من 

الوالديــن. نظــر  وجهــة 

3852.900.19ذكر
8380.520.603

4552.900.17أنثى

* دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )0.05(، ** دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )0.01(.

يتضــح مــن جــدول 5 أنــه توجد فــروق ذات دلالة إحصائية عند مســتوى )0.01( بين 
اســتجابات أفــراد العينــة مــن الآبــاء والأمهــات حــول محــور دور الأســرة فــي تعزيــز الوعي 
البيئــي لــدى أبنائهــا ترجــع إلــى اختلاف متغيــر الجنس لصالــح مجموعة أفــراد العينة من 
ــغ المتوســط الحســابي للذكــور  الإنــاث، حيــث بلــغ متوســطهن الحســابي )2.89( بينمــا بل
)2.85( وبلغــت قيمــة )ت( )2.59(؛ مــا يــدل علــى أن أفــراد العينة من الإنــاث أكثر موافقة 
علــى دور الأســرة فــي تعزيــز الوعــي البيئي لــدى أبنائها من أفراد العينة مــن الذكور، بينما 
لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة حــول كل مــن محــوري: )المعوقــات التــي تحــول دون 
تعزيــز الأســرة الوعــيَ البيئــي لــدى أبنائهــا، الطــرق المناســبة لتعزيــز الوعــي البيئــي لــدى 

الأبنــاء مــن وجهــة نظــر الوالديــن( ترجع إلــى اختلاف متغيــر الجنس.
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الفروق التي ترجع إلى اختلاف متغير المستوى التعليمي: ب-	
جدول 6 

دراســة الفــروق بيــن متوســطات اســتجابات أفــراد العينــة حول محاور الاســتبانة والتــي ترجع إلى 
)ANOVA( اختــاف  متغيــر المســتوى التعليمــي باســتخدام اختبــار تحليل التباين الأحــادي

مصدر التباينالمحور
مجموع 
مربعات

درجات 
الحرية

متوسط 
المربعات

قيمة 
ف

مستوى 
الدلالة

المحــور الأول: دور الأســرة فــي تعزيز 
الوعــي البيئي لــدى أبنائها.

0.1240.03بين المجموعات
0.880.478

29.638350.04داخل المجموعات
المحــور الثانــي: المعوقــات التي تحول دون 

تعزيــز الأســرة الوعيَ البيئي لــدى أبنائها.
12.4443.11بين المجموعات

9.29**0.00
279.728350.33داخل المجموعات

المناســبة  الطــرق  الثالــث:  المحــور 
لتعزيــز الوعــي البيئــي لــدى الأبناء من 

وجهــة نظــر الوالديــن.

0.0240بين المجموعات
0.110.977

27.618350.03داخل المجموعات

* دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )0.05(، ** دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة )0.01(.

يتضــح مــن جــدول 6 أنــه توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن اســتجابات أفــراد 
العينــة مــن الآبــاء والأمهــات عنــد مســتوى )0.01( حــول محــور المعوقات التــي تحول دون 
تعزيــز الأســرة الوعــيَ البيئــي لــدى أبنائهــا ترجــع فقــط إلــى اختــاف متغيــر المســتوى 
التعليمــي؛ حيــث بلغــت قيمــة )ف( )9.29( ومســتوى الدلالــة أقــل مــن )0.01(، بينمــا لا 
توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة حــول كل مــن محــوري: )دور الأســرة فــي تعزيــز الوعــي 
البيئــي لــدى أبنائهــا، الطــرق المناســبة لتعزيــز الوعــي البيئــي لــدى الأبنــاء مــن وجهة نظر 
الوالديــن(، ترجــع إلــى اختــاف متغيــر المســتوى التعليمــي حيــث كانــت مســتويات الدلالة 
لقيــم )ف( أكبــر مــن )0.05(، ولدراســة ومعرفــة مصدر الفروق التي ترجــع إلى الاختلاف 
بيــن فئــات متغيــر المســتوى التعليمــي: )ابتدائي، متوســط، ثانــوي، جامعي، دراســات عليا 
فما فوق( ســنقوم باســتخدام اختبار شــيفيه لإظهار هذه الفروق. اتضح أن الفروق البعدية 
ذات الدلالــة الإحصائيــة بيــن متوســط اســتجابات أفــراد العينــة من الآبــاء والأمهات حول 
محــور المعوقــات التــي تحــول دون تعزيــز الأســرة الوعــيَ البيئــي لــدى أبنائهــا والتي ترجع 
إلــى اختــاف متغيــر المســتوى التعليمــي كانــت بين مجموعة أفــراد العينة ممن مســتواهم 
التعليمــي )ابتدائــي( مــن ناحيــة وبيــن مــن مســتواهم التعليمي: )ثانــوي، جامعي، دراســات 
عليــا فمــا فــوق( لصالح من مســتواهم التعليمــي: )ثانوي، جامعي، دراســات عليا فما فوق( 
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أي إنهــم أكثــر موافقــة علــى محــور المعوقات التي تحــول دون تعزيز الأســرة الوعيَ البيئي 
لــدى أبنائهــا ممــن مســتواهم التعليمــي )ابتدائــي( ، واتفقت هذه النتيجة مع نتيجة دراســة 
أميــن وأحمــد )2019(: "أن ارتفــاع المســتوى التعليمــي لــأم ينعكس على الخبــرات البيئية 

للأبنــاء؛ لأنهــا تعــد المؤثــر الأول علــى الأبنــاء ومصــدر التربية ".

نتائج الدراسة الكيفية
ــة 30 طالبــاً وطالبــة من طلاب المرحلة الابتدائية في مدينة الرياض وتم  تمــت مقابل
اختيارهم بطريقة عشــوائية، وكانت أعمار غالبية عينة الدراســة 9 ســنوات. أما بالنســبة 
إلــى عــدد الأخــوة والأخــوات فكانــت الغالبيــة لثلاثة من الأخــوة والأخوات، تليهــا 5 فأكثر، 
ثــم اثنــان، ثــم واحد. أما بالنســبة إلــى المؤهل التعليمي للأمهات والآبــاء فإن معظم العينة 
ليــس لديهــم معرفة بالمســتوى التعليمــي للوالدين، وفي المقابل اتفقــت غالبية العينة على 

أن الوالديــن يقرآن ويكتبان.

السؤال الأول: هل تعلمت من والديك مخاطر التلوث البيئي على الفرد والمجتمع:

أشــارت نتائج الدراســة-من خلال المقابلات- إلى أن معظم من تمت مقابلتهم تعلموا 
مــن الوالديــن مخاطــر التلوث البيئي، وهذا يتضح من اســتجابات بعض أفراد العينة:

يقــول )عمــر(: "تعلمــت مــن والدتــي عدم رمــي المخلفات في البحــر؛ لأنه يؤدي  أ -	
إلــى تلــوث ميــاه البحار".

تقــول )رنــا(: "تعلمــت مــن والدتــي أن استنشــاق دخــان الحرائــق يضــر بالهــواء  ب -	
ويصبــح الهــواء ملوثــاً".

يقول )سعود(: "تعلمت من والدي أن قطع الأشجار يضر البيئة". ت -	
تقول )ايلاف(: "والدتي لا تستخدم البلاستك في المنزل لأنه مضر". ث -	

يقول )نواف(: "والدتي تحذرني من مياه المستنقعات".  ج- 	

الأســر  أغلبيــة  "أن   :)2010( لطــرش  دراســة  نتيجــة  مــع  تتفــق  لا  النتيجــة  وهــذه 
مشــكلاتها". عــن  ولا  البيئــة  عــن  لا  أبناءهــا  تحــدث  لا  الجزائريــة 

السؤال الثاني: هل يحرص والداك على تعليمك نشاطات متعلقة بحماية البيئة:

توصلــت نتائــج الدراســة-من خــال المقابــات- إلــى أن معظــم مــن تمــت مقابلتهــم 
تعلمــوا مــن الوالديــن نشــاطات تتعلــق بحمايــة البيئة، وفي المقابل أشــار بعضهــم إلى أنهم 

لــم يتعلمــوا طــرق حمايــة البيئــة، وهــذا يتضح مــن اســتجابات بعض أفــراد العينة:
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يقول )عمر(: "والدي لا يرمي النفايات في الشارع من السيارة ". أ -	

تقول )رنا(: "تعلمت من والدتي عدم قطع الزهور والأشجار في المنزل". ب -	

يقول )سعود(: "علمني والدي عدم الإسراف في الماء عند الوضوء للصلاة". ت -	

تقول )ليان(: "تعلمني والدتي النظافة الشخصية وتغيير ملابسي إذا اتسخت". ث -	

يقــول )محمــد(: " والــدي لا يشــرب الســجائر فــي منزلنــا؛ لأن والدتــي تقول إن  ج -	
الســجائر مضــرة بالصحة".

تقول )إيلاف(: " تعلمني والدتي ترتيب غرفتي وتنظيفها". ح -	

يقول )سلطان(: "والدي يغلق أنوار المنزل في الليل". خ -	

تقــول )لارا(: "عنــد زيــارة حديقــة الحــي لا نرمي المخلفات فــي الحديقة وإنما  د -	
فــي المــكان المخصــص لرمــي النفايات".

تقول )سديم(: "العاملة المنزلية هي من تقوم بتنظيف المنزل ". ذ -	

يقول )نواف(: "جدي يستخدم أدوية وإبراً طبية ونحن لا نلمسها" ر -	

يقول )تركي(: "والدي يدُخن السجائر في غرفة المعيشة ". ز -	

السؤال الثالث: هل تحافظ على البيئة عند الخروج من المنزل:

أظهــرت نتائــج الدراســة -مــن خلال المقابــات- أن معظم من تمــت مقابلتهم يحافظون 
علــى البيئــة عنــد خروجهــم من المنــزل، وهذا يتضح من اســتجابات بعض أفــراد العينة:

يقول )عمر(: "والدتي تعلمني أن النظافة من الإيمان ". أ -	
تقول )رنا(: "والدتي تحذرنا من رمي الأكل في الشارع ". ب -	

يقول )سعود(: "عند الذهاب للمسجد والدي يحثني على نظافة المسجد". ت -	
تقول )إيلاف(: "عند الذهاب للمستشــفى والدتي تعلمني عدم العبث بالأجهزة  ث -	

والمعدات الطبية".
تقول )سديم(: "لدينا في السيارة مكان مخصص لرمي النفايات". ج -	

يقول )نواف(: "عند الذهاب لنزهة برية نحرص على نظافة المكان ". ح -	
يقول )تركي(: "في حديقة الحي لا أقطع الحشائش ولا أعبث بالتربة ". خ -	
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السؤال الرابع: الحفاظ على البيئة وحمايتها مسؤولية مَنْ:

أشــارت نتائــج الدراســة -مــن خــال المقابــات- إلــى أن معظــم مــن تمــت مقابلتهم 
أكــدوا أن حمايــة البيئــة مســؤولية الفــرد والدولــة، في حيــن  أكد بعضهم الآخــر أن حماية 

البيئــة مســؤولية الدولة.

مناقشة النتائج وتفسيرها
توصلــت الدراســة إلــى الإجابــة عــن التســاؤلات التــي طرحتهــا، فقد أشــارت النتائج 
إلــى أن غالبيــة عينــة الدراســة مــن الإنــاث، وأن معظم عينة الدراســة تــراوح أعمارهم بين 
35 إلــى أقــل مــن 40، ومعظــم عينــة الدراســة مســتواهم التعليمــي جامعي، كمــا أن غالبية 
عينــة الدراســة لديهــا خمســة أبنــاء فأكثــر، أمــا الدخــل الشــهري لغالبيــة عينــة الدراســة  

فيــراوح  بيــن 4000 و8000 ريــال.

أظهــرت نتائــج التســاؤل الأول أن عينــة الدراســة مــن الآبــاء والأمهــات لديهــم وعــي 
بأهميــة حمايــة البيئــة وانعكــس هــذا الوعــي علــى الأبنــاء. بمعنــى أن للأســرة الســعودية 
دوراً فــي تعزيــز الوعــي البيئــي لــدى الأبنــاء، واتفقــت هــذه النتيجــة مــع نتيجــة دراســة 
البقمــي )2017(: "إلــى أن هنــاك موافقــة علــى أن للأســرة دوراً في غرس الوعــي البيئي"، 
وفــي المقابــل لا تتفــق هــذه النتيجــة مــع نتيجــة دراســة لطــرش )2010(: "وأن الأســرة 
الجزائريــة عاجــزة عــن إكســاب الطفل أي اتجاهــات إيجابية نحو البيئة؛ لأنها هي نفســها 
لا تملكهــا". وتوصلــت نتائــج الدراســة إلــى أن أفــراد عينــة الدراســة يحثــون أبناءهــم على: 
عــدم الاعتــداء علــى الممتلكات العامة، والنظافة في الأماكــن العامة، وأهمية ترك المكان 
نظيفــاً، واتفقــت هــذه النتيجــة مــع نتائــج المقابــات لعينــة من الأبنــاء في أنهــم تعلموا من 
والديهــم مخاطــر التلــوث البيئــي، وتعلموا مــن الوالدين أيضاً ســلوكيات تتعلــق بالمحافظة 
علــى البيئــة، فــي عــدم رمــي النفايــات فــي الشــارع، وعــدم قطــع الزهــور والأشــجار فــي 
المنــزل، وعــدم الإســراف فــي المــاء عنــد الوضــوء للصــاة، وهــذا ما أشــارت إليــه نظرية 
التعلم الاجتماعي بأن العديد من الدوافع الإنســانية مكتســبة من خلال عملية الملاحظة 
والتقليــد، بمعنــى أن الأبنــاء اكتســبوا مــن والديهــم ســلوكيات احتــرام البيئــة: لا تلــوث، ولا 

تســرف، ولا تقطــع، ولا تــرمِ.

أشــارت نتائــج التســاؤل الثانــي إلــى أن معظــم عينــة الدراســة يوافقــون علــى أن أهم 
معوقــات الوعــي البيئــي لــدى الأبنــاء هــو عــدم وعي الأســرة بــأن حمايــة البيئــة تنطلق من 
الأســرة أولاً، واتفقــت هــذه النتيجــة مــع نتيجــة المقابــات لعينة مــن الأبناء فــي أن حماية 
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البيئــة هــي مســؤولية الدولــة وحدهــا، واتفقــت هــذه النتيجــة مــع نتيجــة دراســة البقمــي 
ــة الوعــي بأهميــة  )2017( بــأن مــن معوقــات الممارســات الســليمة تجــاه البيئــة هــي: " قل
ــة الإعلامية لدور الأســرة  حمايــة البيئــة "، وتوصلــت نتائــج الدراســة إلــى أن ضعــف الحمل
فــي تعزيــز الوعــي البيئــي لأبنائهــا هــو مــن معوقــات الأســرة، وهــذا يعنــي أن لمؤسســات 
التنشــئة الاجتماعية دوراً فاعلًا في  تثقيف الأســرة الســعودية بأن حماية البيئة مســؤولية 
الجميع ســواء كانوا أفراداً أو مؤسســات أو حكومات، كما توصلت النتائج إلى أن أســاليب 
التنشــئة الأســرية المعتمــدة علــى الاتكاليــة والحمايــة الزائــدة مــن قبــل الوالديــن هــي مــن 
معوقــات تعزيــز الوعــي البيئي لــدى الأبناء، وهذا ما أكدت عليه التنشــئة الاجتماعية أنها: 
ــم بهــا الأطفــال أو الأعضــاء المســتجدون في المجتمع أســاليب الحياة  " العمليــة التــي يتعل
فــي مجتمعهــم" ، بالإضافــة إلــى أن بعــض الأســر تعتقــد بــأن حمايــة البيئــة مــن واجبــات 
الدولــة وهــي المســؤولة عــن الحفــاظ على البيئــة، واتفقت هــذه النتيجة مع نتيجة دراســة 
العجمي )2010(: "أن غياب الوعي لدى معظم الأسرة من خلال تأكيدهم على أن مشكلة 
تلــوث البيئــة بالنفايــات المنزليــة هــي مســؤولية الدولــة، وغيــاب المشــاركة المجتمعية في 

حمايــة البيئــة مــن التلوث ".

وتوصلــت نتائــج التســاؤل الثالــث إلــى أن معظــم عينــة الدراســة يرون أن مــن الطرق 
المناســبة لتعزيــز الوعــي البيئــي لدى الأبناء هو غــرس المبادئ والقيم الإســامية بأهمية 
النظافة العامة في نفوس الأبناء، واتفقت هذه النتيجة مع نتيجة دراسة البقمي )2017(: 
"أن للأســرة دوراً في غرس الوعي البيئي "، وهذا ما أكدت عليه بأن التنشــئة الاجتماعية 
الأوليــة تجــري فــي مرحلتــي الرضاعــة والطفولــة وتعُتبــر هذه هــي الفترة التــي يصل فيها 
ــم الثقافــي إلــى أقصــى درجــات الكثافــة. إذ إن الأطفــال يتعلمــون فيهــا اللغــة وأنماط  التعل

الســلوك الأساســية التي تشُــكل الأســاس لمراحل التعليم والتعلم اللاحقة.

بينــت نتائــج التســاؤل الرابــع أن هنــاك فروقــاً ذات دلالــة إحصائيــة حــول محور دور 
الأســرة فــي تعزيــز الوعــي البيئــي لــدى أبنائهــا ترجع إلــى اختــاف متغير الجنــس لصالح 
مجموعــة أفــراد العينــة مــن الإنــاث، بينما لا توجد فروق ذات دلالــة إحصائية حول كل من 
محــوري: )المعوقــات التــي تحــول دون تعزيــز الوالدين الوعــيَ البيئي لــدى أبنائهم، الطرق 
المناســبة لتعزيــز الوعــي البيئــي لــدى الأبناء من وجهــة نظر الوالدين( ترجــع إلى اختلاف 
متغير الجنس، واتفقت هذه النتيجة مع نتيجة دراســة زوبير )2010(: "أنه يوجد مســتوى 

عــال مــن الوعي البيئي لــدى الأمهات".
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وأظهرت نتائج الدراســة أن هناك فروقاً ذات دلالة إحصائية بين اســتجابات أفراد 
العينــة حــول محــور المعوقــات التــي تحــول دون تعزيــز  الأســرة الوعــيَ البيئي لــدى أبنائها 
فقــط ترجــع إلــى اختــاف متغير المســتوى التعليمــي، وأن أكثــر أفراد العينــة موافقة على 
محــور المعوقــات التــي تحــول دون تعزيــز الوالديــن الوعــيَ البيئــي لــدى أبنائهــم هــم مــن 
المســتوى التعليمــي الثانــوي فما فوق أكثر ممن مســتواهم التعليمــي )ابتدائي(، وتتفق هذه 
النتيجــة مــع نتيجــة دراســة بــن قطيــب )2022(: " أن أفــراد العينــة المتعلميــن لديهم وعي 
وثقافــة بيئيــة "، وكذلــك مــع نتيجــة دراســة القرشــي )2020(: "أن للتحصيــل العلمــي دوراً 
فــي تحديــد نمــط تفكيــر الفــرد تجــاه البيئة ومكوناتهــا، فالفرد كلمــا كان متعلمــاً كان أكثر 
عقلانيــة فــي اختيــار الســلوك المنضبــط تجــاه البيئة"، وهذا يــدل على أهميــة التعليم في 
تشــكيل الوعــي نحــو البيئــة وكيفيــة الحفاظ عليهــا، وأيضاً اتفقــت هذه النتيجــة مع نتيجة 
دراســة أميــن وأحمــد )2019(: "أن ارتفــاع المســتوى التعليمــي للأم ينعكــس على الخبرات 

البيئيــة للأبنــاء؛ لأنهــا تعــد المؤثــر الأول علــى الأبناء ومصــدر التربية ".

توصيات الدراسة
1 -  توعيــة الأســرة الســعودية بأنهــا المســؤولة الأولــى عن تعزيز الوعــي البيئي لدى 

الأبنــاء من خــال وزارة البيئة.

2 -  تفعيل دور مؤسســات التنشــئة الاجتماعية )الأسرة-المدرسة-وسائل الإعلام-
الخطب الدينية( بأن حماية البيئة هي مســؤولية الفرد والأســرة والدولة.

3 -  رفــع مســتوى الوعــي البيئــي لــدى الآبــاء والأمهــات مــن خــال نشــر الرســائل 
التوعويــة عــن طريــق الشاشــات الإعلانيــة فــي الطرقــات.

4  -  نشــر وتوزيــع منشــورات وصــور توضــح أهمية حماية البيئة للأســرة والمجتمع 
فــي الأماكن الســياحية والحدائق العامة والأســواق التجارية.

5 -  تفعيل دور الجمعيات المعنية بحماية البيئة في نشــر القوانين والعقوبات عند 
أي انتهــاك لمكونــات البيئة ومحاولة الإضرار بها.
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