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لصالح طلبة كلية التربية الأساسية. الخاتمة: أوصت الدراسة بضرورة تفعيل 

دور أعضاء هيئة التدريس والمناهج الدراسية والأنشطة الطلابية في توضيح 

الآثار السلبية للعقاب البدني من الناحية النفسية والتربوية والاجتماعية للطالب 

المعاقب؛ مما قد يسهم في تكوين اتجاهات سلبية لدى طلبة كليات التربية نحو 

استخدام العقاب البدني. 

الكلمات المفتاحية: الاتجاه، العقاب البدني، كليات التربية. 

المقدمة

ترتبط عملية تحسين جودة التعليم في المدارس -إلى حد كبير- بكفاءة المعلم 
وتأهيله الجيد وقدرته على التعامل مع سلوكيات الطلبة الخاطئة وتعديلها بالطرق 
المناسبة لتهيئة بيئة تعليمية فعالة، لا يشعر معها الطالب بالخوف أو الرهبة، فتقل 
معها حماسته وإقباله على التعلم، ولا يفقد فيها المعلم قدرته على ضبط الفصل 
ليتمكن من توجيه عملية التعليم والتعلم على الوجه الأمثل. وتعد إدارة الصف بمثابة 
"القاعدة الرئيسية التي تنطلق منها عملية إصلاح العملية التعليمية؛ فالمعلم مهما 
 من المادة العلمية، فإنه إذا لم يمتلك مهارات إدارة الصف ويهيئ لنفسه 

ً
كان متمكنا

البيئة الصفية المناسبة لن يستطيع أن يؤدي المهام الملقاة على عاتقه على أكمل 
وجه" )الأفندي، 2014، ص.3(.  

ومن أبرز مشكلات إدارة الصف التي تواجه المعلم تلك المشكلات المرتبطة 
في  دراسي  أي فصل  يكاد  لا  أنه   )1995( تؤكد صادق  أنفسهم؛ حيث  بالتلاميذ 
أي مدرسة أو مرحلة دراسية يخلو من المشكلات السلوكية للطلبة، وهي تختلف 
المشكلات  جملة  ومن  التعليمية.  مراحلهم  وباختلاف  العمرية،  فئاتهم  باختلاف 
المدرسية،  الأدوات  نسيان  المعلمين:  من  كثير  يواجهها  التي  بالطلبة  المرتبطة 
الانتباه،  وعدم  الحضور،  عن  والتأخر  المتكرر،  والغياب  بالواجبات،  القيام  ورفض 
وتشتت انتباه الطلبة الآخرين، والتحدث بلغة بذيئة، وتخريب الممتلكات، والاعتداء 
على الآخرين، والقيام بأعمال مخالفة للأخلاق العامة، والسرقة، والكذب، ومخالفة 

أنظمة المدرسة، وغيرها )الأفندي، 2014؛ عواد، 2007(. 
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م؛ ومن ثم يمكن تغيير 
َّ
 إلى الفرضية القائلة إن السلوك الإنساني مُتعل

ً
واستنادا

 إلى 
ً
السلوكيات غير المرغوب فيها وتعديلها إلى أخرى مرغوب فيها، يلجأ المعلم عادة

إستراتيجيات تعديل السلوك غير المرغوب فيه؛ بهدف تقليل المشكلات السلوكية 
وضبط الفصل )قطامي وقطامي، 2005(. وتتنوع الأساليب والإستراتيجيات التي 
يتبعها المعلمون في ضبط الفصل وتعديل سلوكيات التلاميذ الخاطئة والحد من 
انتشارها، ومن جملة هذه الأساليب: الوعظ والنصح والإرشاد، والاتصال بالأسرة، 
وتحويل الطالب إلى الاختصاصي الاجتماعي أو المدير، والتأنيب والتوبيخ، والحرمان 
البدني )أبو  العقاب  من بعض الامتيازات، والتهديد والتخويف بالعقاب، واستخدام 

دف، 1999؛ عواد، 2007(. 

ويعد استخدام العقاب البدني إحدى الوسائل التقليدية لضبط سلوك الأفراد 
القبول  مسألة  أن  إلا   ،)Makewa et al., 2017( القديمة  الحضارات  عهد  منذ 
 على 

ً
باستخدام العقاب البدني في المدارس تعد إحدى أكثر القضايا التربوية جدلا

في  البدني  العقاب  ويشير   .)Holden, 2002( الحاضر  يومنا  وحتى  السنين  مر 
 لهم بعض 

ً
البيئة المدرسية إلى الفعل المتعمد الذي يقوم به المعلم تجاه الطلبة مسببا

ومن  الفصل،  إدارة  وضبط  السلوكيات  تصحيح  بغرض  البدني؛  الإزعاج  أو  الألم 
أشكال العقاب البدني الضرب والصفع والركل والهز والقرص والسحب من الشعر 

 .)Kambuga et al., 2018( أو اتخاذ أوضاع غير مريحة

 
ً
ويشير كثير من الباحثين والمربين إلى أن العقاب البدني في المدارس عادة
السلوكيات غير  الدراسي لمواجهة بعض  الفصل  ما يستخدم تحت شعار ضبط 
أو  الفوضى  وإثارة  المنزلية،  بالواجبات  القيام  كعدم  الطلبة؛  من  فيها  المرغوب 
الضوضاء في الفصل، والمشاجرة مع الزملاء، والتأخر في الدخول إلى الفصل أو 
الغياب، وخرق اللوائح المدرسية، وتخريب الممتلكات، واستخدام المفردات المؤذية 

    .)Gebrezgabiher & Hailu, 2017; Invocavity, 2014( أو النابية

وقد ورد في الأدب التربوي العديد من الآراء والنظريات النفسية والتربوية، التي 
تناولت قضية العقاب من عدة جوانب، ومن أهم هذه الآراء والنظريات ما يأتي: 
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)Retributive Theory of Punishment( أولًا: نظرية الجزاء

تشــدد هــذه النظريــة علــى ضــرورة معاقبــة كل ســلوك منحــرف أو ســيئ، وأن 
العقوبــة تمثــل النتيجــة المنطقيــة والثمــن الحتمــي والجــزاء المســتحق لــكل الأعمــال 
السـ�يئة التـ�ي تصـ�در عـ�ن الأفـ�راد )Cottingham, 1979(، بشــرط أن يكــون العقــاب 
 عــن الغلظــة والشــدة والأمــور الشــخصية 

ً
 مــن نيــة الانتقــام أو التشــفي، وبعيــدا

ً
خاليــا

وراء  الكامنــة  الدوافــع  عــن  بالبحــث  النظريــة  هــذه  تهتــم  ولا   .)1994 )الإبراشــي، 
الســلوكيات المنحرفــة أو الظــروف الإنســانية أو الاجتماعيــة المصاحبــة لهــا، ولكنهــا 
تؤك�ـد ض�ـرورة أن ين�ـال المذن�ـب م�ـا يس�ـتحقه م�ـن عق�ـاب )Mishra, 2016(، ولذلــك يــرى 
كثيــر مــن التربوييــن أن هــذه النظريــة لا تصلــح للتطبيــق مــع طــاب المــدارس؛ لكونهــا 
لا تهــدف إلــى الإصــاح أو توضيــح أســباب العقــاب؛ فالمعلــم يجــب أن يفكــر فــي الطالــب 
المخطــئ قبــل التفكيــر فــي ذنبــه حتــى يتمكــن مــن تصحيــح مــا يقــوم بــه الطالــب مــن 

ســلوكيات خاطئــة )الإبراشــي، 1994(.

       )Deterrent Theory of Punishment( نظرية الردع :
ً
ثانيا

لــدى العامــة، وهــو أن   
ً
تقــوم هــذه النظريــة علــى أحــد أكثــر الافتراضــات قبــولا

فــي  معدلهــا  انخفــاض  أو  الســيئة  الســلوكيات  منــع  إلــى  تــؤدي  المســيء  معاقبــة 
المسـ�تقبل )Meyer, 1968(، فمــن خــال معاقبــة المســيء أو صاحــب التصرفــات 
غيــر المســموح بهــا، تحقــق المؤسســة أو المجتمــع نوعيــن مــن أنــواع الــردع: ردع عــام 
يتمثــل فــي مبــدأ مهــم، وهــو أن معاقبــة المســيء نــوع مــن العظــة والعبــرة للآخريــن، مــن 
غيــر المذنبيــن، تدفعهــم إلــى الابتعــاد عــن ارتــكاب أفعــال مشــابهة تســتوجب العقوبــة، 
وردع خــاص يتمثــل فــي أن معاقبــة المســيء تدفــع بصاحبهــا إلــى عــدم تكــرار إســاءته؛ 

 .)Boeglin & Shapiro, 2017( للعقوبـ�ة 
ً
تجنبـ�ا

     )Reformative Theory of Punishment( ثالثاً: نظرية الإصلاح

وفق نظرية الإصلاح، فإن الهدف الأسمى للعقاب هو هدف خلقي يكمن في 
أن  من   

ً
انطلاقا الانحراف؛  إلى  ميله  من  وتخليصه  المذنب  إصلاح سلوك  محاولة 

 بالفطرة ولكن انحرافه جاء نتيجة مؤثرات اجتماعية خارجية؛ 
ً
المذنب لم يولد مذنبا
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الوسائل  المجتمع ككل من خلال تبني  ولذلك فمسؤولية الإصلاح تقع على عاتق 
المناسبة لذلك )Mishra, 2016(. وتراعي هذه النظرية الفروق الفردية لدى المذنبين، 
السلوكيات  ارتكابهم  وراء  الكامنة  والدوافع  والاجتماعية  النفسية  ظروفهم  وكذلك 
المنحرفة؛ ومن ثم معاقبة كل منهم بما يناسبه من عقاب )الإبراشي،  أو  الخاطئة 
هذه  -وفق  المعلم  على  التربوية،  العملية  في   

ً
فعالا العقاب  يكون  وحتى   ،)1994

 عند اختيار واستخدام شكل العقاب المناسب لكل طالب؛ 
ً
النظرية- أن يكون حذرا

فهناك من الطلبة من يتأثر من جراء العقاب البدني فقط، ومنهم من يتأثر بالعقاب 
به  ويستمتع  العقاب  عن  يبحث  من  ومنهم   ،)2011 )العربي،  غيره  دون  المعنوي 

كإحدى وسائل جذب انتباه المعلم. 

منها يستند   
ً
كلا أن  المختلفة  العقاب  لنظريات  السابق  العرض  من  ويلاحظ 

إلى فلسفة مغايرة عن الأخرى عند تناولها للمذنب وللعقاب؛ فنظرية الجزاء تضع 
العقاب المناسب للسلوك الخاطئ بغض النظر عن ظروف المذنب أو دوافعه، بينما 
تستند نظرية الردع إلى مبدأ إدراك المذنب وغير المذنب أن الخطأ يستوجب العقوبة؛ 
ومن ثم فإن عقاب المذنب هو بمثابة تحذير ومنع له ولغيره من القيام بسلوكيات 
المذنب  أما نظرية الإصلاح؛ فتأخذ بعين الاعتبار ظروف  المستقبل،  مشابهة في 

ودوافع ارتكابه الذنب وشكل العقاب المناسب لإعادة تأهيله وإصلاحه.

وتنطوي حجج المدافعين عن مسألة استخدام العقاب البدني في المؤسسات 
التعليمية على أن العقاب البدني قليل الكلفة وسهل التطبيق، وشديد الفعالية في منع 
السلوك غير المرغوب فيه؛ لأنه لا أحد يفضل الألم الجسدي، كما أن العقاب البدني 
أنه يعد وسيلة  إلى  السلوك، بالإضافة  للتعديل في شدته بحسب درجة ذلك  قابل 
المقبول  غير  والسلوك  المقبول  السلوك  بين  التمييز  على  الطالب  لمساعدة  فعالة 
)Wilson, 2002(. ويشدد أبو حطب )1980( على ضرورة استخدام العقاب البدني 
في حالة خرق السلوكيات للقواعد الدينية والأخلاقية المتعارف عليها. وفي السياق 
ذاته، يرى دوبر وداينجوس )Dupper & Dingus, 2008( أن من أهم أسباب العقاب 
البدني إنتاج أفراد يتوافقون مع المعايير الاجتماعية السائدة والمقبولة في المجتمع، 
حدوث  وضمان  للخطأ،   

ً
مصاحبة تكون  ما   

ً
عادة التي  العناد  صفة  على  والتغلب 
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استخدامه  حظر  أن  المدارس  في  البدني  للعقاب  المؤيدون  ويؤكد  التعلم.  عملية 

يُشعر معظم المعلمين بالعجز والضعف عند التعامل مع سلوكيات الطلبة المخالفة 

للأنظمة والقواعد العامة في المدارس )Makewa et al., 2017(؛ الأمر الذي من شأنه 

أن يدفع المعلم نحو تجاهل السلوكيات السيئة لدى الطلبة، ويؤدي إلى ازدياد حدة 

 .)Laurence & Yuan, 2011( التعارض والاختلاف بين المعلم وأولياء أمور الطلبة

إلا أن المدافعين عن استخدام العقاب البدني في المدراس لا يقرونه على إطلاقه، 

بل يرون أنه كي تتحقق الفائدة المرجوة منه لابد من الالتزام بمجموعة من الشروط 

والضوابط، من أهمها:

- أن تطبق العقوبات البدنية على المخالفات الجسيمة فقط.

- أن يتناسب العقاب مع درجة السلوك غير المرغوب به، وجنس الطالب المعاقب، 

.)Hakielimu, 2011( وعمره وبنيته الجسمانية

- أن يقترن العقاب بتوضيح الخطأ الذي أدى إلى العقاب.

مــن عاقبــه  بــأن  المعاقــب  الشــخص  شــعر 
ُ
ت العقــاب بانطباعــات  أن لا يقتــرن   -

المســاعدة تقديــم  فــي  الرغبــة  مــن   
ً
بــدلا والانتقــام  الغضــب  مشــاعر   يحمــل 

 .)Engelbrecht & Lubbe, 1981(

لزيـــادة فيـــه  المرغـــوب  غيـــر  الســـلوك  حـــدوث  بعـــد   
ً
العقـــاب مباشـــرة تطبيـــق   - 

فعالية العقاب.

- أن يقدم العقاب البدني بأشد درجاته منذ البداية؛ حتى يكون أثره أقوى في 

منع السلوك غير المرغوب فيه )ضمرة وآخرون، 2007(.  

؛ لعدم قدرتها 
ً
- تجنب التعقيد في إجراءات العقاب، التي تستغرق وقتاً طويلا

على توفير تغذية راجعة بشكل مباشر )جابر، 2000(.

الشــخص  يعود  لا  حتى  العقوبة؛  إيقاع  بعد  الإيجابية  المعززات  تقديم  عدم   -

المعاقب إلى ممارسة السلوك الذي عوقب من أجله بهدف الحصول على المعزز. 

- تتحقق أعلى درجات الفاعلية للعقاب عندما يرتبط بالتعزيز الإيجابي للأنماط 

السلوكية المرغوب فيها )نشواتي، 2003، ص.301(. 
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التي  الكلاسيكية  العقاب  أشكال  أحد  يعد  البدني  العقاب  أن  من  الرغم  وعلى 
يتبعها الآباء والمربون منذ عهد الحضارات القديمة؛ لإضفاء الانضباط في المنزل 
والمدرسة على حد سواء )Middleton, 2008(؛ فإنه ابتداءً من القرن الأول للميلاد، 
 ،Quintilian كونتليان  أمثال  -من  والفلاسفة  والتربويين  المربين  من  كثير  دعا 
لوك Locke، فلوطرخس Plutarch، روسو Rousseau، وغيرهم- إلى الاعتدال في 
 )Peisner, 1989(. فعلى سبيل المثال، 

ً
استخدام العقاب البدني أو الكف عنه نهائيا

عبّر كونتليان عن رفضه لفكرة استخدام العقاب البدني بقوله:

لا أرضى بالعقوبة البدنية ولا أنصح باستخدامها على أنها وسيلة من وسائل 
للأطفال،  ومهانة  مذلة  وفيها  للعبيد،  عقوبات  فهي  المدارس؛  في  التعليم 
كما أن الطفل إذا كان خسيس الطبع، سيئ الخلق، لا يؤثر فيه التوبيخ ولا 
 
ً
 وجمودا

ً
يردعه التأنيب، فإن العقوبات البدنية حينها لا تزيد البليد إلا تبلدا

)صالحي، 2004، ص.33(.

 مسؤولية 
ً
وفي هذه الحالة، يكون العقاب البدني في المؤسسات التعليمية مسؤولا

بالرأي،  لا  بالقهر  وتساق  الاقتناع،  لا  للعصا  "تخضع  أجيال  إنتاج  عن  مباشرة 
وتساس بالديكتاتورية لا الديموقراطية والشورى" )نبهان، 2008، ص.66(. 

وترى العديد من المدارس النفسية والتربوية الحديثة، وفي مقدمتها المدرسة 
 عن استخدام العقاب البدني مع الأطفال والطلاب؛ 

ً
السلوكية، أنه يجب الابتعاد نهائيا

وذلك لعدة أسباب، منها:

- صعوبة التنبؤ بنتائج العقاب؛ فإذا كان العقاب يهدف إلى توقف السلوك غير 
المرغوب فيه، فإنه قد يفشل في تحديد ما يجب على المعاقب القيام به.

- من الممكن أن يؤدي العقاب إلى تثبيت السلوك المعاقب لأجله لا إلى حذفه.
- احتمالية ظهور السلوكيات أو الاستجابات التي عوقب المخطئ لأجلها من 

قبل ما لم تحل محلها استجابات جديدة يتم تثبيتها )أبو حطب، 1980(.

ويؤكد الرافضون لاستخدام العقاب البدني في المدارس أن العقاب البدني قد 
يترتب عليه العديد من الآثار والنتائج السلبية المحتملة، ومنها يأتي:
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ــةٍ  - إيقاعـــه علـــى الأطفـــال والمراهقيـــن قـــد يكـــون بمثابـــة إرســـال رســـالةٍ مغلوطـ
لهـــم، مفادهـــا أن اســـتخدام العنـــف وســـيلة مناســـبة لحـــل بعـــض الخلافـــات 

.)Tharps, 2003(
- يؤدي إلى زيادة درجة العناد ومستوى القلق عند الطلاب.

وربما  المعلم  كراهية  إلى  يؤدي  قد  مما  والمعلم؛  الطالب  بين  العلاقة  توتر   -
المدرسة، وقد يترتب عليه الهروب من المدرسة أو الانقطاع عن الدراسة.

للعقاب  يتعرضون  الذين  الطلاب  لدى  فيها  مرغوب  غير  سلوكيات  ظهور   -
دفاعية؛  كوسيلة  بالمرض  التظاهر  أو  والعزلة  الانطواء  إلى  كالميل  البدني؛ 

حتى يتجنب مواقف مستقبلية تؤدي إلى عقابه )نبهان، 2008(.
- إحساس الطالب المعاقب بالمهانة والمذلة، والشعور بالدونية مقارنة بزملائه، 
التحصيل  لديه بعض من أعراض الاكتئاب، وانخفاض مستوى  كما تظهر 
الدراسي لديه وعدم الرغبة في المشاركة في الأنشطة التعليمية في الفصل 

 .)Dlamini et al., 2017(
باضطراب  المعاقبين  الأطفال  لدى  والمتكرر  المفرط  البدني  العقاب  يرتبط   -
السلوك واضطراب ما بعد الصدمة، واللجوء للعنف والاعتداء على ممتلكات 

 .)Hyman, 1995( المدرسة، والأقران، وتحدي السلطات

ولم يكتف المعارضون لاستخدام العقوبات البدنية في المدارس بتوضيح آثار 
على  السيئة  والصحية،  والنفسية  والسلوكية  والأكاديمية  التربوية  ونتائجه  العقاب 
الضبط  لتحقيق  البديلة  التربوية  الأساليب  من  العديد  اقترحوا  بل  المعاقب،  الطالب 
 
ً
الصفي. ويرى البعض ضرورة أن يعتمد المعلم على أسلوب الثواب والمكافأة بدلا

من العقاب )Hastings, 1987(، وتكوين علاقة إيجابية بين الطالب والمعلم من خلال 
توفير بيئة آمنة ومحفزة للتعلم، يتحقق من خلالها الضبط الصفي على نحو فعال 
)Rosen, 2005(. كما يمكن تعديل السلوكيات غير المرغوب فيها لدى المتعلم بأن 
يبادر المعلم إلى نصحه وتعريفه بخطئه وإرشاده إلى السلوك القويم بأسلوب هادئ، 
أو حرمانه من بعض الامتيازات كالتعزيز والتشجيع وقيادة الفصل )أبو دف، 1999(. 
المعلمين  توجيه  ضرورة  على   )Barbour & Simmons, 1991( دراسة  وتشدد 
وتدريبهم في أثناء الخدمة وقبلها على إستراتيجيات تحفيز الطلبة، والطرق الأكثر 

 عن استخدام العقاب البدني. 
ً
 في تحقيق الانضباط الصفي بعيدا

ً
نجاعة
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البدني  العقاب  المؤثرة في ممارسة  الرغم من تعدد الأسباب والعوامل  وعلى 
مع الأطفال والمراهقين من قبل المعلمين وأولياء الأمور، كعدم القدرة على ضبط 
الغضــب،  أو  بالإحباط  والشــعور  الاقتصــادية،  والضــغوط  الخاطئة،  الســلوكيات 
- )Qasem et al., 1998; Tafa, 2002( والتعرض للعقاب البدني في أثناء الطفولة 
أهم  من  تعد  البدني  العقاب  استخدام  نحو  الفرد  لدى  الإيجابية  الاتجاهات  فإن 
 )Witt et al., 2017(، ولذلك من الممكن أن تكون 

ً
العوامل المرتبطة بممارسته فعليا

الاتجاهات الإيجابية للمعلمين نحو استخدام العقاب البدني أحد أسباب شيوعه في 
 إذا ما علمنا أن العديد من الدراسات في بيئتنا العربية أشارت 

ً
المدارس، خصوصا

العقاب  استخدام  نحو  المعلمين  والطلبة  المعلمين  لدى  إيجابي  اتجاه  وجود  إلى 
البدني )إبراهيم، 1988؛ العجمي وآخرون، 2018؛ القضاة والزعبي، 2007؛ الكندري 

وآخرون، 2009(.

الدراسات السابقة

تناولت العديد من الدراسات موضوع العقاب البدني في المدارس والاتجاهات 
التربية في  التي تناولت موقف طلبة كلية  نحوها، ومنها دراسة )إبراهيم، 1988(، 
جامعة عين شمس من استخدام العقوبات البدنية في المدارس وسيلة لضبط نظام 
فقرات،   10 من  مكونة  استبانة  الباحث  صمم  الدراسة؛  أهداف  ولتحقيق  الفصل، 
الليسانس  طلبة  من  وطالبة  طالب   300 من  مكونة  عشوائية  عينة  على  وطبقها 
والبكالوريوس في كلية التربية بجامعة عين شمس. أشارت النتائج إلى أن غالبية 
المدارس،  في  البدني  العقاب  استخدام  نحو  إيجابية  اتجاهات  لديهم  العينة  أفراد 
وكشفت عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية في الاتجاه نحو العقاب البدني تعزى 
إلى متغير الجنس، لصالح الذكور؛ أي أن الطلبة الذكور لديهم ميل أكبر للموافقة على 

استخدام العقاب البدني وسيلة لضبط الفصل مقارنة بنظيراتهم من الإناث.   

وقام أبو صباح )1997( بدراسة هدفت إلى الكشف عن اتجاهات الطلبة وأولياء 
بعين  الأخذ  الحكومية، مع  المدارس  في  العقاب  استخدام  والمعلمين نحو  أمورهم 
 يتمثل في العقاب البدني، 

ً
سم إلى قسمين: عقاب ممنوع قانونا

ُ
الاعتبار أن العقاب ق

 بشقيه الخفيف والشديد. تكونت عينة الدراسة من 389 
ً
وعقاب مسموح به قانونا
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 من طلاب المرحلة الثانوية، و 389 ولي أمر، و200 معلم في لواء الرمثا بالمملكة 
ً
طالبا

الأردنية. أظهرت نتائج الدراسة وجود اتجاهات سلبية لدى المجموعات الثلاث نحو 

العقوبات  البدني، ووجود اتجاهات إيجابية لديهم نحو استخدام  العقاب  استخدام 

اتجاهات  وجود  النتائج  أظهرت  فقد  الشديدة؛  العقوبات  بخصوص  أما  الخفيفة، 

محايدة لدى المعلمين واتجاهات سلبية لدى أولياء الأمور والطلبة نحو استخدام هذه 

 بين اتجاهات المجموعات 
ً
العقوبات. كما كشفت النتائج وجود فروق دالة إحصائيا

الثلاث نحو استخدام العقاب البدني لصالح المعلمين مقابل الطلبة، ووجود فروق 

الخفيفة  العقوبات  استخدام  نحو  الثلاث  المجموعات  اتجاهات  بين   
ً
دالة إحصائيا

في   
ً
إحصائيا دالة  فروق  ووجود  الطلبة،  مقابل  الأمور  وأولياء  المعلمين  لصالح 

الاتجاهات نحو العقوبات الشديدة لصالح المعلمين مقابل الطلبة. 

نحو  الجامعيين  الطلبة  اتجاهات  تعرف  إلى   )Flynn, 1998( دراسة  وهدفت 

الأطفال.  لدى  المعوجة  السلوكيات  تقويم  بغرض  )Spanking(؛  الصفع  استخدام 

الواقعة  الجامعات  إحدى  طلبة  من  وطالبة   
ً
طالبا  285 من  الدراسة  عينة  تكونت 

إلى  الدراسة  نتائج  خلصت  الأمريكية.  المتحدة  الولايات  من  الشرقي  الجنوب  في 

السلوكيات غير  للتعامل مع  أن الصفع أسلوب ملائم  العينة يرون  أفراد  أن غالبية 

المرغوب فيها، وذلك لأطفال ما قبل المدرسة والسنوات الأولى من المدرسة )٣-8 

 )11-12 سنة(. كما أظهرت نتائج الدراسة 
ً
سنوات(، لكنه لا يلائم الأطفال الأكبر سنا

إيجابية تجاه صفع الأطفال  اتجاهات  لديهم  السوداء  البشرة  الذكور وأصحاب  أن 

مقارنة بنظيراتهم من الإناث وأصحاب البشرة البيضاء.

وهدفت دراسة )Qasem et al., 1998( إلى تعرف اتجاهات أولياء الأمور في 

دولة الكويت نحو استخدام العقاب البدني؛ بوصفه إحدى وسائل تأديب الطفل، وذلك 

على عينة، قوامها 337 من أولياء الأمور، وذلك بالاعتماد على الاستبانة والمقابلات 

أدوات لجمع البيانات. توصلت الدراسة إلى أن 86% من عينة الدراسة يوافقون بشكل 

تزداد  الموافقة  الطفل، وأن نسبة  لتأديب  البدني وسيلة  العقاب  عام على استخدام 

بزيادة شدة السلوك غير المرغوب فيه؛ إذ أظهر 63% من عينة الدراسة موافقتهم 

عينة  من   %77 أظهر  كما  السرقة،  حالة  في  للطفل  البدني  العقاب  استخدام  على 
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الدراسة موافقتهم على استخدام العقاب البدني للطفل في حالة تعاطي المخدرات. 
 إلى أن المستوى التعليمي المنخفض والأصول البدوية 

ً
وأشارت نتائج الدراسة أيضا

لولي الأمر يرتبطان بشكل إيجابي مع الموافقة على استخدام العقاب البدني.

وهدفت دراسة الشهاب )2006( إلى الكشف عن مدى ممارسة العقاب البدني 
من قبل معلمي المرحلة المتوسطة بدولة الكويت، واتجاهاتهم نحو العقاب البدني، 
 من معلمي المرحلة المتوسطة. 

ً
 ومعلمة

ً
وقد طبقت على عينة مكونة من 480 معلما

المدارس  في  عالية  بدرجة  يمارس  البدني  العقاب  أن  إلى  الدراسة  نتائج  أشارت 
المعلمين نحو  اتجاهات   في 

ً
دالة إحصائيا إلى وجود فروق  المتوسطة، وخلصت 

ممارسة العقاب البدني تعزى إلى متغيرات النوع وسنوات الخبرة والجنسية، وذلك 
لصالح المعلمين الذكور، وذوي الخبرة المتوسطة، وأصحاب الجنسية الكويتية.   

واستهدفت دراسة القضاة والزعبي )2007( استقصاء اتجاهات طلبة التربية 
ولتحقيق  العقاب.  استخدام  نحو  مؤتة  بجامعة  التربوية  العلوم  كلية  في  العملية 
أهداف الدراسة؛ تم تصميم أداة )استبانة( الدراسة، وتتضمن ثلاثة مجالات: أسباب 
العقاب، أشكال العقاب، نتائج العقاب، وقد طبقت على عينة عشوائية مكونة من 210 
طلاب موزعين على تخصصات معلم المجال ومعلم الصف. وخلصت النتائج إلى 
أن اتجاهات أفراد العينة إيجابية نحو استخدام العقاب بصورة عامة، ونحو أسباب 
الدراسة  نتائج  تظهر  ولم  العقاب.  أشكال  نحو  واتجاهات سلبية  ونتائجه،  العقاب 
 في أسباب العقاب وأشكاله ونتائجه والعقاب ككل تعود إلى 

ً
 دالة إحصائيا

ً
فروقا

أثر التخصص.

وهدفت دراسة )الكندري وآخرون، 2009( إلى تعرف اتجاهات معلمي المرحلة 
المتوسطة في دولة الكويت نحو العقاب البدني وعلاقتها ببعض المتغيرات، ولتحقيق 
أهداف الدراسة؛ صمم الباحثون استبانة تتضمن ثلاثة محاور: الاتجاه نحو العقاب 
البدني، أسباب العقاب البدني، الآثار المترتبة على العقاب البدني. وطبقت الاستبانة 
على عينة مكونة من 734 من معلمي المرحلة المتوسطة ومعلماتها بدولة الكويت. 
أشارت نتائج الدراسة إلى أن غالبية أفراد العينة يؤكدون ضرورة التدرج في العقاب، 
للطالب، وعدم  السلوك غير الأخلاقي  البدني  العقاب  أهم أسباب استخدام  وأن من 
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احترام الطالب لمعلمه، وأن من أهم آثار العقاب البدني كراهية الطالب للبيئة المدرسية. 
 في جميع محاور الدراسة تعزى 

ً
 وجود فروق دالة إحصائيا

ً
وأوضحت النتائج أيضا

إلى متغير الجنس، وذلك لصالح الذكور في محوري الاتجاهات والأسباب، ولصالح 
 
ً
الإناث في محور الآثار المترتبة على العقاب البدني، وكذلك وجود فروق دالة إحصائيا
في محوري الأسباب والآثار تعزى إلى متغير الجنسية، لصالح المعلمين الكويتيين. 

كما قام العجمي وآخرون )2018( بدراسة هدفت إلى تعرف اتجاهات معلمات 
وأثر  المدارس،  في  البدني  العقاب  استخدام  نحو  الكويت  بدولة  الابتدائية  المرحلة 
متغيرات سنوات الخبرة، والمنطقة التعليمية، والتخصص على اتجاهات المعلمات 
نحو العقاب البدني، ولتحقيق أهداف الدراسة؛ صمم الباحثون استبانة مكونة من 
37 فقرة لقياس الاتجاه نحو العقاب البدني، وتطبيقها على عينة عشوائية مكونة 
من 370 معلمة من معلمات المرحلة الابتدائية. وقد أظهرت النتائج أن اتجاهات أفراد 
النتائج عدم وجود  البدني جاءت بدرجة متوسطة، كما أظهرت  العقاب  العينة نحو 
 في اتجاهات المعلمات نحو العقاب البدني تعزى إلى متغيرات 

ً
فروق دالة إحصائيا

سنوات الخبرة، والمنطقة التعليمية، والتخصص. 

إلى تعرف تصورات   )Kambuga et al., 2018( تنزانيا، هدفت دراسة وفي 
الطلبة والمعلمين نحو استخدام العقوبات البدنية في المدارس كإحدى إستراتيجيات 
بقت 

ُ
ضبط الفصل؛ حيث صُممت استبانة لجمع البيانات حول موضوع الدراسة، وط

مدينة  في  ثانوية  مدارس  من خمس   
ً
طالبا و99   ،

ً
معلما  50 من  مكونة  عينة  على 

دودوما التنزانية. كشفت نتائج الدراسة أن غالبية عينة الدراسة من المعلمين )%86( 
يفضلون استخدام العقاب البدني وسيلة لضبط الفضل، بينما غالبية عينة الدراسة 
من الطلبة يرون أنه يجب منع العقوبات البدنية في المدارس بسبب آثارها الضارة على 
الطالب المعاقب؛ كالهروب من الحصص الدراسية أو الغياب عن المدرسة، واستخدام 

 عن العقاب البدني. 
ً
إستراتيجيات التوجيه والإرشاد لضبط الفصل عوضا

من خلال استعراض الدراسات السابقة، يتضح أن الاتجاهات نحو استخدام 
العقاب البدني في المدارس جاءت متفاوتة؛ فبينما أظهرت نتائج بعض الدراسات؛ 
2009؛  وآخـرين  الكنـدري  2007؛  والزعبـي،  القضــاة  1988؛  )إبراهيــــم،  كدراســـة 
 لاستخدام 

ً
Qasem et al., 1998; Kambuga et al., 2018( اتجاهات إيجابية وتأييدا
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العقاب البدني في المدارس، نجد دراسات أخرى، كدراسة )أبو صباح، 1997(، التي 
المدارس،  في  البدني  العقاب  لاستخدام   

ً
ورفضا سلبية  اتجاهات  نتائجها  تظهر 

فيما أيدت دراسة )Flynn, 1998( استخدام العقاب البدني في مراحل عمرية معينة 
ورفضته في مراحل عمرية أخرى. 

ومن جهة أخرى، اختلفت بعض الدراسات السابقة مع هذه الدراسة من حيث 
2006؛  )الشهاب،  كدراسة  بالمعلمين  الدراسة  عينة  تمثلت  حيث  الدراسة؛  عينة 
الدراسة في  العجمي وآخرون، 2018(، كما تمثلت عينة  الكندري وآخرون، 2009؛ 
دراسات أخرى في أولياء أمور الطلبة كدراسة )Qasem et al., 1998(، ودراسات 
)أبو صباح، 1997(،  كدراسة  الأمور  وأولياء  والمعلمين  الطلبة  في  عيناتها  تمثلت 
بعض  مع  تشابهت  فيما   ،)Kambuga et al., 2018( كدراسة  والمعلمين  والطلبة 
كدراسة  عام  بشكل  والكليات  الجامعات  لطلبة  توجهها  في  السابقة  الدراسات 
1988؛  )إبراهيم،  كدراسة  خاص  بشكل  التربية  كليات  وطلبة   ،)Flynn, 1998(

القضاة والزعبي، 2007(. 

وإلى جانب استفادة هذه الدراسة من الدراسات السابقة في تصميم أداة الدراسة 
)الاستبانة( وإعدادها، وتعميق الفهم حول مشكلة الدراسة، وتفسير نتائجها، فإن 
هذه الدراسة -في حدود علم الباحثين- تنفرد بكونها الدراسة الأولى من نوعها التي 
تتطرق لاتجاهات طلبة كليات التربية نحو استخدام العقاب البدني في دولة الكويت 

ومملكة البحرين، وعقد المقارنات بينهما. 

مشكلة الدراسة وأسئلتها

بموجب  محظور  المدارس  في  البدنية  العقوبات  استخدام  أن  من  الرغم  على 
القانون في 169 دولة حول العالم )Global Initiative, 2016(، فإن العقوبات البدنية 
في المدارس ما زالت حاضرة بقوة، سواء في الدول التي منعت استخدامها أو تلك 
التي لم تمنع؛ حيث تشير التقديرات إلى أن ملايين الطلاب حول العالم هم عرضة 
المثال،  سبيل  فعلى   .)Covell & Becker, 2011( المدارس  في  البدني  للعقاب 
تحظر وزارة التربية في كل من دولة الكويت ومملكة البحرين أي شكل من أشكال 
عالية  بدرجة  وممارستها  انتشارها  يمنع  لم  وذلك  المدارس،  في  البدنية  العقوبات 
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من قبل معلمي التعليم العام في دولة الكويت )الشهاب، 2006(، هذا بالإضافة إلى 
الصعوبات التي يعاني منها المعلمون في مملكة البحرين عند التعامل مع الطلاب 

الذين ينتهكون القواعد العامة للنظام المدرسي )سليمان وحسن، 1989(. 

وتســـتند ممارســــات المعلمــــين العمــــلية، العلمــــية منهـــا والتربـــــوية والإرشــــادية، 

وتواصلهــم مــع طلبتهــم داخــل الفصــل وخارجــه، إلــى منظومــة واســعة مــن المعرفــة 

 
ً
والثقافــة والاطــاع والاتجاهــات والقيــم. وقــد نالــت العلاقــة بيــن الاتجــاه والســلوك جــدلا

 لعقــودٍ مــن الزمــن، إلا أن العديــد مــن الدراســات والبحــوث التجريبيــة دلــت 
ً
مســتفيضا

علــى تأثيــر اتجاهــات الفــرد علــى ســلوكياته، بــل مــن الممكــن أن تشــكل الاتجاهــات 

الســلوك الفعلــي أو تتنبــأ بــه، وذلــك فــي ظــروف معينــة )Petty et al., 1995(. ففــي 

دراســة تحليليــة لمجموعــة مكونــة مــن 88 دراســة تجريبيــة، توصــل Kraus إلــى وجــود 

علاقــة تنبئيــة بيــن اتجــاه الفــرد وســلوكه المســتقبلي، وزيــادة قــوة هــذه العلاقــة عنــد 

تحديــد الاتجــاه والســلوك بشــكل دقيــق )Kraus, 1995(، كمــا هــو الحــال بالنســبة 

، وهــو مــا أكدتــه 
ً
إلــى اتجــاه الأفــراد نحــو العقــاب البدنــي وممارســتهم للعقــاب فعليــا

إحــدى الدراســات التــي ركــزت بشــكل خــاص علــى الســلوكيات العنيفــة، التــي أظهــرت 

 نتائجهــا التأثيــر الكبيــر للاتجــاه نحــو الســلوكيات العنيفــة علــى الممارســة الفعليــة لهــا

   .)Funk et al., 1999(

 لأن الاتجاهات قد تحدد السلوكيات المستقبلية 
ً
 على ما سبق، ونظرا

ً
وتأسيسا

معلمي  التربية،  كليات  طلبة  اتجاهات  لتعرّف  الدراسة؛  هذه  جاءت  بها،  المرتبطة 

المستقبل، نحو استخدام العقاب البدني في مدارس التعليم العام في دولة الكويت 

 حاولت هذه الدراسة الإجابة عن الأسئلة الآتية:        
ً
ومملكة البحرين، وتحديدا

كلية  - 1	 وطلبة  الكويت  بدولة  الأساسية  التربية  كلية  طلبة  اتجاهات  ما 

البحرين للمعلمين نحو استخدام العقاب البدني في مدارس التعليم العام؟

 عند مستوى الدلالة α≥ 0.05 في اتجاهات  - 2	
ً
هل توجد فروق دالة إحصائيا

طلبة كلية التربية الأساسية بدولة الكويت نحو استخدام العقاب البدني 

في مدارس التعليم العام تعزى إلى متغير النوع؟
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 عند مستوى الدلالة α≥ 0.05 في اتجاهات  - 3	
ً
هل توجد فروق دالة إحصائيا

البدني في مدارس  العقاب  للمعلمين نحو استخدام  البحرين  طلبة كلية 
التعليم العام تعزى إلى متغير النوع؟

بين  - 4	  0.05≤α الدلالة  مستوى  عند   
ً
إحصائيا دالة  فروق  توجد  هل 

بدولة  الأساسية  التربية  كلية  طلبة  لاتجاهات  الحسابية  المتوسطات 
الكويت وطلبة كلية البحرين للمعلمين نحو استخدام العقاب البدني في 

مدارس التعليم العام؟

أهداف الدراسة

بدولة  الأساسية  التربية  كلية  طلبة  اتجاهات  تعرّف  إلى  الدراسة  هذه  تهدف 
مدارس  في  البدني  العقاب  استخدام  نحو  للمعلمين  البحرين  كلية  وطلبة  الكويت 
عند   

ً
إحصائيا دالة  فروق  هناك  كانت  ما  إذا  معرفة  إلى  تهدف  كما  العام،  التعليم 

كلية  وطلبة  الأساسية  التربية  كلية  طلبة  اتجاهات  في   0.05≤α الدلالة  مستوى 
البحرين للمعلمين نحو استخدام العقاب البدني تعزى إلى متغير النوع. بالإضافة 
إلى الكشف عن الفروق ذات الدلالة الإحصائية عند مستوى الدلالة α≥ 0.05 بين 
اتجاهات طلبة كلية التربية الأساسية بدولة الكويت وطلبة كلية البحرين للمعلمين 

نحو استخدام العقاب البدني في مدارس التعليم العام.

أهمية الدراسة

تتمثل أهمية هذه الدراسة في الآتي:

أهمية الموضوع الذي تتناوله الدراسة، المتعلق بالاتجاهات؛ فالاتجاهات  - 1	
سلوكهم  تحدد  ما   

ً
عادة لأنها  الأفراد؛  حياة  في  مهمة   

ً
أدوارا تؤدي 

بأنها  تتصف  الاتجاهات  ولكون  المختلفة،  المواقف  نحو  وتصرفاتهم 
مكتسبة ومتعلمة، وليست فطرية أو وراثية؛ ومن ثم من الممكن تدعيمها 
فدراسة  ولذلك  1999(؛  والكبيسي،  )الداهري  إطفاؤها  أو  تغييرها  أو 
الاتجاهات نحو العقاب البدني لدى طلبة كليات التربية ومعلمي المستقبل 
يعد الخطوة الأولى لتعرفها؛ ومن ثم تعديلها إذا ما دعت الحاجة إلى ذلك.
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نحو  - 2	 التربية  كليات  طلبة  اتجاهات  تناولت  التي  العربية  الدراسات  ندرة 

استخدام العقاب البدني في المدارس، ولذلك تأتي هذه الدراسة لإثراء الأدب 

التربوي حول موضوع الاتجاه نحو العقاب البدني لدى طلبة كليات التربية.

الجهــات  - 3	 مســاعدة  في  وتوصــياتها  الدراســــة  هذه  نتائج  من  الاســتفادة 

المعنية في كليات التربية محل الدراسة، إذا ما استدعى ذلك، على مراجعة 

ضبط  في  الحديثة  الأساليب  مع  لتتوافق  الدراسية  ومناهجها  خططها 

الفصل وتربية النشء.  

حدود الدراسة

تتمثل حدود الدراسة فيما يأتي: 

الحدود المكانية: طبقت الدراسة في كلية التربية الأساسية بدولة الكويت وكلية  	-

البحرين للمعلمين في مملكة البحرين.

الحدود الزمانية: طبقت الدراسة في الفصل الدراسي الثاني من العام الأكاديمي  	-

.2020/2019

وطلبة  الأساسية  التربية  كلية  طلبة  على  الدراسة  اقتصرت  البشرية:  الحدود  	- 

كلية البحرين للمعلمين )بكالوريوس التربية( المسجلين في الفصل الثاني من 

العام الأكاديمي 2020/2019.

الحدود الموضوعية: اقتصرت الدراسة على دراسة اتجاهات طلبة كلية التربية  	-

البدني في  العقاب  اســـــتخدام  للمعلمين نحو  البحرين  الأساســـية وطلبة كلية 

مدارس التعليم العام.

مصطلحات الدراسة

)Attitude( الاتجاه

واتجهت  القبلة،  أي  الوجهة  العرب:  لسان  في  ورد  كما   ،
ً
لغة الاتجاه  يعرّف 

أما  1997، ص.4776(.  منظور،  )ابن  ذهب  أي  إليه  وتوجه  توجهت،  أي  أتجه؛  إليك 
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؛ فيعرف الاتجاه في معجم مصطلحات العلوم الاجتماعية بأنه "حالة من 
ً
اصطلاحا

الاستعداد أو التأهب العصبي والنفسي تنتظم من خلاله خبرة الشخص وتكون ذات 

أثر توجيهي أو دينامي على استجابة الفرد لجميع الموضوعات والمواقف التي تثير 

هذه الاستجابة، والاتجاهات قد تكون إيجابية أو سلبية كما قد تكون عامة أو نوعية" 

، سواء 
ً
)بدوي، 1993، ص.30(. كما يعرف الاتجاه بأنه "موقف أو ميل راسخ نسبيا

، يرتبط بتأهب لاستجابة مناسبة )شحاتة والنجار، 
ً
 أم غرضا

ً
 أم اهتماما

ً
أكان رأيا

2003، ص.16(. 

)Punishment( العقاب

جزاه  أي  بذنبه؛   
ً
مجرما وعاقب  عقب،  الفعل  إلى  اللغة  في  عقاب  كلمة  ترجع 

 بما صنع )عمر، 2008، ص.1524(. وجاء في لسان العرب: "وأعقبه بطاعته؛ 
ً
سوءا

 "
ً
أي جازاه، والعقبى جزاء الأمر، والعقاب والمعاقبة أن تجزي الرجل بما فعل سوءا

)ابن منظور، 1997، ص.3022-302٧(. وفي الاصطلاح يعرف العقاب بأنه "الحادث 

أو المثير الذي يؤدي إلى إضعاف أو كف بعض الأنماط السلوكية، وذلك إما بتطبيق 

مثيرات منفرة غير مرغوب بها على هذه الأنماط، وإما بحذف مثيرات مرغوب بها 

الزوال" )نشواتي،  إلى  الاهتمام  السلوك موضع  يَنزع  السلوكي؛ بحيث  السياق  من 

2003، ص.291(. 

)Corporal Punishment( العقاب البدني

التسبب  بنية  )الجسمية(  البدنية  القوة  "استخدام  بأنه  البدني  العقاب  ويعرف 

بدرجة معينة من الألم وذلك؛ بهدف تصحيح السلوك غير المرغوب فيه أو التحكم به" 

)Straus, 1994, p.4(، الذي يشمل "الضرب والصفع واللكم والدفع واستخدام بعض 

 .)Bauer et al., 1990, p.287( وغيرها"  والأحزمة  كالعصي  المختلفة؛  الأدوات 

 ،
ً
بدنيا الأذى  تسبب   

ً
عقوبة يتضمن  تأديبي  "فعل  بأنه  البدني  العقاب  يعرف  كما 

ويتمثل ذلك في تقديم مثير مؤلم بعد القيام بسلوك غير سوي، ويتوقع أن ينتج عنه 

انخفاض في معدل السلوك" )أبو جادو، 2003، ص.103(.
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)General Education( التعليم العام

 
ً
أساسا ويشمل  الدولة،  عليه  الذي تشرف  "التعليم  بأنه  العام  التعليم  ويعرف 
التعليمين الابتدائي والثانوي بأنواعه المختلفة. ومدرسة عامة هي مدرسة ابتدائية 
أو ثانوية تنشئها الدولة وتديرها، وهي متاحة لكل من يتقدم للالتحاق بها" )شحاتة 
والنجار، 2003، ص.117(. كما يعرّف بأنه "التعليم الذي يقوم بإعداد الطلاب للحياة 
 إلى جنب مع إعدادهم للتعليم العالي والجامعي والمشاركة في الحياة العامة 

ً
جنبا

وتأكيد ترسيخ القيم الدينية والسلوكية والقومية" )فلية والزكي، 2004، ص.114(.

الاتجاه نحو العقاب البدني

 في هذه الدراسة بأنه قبول المستجيب أو رفضه لإلحاق الأذى 
ً
ويعرف إجرائيا

الجسدي بالطلبة لقيامهم بتصرفات غير مقبولة، والموافقة أو الرفض على أسباب 
العقاب ونتائجه المختلفة، ويقاس بمتوسط استجابات الطلبة على أداة الدراسة.  

المنهج

على  يعمل  الوصفي  فالمنهج  المقارن؛  الوصفي  المنهج  الدراسة  اتبعت       
دراسة الظاهرة الراهنة "دراسة كيفية توضح خصائص هذه الظاهرة، ودراسة كمية 
توضح حجمها وتغيراتها ودرجة ارتباطها مع الظواهر الأخرى، وتحديد العلاقات 
أحد  على  الدراسة  هذه  (. واعتمدت  ص.129  ،2013 )العمراني،  بينها"  توجد  التي 

أشكاله، وهو المنهج الوصفي المقارن؛ لمناسبته لطبيعة الدراسة وأهدافها.

مجتمع الدراسة وعينتها

وكلية  الكويت  بدولة  الأساسية  التربية  كلية  طلبة  من  الدراسة  مجتمع  تكون 
البحرين للمعلمين )برنامج بكالوريوس التربية( المسجلين في الفصل الثاني من 
 ،

ً
 وطالبة

ً
العام الأكاديمي 2020/2019، واشتملت عينة الدراسة الكلية على 622 طالبا

كلية  طلبة  من  و241  الكويت،  بدولة  الأساسية  التربية  كلية  طلبة  من   381 منهم 
البسيطة، ويوضح جدول 1 العشوائية  بالطريقة  اختيروا  وقد  للمعلمين،   البحرين 

 لمتغيرات الدراسة. 
ً
توزع أفراد العينة وفقا
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جدول 1

ا لمتغيرات الدراسة
ً
 توزع أفراد العينة وفق

كلية البحرين للمعلمين كلية التربية الأساسية

النسبة المئوية التكرار النسبة المئوية التكرار

%35.26 85 %33.34 127 ذكر النوع

%64.74 156 %66.66 254 أنثى

%100 241 %100 381 المجموع

%60.58 146 %56.43 215 السنتان الأولى والثانية السنة 
الدراسية

%39.42 95 %43.57 166 السنة الثالثة
فما فوق

%100 241 %100 381 المجموع

أداة الدراسة 

لتحقيق أهداف الدراسة؛ قام الباحثان بالاعتماد على الاستبانة أداة للدراسة، 
وذلك بعد الرجوع إلى الأدب التربوي والدراسات السابقة المرتبطة بموضوع الاتجاه 
نحو العقاب البدني في المدارس. تكونت الاستبانة في صورتها الأولية من 25 فقرة، 
البحرين  كلية  وطلبة  الكويت  بدولة  الأساسية  التربية  كلية  طلبة  اتجاهات  تقيس 

للمعلمين نحو استخدام العقاب البدني في مدارس التعليم العام.

صدق الأداة

الصــدق الظاهــري. للتحقــق مــن صــدق أداة الدراســة؛ قــام الباحثــان بعرضهــا 
علــى مجموعــة مــن المحكميــن مــن ذوي الخبــرة والاختصــاص مــن أســاتذة الجامعــات 
وكليــات التعليــم العالــي؛ حيــث طلــب منهــم إبــداء آرائهــم حــول الأداة مــن حيــث: وضــوح 
الفقــرات، والصياغــة اللغويــة، ملاءمــة الفقــرات لقيــاس مــا وضعــت لأجلــه. وبنــاءً علــى 
الملاحظــات التــي قدّمهــا المحكمــون أجريــت التعديــات اللازمــة؛ إذ حذفت فقرة واحدة 

فئات المتغير المتغير
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وعدّلــت صياغــة أربــع فقــرات، وأبقــي علــى الفقــرات التــي جــاءت نســبة اتفــاق المحكميــن 
عليهــا 80% أو أكثــر؛ لتصبــح الاســتبانة فــي صورتهــا النهائيــة مكونــة مــن 24 فقــرة.

صــدق الاتســاق الداخلــي. تــم التحقــــق مــن صـــدق الاتســـاق الداخـــلي لأداة 
الدراســة عــن طريــق إيجــاد معامــل الارتبــاط بيــن كل فقــرة والدرجــة الكليــة لــأداة، مــع 
ــة، وذلــك بعــد تطبيقهــا علــى عينــة اســتطلاعية عشــوائية مكونــة  بيــان مســتوى الدلال
 مــن مجتمــع الدراســة، ومــن خــارج العينــة الأصليــة، وجــدول 2 

ً
 وطالبــة

ً
مــن 62 طالبــا
يوضــح ذلــك. 

جدول 2 

معامل الارتباط بين العبارات والدرجة الكلية للأداة

رقم 
الفقرةالفقرة

معامل 
الارتباط

0.774**العقاب البدني ضروري لضبط الفصل.1

0.484**أوافق على مقولة العصا لمن عصا.2

0.651**يستحق الطالب العقاب البدني إذا تكلم بعبارات سيئة على معلمه.3

 إذا اعتدى على زميل له.4
ً
0.672**يجب معاقبة الطالب بدنيا

0.527**العقاب البدني لا يعلم الطالب العدوانية.5

0.827**يساعد العقاب البدني على المحافظة على هيبة المعلم.6

0.624**أعتقد أن المعلم الذي لا يستخدم العقاب البدني ضعيف الشخصية.7

0.632**يساعد منع العقاب البدني في المدارس على إهمال الطالب.8

0.676**يستحق الطالب العقاب البدني إذا قام بإتلاف ممتلكات المدرسة.9

0.612**يدفع العقاب البدني لطالب ما الطلاب الآخرين إلى الامتثال لتعليمات المعلم.10

 إذا استمر في إساءة التصرف.11
ً
0.505**أوافق على معاقبة ابني بدنيا

0.630**يساعد العقاب البدني في تهيئة المناخ الملائم لتعليم الطلبة.12

0.750**يجب أن تسمح وزارة التربية باستخدام العقاب البدني في المدارس.13
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رقم 
الفقرةالفقرة

معامل 
الارتباط

 يسمح بظهور العديد من السلوكيات السيئة لديه.14
ً
0.790**عدم معاقبة الطالب بدنيا

 لنجاح العملية التعليمية.15
ً
0.742**يعد العقاب البدني ضروريا

0.545**الآثار الإيجابية للعقاب البدني تفوق الآثار السلبية.16

0.486**العقاب البدني يجعل الطالب يحب معلمه.17

0.471**يسهم العقاب البدني في إقبال الطالب على المدرسة وعدم الانقطاع عنها.18

0.631**يؤدي العقاب البدني إلى تحقيق الانضباط داخل الفصل.19

 يقلل من سلوكه العدواني.20
ً
0.518**عقاب الطالب بدنيا

0.693**أرى أن العقاب البدني أسلوب تربوي يجب استخدامه من قبل المعلم في ظروف معينة.21

0.603**أرى أن جودة التعليم في الماضي مرتبطة باستخدام العقاب البدني.22

0.354*من غير الممكن تجنب العقاب البدني في المدارس.23

0.496**استخدام أسلوب العقاب البدني مع الطالب أكثر فائدة من أسلوب الثواب.24

 عند مستوى الدلالة 
ً
 عند مستوى الدلالة α ≥ 0.05، ** دالة إحصائيا

ً
ملاحظة. * دالة إحصائيا

.0.01 ≤ α

بالدرجة  ارتباطها  من حيث  دالة  الأداة  فقرات  أن جميع   ٢ من جدول  يتضح 
الكلية للأداة؛ مما يدل على صدق الاتساق الداخلي للأداة.

ثبات الأداة

للتحقق من ثبات أداة الدراسة طبقت على العينة الاستطلاعية؛ وذلك لحساب 
معامل الثبات كرونباخ للأداة ككل؛ حيث بلغ معامل الثبات العام 0.924، وهي قيمة 

مناسبة وتدل على ثبات أداة الدراسة، وصلاحية استخدامها لأغراض الدراسة.

تابع/ جدول 2 

معامل الارتباط بين العبارات والدرجة الكلية للأداة



د. خالد الف�ضاله،  �أ. محمد ال�صغير

86

معيار تصحيح أداة الدراسة

 لسلم ليكرت الخماسي 
ً
 وفقا

ً
 متدرجا

ً
أعطيت كل فقرة من فقرات أداة الدراسة وزنا

أدري(، )لا  )4 درجات(، محايد  موافق  )5 درجات(،  موافق بشدة  الآتي:  النحو   على 
)3 درجات(، غير موافق)درجتان(، غير موافق بشدة )درجة واحدة(، وذلك للفقرات 
ذات الاتجاه الإيجابي، وعكسها بالنسبة للفقرات ذات الاتجاه السلبي؛ وبذلك تكون 
الدرجة الدنيا للمقياس 24 والدرجة العظمى 120، ولتحديد نوع الاتجاه نحو استخدام 

العقاب البدني وطول خلايا مقياس ليكرت الخماسي؛ استخدم المعيار الآتي: 

المعيار = )الحد الأعلى – الحد الأدنى( ÷ الحد الأعلى

المعيار = )5-1=4( ÷ 3 = 1.33

وبعد ذلك أضيفت هذه القيمة إلى أقل قيمة في المقياس؛ وذلك لتحديد الحد الأعلى 
لهذه الخلية، وهكذا بالنسبة لبقية الخلايا الأخرى، وجدول 3 يوضح المحك المعتمد 
 
ً
للدراسة لتحديد نوع الاتجاه نحو استخدام العقاب البدني لدى عينة الدراسة وفقا

للمتوسطات الحسابية.

جدول 3

 المحك المعتمد للدراسة

نوع الاتجاه المتوسط الحسابي

اتجاه سلبي من 1 إلى 2.33

اتجاه محايد أكبر من 2.33 إلى 3.66

اتجاه إيجابي أكبر من 3.66 إلى 5

الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة

بعد جمع الاستبانات، أدخلت البيانات إلى الحاسوب، وحللت باستخدام برنامج 
الحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية )SPSS(، وأجريت المعالجات الإحصائية الآتية:

-	  التكرارات والنسب المئوية لتعرف خصائص عينة الدراسة.
-	 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للإجابة عن السؤال الأول.
-	 اختبار )ت( للعينات المستقلة )Independent Samples T-test( للإجابة 

عن الأسئلة: الثاني والثالث والرابع.
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النتائج 

نتائج السؤال الأول

بدولة  الأساسية  كلية التربية  طلبة  اتجاهات  ما  الأول:  السؤال  عن  للإجابة 
مدارس  في  البدني  العقاب  استخدام  نحو  للمعلمين  البحرين  كلية  وطلبة  الكويت 
التعليم العام؟ حسبت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والترتيب ونوع 
الاتجاه نحو استخدام العقاب البدني لدى أفراد عينة الدراسة من طلبة كلية التربية 
أداة  فقرات  فقرة من  لكل  للمعلمين،  البحرين  كلية  الكويت وطلبة  بدولة  الأساسية 

الدراسة، وجدول 4 يوضح ذلك. 

جدول 4 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والترتيب ونوع الاتجاه نحو استخدام 
العقاب البدني لدى أفراد عينة الدراسة من طلبة كلية التربية الأساسية بدولة الكويت 

وطلبة كلية البحرين للمعلمين

كلية البحرين للمعلمينكلية التربية الأساسية بدولة الكويت

رقم 
الفقرة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
الترتيبالمعياري

نوع 
الاتجاه

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
الترتيبالمعياري

نوع
الاتجاه

سلبي1.70.90618سلبي11.991.04023

سلبي1.87.96112محايد22.501.19310

سلبي2.061.0798محايد32.661.2996

سلبي1.88.88211محايد42.481.17511

سلبي1.731.04515محايد52.431.13013

سلبي1.911.15010سلبي62.311.24217

سلبي1.46.84224سلبي71.70.98224

سلبي2.111.0926محايد82.391.04215

سلبي1.64.78919محايد92.541.2388



د. خالد الف�ضاله،  �أ. محمد ال�صغير

88

كلية البحرين للمعلمينكلية التربية الأساسية بدولة الكويت

رقم 
الفقرة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
الترتيبالمعياري

نوع 
الاتجاه

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
الترتيبالمعياري

نوع
الاتجاه

محايد2.681.2832محايد102.681.1345

سلبي1.961.1659محايد112.641.2927

سلبي1.60.93121سلبي122.201.13518

سلبي1.811.08214سلبي132.021.13722

سلبي2.121.2275محايد142.531.1399

سلبي1.55.82622سلبي152.071.03820

سلبي1.721.18016محايد162.421.31514

سلبي1.621.10020سلبي172.191.31119

سلبي1.821.13313محايد182.471.25812

سلبي2.221.1713محايد192.731.2132

سلبي1.70.92317سلبي202.311.15616

سلبي2.211.3764محايد212.721.3353

محايد2.901.3881محايد223.051.1341

سلبي2.071.1097محايد232.691.0204

سلبي1.51.87623سلبي242.021.10621

الدرجة
الكلية

سلبي1.90.655محايد2.400.688

تابع/ جدول 4 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والترتيب ونوع الاتجاه نحو استخدام 
العقاب البدني لدى أفراد عينة الدراسة من طلبة كلية التربية الأساسية بدولة الكويت 

وطلبة كلية البحرين للمعلمين
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يتبين من جدول 4 -بصورة عامة- أن أفراد عينة الدراسة من طلبة كلية التربية 
الأساسية بدولة الكويت لديهم اتجاه محايد نحو استخدام العقاب البدني في مدارس 
التعليم العام؛ حيث بلغ متوسط إجابات الطلبة على أداة الدراسة )الاستبانة( ككل 
2.40، وبانحراف معياري مقداره 0.688، وراوحت المتوسطات الحسابية لطلبة كلية 
جاءت  حين  ، في  و3.05  ١.٧٠ بين  ما  الدراسة  أداة  فقرات  على  الأساسية  التربية 
اتجاهات طلبة كلية البحرين للمعلمين نحو استخدام العقاب البدني سلبية بصورة 
)الاستبانة( ككل 1.90،  الدراسة  أداة  الطلبة على  إجابات  بلغ متوسط  عامة؛ حيث 
المتوسطات الحسابية لطلبة كلية  وبانحراف معياري مقداره 0.655، كما راوحت 
البحرين للمعلمين على فقرات أداة الدراسة ما بين ١.٤٦ و2.90. وبالنسبة لكلتا فئتي 
الطلبة: طلبة كلية التربية الأساسية بدولة الكويت وطلبة كلية البحرين للمعلمين قد 
جاءت الفقرة رقم 22، ونصها "أرى أن جودة التعليم في الماضي مرتبطة باستخدام 
نحو  محايد  واتجاه  حسابي،  متوسط  وبأعلى  الأول،  الترتيب  في  البدني"  العقاب 
استخدام العقاب البدني، فيما حصلت الفقرة رقم 7، ونصها "أعتقد أن المعلم الذي لا 
يستخدم العقاب البدني ضعيف الشخصية" على الترتيب الأخير، وبأدنى متوسط 

حسابي، واتجاه سلبي نحو استخدام العقاب البدني.    

نتائج السؤال الثاني

 عند مستوى الدلالة 
ً
للإجابة عن السؤال الثاني: هل توجد فروق دالة إحصائيا

التربية الأساسية بدولة الكويت نحو استخدام  α ≥ 0.05 في اتجاهات طلبة كلية 
العقاب البدني في مدارس التعليم العام تعزى إلى متغير النوع؟ حسبت المتوسطات 
الحسابية والانحرافات المعيارية، واستخدم اختبار )ت( للعينات المستقلة للكشف 
عن الفروق ذات الدلالة الإحصائية في اتجاهات طلبة كلية التربية الأساسية بدولة 
النوع،   لمتغير 

ً
العام وفقا التعليم  البدني في مدارس  العقاب  الكويت نحو استخدام 

وجدول 5 يوضح ذلك.
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جدول 5

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ونتائج اختبار )ت( الإحصائي لدلالة 
الفروق في اتجاهات طلبة كلية التربية الأساسية بدولة الكويت نحو استخدام العقاب 

ا لمتغير النوع
ً
البدني وفق

التكرارالنوعالمجال
المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

قيمة )ت( 
المحسوبة

مستوى 
الدلالة

الاتجاه نحو استخدام 
العقاب البدني

12764.6217.04ذكر
6.0250.000

25454.2715.15أنثى

ملاحظة. * قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية 379، وعند مستوى الدلالة 0.05 = 1.977.

يتبين من جدول 5 أن قيمة )ت( المحسوبة أكبر من قيمة )ت( الجدولية في 
الدرجة الكلية للأداة؛ إذ بلغت قيمة )ت( المحسوبة على الدرجة الكلية للأداة 6.025؛ 
مما يدل على وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى α ≥ 0.05 بين متوسط 
اتجاهات طلبة كلية التربية الأساسية بدولة الكويت نحو استخدام العقاب البدني في 

 لمتغير النوع، لصالح الطلبة الذكور.
ً
مدارس التعليم العام تبعا

نتائج السؤال الثالث

 عند مستوى الدلالة 
ً
للإجابة عن السؤال الثالث: هل توجد فروق دالة إحصائيا

α ≥ 0.05 في اتجاهات طلبة كلية البحرين للمعلمين نحو استخدام العقاب البدني 
الحسابية  المتوسطات  النوع؟ حسبت  متغير  إلى  تعزى  العام  التعليم  مدارس  في 
والانحرافات المعيارية، واستخدم اختبار )ت( للعينات المستقلة للكشف عن الفروق 
استخدام  نحو  للمعلمين  البحرين  كلية  طلبة  اتجاهات  في  الإحصائية  الدلالة  ذات 

 لمتغير النوع، وجدول 6 يوضح ذلك.
ً
العقاب البدني في مدارس التعليم العام وفقا
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جدول 6

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ونتائج اختبار )ت( الإحصائي لدلالة 
ا 

ً
الفروق في اتجاهات طلبة كلية البحرين للمعلمين نحو استخدام العقاب البدني وفق

لمتغير النوع

التكرارالنوعالمجال
المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

قيمة )ت( 
المحسوبة

مستوى 
الدلالة

الاتجاه نحو استخدام 
العقاب البدني

8553.3118.25ذكر

5.207.000
15641.7712.44أنثى

ملاحظة. * قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية 239، وعند مستوى الدلالة 0.05 = 1.980.

يتبين من جدول 6 أن قيمة )ت( المحسوبة أكبر من قيمة )ت( الجدولية في 
الدرجة الكلية للأداة؛ إذ بلغت قيمة )ت( المحسوبة على الدرجة الكلية للأداة 5.207؛ 
مما يدل على وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى α ≥ 0.05 بين متوسط 
مدارس  في  البدني  العقاب  استخدام  نحو  للمعلمين  البحرين  كلية  طلبة  اتجاهات 

 لمتغير النوع، لصالح الطلبة الذكور.
ً
التعليم العام تبعا

نتائج السؤال الرابع

 عند مستوى الدلالة 
ً
للإجابة عن السؤال الرابع: هل توجد فروق دالة إحصائيا

كلية  وطلبة  الكويت  بدولة  الأساسية  التربية  كلية  طلبة  اتجاهات  بين   0.05  ≤  α
البحرين للمعلمين نحو استخدام العقاب البدني في مدارس التعليم العام؟ حسبت 
للعينات  )ت(  اختبار  واستخدم  المعيارية،  والانحرافات  الحسابية  المتوسطات 
استخدام  نحو  الاتجاه  في  الإحصائية  الدلالة  ذات  الفروق  عن  للكشف  المستقلة 
العقاب البدني في مدارس التعليم العام بين طلبة كلية التربية الأساسية بدولة الكويت 

وطلبة كلية البحرين للمعلمين، وجدول 7 يوضح ذلك.
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جدول 7

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ونتائج اختبار )ت( الإحصائي لدلالة 
الفروق بين اتجاهات طلبة كلية التربية الأساسية بدولة الكويت وطلبة كلية البحرين 

للمعلمين نحو استخدام العقاب البدني

التكرارالكليةالمجال
المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

قيمة )ت( 
المحسوبة

مستوى 
الدلالة

الاتجاه نحو 
استخدام 

العقاب البدني

طلبة كلية التربية الأساسية 
بدولة الكويت.

38157.7216.52

8.901.000
24145.8415.72طلبة كلية البحرين للمعلمين.

ملاحظة.* قيمة "ت" الجدولية عند درجة حرية 620، وعند مستوى الدلالة 0.05 = 1.970.

يتبين من جدول 7 أن قيمة )ت( المحسوبة أكبر من قيمة )ت( الجدولية في 
الدرجة الكلية للأداة؛ إذ بلغت قيمة )ت( المحسوبة على الدرجة الكلية للأداة 8.901؛ 
مما يدل على وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة α ≥ 0.05 بين 
البحرين  الكويت وطلبة كلية  بدولة  التربية الأساسية  اتجاهات طلبة كلية  متوسط 
للمعلمين نحو استخدام العقاب البدني في مدارس التعليم العام، وذلك لصالح طلبة 

كلية التربية الأساسية بدولة الكويت.

مناقشة النتائج 

أولًا: مناقشة نتائج السؤال الأول

أظهرت نتائج السؤال الأول أن أفراد عينة الدراسة من طلبة كلية التربية الأساسية 
بدولة الكويت لديهم اتجاه محايد نحو استخدام العقاب البدني في مدارس التعليم 
العام، وتدلل هذه النتيجة على موافقة أفراد العينة على استخدام العقاب البدني في 
في  لها  ومعارضتهم  محددة،  ووفق ضوابط  معينة  وظروف  حالات  في  المدارس 
ظروف وحالات أخرى، وتتفق وجهة النظر هذه -إلى حد ما- مع النظرة الإسلامية 
العقاب  موضوع  إزاء  الإسلامية  فالنظرة  البدني؛  العقاب  استخدام  نحو  التقليدية 
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النفسية  جوانبها  بجميع  والإحاطة  والشمول  والتوازن  بالاعتدال  "تتسم  البدني 
والتربوية والاجتماعية، وإلزام المعلم جملة من القواعد والشروط التي يجب أن يتقيد 

بها عند معاقبة التلميذ المذنب" )أبو دف، 1999، ص.159(.

التي  الإصلاح،  نظرية  فروض  في ضوء  السابقة  النتيجة  تفسير  يمكن  كما 
تؤكد ضرورة أن يتناسب أسلوب العقاب وشدته مع نوع السلوك الخاطئ الذي يرتكبه 
الطالب؛ ولذلك فليس كل سلوك خاطئ يقوم به الطالب يستوجب العقاب البدني؛ أي 
إلى  الكويت ينظرون  التربية الأساسية بدولة  الدراسة من طلبة كلية  أفراد عينة  أن 
 من جملة أساليب تعديل السلوك وضبط الفصل، التي 

ً
العقاب البدني بوصفه أسلوبا

من الممكن أن يستخدمها المعلم وقت الحاجة دون إهمال الأساليب التربوية الأخرى 
نتائج دراسة  أظهرته  ما  النتيجة مع  الفصل. وتنسجم هذه  المساعدة على ضبط 
الدهشان، التي أظهرت ميل معلمي المرحلة الثانوية إلى الاعتقاد "بضرورة أن ينوع 
 لنوع الخطأ الذي يرتكبه الطالب ولطبيعة كل 

ً
المعلم في أساليب عقابه للطلبة تبعا

طالب وظروفه" )1991، ص.15(.

وتتفــق نتيجــة هــذه الدراســة مــع نتائــج دراســة )العجمــي وآخــرون، 2018(، التــي 
أظهــرت اتجاهــات بدرجــة متوســطة نحــو اســتخدام العقــاب البدنــي لــدى عينــة الدراســة، 
التــي  الدراســة مــع نتائــج دراســة )القضــاة والزعبــي، 2007(،  فيمــا تختلــف نتيجــة 
أظهــرت اتجاهــات إيجابيــة نحــو اســتخدام العقــاب البدنــي لــدى طلبــة التربيــة العمليــة 
فــي كليــة العلــوم بجامعــة مؤتــة، وقــد يعــود الســبب فــي ذلــك إلــى اختــاف عينة الدراســة؛ 
مــع  التعامــل  الطلبــة، وعليهــم  مــع  العمليــة يحتكــون بشــكل مباشــر  التربيــة  فطلبــة 
ســلوكياتهم غيــر المحببــة ومشــكلاتهم المختلفــة، ولــذا فقــد يوافقــون علــى اســتخدام 
العقــاب البدنــي لافتقارهــم إلــى الخبــرة العمليــة فــي كيفيــة ضبــط الفصــل والتعامــل مــع 

الســلوكيات الخاطئــة. 

كما أظهرت نتائج السؤال الأول أن أفراد عينة الدراسة من طلبة كلية البحرين 
للمعلمين لديهم اتجاه سلبي نحو استخدام العقاب البدني في مدارس التعليم العام، 
وتدلل هذه النتيجة على إدراك طلبة كلية البحرين للمعلمين الآثار النفسية والتربوية 
والاجتماعية الوخيمة لاستخدام العقاب البدني في المدارس؛ الأمر الذي كون لديهم 
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اتجاهات سلبية نحو استخدامه. كما يمكن أن يكون مردّ الاتجاه السلبي إلى قلة 
البحرين؛ إذ أشارت دراسة )علاونة،  البدني في مملكة  المعلمين للعقاب  استخدام 
 من 

ً
1995( إلى أن التلويح بالعصا والعقاب البدني يعد من أقل الأساليب استخداما

اتجاهات  تكوين  على  يساعد  قد  مما  الفصل؛  لضبط  البحرينيين  المعلمين  قبل 
 لعدم انتشاره في المؤسسات 

ً
سلبية لدى الطلبة نحو استخدام العقاب البدني نتيجة

 إلى ذلك يمكن عزو النتيجة السابقة إلى الدور الإيجابي الذي تقوم 
ً
التعليمية. إضافة

التي  التربوية الإيجابية  الطلاب وتمكينهم من تعرف الأساليب  الكلية في تعليم  به 
 عن الأساليب 

ً
من الممكن الاستعانة بها في تعديل سلوكيات الطلبة الخاطئة عوضا

العقابية السلبية.

وتتفق نتيجة هذه الدراسة مع نتائج دراسة )أبو صباح، 1997(، التي أشارت إلى 
وجود اتجاهات سلبية لدى طلبة المرحلة الثانوية في المملكة الأردنية نحو استخدام 
العقاب البدني، وتتفق كذلك مع دراسة )Kambuga et al., 2018(، التي أظهرت أن 
غالبية عينة الدراسة من طلبة المرحلة الثانوية يرون أنه يجب منع العقوبات البدنية 
في المدارس والاستعاضة عنها باستخدام إستراتيجيات التوجيه والإرشاد لضبط 
التي  الدراسة مع نتائج دراسة )إبراهيم، 1988(،  الفصل، فيما تختلف نتيجة هذه 
أظهرت أن غالبية أفراد عينة الدراسة من طلبة كلية التربية في جامعة عين شمس 
لديهم اتجاهات إيجابية نحو استخدام العقاب البدني في المدارس، وقد يرجع السبب 
 
ً
 واختلاف الطرق والأساليب المتبعة في التربية سابقا

ً
في ذلك إلى قدم الدراسة زمنيا

 
ً
عن الحاضر؛ فاستخدام العقاب البدني في الماضي لم يكن هناك ما يجرمه قانونا
أن يسهم  الممكن  الذي من  الأمر  المعلمين؛  ويتم استخدامه على نطاق واسع بين 
في تكوين اتجاهات إيجابية نحوه، وهو ما يختلف عنه في الوضع الراهن؛ فمملكة 
البحرين والعديد من دول العالم قامت بسن العديد من التشريعات للحد من ظاهرة 

استخدام العقاب البدني في المؤسسات التربوية. 

ثانيًا: مناقشة نتائج السؤالين الثاني والثالث 

 في اتجاهات 
ً
أظهرت نتائج السؤالين الثاني والثالث وجود فروق دالة إحصائيا

 لمتغير النوع، لصالح الطلبة الذكور، وذلك 
ً
الطلبة نحو استخدام العقاب البدني تبعا
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في كلتا عينتي الدراسة من طلبة كلية التربية الأساسية في دولة الكويت وطلبة كلية 
البحرين للمعلمين؛ أي أن الذكور في كلتا عينتي الدراسة لديهم اتجاهات إيجابية 
الإناث، وقد يعود  لدى نظيراتهم من  التي  تلك  البدني تفوق  العقاب  نحو استخدام 
السبب في ذلك إلى طبيعة المرأة وتكوينها النفسي والعاطفي؛ فهي أكثر قدرة من 
الرجل على التعامل مع الأطفال والمراهقين، هذا، بالإضافة إلى الأسلوب السائد في 
التربية في مجتمعاتنا العربية الذي يدعم التنافس والقوة والسيطرة لدى الذكور أكثر 
من الإناث )علي، 2018(. كما يمكن أن يرجع السبب إلى كون الذكور أكثر عرضة 
تكوين  في  أسهم  مما  بالإناث؛  مقارنة  المدارس  في  ومشاهدته  للضرب  للتعرض 
اتجاهات إيجابية نحو استخدام العقاب البدني لدى الذكور تفوق تلك لدى نظيراتهم 

 .)Khuwaja et al., 2018( من الإناث

توصلت  التي   ،)1988 )إبراهيم،  دراسة  مع  الدراسة  هذه  نتيجة  وتتفق       
 في الاتجاه نحو العقاب البدني لدى طلبة 

ً
نتائجها إلى وجود فروق دالة إحصائيا

كلية التربية في جامعة عين شمس تعزى إلى متغير الجنس، لصالح الذكور، كما 
تتفق مع نتائج دراسة )Flynn, 1998(، التي أظهرت نتائجها أن الطلبة الجامعيين 
اتجاهات إيجابية تجاه صفع الأطفال مقارنة بنظيراتهم من الإناث،  لديهم  الذكور 

وذلك على عينة من طلبة إحدى الجامعات الأمريكية.

: مناقشة نتائج السؤال الرابع
ً
ثالثا

أظهرت نتائج السؤال الرابع وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 
α ≥ 0.50 بين متوسط اتجاهات طلبة كلية التربية الأساسية بدولة الكويت وطلبة 
كلية البحرين للمعلمين نحو استخدام العقاب البدني في مدارس التعليم العام، وذلك 
لصالح طلبة كلية التربية الأساسية بدولة الكويت؛ أي أن طلبة كلية التربية الأساسية 
البدني تفوق تلك لدى نظرائهم من  العقاب  لديهم اتجاهات إيجابية نحو استخدام 

طلبة كلية البحرين للمعلمين.

الكبير  التشابه  ظل  في  مستغربة  تبدو  قد  النتيجة  هذه  أن  من  الرغم  وعلى 
بين طبيعتي المجتمعين الكويتي والبحريني في مختلف جوانب الحياة الاجتماعية 
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من  فإنه  البلدين،  كلا  في  البدني  العقاب  استخدام  وتجريم  والسياسية،  والثقافية 
الممكن عزو هذه النتيجة إلى عدة أسباب، منها: 

معاقبة  في  البحرينية  والتعليم  التربية  وزارة  توليه  الذي  الكبير  التشدد   :
ً
أولا

اللجوء إلى  المعلمين من  الوزارة، الخاصة بمنع  الذين يتجاوزون قرارات  المعلمين 
استخدام العقاب البدني مع الطلاب في جميع المراحل الدراسية وتجديد التعميمات 
البدنية، 2017(؛  العقوبات  )منع  وأخرى  فترة  بين  المدارس  لمديري  بذلك  الخاصة 
في  البدنية  العقوبات  استخدام  تقليل حالات  في  أن يسهم  الممكن  الذي من  الأمر 

المدارس، مما يساعد على تكوين اتجاهات سلبية تجاهه من قبل الطلبة.

: ما أشارت إليه بعض الدراسات في البيئتين الكويتية والبحرينية حول 
ً
ثانيا

مصادر الضغوط النفسية لدى المعلم؛ فقد أشارت دراسة )عيسى، 1996( إلى أن 
سوء سلوك التلاميذ يعد من أهم المصادر المسببة للضغوط لدى المعلم الكويتي، 
في حين أشارت دراسة )مقداد وخليفة، 2012( إلى أن الضغوط النفسية والمتعلقة 
بالطلبة تأتي في مؤخرة الضغوط التي يعاني منها المعلم البحريني، وقد يكون أحد 
أسباب هذا التباين في الضغوطات النفسية مرده إلى قلة السلوكيات الخاطئة التي 
يواجهها المعلم البحريني، مقارنة بالمعلم الكويتي؛ ومن ثم انخفاض الحاجة لدى 
المعلم البحريني إلى استخدام أساليب تعديل السلوكيات الخاطئة لدى الطلبة، من 
ضمنها اسـتخدام العقـاب البدنـي؛ مما قد يقلل من اتجاهات الطـلبة الإيجـابية نحو 

استخدام العقاب البدني.

: قد يعزى انخفاض الاتجاهات الإيجابية لدى طلبة كلية البحرين للمعلمين 
ً
ثالثا

إلى نجاح كلية  الكويت  التربية الأساسية في دولة  بأقرانهم من طلبة كلية  مقارنة 
الطلبة  سلوكيات  مع  التعامل  وآليات  بطرق  طلبتها  تزويد  في  للمعلمين  البحرين 
 عن استخدام الوسائل العقابية البدنية، وعدم النجاح 

ً
الخاطئة وضبط الفصل بعيدا

النسبي لكلية التربية الأساسية في القيام بالدور ذاته. 
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الخاتمة

التوصيات والمقترحات

من  بجملة  الباحثان  يوصي  الدراسة،  إليها  توصلت  التي  النتائج  ضوء  في 
التوصيات والمقترحات، وهي:

 ضرورة تركيز كليات التربية -من خلال أعضاء هيئة التدريس والمناهج  - 1	
الدراسية والأنشطة الطلابية- على توضيح الآثار السلبية للعقاب البدني 
قد  مما  المعاقب؛  للطالب  والاجتماعية  والتربوية  النفسية  الناحية  من 
يسهم في تكوين اتجاهات سلبية لدى طلبة كليات التربية نحو استخدام 

العقاب البدني.
الاهتمام بتزويد طلبة كليات التربية بالطرق والأساليب الإيجابية البعيدة  - 2	

عن العنف عند التعامل مع السلوكيات الخاطئة لدى طلبتهم في المستقبل.
ضرورة التشدد في تطبيق القوانين المتعلقة بمنع استخدام العقاب البدني  - 3	

من قبل وزارتي التربية وإدارات المدارس في دولة الكويت ومملكة البحرين 
لتهيئة بيئة تعليمية ومناخ دراسي صحي قائم على المودة والاحترام بين 

الطالب والمعلم. 
البحث عن مكامن الخلل وأسباب اتساع الفجوة بين اللوائح والقوانين التي  - 4	

تنص على منع استخدام العقاب البدني في المدارس وبين اتجاهات طلبة 
كليات التربية نحوها.

التربيــة نحــو  - 5	 اتجاهــات طلبــة كليــات  الدراســات حــول  مــن  المزيــد  إجــراء 
لــم  أخــرى  متغيــرات  مــع إضافــة  المــدارس  فــي  البدنــي  العقــاب  اســتخدام 

الدراســة. هــذه  تتناولهــا 
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lege, in favour of students of College of Basic Education. 
Conclusion: The implications of the current study shed light 
on the importance of enhancing the role of professors, cur-
ricula, and extra-curricular activities in clarifying the nega-
tive effects of corporal punishment on students, which may 
also lead to negative attitudes toward corporal punishment. 

Keywords: Attitude, Corporal punishment, Schools.
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