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تصدر عن مجلس النشر العلمي - جامعة  الكويت 

فصلية علميـة محكمـة تتضمن مجموعـة مـن الرسائل 
تعنى بنشــر الموضوعات التي تدخل في تخصصات 

العلـوم الإنسانية والاجتماعية والآداب

الحولية الثالثة والأربعون
الرسالة التاسعة عشر بعد المئة السادسة
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قواعد النشر في حَوْلياّت الآداب والعلوم الاجتماعيَّة
• حوليات الآداب والعلوم الإجتماعية هي فصلية تنشرُ البحوثَ والدِّراساتِ الأصيلةَ باللغّتيَْن 	

العربيَّةِ والإنجليزيَّة في مجال العلوم الاجتماعيةّ والإنسانيةّ والتي يتوفر بها ما يلي: 

• لَ الدِّراسةُ إضافةً جديدةً في حقل التخّصّص.	 أنْ تمُثّـِ

• لم يسَْبق نشَْرُ الدِّراسةِ بأيِّ صورة كانت، ولم يسبق أيضًا تقديمُها للنَّشْر إلى جهة أخرى 	
مَ لم يسبق  أثناء وُرودها إلى الحَوْلياّت. ويلتزم الباحثُ بكتابة إقرارٍ وتعهدّ بأنَّ البحَْثَ المُقدَّ

نشَْرُه في أيِّ وعاء نشر، أو أرُسل إلى جهة أخرى.

• المراجع والهوامش والجداول 	 الدِّراسة عن )15000( كلمة، شاملة  عَدَدُ كلماتِ  يقلَّ  ألا 
)بحدود 50 صفحةً( وألا يزيدَ عددُ الكلماتِ عن )60000( كلمة في حدود 200 صفحة.

• يطبـع  البحَْثُ بـواسطـة مُعـالـِج النصّـوص Word Microsoft وعلـى مسافـة ونصف، 	
وبنـط Arabic Simplified 14 للبحُـــوث باللغّــة العــربيـّــة، وعلــى مسافتيَـن، وبنط 

Times New Roman 12 في حالة البحُوث باللغّة الإنجليزيَّة.

• العربيَّة والإنجليزية، في حدود )250( 	 باللغّتيَْن  للبحَْثِ، مطبوعًا  صًا  الباحثُ ملخَّ يرُْفقُِ 
صُ البحثِ: هدََف الدِّراسة وأسئلتها، مَنْهج الدِّراسة المُستخَْدَم،  كلمةٍ. على أنْ يحويَ ملخَّ

أبرز النتّائج المُسْتخَْلصَة وأهمّ الإستنتاجات إضافة للكلمات الدالة )المفتاحية(.
• باللغّتيَْن العربيَّة والإنجليزيَّة، 	 يرُْفقُِ الباحثُ مع البحَْثِ سيرةً علميَّةً مُخْتصرةً، مطبوعةً 

تشمل أهمّ مؤلفّاته وأبحاثه.
• 	 ،JPG مُ الخرائطُ والأشكالُ والرسومُ )إنْ وُجدت( بأصولها الصّالحة للطِّباعة بصيغة تقدَّ

وبمستوى دقةّ 600 * 800.
• في حالة رغب  الباحث بنشَْرِ الصّور أو الخرائطِ أو الأشكال البيانيةّ الملونة؛ يلتزمُ بدَفْع تكاليفها.	
• جمعية 	 نظام  من  )السابعة(  الأخيرة  بالنسخة  الالتزامَ  البحثِ  كتابة  عند  الباحثُ  يراعي 

علم النفس الأمريكية American Psychological Association APA من حيثُ كتابةُ 
ح أدناهُ.  المراجع والهوامش في مَتْن البحث، إضافة لقائمة المراجع. على الوَجْه المُوضَّ

• )يرُْجى 	 النشر.  سنة  ثـُمَّ  بفاصلة،  مَتْبوعًا  للمؤلِّف  العائلة  اسم  المتن:  في  المرجع  كتابة 
الرّجوعُ إلى دليل التوّثيق وَفْقاً لنظام APA لمزيد منَ التفاصيل.

:)Courtois, 2001( مثال
• قائمة المراجع: يرُْجى الرّجوعُ إلى دليل التوّثيق وَفْقاً لنظام APA للتفاصيل.	

Jones, J. (2005). Writing with style. Style Writing Journal, 12 (6), 1433
ة بنِّظام APA على: ويمكن زيارة موقع APA لمعرفة القواعد الخاصَّ

http://www.apastyle.org 



• يجب أن تشمل جميع البحوث على قائمة المراجع كاملة في نهاية البحث، على أن يكون 	
 .)Times Roman Script( بنط الكتابة بالنص الروماني

• لمعرفة قواعد وأخلاقيات النشر الرجاء مراجعة موقع الحوليات الإلكتروني:	

http://apc.kuniv.edu.kw/

شروطُ قبَولِ البحُوثِ في الحَوْلياّت:

• يجب أن يقدم البحث عن طريق نظام الـ OJS وليس البريد الإلكتروني ليتسنى للحوليات 	
البدء بالتقييم. ˗ تقبلُ الحَوْلياّتُ فقط البحوثَ الَّتي تقدم الكترونياً من خلال الموقع: 

http:// journals.KU.edu.KW/aass 

• لا تقبلُ الحَوْلياّتُ البحوثَ الَّتي سبق نشَْرُها بأيِّ شكل أو وسيط. 	

• ت منها.	 لا تقبل المجلةُّ نشَْرَ أبحاثِ الماجستير أو الدكتوراه أو أيّ مستّال

• لا ترَُدُّ ولا تسُْترَْجَعُ أصولُ البحُوثِ المُقدَّمةِ للنَّشْر، سواء نشُِرَتْ أم لم تنُْشَر.	

• لا يجوزُ نشَْرُ البحوثِ مع  جهات أخرى إلا بعد موافقة الحَوْلياّتِ على ذلك وإذا ثبت نشرها 	
فستتَّخذ إدارةُ الحَوْلياّت الإجراءاتِ القانونيَّةَ المُتَّبعةَ بهذا الشّأن.

• .يمكنُ للباحث نشَْرُ بحَْثهِ مع جهاتٍ أخرى، بعد الحصول على إذن كتابيٍّ سابق من رئيس 	
التحّرير، وبعد انقضاءِ ثلاثِ سنواتٍ على نشَْرِه في الحَوْلياّت.

• التَّحرير، 	 هيَْئة  موافقة  وبعَْدَ  سابقاً  المذكورة  القواعـدُ  فيـه  تتوافر  الَّذي  البحث  يعرض 
مينَ إثنين لتقرير مدى صلاحية البحَْثِ للنَّشْر في المجلةّ تحكيـم ثنائـي الحجب  علـى مُحكِّ

.)Double Blind Review(

• تمَْنحَُ المجلَّةُ للباحثِ ثلاثون نسخةً مجانية مطبوعة من بحَْثهِ المنشورِ.	

• ترُْسَلُ جميعُ المراسلات الخاصة بالحَوْلياّت ما عدا البحوث إلى رئيس التَّحْرير عن طريق 	
البريد الإلكترونيِّ للمجلةّ.

رئيس تحرير حوليات الآداب والعلوم الاجتماعية
ص.ب : 17370 الخالدية

رمز بريدي : 72454 - الكويت
ISSN 1560 Key title: Hawliyyt Kulliyyat al-Adab
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7الرسالة 619 - الحولية الثالثة والأربعـون

الإصدار الثالث – الحولية الثالثة والأربعـون – مارس 2023

يجيء هذا العدد رغم أننا تأخرنا في إصداره لظروف لها علاقة بالانتقال إلى مبان جديدة في 
الحرم الجامعي الجديد، ولانتقال رئاسة التحرير من الأستاذ الدكتور يعقوب الكندري الذي رأس 
تحرير الحوليات لفترة ست سنوات بالتزام وإصرار على الارتقاء بها نوعياًّ وعددياًّ. انتقل الأستاذ 
للأستاذ  العلمي وأخلاقياته معه حيث حلّ.  البحث  يحمل رسالة  آخر،  إلى موقع  يعقوب  الدكتور 
منذ  معي  عمل  الحوليات  عمل  فريق  وسيخدمها.  يخدمها  قضية  لكل  والعرفان  الشكر  الدكتور 
استلمت أواخر يناير 2023 بجد وكد، وجعل استلامي ممتعًا ومجزياً، وأعضاؤه يعرفون أنفسهم 

جيدًا، لهم جميعًا مني جزيل الشكر. 

يحمل هذا العدد عدة إصدارات: 

الرسالة الأولى التي تحمل رقم )614( بعنوان: المواقف العربية تجاه حكومة عموم فلسطين، 
للدكتور زهير إبراهيم المصري، الأستاذ المساعد في قسم التاريخ كلية الآداب - جامعة الأزهر 
بقطاع غزّة. تنتهج الدراسة ثلاثة مناهج هي: التاريخي، الوصفي، والمقارن. كما يخبرنا الباحث، 
فهو يبحث في المتغيرات التي أثرت في مساعي تشكيل حكومة عموم فلسطين 1948، ومواقف 
الدول العربية المختلفة منها، وموقف جامعة الدول العربية، ثم أسباب إخفاق حكومة عموم فلسطين 
حدة  على  كل  العربية  الدول  مواقف  تفُْحَص  بأن  الدراسة  أوصت  الفلسطيني.  الجانب  وخاصة 
وبتعمق؛ لاحتوائها على تعقيدات كثيرة. أوصت الدراسة بأن يدير الفلسطينيون موقفهم باستقلالية 
بشأن الاعتراف بالدولة الفلسطينية على تراب الأراضي التي احتلُت عام 1967، مع الحفاظ على 

الثوابت الفلسطينية القائمة على حق العودة، الاستقلال، وتقرير المصير.

 الرسالة رقم )615( بعنوان: الرحلات الأندلسية ودورها في توثيق الحقبة الأخيرة من تاريخ 
الأندلس: مختصََر رحلة الشهاب إلى لقاء الأحباب لأحمد بن قاسم الحجري الأندلسي )أفوقاي( 
أنموذجًا )ت بعـد 1051 هـ/1641م(. هــذه دراسـة تاريخية تحليلية تقدمهـا الدكتـورة بدريـة بنت 
الإنسانية  والدراسات  العلوم  كلية  في  الإسلامي  التاريخ  أستاذ  العوهلي،  عبدالله  بن  عبدالعزيز 
في جامعة شقراء بالمملكة العربية السعودية. يعدّ البحث تأريخًا لحقبة تاريخية مهمة عن إجلاء 
قبل  الأندلس  بلاد  في  الإسلامي  الوجود  أيام  لآخر  وتوثيقاً  الأندلس،  من  المورسكيين  ورحيل 

الرحيل القسري لهم منها. 

الرسالة رقم )616( بعنوان: الاتجاهات الحديثة في بحوث التشـريعات والضوابط الأخلاقية 
المنظمة لوسائل الإعلام التقليدية والجديدة في الفترة من 2014 إلى 2019 مع وضع رؤية للبحوث 
المستقبلية، للدكتورة إيمان متولي محمد عرفات، رئيس قسم الصحافة والنشـر الإلكتروني في 
كلية الإعلام بالجامعة الحديثة للعلوم والتكنولوجيا في جمهورية مصـر العربية. تهدف الدراسة 
إلى تقديم عرض تحليلي للاتجاهات البحثية الحديثة في مجال التشريعات والضوابط الأخلاقية 
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في الإعلام التقليدي والحديث. اعتمدت الدراسة على تحليل 147 دراسة عربية وأجنبية منشورة 
في مجلات علمية متخصصة، إضافة إلى الرسائل الجامعية وبحوث المؤتمرات العلمية التي 

عُقدت بين 2014 و2019. ورؤية الباحثة لتطوير البحث العلمي.

الرسالة رقم )617( بعنوان: وظيفة رئيس الدواوين Magister Officiorum في العصـر 
البيزنطي المبكّر: القرون من الرابع إلى السادس الميلادي، للدكتور المتولي السيدّ محمّد تميم، 
جامعة  في  التربية  بكلية  الاجتماعية  العلوم  قسم  في  المساعد  الوسطى  العصور  تاريخ  أستاذ 
للإمبراطورية  الإداري  التنظيم  وصف  إلى  البحث  يعمد  العربية.  مصـر  بجمهورية  دمنهور 
الدواوين  المبكرة بعد إصلاحات دقلديانوس وقسطنطين الأول. كان منصب رئيس  البيزنطية 
الدواوين وتنظيمها تحت قيادة واحدة.  لتلميع العديد من  التي استحُْدثت  من المناصب الرئيسة 
ويعرض الباحث أهم التطورات التاريخية والإدارية التي أدت إلى فقدان رئيس الدواوين نفوذه 

وسلطاته، وأهم المسؤولين الذين حصلوا على هذه السلطات.

الانتشار  معدلات  الكويت:  في  المرأة  ضد  الأسـري  العنف  فهي:   )618( رقم  الرسالة  أما 
قسم  من  الرشيد  ملك  للدكتورة  الناجيات،  استجابات  وأنواع  الديموغرافية  الخطورة  وعوامل 
الاجتماع والخدمة الاجتماعية في كلية العلوم الاجتماعية بجامعة الكويت. تعرض الرسالة كيف 
تصبح الأسرة منبعًا للعنف ضد النساء والفتيات بدل أن تكون ملاذًا آمناً. وتستخدم المنهج الوصفي 
التحليلي لعينة حصصية ممثلة تتكون من 2176 مشاركة من المواطنات، أعمارهنّ بين 18 و68 
عامًا. عمدت الدراسة إلى تحديد مدى شيوع ظاهرة العنف ومَن أكَْثرُ مرتكبيها. أظهرت النتائج أن 
15 % من المشاركات فيها قد تعرَّضن للعنف الأسـري. كما أوضحت أن 19 % منهنّ يعرفن نساء 
مقربات منهن من ضحايا العنف الأسـري. كان العنف اللفظي أكثر الأنواع انتشارًا )58.7 %(، 
وأقلها العنف الجنسي )7.2 %(، وكان الأزواج والآباء أكثر المعنفين للمرأة. سجلت الدراسة التكتم 
والصمت كأبرز استجابة للضحايا )57.5 %(. وأظهرت علاقة بين الحالة الاجتماعية والاقتصادية 

والمستوى التعليمي والثقافي اللذين تنتمي إليهما المشاركات وبين حالة التعرّض للعنف.

الأردنيـة،  الأسـرة  فـي  الزوجين  بين  الصـراعات  إدارة  بعنوان:   )619( رقم  الرسالة  أخيرًا 
للدكتور عبدالباسط العزام، أستاذ قسم علم الاجتماع والخدمة الاجتماعية في جامعة اليرموك بإربد 
)الأردن(. تهدف الدراسة إلى وصف طبيعة الصـراع بين الزوجين في الأسـرة الأردنية بالتركيز 
المسؤوليةّ  وأخيرًا  الزوجين،  بين  المشتركة  التفاهمُيةّ  الزوجين،  بين  العدائية  التصـريحات  على 
التكامليةّ بين الزوجين. جرى البحث على عينة مؤلفة من )100( حالة تقيم في محافظات الأردن 
الشمالية. أظهرت النتائج أنّ التعبير عن التصـريحات العدائية بين الزوجين تمثلّ في ضعف قدرتهما 
على التعبير عن المشاعر السلبية بسهولة، وميل أحدهما إلى الصمت في أثناء المشكلات؛ خوفاً من 

نهما من حلّ الخلافات، أو تطور الصـراع الذي قد يفضي إلى الطلاق. انعدام المرونة التي تمكِّ

أ.  د . تغريد محمد القدسي
رئيسة التحرير
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الملخّ�ص

في  الزوجين  بين  ال�صـراعات  طبيعة �إدارة  عن  الك�شف  الدرا�سة �إلى  تهدف 

بالتركيز  الاجتماعي،  ال�صـراع  مقولات  من  بالمقاربة  الأردن��ي��ة،  الأ�سـرة 

بِناء  الثاني:  الزوجين،  بين  العدائية  الت�صـريحات  الأول:  محاور،  ثلاثة  على 

التفاهُميّة الم�شتركة بين الزوجين، الثالث: الم��سؤوليّة التكامليّة بين الزوجين. 

وقد �أجريت الدرا�سة على عينة م�ؤلفة من )100( حالة، يقيمون في محافظات 

ال�شمال. وا�ستخدمت الدرا�سة طرق البحث الكيفي. و�أظهرت النتائج �أنّ التعبير 

عن الت�صـريحات العدائية بين الزوجين، تمثلت ب�ضعف قدرتهما على التعبير 

عن الم�شاعر ال�سلبية ب�سهولة، وميل �أحدهما �إلى ال�صمت حين الم�شكلات؛ خوفًا 

من انعدام المرونة بينهما في حلّ الخلافات، وخوفًا من تنامي ال�صـراع و�صولًا 

الزوجين، تمثلت  الم�شترك بين  التفاهم  ا �أنّ مظاهر  الطلاق. وك�شفت �أي�ضً �إلى 

تفهم �أحدهما  وعدم  الأ�سـرية،  القرارات  واتخاذ  الم��سؤوليات  تبادل  ب�ضعف 

�سبب  وتكرار  الخلافات،  حلّ  في  المر�ضي  الاتفاق  وغياب  الآخر،  نظر  لوجهة 

و�أخيًرا جاءت �صور اختلال  الخلاف كلما ن�شب الجدال والنقا� شفيما بينهم. 

التالية: غياب عدالة توزيع الواجبات  تكاف�ؤ الم�شاعر بين الزوجين بـ�صورها 

خا�صة  الأ�سـرية،  المهام  في �إنجاز  الآخر  على  اعتماد �أحدهما  وقلة  بينهما، 

في �أوقات ال�شدة، �إ�ضافة �إلى �شُح ما يُقدم في الحياة الأ�سـرية، وعمل الأ�شياء 

بانعزالية عن ال�شـريك، وال�شعور بالا�ستغناء عنه لتحقيق �أهدافه.

الأردنية،  الأ�سـرة  الزوجين،  ال�صـراعات،  �إدارة  )المفتاحية(:  الدالة  الكلمات 

مقولات ال�صـراع الاجتماعي.

61
9 

الة
رس

ال
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المقدمة 

لا�ستمرار  ا 
ً
كينة �أ�سا�س

ّ
وال�س الحب  من  جعلت  الأردنية  ال�شعبية  الثقافة  �إنّ 

الق�ص� ص من  ب��دءًا   ،
ّ
حب ب لا زواج  ر 

ّ
ت�صو ال�صعب  فمن  الزوجيّة,  العلاقات 

الناجح.  التي تر�سم الحب كمفتاح للزواج  العاطفية  الخرافيّة �إلى الم�سل�لاست 

العائلية,  المحبّة  ترك  على  ال�شباب  ي�شجع  الثقافة  هذه  المجتمعِ  وت�أكيدُ 

الوقت ي�صبح  , لكن مع مرور 
ّ
لت�شكيل عائلات عاطفية جديدة ي�سودها الحب

ا، للاعتبارات الثقافية والاجتماعية وال�شخ�صية 
ً
ا �أقلّ ا�ستقرار

ً
 �أ�سا�س

ّ
هذا الحب

والاقت�صادية وغيرها.

فبُنية الزواج كن�سق اجتماعي موجودة بين ال�شعوب كافّة، وهو مدعوم من 

جميع المجتمعات، وي�ساعد على تنمية العاطفة بين الزوجين، ويُقوّي الت�شاركية 

الاجتماعي؛  الت�ضامن  الزواج �إلى  يهدف  لذلك  والتناف�س؛  بالتعاون  بينهما، 

الأف�ضل  التفاهم  وينمّي  والبطالة،  الفقر  التكيف مع  ا في  اقت�صاديًّ فهو ملائم 

بينهما, وي�ساهم في ا�ستقرار العائلة والحياة الجن�سية, وي�ساعد في �إيجاد حياة 

اجتماعية ف�ضلى، وفيه الآباء لا يهملــون، ويعطــي م�ستوًى عاليًا مــن الوعــي 

.)Rao, 2009,p.327- 332(

واجتماعيّة  وقانونيّة  �شـرعيّة  بعلاقة  الزوجان  يرتبط  الاعتبارات  ولهذه 

ال�شـرعية  اقت�صادي, بم��سؤوليّة تكامليّة, فالزوجان ي�ستمدان �سلطتهما  وتعاون 

يُعــدّ  )Macionis, 2012, p. 425( لذلك، مجتمعنــا  التراتبيــة  الأبوة  مــن قيم 

 51.55 الذكور:  )ن�سبة  الذكورة  قيم  فيه  ت�ستمـد  ا,  تراتبيًّ ا  ا �أبـويًّ ذكوريًّ مجتمعًا 

في  لكنّها   .)2017 )العزام،  ال�شعبية  والمعتقدات  القيم  من �أن�ساق  فاعليتها   )%
عوامل  مع  مجتمعنا،  في  الطبقي  وال�صـراع  الوعي  تُ�ضعف  عوامل  ذاته  الوقت 

�أخرى ك�سيادة الولاءات العمودية القبلية والطائفية والإثنية والمحليّة. �إذ باتت 
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الثقافة ال�سائدة والمعتقــدات المتجذرة ت�سـاهم فـي ت�سويغ التراتبية، التي جعلتْ 

 ومعقــولٌ, و�سنةٌ مــن �سنن الكون )بـركـات،  
ٌّ
مِن عــدمِ الم�ساواةِ ك�أنّه �أمـرٌ طبيعي

200، �ص196-164(.

ا مع الزوجين.  ينظر »كوزر« �إلى الم�سكن والأ�سـرة ككيانين مترابطين وجوديًّ

جديد,  من  الكيانين  هذين  بناء  بينهما �إلى �إعادة  ال�صـراع  ي�ؤدي  ما  وغالبًا 

معتمدًا على طبيعة معايير المجتمع و�أدواره. فال�صـراع يعطي فر�صة التنفي�س 

وفي  وجودية.  اختلالات  وت�سبب  تتراكم  لا  حتى  العدائية؛  الت�صـريحات  عن 

المقابل، ي�ؤدي تراكم الم�شاعر العدائية بين الزوجين �إلى زيادة حدّة ال�صـراع. 

ومن جانب �آخر، يرى »كوزر« �أنّه كلّما �أدى ال�صـراع بين الزوجين �إلى تحقيق 

غاية وظيفيّة؛ �أفاد في تحقيق الت�ضامن بينهما. لكن �إذا كان ال�صـراع بينهما 

Cos�( -غير وظيفي وواقعي، ف�سي�ؤدي �إلى تمزيق علاقتهما في الموقف التفاعلي 

القوة وال�سلطة غير عادل زادت  er, 1956, P.75-79(. لذلك كلّما كان توزيع 

�شدة الت�صـريحات العدائية بين الزوجين. وكلما قلت م�ستويات الحراك �أو التدرج 

بينهما زادت الم�شاعر العدائية.

 ومن �أ�سباب ال�صـراع عدم تكاف�ؤ ال�سلطة ال�شـرعية بينهما، وتدخّل العواطف 

الت�صـريحات  ت�شتد  العقلانية. �أحيانًا  الحلول  ح�ساب  على  الخلافات  حلّ  في 

العدائية بينهما عندما تت�صلب النظم البنائية، وتعمل ل�صالح الزوج على ح�ساب 

الزوجة. لكنّ ال�صـراع في مجتمعنا قد يبقى يدور في دائرة يمكن ال�سيطرة عليها 

لاعتبارات �إيديولوجية ودينية. يقترح »كوزر« �أنّه عندما ين�ش�أ ال�صـراع بعد قمعه 

فالأ�شخا� ص الأ�سا�سية.  والقيم  للق�ضايا  تَبعًا  المجموعة  تق�سيمَ  طويلة،  لفترة 

 �أخرى من جانب �آخر 
َ
الذين لهم م�صالح م�شتركة في نواحٍ, يعار�ضون نواحي

.)Al Hourani, 2019(

مختلفة  ب�أدوار  اجتماعية  مكانات  عدّة  الزوجان  ي�شغل  الطبيعي �أن  ومن 
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من  ت�شكيلها  يتمّ  الآخر,  عن  منهما  كل  يحملها  توقعات  وهناك  واحد.  في �آنٍ 

وترعى �أبناءها  تُنجب  التي  الزوجة  توقعات  منها:  القائمة,  المعايير  �شـرعية 

لتعلو مكانتها في الن�سق الاجتماعي، وتوقعات الزوجة الجميلة التي تتعار� ض

ا  ا وعاطفيًّ العناية بزوجها �صحيًّ الزوجة في  مع الحمل والر�ضاعة، وتوقعات 

وتوقعات  الم�سكن،  وتنظيف  وترتيب  الطبخ  في  الزوجة  وتوقعات  ا،  وجن�سيًّ

الزوجة التي تحترم �أهل زوجها، وتوقعات الزوجة التي ت�ساهم بميزانية الأ�سـرة. 

)العمر، 2005، �ص60(.   

�إنّ تطبيق هذه التوقعات على �أر� ضالواقع، ي�ؤدي �إلى اختلال بنائي واعتلال 

ا، وا�ضطرابًا في  وظيفي في �أدوار الزوجين. وهذا قد ي�سبب لهما ركودًا عاطفيًّ

توازن الن�سق، و�سكونًا علائقيًّا في الموقف التفاعلي. فقد لا تَقْدِر الزوجة على 

الالتزام بدورها ك�أم وعاملة وزوجة، بل قد يحدث هناك تقاطع وت�ضارب في 

ذلك. ف�أحيانًا تحقق نجاحًا فـي �أدوار معينة و�أحيانًا تف�شل فـي �أدوار �أخــرى 

)Macionis, 2012: 425(. و�أحيانًا ي�أخذ ال�صـراع بين الزوجين �أ�شكالًا مختلفة 

منها: الت�صـريحات العدائية، كالغ�ضب, �أو ال�شتم, �أو ال�ضـرب, �أو الطرد، فيكون 

, �أو  التو�سل , �أو  البكاء , �أو  ال�صمت الت�صـريحات  هذه  على  فعل �أحدهما  ردود 

الم�شاك�سة, �أو الكره, �أو ال�ضـرب, �أو اللجوء للأهل.

ومع ذلك فالأ�سـرة العربية لا تزال تُكرر �إنتاج بنائها الهرمي و�سلطتها الأبويّة 

بالعدل  مع �أزواجهن  التفاعل  يمكنهن  ف لا خا�ضعات،  فالن�ساء  الأجيال.  عبر 

الحقيقي  التغيير  تمنع  الاجتماعية  التن�شئة  من  المفرغة  الحلقة  هذه  والم�ساواة. 

الواقع  وهذا   .)Al Hourani, 2019. 157( الظهور  من  الزوجية  العلاقات  في 

يعززه قول ه�شام �شـرابي: »�إنّ الفرد والعلاقات التي يُن�شئها هي ح�صيلة ظروف 

الاجتماعي  ال�صعيد  وعلى  عُليا...  مُثل  ورغبات �أو  ح�صيلة �أفكار  لا  مو�ضوعيّة 

تكت�سب �شخ�صية الفرد طابعها المميز �ضمن العائلة، كما تتكون علاقته بنف�سه 
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وبالآخرين بفعل نظام تربوي تثقيفي يفر�ضه نظام القيم ال�سائد في المجتمع... �إنّ 

الفرد العربي مدفوع بنزعة فردية عمياء تجعله يخرج عن المجتمع ويناق�ضه. وهو 

ا بنزعة جماعية تجعله عاجزًا عن العي� شدون الالت�صاق بالجماعة  مدفوع �أي�ضً

 ًّامن هاتين النزعتين المتناق�ضتين تعبران  والاعتماد الكلي عليها. والواقع �أنّ كل

عن بنيان واحد متما�سك من العادات والتقاليد.... وما ال�سلوك الاجتماعي �إلا تعبيٌر 

عن ال�شخ�صية الاجتماعية المنبثقة من الارتباط الوثيق بين العائلة والمجتمع... 

وبذلك يتمهد الطريق لبناء علاقات اجتماعية جديدة تقوم على الأخوة والتعاون، 

في مجتمع ترتبط فيه م�صالح الأفراد و�أهدافهم بم�صالح المجتمع و�أهدافه، بكل 

ما في ذلك من �شمول« )�شـرابي، 1991، �ص90-88(. 

لذلك, ف�إنّ �شـرعيّة معايير ال�سلطة القائمة عند الفئات الُم�ضلَّلة �أو الَمخْدُوعة 

ا زائفًا في و�صولهم �إلى وعي مطلوب. فالقدرة على  تُبلور مع الزمن وعيًا طبقيًّ

تحقيق الوعي هو �أهم ما يميز المجتمعات الحديثة، في حين تمنع المجتمعات 

الذي  الخانع  فالطرف  عام.  �صـراع  الو�صول �إلى  من  الطبقي  الوعي  التقليدية 

يحتلّ مكانة متدنية على ال�سلم ال�سلطوي لن يتمكن من الو�صول �إلى وعي مرتفع 

 .)Ritzer, 1992,p. 139( ومن�شود غير مزيف دون وعي بالاختلافات الطبقية

وبناءً على ما تقدم، تحاول الدرا�سة تحليل ال�صـراعات بين الزوجين في الأ�سـرة 

الأردنية بالمقاربة مع نظريات ال�صـراع الاجتماعي من خلال ثلاثة تو�ضيحات: 

والم��سؤولية  الم�شتركة،  التفاهمية  وبناء  الزوجين،  بين  العدائية  الت�صـريحات 

الم�شتركة فيما بينهما.  

م�شكلة الدرا�سة:

الدرا�سة« حــول ثلاثــة محــاور �أ�سا�سية، تعك�س فيهــا �إدارة  تدور »م�شكلة 

ال�صـراعات بين الزوجين في الأ�سـرة الأردنية، وهي: 
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--- the hostile( المحور الأول: الت�صـريحــات العــدائيـــة بيــن الـزوجيـن

statements(؛ من حيث تحليل الم�شاعر ال�سلبية بين الزوجين، وكيفية 

بينهما،  والعلاقات  التفاعلات  وطبيعة  الأ�سـرية،  الم�شكلات  مواجهة 

وم�ستوى  الآخر،  عــن  الزوجيِن �أحدِهما  ت�صـرفات  عن  الر�ضا  وم�ستوى 

الم�سكن �أو خارجه،  داخل  الفرح  القلق �أو  الغ�ضب �أو  م�شاعر  التعبير عن 

وتحليل م�ستوى المرونة في حل الخلافات الزوجية.

---the construc�( ينالمحور الثاني: بِناء التفاهُميّة الم�شتركة بين الزوجين

القرارات،  اتخاذ  حيث  من  tion of mutual understanding(؛ 
لحل  الف�ضلى  والطريقة  الأ�سـرية،  والاهتمامات  الم��سؤوليات  وتبادل 

ما تم  واحترام  اليومية،  الم�شكلات  المر�ضي في حل  والاتفاق  الخلافات، 

الاتفاق عليه، وعدم تكرر الخلاف حول ال�سبب ذاته �أكثر من مرة. 

--- the integrative( المحور الثالث: الم�س�ؤوليّـة التكامليّـة بين الــزوجين

responsibility between couples(؛ من حيث توزيع الواجبات بين 

الزوجين بعدالة، و�إنجاز الواجبات الأ�سـرية، والدعم في الأوقات ال�صعبة 

الترفيه  في  معًا  الم�سكن  في  الفراغ  وق�ضاء �أوق��ات  الأه��داف،  لتحقيق 

والحوار، والت�شاور بينهما، وم�ستوى �شعور �أحدهما بالر�ضا عن الآخر لما 

يقدمه للأ�سـرة.

�أ�سئلة الدرا�سة:

ثلاثة  على  بالإجابة  الدرا�سة  م�شكلة  تتحدد  يمكن �أن  تقدم،  ما  على  بناء 

�أ�سئلة �أ�سا�سية:

الأ�سـرة --- في  الزوجين  بين  العدائية  الت�صـريحات  مع  التعامل  يتم  كيف 

الم�شكلات،  ومواجهة  والعاطفية،  ال�سلبية،  الم�شاعر  حيث  من  الأردنية، 

وم�ستوى الر�ضا عن الت�صـرفات؟
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كيف يتم بِناء التفاهُميّة الم�شتركة بين الزوجين في الأ�سـرة الأردنية، من ---

حيث تبادل الم��سؤوليات، والاهتمامات، وحل الخلافات، واحترام ما تم 

الاتفاق عليه؟

كيف يتم بناء الم��سؤوليّة التكامليّة بين الزوجين في الأ�سـرة الأردنية، من ---

لتحقيق  ال�صعبة  الأوقات  والدعم في  و�إنجازها،  الواجبات،  توزيع  حيث 

الأهداف، وق�ضاء �أوقات الفراغ في الم�سكن؟

�أهداف الدرا�سة و�أهميتها:

تهدف الدرا�سة �إلى تحليل �إدارة ال�صـراع بين الزوجين وفقًا لما يلي: 

الأردنية، حيث حظي --- الأ�سـرة  الزوجين في  ال�صـراع بين  تحليل دينامية 

ال�صـراع بينهما ب�شـرعية وجودية فر�ضتها م�ستويات متباينة من التكامل 

والتوتر والواقعية واللاواقعية والوظيفية واللاوظيفية، وارتبط على �إثرها 

الوجودية  المتغيرات  مع  الزوجين  بين  ال�صـراعات  بواقع  التباين  هذا 

والمو�ضوعية وعمليات الفهم البنيوي لطبيعة ال�صـراع ومحركاته.

الم�شاعر --- تحليل  حيث  من  الزوجين  بين  العدائية  الت�صـريحات  تحليل 

ال�سلبية فيما بينهما، وكيفية مواجهة الم�شكلات الأ�سـرية، وم�ستوى ر�ضا 

الغ�ضب �أو  م�شاعر  عن  التعبير  وم�ستوى  الآخ��ر،  ت�صـرفات  عن  �أحدهما 

القلق �أو الفرح داخل الم�سكن �أو خارجه، وتحليل م�ستوى المرونة في حل 

الخلافات الزوجية.

تبادل --- حيث  من  الزوجين  بين  الم�شتركة  التفاهُميّة  بِناء  طرق  تحليل  	

الخلافات،  لحل  الف�ضلى  والطريقة  الأ�سـرية،  والاهتمامات  الم��سؤوليات 

واحترام ما تم الاتفاق عليه، وعدم تكرر الخلاف حول ال�سبب ذاته �أكثر 

من مرة.
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حيث �إنجاز --- من  الزوجين  بين  التكامليّة  الم��سؤوليّة  م�ستويات  تحليل  	

الواجبات الأ�سـرية، والدعم في الأوقات ال�صعبة لتحقيق الأهداف، وق�ضاء 

�أوقات الفراغ في الم�سكن معًا في الترفيه والحوار، وم�ستوى �شعور �أحدهما 

بالر�ضا عن الآخر لما يقدمه للأ�سـرة.

�أهمية الدرا�سة:

تحاول الدرا�سة الا�ستفادة من مقولات ال�صـراع الاجتماعي لما تتمتع به من 

تنوع في المفاهيم والق�ضايا، كما ت�أخذ الدرا�سة �أهميتها من اعتبارين هما: 

الاعتبار العلمي: يقوم على محاولة �إ�ضافة معرفية لفهم ال�صـراعات بين ---

الزوجين في الأ�سـرة الأردنية، بالوقت الذي تندر فيه الدرا�سات المحلية 

حول �إدارة ال�صـراعات الزوجية على هذا النحو. و�سوف تعتمد الدرا�سة على 

المزاوجة بين ما كتب في ال�صحافة الأردنية والبحوث والدرا�سات المحلية 

والعربية والعالمية حول ال�صـراعات الزوجية، والبيانات الكيفية المعمقة 

الدرا�سة  وتلفت  كورونا.  جائحة  قبل �أزمة  المبحوثين  من  جمعت  التي 

الراهنة الانتباه �إلى بع� ضالمتغيرات المهملة في تحليل �إدارة ال�صـراعات 

الزوجية بالاعتماد على منظور ال�صـراع الاجتماعي الذي يُظهر المواجهة 

لعملية م�ستمرة بين الزوجين في بنية �أ�سـرتنا ولي�س كبنية ظرفية طارئة 

على مجتمعنا الأردني. 

الاعتبار النظري: يقوم على ردّ ال�صـراع بين الزوجين لنظريات ال�صـراع ---

والت�أويل �أو  الطرح  في  المعرفية  خ�صوبتها  مدى  و�إظهار  الاجتماعي، 

التفاعلات  من  ال�صـراعات �أكثر  على  التكميلية  وطروحاتها  التف�سير، 

البينية على امتداد ظرفي الزمان والمكان المحددين.
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مفاهيم الدرا�سة:

يمكن تعريف المفاهيم الأ�سا�سية، وفقًال إجراءات قيا�س الدرا�سة على النحو 

الآتي:  

الزواج: علاقة اجتماعية قانونية و�شـرعية بين النوعين،ل إنتاج وحفظ الأطفال ---

وتحقيق الا�ستقرار الاجتماعي والنف�سي والدفء العاطفي )بدر، 2002(.

ال�صـراع: عملية ن�ضال حول قيم �أو موارد نادرة كالقوة والثروة والمكانة، ---

ي�سعى فيها كل من �أطراف العملية �إما �إلى تحييد مناف�سيهم �أو الإ�ضـرار 

بهم �أو التخل� صمنهم )عثمان، 2008(.

في --- الزوجين  بين  والعلاقات  التفاعلات  في  تباين  الزوجية:  ال�صـراعات 

الأ�سـرة الأردنية وتناق�ضها، وما قد يترتب عليه من قهر و�إخ�ضاع ب�سبب 

الم�شاعر ال�سلبية واللام�ساواة والتباين في الم�صالح والاختلاف في الحقوق 

الموارد  �شديد على  تناف�س  2011(. وما قد يتبعه من  )ك�ساب،  والواجبات 

2016؛  )الح��وراني،  وغيرها  والج��اه  والاعتبار  والنفوذ  كالقوة  النادرة، 

ال�شبول، 2010(.

على --- تقوم  التي  المثلى  الطريقة  وهي  الزوجين:  بين  ال�صـراعات  �إدارة 

وبناء  الأردنية  الأ�سـرة  في  الزوجين  بين  ال�سلبية  الت�صـريحات  مواجهة 

التفاهمات الم�شتركة والم��سؤولية التكاملية في توزيع الحقوق والواجبات 

.)Al Hourani, 2019(

تعبر --- التي  ال�سلبية  الم�شاعر  وهي  الزوجين:  بين  العدائية  الت�صـريحات 

عن الغ�ضب �أو القلق �أو الفرح داخل الم�سكن �أو خارجه، بين الزوجين في 

الأ�سـرة الأردنية. )غزوي، 2007(.
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في --- الزوجين  بين  الم�شاركة  وهي  الزوجين:  بين  الم�شتركة  التفاهُميّة  بِناء 

وتبادل  للعائلة،  الأ�سا�سية  القرارات  اتخاذ  خلال  من  الأردنية  الأ�سـرة 

الم��سؤوليات، والاهتمامات الأ�سـرية، والطريقة الف�ضلى لحل الخلافات، وعدم 

.)Al Hourani, 2019( تكرر الخلاف حول ال�سبب ذاته �أكثر من مرة

الم�س�ؤوليّة التكامليّة بين الزوجين: وهي توزيع الواجبات بين الزوجين في ---

الأ�سـرة الأردنية بعدالة، واعتمادهما �أحدهما على الآخر في �إنجاز الواجبات 

الأ�سـرية، و�شعور كل منهما بالحاجة للآخر في كثير من الم�سائل الأ�سـرية، 

في  الفراغ  وق�ضاء �أوقات  الأهداف،  لتحقيق  ال�صعبة  الأوقات  في  والدعم 

الم�سكن معًا في الترفيه والحوار. )غزوي، 2007؛ فرحات، 2019(.

الوعي الطبقي: �إدراك طبقة معينة بذاتها ولذاتها �أنها م�ستغلة وم�سيطر ---

تحييدها �أو  ت�سعى �إلى  طبقة �أخ��رى  قبل  من  الحقوق  وم�سلوبة  عليها 

وبطبيعة  بو�ضعها  واعية  تكون  بحيث  منها،  التخل� ص بها �أو  الإ�ضـرار 

النظام المحيط. )عثمان، 2008، الحوراني، 2016(.

الوعي المزيف: �سيطرة طبقة معينة على م�صادر القوة بت�سويغ من ال�سلطة ---

ال�شـرعية القائمة التي تعمل على فر�� ضإرادتها طواعية على من هم في 

�أدنى ال�سلم ال�سلطوي. )العزام، 2019(.

�إدارة ال�صـراعات بين الزوجين في الأ�سـرة الأردنية:

حقوقه  على  الح�صول  الزوجين �إلى  تدفع �أحد  عادية  ظاهرة  ال�صـراع  يعتبر 

حقوقه  على  الزوجين  ح�صل �أحد  وكلما  للآخر.  التزامات  من  عليه  ما  وتنفيذ 

من الآخر تطلع ثانية �إلى حاجات �أخرى. وهكذا، ف�إن طلب الحاجات لا يتوقف، 

لكونه ي�سعى �إلى التغير نحو الأف�ضل. وبالتالي اهتم فكر ال�صـراع بالقوة وال�سلطة 

كم�صدر رئي�سي لل�صـراع، و�أهمل الم�صادر الأخرى، و�صـرح عن الجوانب الإيجابية 

لل�صـراع دون �إعلانه عن الجوانب ال�سلبية التي ت�سبب ال�صـراع. 
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ثمة حقيقة نود �أنْ نوردها في هذا المقام، وهي �أنّ التغيرات التي طر�أت على 

�إدارة ال�صـراعات الزوجية في مجتمعنا الأردني لم تحدث بنف�س ال�صورة والم�ستوى 

في جميع �أجزائه، بل تختلف باختلاف الواقع الذي تعي�شه كل جماعة �أو جزء منه. 

حيث وجدت الاختلافات بين الجماعات بح�سب البيئة التي نعي� شفيها: يختلف 

مجتمع المدينة )ن�سبة ال�سكان في الح�ضـر لعام 2018: 90.3 %( عن مجتمع الريف 

%( )دائرة الإح�صاءات العامة، 2019(  )ن�سبة ال�سكان في الريف لعام 2018: 9.7 

وكذلك مجتمع ال�صحراء والبادية. ومن ثم ن�ش�أ في الأردن المجتمع الح�ضـري الذي 

ي�سكن المدينة، معتمدًا في حياته على الن�شاطات التجارية وال�صناعية والإن�شائية 

)العزام، 2019، �ص29(. 

�إ�ضافة �إلى ذلك، ف�إنّ طبيعة هذه الحياة الزواجية و�أ�سلوبها، غالبًا ما تتدخل 

ب�شكل كبير في تكوين علاقات وعادات بين الزوجين في الأ�سـرة الأردنية )عدد 

70.7(. ويت�ضح من ذلك �أن التعاي� ش عقود الزواج الم�سجلة بالألف لعام 2018: 

في �إدارة  م�شتركة  ثقافة  الأزواج  بين  تن�شئ  المتبادلة  والحاجات  والتعاون 

ال�صـراعات، التي تحدد طريقة �إدارة خياراتهم و�أنماط �سلوكهم وقواعد الاتفاق 

الزوجين  نظرة  تتوحد  وقد  �ص30(.   ،2019 )العزام،  بينهم  فيما  والاختلاف 

)معدل الزواج الخام لكل �ألف من ال�سكان لعام 2017: 7.7( �إلى هذه ال�سلوكيات 

وتقديرها الأقدار التي تلائمهما وو�ضعها في �سلم الأولويات الاجتماعية التي 

يتفقان عليها. وقد ت�صبحل إدارة ال�صـراع بين الزوجين قيمة ومكانة يحر� ص

الزوجان على الالتزام بها والمحافظة عليها. ففي مجتمع البادية تتقدم القيم 

على  الزوجية  ال�صـراعات  في �إدارة  والقبيلة  العائلة  والانتماء �إلى  القبلية 

الزوجين في  الن�صـرة بين  الأمن والأمان تعلو قيم  الفردية. ولتوفير  الم�صالح 

 .)285 �إدارة ال�صـراعات الزوجية )عثمان، 1999، �ص284 - 
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بالناحية  الأردنية  في �أ�سـرتنا  الزوجين  بين  ال�صـراعات  ت�أثرت �إدارة  وقد 

الاقت�صادية، فلم تعد الأ�سـرة وحدة �إنتاجية خا�صة في المدن )عدد الأ�سـر بالألف 

2038.8(، و�أ�صبحت تعتمد على الم�ؤ�س�سات الاقت�صادية الحكومية  لعام 2018: 

�أو الخا�صة، وقد �صغرت تبعًا لذلك عدد �أفراد الأ�سـرة، و�أ�صبحت المر�أة لا ت�شارك 

ال�سوق  تذهب �إلى  ذلك �أخذت  من  وبدلًا  الحيوانات،  ورعاية  الزراعة  في �أعمال 

ل�شـراء حاجاتها من الباعة دون �إنتاجها. كما �أ�صبحت الأ�سـرة تعتمد في بناء 

م�سكنها على م�ؤ�س�سات متخ�ص�صة بدلًا من قيامها بذلك بجهدها وعملها. وكذلك 

�أخذت تبتاع ملاب�سها من الم�صانع والمتاجر بعد �أن كانت تن�سجها وتخيطها 

فيما م�ضى. كما لحق الأ�سـرة الح�ضـرية تغيير كبير تمثل في خروج المر�أة للعمل 

%( والح�صول   15.4 )ن�سبة الن�ساء في قوة العمل؛ 15 �سنة ف�أكثر، لعام 2018: 

على مرتب. )العزام، 2019(. 

ومع ذلك ما زال يُنظر �إلى الذكر )ن�سبة المتزوجين الذكور من مجموع ال�سكان 

الأردنيين؛ 15 �سنة ف�أكثر، لعام 2018: 53.0 %( في �إدارة ال�صـراعات بين الزوجين 

نعومة  منذ  فيها  الأنثى  ت�شعر  وقد  للعائلة.  ك�سب  على �أنه  الأردنية  الأ�سـرة  في 

�أظفارها ب�أنها غير �ضـرورية وعبء عليها. وبذلك يدل ا�ستعمال كلمة »ر�ضيعي« 

على ال�شقيقة، وكلمة »ع�ضدي« على ال�شقيق. وقد يدل هذا على دونية الأنثى لدى 

ا �أن المر�أة  العائلة �أو المجتمع )�شـرابي، 1991، �ص3-33(. ومن نافلة القول �أي�ضً

الأردنية تعامل على �أنها �ضعيفة، لي�س ب�سبب تركيبها الج�سماني، ولال إرادة غيبية 

تخرج عن الإرادة الإن�سانية، بل ب�سبب تجريدها من حقوق ملكية القوة وال�سلطة 

وم��سؤولية ال�سعي والم�شاركة في الإنتاج )بركات، 2001، �ص18(. 

على �إدارة  ط��ر�أت  التي  التغيرات  من  ي�شير �إلى �أنَّ  والواقع  الظاهر  لكنّ 

ال�صـراعات الزوجية في الأ�سـرة الأردنية، انتقالَ الأ�سـرة من الممتدة الأبوية التي 

 الأ�سـرة الجد، ومعه �أبنا�ؤه وبناته و�أزواج 
ّ

تجمع بين جيلين �أو ثلاثة بقيادة رب
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�أبنائه و�أحفاده. وهذا النوع من الأ�سـر قد يكون �أكثر التزامًا بالقيم والعادات 

والأخلاق بحكم الت�أثر الدائم والحا�ضـر بين هذه الأجيال. وهذا النوع من الأ�سـر 

لم يبقَ له وجود عندما انتقلت الأ�سـرة �إلى حالة الأ�سـرة الزواجية. وهي الأ�سـرة 

يتجاوز  لا  الذي  بقلة عددها  تتميز  التي  و�أفراده،  وزوجته  الزوج  من  المكونة 

التي  التغيرات  ترجع  بتعبير �أو�ضح،   .)1994 )خم�ش،  ع�شـرة  ثمانية �أفراد �إلى 

الأردنية �إلى  والأ�سـرة  الم�سكن  في  الزوجين  بين  ال�صـراعات  على �إدارة  طر�أت 

الت�أثير المو�ضوعي الداخلي والخارجي الوافد، الذي تميز في وظيفة الأ�سـرة التي 

كانت منوطة بها ب�صفتها جماعة اجتماعية، من حيث وظيفة التكاثر والتربية 

والاقت�صاد، وبدرجة متفاوتة بين الأ�سـرة الح�ضـرية والريفية والبدوية. 

ت�أثرت  قد  الزوجين  ال�صـراع بين  ب�أنّ �إدارة  الذي قدمناه،  الطرح  يُعزَّز هذا 

%، ثم  بمعدل الإنجاب الكلي في الأردن، حيث كان في عام 2009 حوالي 3.8 

)2000-2020( �أولى �أهدافها موا�صلة  لل�سكان  الوطنية  الا�ستراتيجية  و�ضعت 

% من المواليد للمر�أة   2.5 انخفا� ضم�ستوى الإنجاب ب�صورة كبيرةل أقل من 

التف�صيل،  من  ب�شيء  �ص90(.   ،2013 )الم�صاروة،   2020 عام  بحلول  الواحدة 

نظرة  التالية:  بالمتغيرات  الأردن  في  الزوجين  بين  ال�صـراعات  ت�أثرت �إدارة 

التي  والتقاليد الاجتماعية  الأعراف  للمر�أة، وببع� ض الدونية  الأردني  المجتمع 

ترفع من �ش�أن الرجل على ح�ساب المر�أة، وتحميل المر�أة م��سؤولية �إنجاب الإناث 

وتبعاته، وارتباط الأنثى بمظنّة جلْب العار، وقوامة الرجل على المر�أة وقيادته 

للأ�سـرة )العزام، 2017(.

بين  ال�صـراعات  على �إدارة  طر�أت  التي  التغيرات  بع� ض يعززه  الطرح  هذا 

الأ�سـرة،  الاجتماعيةل أع�ضاء  المراكز  كتغيرات  الأردنية،  الأ�سـرة  الزوجين في 

�إذ على الرغم من رئا�سة الأ�سـرة وقيادتها التي لا تزال بيد الأب �أو الزوج، �إلا 

التغيرات م�ؤخرًا؛ فقد كانت �سلطته كاملة  الأب حدثت فيها بع� ض �أنّ �سلطات 
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ذلك  ويبدو  الزوجة.  الأم �أو  ذلك  في  ت�شاركه  ثم �أخذت  فيها �أحد،  ي�شاركه  لا 

في المناطق الح�ضـرية ب�صورة �أو�ضح، حتى �أنّ �سلطة الأم قد تفوق في بع� ض

الأحيان �سلطة الأب، خا�صة �إذا كانت �أعلى منه ثقافة �أو �إذا كانت ت�ساهم في 

ميزانية الأ�سـرة ب�شكل وا�ضح.

ما  مناق�شة  في  الحق  للأبناء  الذكر، �أنْ �أ�صبح  الآنف  العر� ض من  ن�ست�شف 

الأب  الأب فيما يتعلق بم�صيرهم من قرارات، وهذا قد لا يمانع من �أنّ  يقرره 

جميع  على  واجب  احترامه  و�أنّ  الأ�سـرة،  رئي�س  هو  زال  ما  الحالية  ب�صورته 

�أفراد الأ�سـرة. بالن�سبة لمركز المر�أة نجد �أنه قد تغير كثيًرا في المدن من حيث 

وحريتها  ب�أملاكها،  الاحتفاظ  في  وحقها  حقوقها،  و�إع��ادة  كرامتها  احترام 

الأطفال  الرجوع �إلى زوجها، ومنحت الحق في ولاية  الت�صـرف فيها دون  في 

القا�صـرين )العزام، 2019(. 

ونحن في هذا ال�سياق علينا �أن نتذكر ب�أن المر�أة اليوم قد ن�شطت في العمل على 

تحقيق المركز الاجتماعي، متخذة من التعليم و�سيلة لذلك. ويدل على ذلك زيادة 

عدد الإناث الم�سجلات بالمدار�س في مختلف مراحلها، وكذلك في الجامعات )ن�سبة 

الطالبات للطلاب في المرحلة الأ�سا�سية: 96.3 والمرحلة الثانوية: 114.8 ومرحلة 

2019(. وهذا  2018( )الإح�صاءات العامة الأردنية،  112.4 لعام  البكالوريو�س: 

�أدّى �إلى �سعيها نحو الح�صول على فر� صالعمل خارج المنزل )ن�سبة الن�ساء في 

قوة العمل؛ 15 �سنة ف�أكثر: 15.4، ون�سبة الن�ساء من مجموع الم�شتغلين 15 �سنة 

ف�أكثر: 18.8 لعام 2018( )الإح�صاءات العامة الأردنية، 2019(، وقطعْنَ في ذلك 

والهند�سة  التعليم  مثل:  الوظائف،  المر�أة في مختلف  نرى  ف�صـرنا  بعيدًا،  �شوطًا 

والطب وال�صيدلة والمحاماة، حتى و�صلت �إلى مرتبة وزيرة. 

ولا جناح �إذن من الإ�شارة �إلى �أنّ الأ�سـرة الأردنية ارتكزت عند الأغلبية على 

الأ�س�س التي فر�ضتها القواعد القانونية والعادات الاجتماعية، خا�صة في �إدارة 
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الزوجين،  العدائية بين  الت�صـريحات  التي �أثرت في  الزوجين،  ال�صـراعات بين 

وفي بناء التفاهمية الم�شتركة، وفي الم��سؤولية الم�شتركة فيما بينهما، وهي: 

ارتفاع �سن الزواج، �سواء بالن�سبة للذكور �أو الإناث )ن�سبة المتزوجين من ---

مجموع ال�سكان الأردنيين الذكــور 15 �سنة ف�أكثر لعــام 2018: 53.0 %، 

%(، وهو ما ترتب عليه انت�شار التعليم  ون�سبة المتزوجين الإناث: 55.8 

في المجتمع وخروج المر�أة للعمل واهتمام ال�شباب بتوفير العمل الثابت 

قبل البحث عن زوجة )الإح�صاءات العامة الأردنية، 2019(.

انخفا� ضمتو�سط حجم الأ�سـرة الخا�صة )فرد( �إلى )4.8(، وفقًا لم�ؤ�شـرات ---

العامة  )الإح�صاءات   2018 لعام  الأردنية  العامة  الإح�صاءات  دائ��رة 

الأردنية، 2019(.

وارتفاع --- الم�ساكن  �ضيق  ب�سبب  الزوجات،  تعدد  حالات  عدد  انخفا� ض

الأعباء الاقت�صادية التي يتحملها رب الأ�سـرة حتى ن�ش�أ ما ي�شبه الثقافة 

في هذا الأمر.

الأقارب، ربما بت�أثير الانتقال من مكان �إلى --- ندرة �أو �ضعف عادة زواج 

�آخر �أو من القرية �إلى المدينة، �إ�ضافةً �إلى تمكن ال�شباب من الاختيار في 

الزواج.

ظهور مبد�أ الاختيار الفردي في الزواج، فلم يعد الزواج علاقة بين �أ�سـرتين ---

و�إنما بين �شخ�صين.

انخفا� ضمعدل الزواج )معدل الزواج الخام لكل �ألف من ال�سكان: 7.0 % --- 	

لعام 2018(، وهذا ب�سبب ارتفاع �سن الزواج والاهتمام بالتعليم والبحث 

خا�صة.  لتكوين �أ�سـرة  الاقت�صادية  الكلفة  وارتفاع  الثابت  العمل  عن 

)الإح�صاءات العامة الأردنية، 2019(.
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ظهور قيم اجتماعية جديدة فيما يتعلق بالزوج المثالي والزوجة المثالية، ---

الوظيفة  نوع  كذلك  الجامعي،  التعليم  وخا�صة  التعليم  القيم  هذه  و�أهم 

التي ي�شغلها ال�شاب �أو ال�شابة. ولا تزال قيم الأخلاق والعفة والإخلا� ص

المدن، �أهمية  وال�ضـرورية، وقد �ضعفت، خا�صة في  في قوتها المعهودة 

ا�سم العائلة والن�سب والع�صبيات القبلية.

نظرية ال�صـراع الاجتماعي: تحليل �إدارة ال�صـراع وتف�سيره:

تت�شكل احتمالية ال�صـراع من اللام�ساواة والا�ستغلال والتوزيع غير العادل 

للحقوق والمكانات في عمليات الإنتاج كم��سألة حتمية تاريخية نحو الأف�ضل 

كما يقول مارك�س، �أو ت�ؤدي �إلى نتائج �إيجابية كما يقول »جورج زيمل وكوزر«. 

وقد يخلخل ال�صـراع وحدات الن�سق ثم بعد ذلك ي�ؤدي �إلى التوازن والا�ستقرار، 

 .)Himes,1966( هايمز  وجوزيف  يقول  كما  العودة �إليه،  عن  ناتج  كفقدان 

وعليه تت�شكل ال�صـراعات بين الزوجين في الأ�سـرة ب�سبب اللام�ساواة في توزيع 

الزوج  �سيا�سيًّا بين  ا �أو  ثقافيًّ ا �أو  اجتماعيًّ ا �أو  اقت�صاديًّ وال�سلطة  القوة  ملكية 

والزوجة، وما يتبع ذلك من قهر وا�ستغلال.  

الزوجين  ال�صـراع بين  الذي ينظر �إلى  الطرح »تالكوت بار�سونز«  يعزز هذا 

على �أنه حالة مر�ضية غير طبيعية بحاجة �إلى علاج، وينظر »جورج زيمل« له 

على �أنه ظاهرة موروثة في جميع العلاقات الاجتماعية، وينظر لوي�س كوزر �إليه 

على �أنه ذو فوائد �إيجابية للمجتمع، وينظر دارندورف له ب�أنه عملية م�ستمرة 

ذات محور ديالكتيكي )عمر، 1978، �ص19(.

اع بين الزوجين: المفهوم النظري وال�صّر

ال�صـراعات  تف�سير  في   )Social Conflict( الاجتماعي  ال�صـراع  منظور  �إنّ 

فهم  تحديد  الو�صول �إلى  في  يف�شل  قد  وربما  وتحفظاته.  حدوده  له  الزوجية 

لطبيعة  ا  �سيا�سيًّ للجدل  ومظاهر �أقل �إث��ارة  وا�ستقرارًا،  ترتيبًا  بيان �أكثر  �أو 
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الحقيقة الاجتماعية بين الزوجين )Macionis, 2012, p.423(. ويمكن القول 

النادرة  للموارد  العادل  غير  بالتوزيع  ا  وجوديًّ ترتبط  ال�صـراع  افترا�ضات  �أن 

الجوانب،  والاجتماعية. حيث تترابط هذه  الثقافية  الزوجين من جوانبها  بين 

والنتائج،  والزمان،  المكان  تباينات  عبر  ال�صـراع  تف�سير  في  ببع�ض،  ها  بع�ضُ

التي قد تترتب عن عملية ال�صـراع بين الأ�شخا� صوالوحدات نتيجة اللام�ساواة 

والا�ستغلال والتوزيع غير العادل لم�صادر القوة )Turner, 1974:78-81(  ولأن 

كل �إن�سان يحاول �أن يتملك القوة والثروة والجاه والاعتبار الاجتماعي ف�إن هذا 

ب لا�شك قد ي�ؤدي �إلى احتمالية التباين والتكامل والتناف�س وال�صـراع. 

 Social Conflict( وتو�ضح نظريات ال�صـراع الاجتماعي والتحليل الأنثوي 

الطبقة  العائلة ودورها في  and Feminist Theories( جانبًا �آخر من حياة 

الر�أ�سمالية.  من  جزءًا  لكونها  العائلة  »�إنجلز«  انتقد  فقد  وعليه  الاجتماعية. 

ولكنْ في المقابل، عند المجتمعات غير الر�أ�سمالية عائلاتٌ )وم�شكلاتٌ عائلية(. 

تنفذ  لذلك  يقول �إنجلز(.  )كما  الاجتماعية  باللام�ساواة  العائلة  ربط  ويمكن 

الأخرى.  بالطرق  ب�سهولة  التي لا يمكن تحقيقها  المجتمعية  الوظائف  العائلة 

 .)Macionis, 2012,p. 423(

وبناءً على هذا، ي�ؤكد »جورج ريتزر« على �ضـرورة تحليل �أ�سباب وعمليات 

ال�صـراعات الاجتماعية مـن منظور بنائي تاريخي بوا�سطة الاهتمام بالعمليات 

والبنـاءات العالميــة المتداخلة )Ritzer, 1992, p. 184(. وعلى هــذا الأ�سـا�س 

ينطوي  قد  وما  والتناق�ض،  التباين  الزوجين  بين  العلاقات  تت�ضمن  يمكن �أن 

على هذا من اختلاف في الم�صالح وتباين في الحقوق والواجبات والمكانات 

والأدوار وخ�ضوع �أحدهما للآخر،ل أنهما يتناف�سانل أ�سباب )ذاتية ومو�ضوعية( 

على الموارد النادرة )كما ي�شير لوي�س كوزر( كالقوة وال�سلطة والجاه والاعتبار 

 .)Coser, 1957( الاجتماعي
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للزوجين  اجتماعية  وظائف  ي���ؤدي �إلى  ما  غالبًا  فال�صـراع  بتعبير �آخ��ر، 

وقد  للآخر،  منهما  كلٍّ  حاجات  وتطمين �إ�شباع  الاختلاف،  بعد  كالت�ضامن 

التوترات  عن  التنفي�س  على  الزوجين  بين  العدائية  الت�صـريحات  تكرار  ي�ساعد 

بينهما  العدائية  الت�صـريحات  زيادة  ف�إنّ  وبالتالي  تر�سبها.  ومنع  المتراكمة 

تقلل من درجة التعاون والتناف�س الاجتماعي. 

المنظور الطبقي الاجتماعي وال�صـراع بين الزوجين:

لا مرية من تو�ضيح �أن »منظور ال�صـراع الاجتماعي« ي�ستمد قوته في تف�سير 

العلاقات الزوجية من �أعمال »كارل مارك�س«، الذي اعتقدَ �أن ال�صـراع الطبقي 

الوعي  ت�شكيل  هو �أ�سا�س  الوجود  و�أن  الب�شـري،  للتاريخ  رئي�سة  حقيقة  هو 

)عثمان، 2008، �ص86(. وبالتناق� ضمع �أطروحات الوظيفيين التي ت�ؤكد على 

ال�صـراعيين يعتقدون �أنّ المجتمع في حالة �صـراع  ف�إنّ  والإجماع  الا�ستقرار 

مرحلة  في  المجتمعات  ال�صـراع �أنّ  منظرو  ويفتر� ض  )William,1960( دائم 

بال�صـراع  يق�صد  ولا  �صفة �أبدية،  ال�صـراع  فيها  ويكون  التغير،  من  م�ستمرة 

العنف لي�س �إلا، و�إنما ي�شمل التوتر والعداء والتناف�س والاختلاف حول الأهداف 

والقيم النادرة في المجتمع )Rao, 2009, p. 27(. فال�صـراع الاجتماعي �إذن 

ا بل يعتبر عملية م�ستمرة  هو جزء من هذا المفهوم العام ولي�س حدثًا عر�ضيًّ

متكررة في الحياة الاجتماعية. 

التكامـــل  الــزوجين  بين  الم�شتركــة  التفــاهميــة  بنــاء  يُ�ؤمــن  ما  وغــالبًا 

والت�ضامن الاجتماعي نحــو تغيير �شـرعيــة المعايير القائمة، وفـي الواقع قـد 

تكون القـوة وال�سلطـة م�صـدر ال�صـراعات بيــن الزوجيــن فـي الم�سكن والأ�سـرة 

)Ganth, et al, 2013, p.31-37(. حيث هناك يكون �أحد الأزواج مالكًا للقوة 

وال�سلطة والجاه والاعتبار الاجتماعي، و�آخرُ فاقدٌ لذلك كله. ويكون هذا التق�سيم 

م�شـرعنًا �أو م�سوغًا من قبل النظام والبناء الاجتماعي. انظر ال�شكل )1(.
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�شكل )1(: ت�شكل الطبقة وال�صـراع الطبقي عند مارك�س

في بداية الحديث، ف�إن »كارل مارك�س« في ال�شكل )1( يُ�صوّر ال�صـراع الطبقي 

 لا مفر منه، ب�سبب ا�ستغلال �أ�صحاب العمل العمال، وبالتو�سع مع �آراء 
ٌ
ب�أنه �أمر

ظاهرة  مجرد  لي�س  ال�صـراع  ا�ستنتجوا �أنّ  نجد �أنهم  الآخرين  الاجتماع  علماء 

 .)Althusser, 1968( طبقية بل هو جزءٌ من الحياة اليومية فـي كـل المجتمعات

لذلك ف�أثناء درا�سة �أية ثقافة �أو منظمة �أو م�ؤ�س�سة �أو مجموعة اجتماعية، ف�إنّ 

علماء الاجتماع يرغبون في معرفة مَن الم�ستفيد؟ ومن الذي يعاني؟ ومن الذي 

والرجال،  الن�ساء  بين  بالأزمات  مهتمون  وهم  الآخرين؟  ح�ساب  على  ي�سيطر 

العليا  والطبقات  والفقراء،  والأغنياء  والقرى،  والم��دن  والأب��ن��اء،  والوالدين 

وال�سفلى، وهكذا )Gibson, 1997(. وبدرا�سة هذه الم�سائل ف�إنّ منظري ال�صـراع 

ا بكيفية قيام الم�ؤ�س�سات الاجتماعية، ومن ذلك العائلة  ربما هم مهتمون �أي�ضً

على  بالحفاظ  ا  مهتمون �أي�ضً كما �أنهم  والإعلام،  والتعليم  والحكومة  والدين 

مركز �أدنى �أو �أقل  الآخرين في  على  الحفاظ  مع  المجموعات  بع� ض امتيازات 

.)Rao, 2009, p. 27(
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»تف�سير  من   )Poulantzas,1975( بولنتزا�س«  »نيوكو�س  العالم  تمكن  وقد 

الأفكار  بع� ض تلاقي  من  الرغم  وعلى  الزواجية«.  العلاقات  في  ال�صـراعات 

الثو�سير«، فقد تمكن بولنتزا�س  الم�شتركة مع �أن�صار »كارل مارك�س« و»لوي�س 

من انتقاد محركات مارك�س عبر تحليل العالم الواقعي والطبقات الاجتماعية، 

ب�سبب هذا �إلى و�ضع منظور  ي�سعى  العام. �إذ كان  الم�ستبد والا�ضطهاد  والحكم 

بين  العدائية  كالت�صـريحات  الاجتماعية  ال�صـراعات  من  العديد  حول  مترابط 

التوجهات  العديد من  ويتقا�سم مع �أن�صار مارك�س  الزوجين على مدار حياته. 

التي رف�ضت الدور المبالغ في ت�أثير العامل الاقت�صادي في العلاقات البينية بين 

الزوجين. لذلك ين�صب جوهر �أعمال »بولنتزا�س« على العديد من ال�صور العدائية 

بين �أفراد الفئات الاجتماعية في الر�أ�سمالية الحديثة، وعنا�صـرها الثلاثة التي 

.)Poulantzas, 1983( »ت�شمل: »الدولة والأيديولوجية والاقت�صاد

وجود  مدى  حول  مجتمعنا  في  التحليلات  تتفاوت  تقدم،  ما  على  وبناءً 

 وعلاقته بال�صـراعات بين الزوجين. حيث تتو�صل بع� ض
ٍّ
وعيٍ و�صـراعٍ طبقي

ينعك�س  وقد  �صـراع.  وجود �أيّ  وتنفي  الوعي،  هذا  مثل  غياب  التحليلات �إلى 

الوعي الطبقي الخفي على العلاقات الاجتماعية فيما بينهم والم�شاعر والآراء 

اليومية )عثمان، 2008(.

 )Lukacs,1968( لوكاك�س«  »ج���ورج  ف�سـر  فقد  الأ���س��ا���س،  ه��ذا  وعلى 

اعات الزوجية« من خلال المقارنة بين عائلات الطبقات المختلفة وفي  »ال�ّرص

حالة الوعي الطبقي، م�شيًرا �إلى �أن فئات عائلات البرجوازيين �أو محدثي النعمة، 

وفئات عائلات الفلاحين لا تتمكن من الوعي الطبقي، ب�سبب حالة الالتبا�س �أو 

الخلط بين الو�ضع البنائي والر�أ�سمالية. كما ي�شير ريتزر �إلى �أنّ عائلات الطبقة 

البرجوازية قد تمكنت من تحقيق الوعي الطبقي �إلى المجموعة الأخرى. ومع ذلك 

ف�إنّ عائلات الطبقات العمالية لديها القدرة على تحقيق الوعي الطبقي الخا� ص

 .)Ritzer, 1992, p.139 - 140(
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�إذا دلفنا �إلى مجتمعنا الأردني نلاحظ �أن الم�سكن والأ�سـرة عبارة عن مجموعة 

من المكانات والأدوار ي�ضمن لها م�صالح ظاهرة وباطنة وم�ستمرة، تبنى على 

ا. وينظر �إلى  �أ�سا�س التوقعات والالتزامات التي تحددها تقاليد مجتمعنا معياريًّ

و�أدوار خا�ضعة  قامعة  م�سيطرة  الأدوار من وجهين مختلفين: �أدوار  هذه  �أداء 

خانعة. حيث ي�ؤدي هذا التباين في مكانات الزوجين و�أدوارهما �إلى �صـراع �أو 

نزاع داخل الم�سكن والأ�سـرة. 

اعات  بمعنى �أدق، وبالمقاربة مع والر�شتاين )Wallerstein, 1986( ف�إنّ »ال�ّرص

في  الاقت�صادي«  »الا�ستغلال  ب�سبب  المجتمع  في  تحدث  ما  غالبًا  الأ�سـرية« 

الح�صول على المكانات والقوة وال�سلطة داخل العائلات. وقد ي�ؤدي هذا كما ي�شير 

الطبقات  الوفر من عائلات  العام، وقد يرحل هذا  »الثو�سير« �إلى وفرة الاقت�صاد 

المتدنية �إلى عائلات الطبقات العليا، ومن الأطراف �إلى المركز، ومن الأغلبية �إلى 

الأقلية )Althusser,1983(. وهكذا يحدث ال�صـراع بين وحدات الن�سق وعنا�صـره، 

ب�سبب اختلاف الم�صالح المتناق�ضة، لكونهم يتناف�سون على موارد القيمة، كالقوة 

ي�شكل  �سوف  القوة  يمتلك  فمن  الاجتماعي.  الت�ضامن  لتحقيق  والجاه،  وال�سلطة 

�أيديولجية الآخر، وقواعد �سلوكه وعلاقاته و�سبل �إنتاجه.

المنظور الوظيفي وال�صـراعي بين الزوجين:

يت�ضمن ت�أويل »الت�صـريحات العدائية بين الزوجين« على �أنّها لا ترتكز فقط 

على نظريات �صـراع الطبقات، كنظريات مارك�س في ال�صـراع بين المجموعات، 

ال�صـراعات  التوترات فقط؛ بـل يمكن �أن ترتكـز  ال�صـراع فـي �إطــار  �أو معالجة 

تكامليــة  بنظــرة  ال�صـراع  التـي يحدثهـا  التميــز  علــى �أنــواع  الـزوجيـن  بيـن 

)Gyurak, et  al, 2011,p. 400(. بنـاءً عليه، فقــد بحـث الوظيفيــون النفعيــون 

عن حالة الا�ستقرار والإجماع في مكانات الزوجين و�أدوارهما في العائلة. كما 

يُلاحظ �أنّ منظور ال�صـراع هو �أكثر راديكاليةً ون�شاطًا؛ ب�سبب ت�أكيده على التغير 
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و�إعادة توزيع الم�صادر النادرة بين الزوجين )Rao, 2009(. وعلى هذا الأ�سا�س 

ي�ؤكد بوتومر على �أنه في الوقت الحا�ضـر تّم قبول منظور ال�صـراع �ضمن نظام 

علم الاجتماع كطريقة �صالحة لك�سب الر�ؤية حول �صور الت�صـريحات العدائية 

بين الزوجين في المجتمع )Bottomore,1956(. ولهذا قد تت�أثر ال�صـراعات بين 

والأدوار  المكانات  قد تحدد طبيعة  التي  وو�سائله،  الإنتاج  بعلاقات  الزوجين 

والحقوق والواجبات ونمط القوة وال�سلطة داخل الجماعة �أو المجتمع. 

ومن هذا القبيل، فقد و�ضح »لوي�س الثو�سير« ب�أن بناء علاقات الإنتاج �سوف 

يحدد الأماكن والوظائف التي ي�شغلها ويتبناها �أفراد الإنتاج الذين هم مجرد 

�شاغلين لهذه الأماكن وداعمين لها )Althusser, 1968(. وهذا ما �أكد عليه ريتزر 

ب�أنّ الفاعل الحقيقي لي�س هو ال�شاغل للمكانات، ولكنْ هي علاقات الإنتاج فقط: 

 .)Ritzer, 1992, P. 156( العلاقات ال�سيا�سية والاجتماعية والأيديولوجية

للم�ؤ�س�سة  جزئية  مفككات  العمر �أربعة  خليل  معن  حدد  بذلك،  وت�أ�سيًا 

الأدوار  التزامات  ثانيًا: �صـراع  �أولًا: �صـراع الم�صالح والقيم.  الاجتماعية هي، 

والمكانات. ثالثًا: تن�شئة مغلوطة. رابعًا: ات�صالات اجتماعية مغلوطة. مثل هذا 

التفكك يح�صل عندما تقع انك�سارات جزئية في قنوات ات�صالات الأفراد داخل 

الن�سق الاجتماعي �أو داخل الجماعات المحلية، لا ي�ستطيع الفرد فيها �أن يمار�س 

م�ساعدتهم في �أدائها.  الآخرين وطلب  ات�صالاته مع  الاعتماد على  دون  دوره 

وهذا متطلب من الجميع لكي ين�شطوا مجتمعه المحلي. ولي�س لتعار� ضم�صالح 

وقيم الأفراد دخل في هذه المغالطات الات�صالية )العمر، 2005، �ص95-93(.

وبالت�شابه مع »الثقافة الأنثوية« في علم الاجتماع، فقد �ساعدتنا على فهم �أكبر 

ا �سوف ي�ؤخذ بعين الاعتبار  لل�سلوك الاجتماعي. لذلك ف�إن و�ضع العائلة اجتماعيًّ

العلماء  ناق� ش وقد  ال��زوج.  مركز  دخل �أو  من  فقط  ولي�س  الم��ر�أة،  نظر  وجهة  من 

قيا�س  يمكن  فيه  الذي  المجتمع  في  للجن�س  متوازنة  درا�سة  للأنثوية  الم�ؤيدون 
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ف�سـر  تب�صـر �أكثر،  ومن �أجل   .)Rao, 2009, P. 27( الرجال  مثل  الن�ساء  خبرات 

»جورج ريتزر« نظرية ال�صـراع على �أنها تتقا�سم العديد من العنا�صـر الم�شتركة مع 

 .)Ritzer, 1992( النظرية الوظيفية البنائية �أكثر مما تتقا�سم مع نظرية مارك�س

و�أ�شار »دارندورف« �إلى اعتبار هام للنظم والمنا�صب والأدوار في عمليات ال�صـراع 

بين المكانات داخل التنظيمات الاجتماعية. ولكنْ مع ذلك ف�إنّ نظرية »دارندورف« 

قد تعاني من بع� ضالق�صور في الطرح والت�أويل؛ �إذ ت�شير �إلى �أنّ ال�صـراع ي�أتي دائمًا 

  .)Dahrendorf,1990( من خلال القنوات ال�شـرعية �أو القانونية

الوظيفيين يركزون على وجود علاقات بنائية  ب�أنّ  القولُ  البيان   عن 
ٌّ
غني

بين الزوجين ت�ؤدي �إلى ا�ستقرار وتوازن الن�سق. حيث يكت�سب كل منهم معايير 

الجماعة  مع  منهم  كل  ويدخل  التفاعلي،  الموقف  مع  علاقاتهم  في  م�شتركة 

والمجتمع في تفاعل لتلبية حاجاتهم عبر علاقات متكاملة بين كافة الوحدات 

يت�ضمن  الن�سق  وحدات  بين  التباين  ال�صـراعيون �أن  يرى  حين  في  الن�سقية. 

دينامية  كعملية  والاقت�صادية،  والاجتماعية  الثقافية  المواقع  في  التناق� ض

وال�سيطرة  القوة  يمتلك  من  الزوجين  بتوجهات �أحد  ا  وجوديًّ ترتبط  م�ستمرة، 

والفكر والمعايير ال�سائدة في ظل عدم الم�ساواة والا�ستغلال والقهر.  

نظرية ال�صـراع والنظرية الوظيفية:

الآراء  �ضمن  العدائية  الت�صـريحات  تف�سير  دارن���دورف« �إلى  »رال��ف  دعا 

نظرية  �صياغة  تورنر«  »جوناثان  بينما �أعاد  الوظيفي.  المنظور  من  البديلة 

ال�صـراع بالإ�شارة �إلى وجود بع� ضالعيوب فيها، كعدم اعتمادها على التعريف 

الوا�ضح لل�صـراع وحدود هذا ال�صـراع )عثمان، 1989(. ويمكن النظر �إلى نظرية 

الأفراد  تمثل  التي  الوحدات  ت�شير �إلى  ومبهمة،ل أنها  عامة  على �أنها  ال�صـراع 

وي�شير   .)Mills, 2000( المجتمعات  الدول �أو  الم�ؤ�س�سات �أو  المجموعات �أو  �أو 

ريتزر �إلى �أن ال�صـراع يمثل مجموعة من الت�صـريحات العدائية التي ت�ؤدي �إلى 
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مراحل  في  الم�سار  هذا  ي�أتي  بحيث  بحد �أدنى،  الأط��راف  من  اثنين  بين  التغير 

ح »جونثان تورنر«  )Ritzer,1992(. وبناءً على هذا، و�ضّ �أو م�ستويات متعددة 

)Turner,1982( العلاقات بين هذه المراحل وترتيبها في �إطار �إدارة ال�صـراعات 

الزواجية على النحو الآتي: 

ا. --- ها بع�ضً يت�ألف النظام الاجتماعي من عدد من الوحدات التي يتبع بع�ضُ

التوزيع غير العادل للموارد النادرة على وحدات النظام الاجتماعي. ---

وهذا --- للموارد،  العادلة  الن�سب  على  الاجتماعية  الوحدات  هذه  تح�صل  لا 

ي�ؤدي �إلى الت�شكيك في �شـرعية النظام، ويحدث هذا عندما ي�سعى الأفراد 

العقبات  من  العديد  وجود  مع  الطموحات،  المطالب �أو  بع� ض لتحقيق 

حرمان  ال�شكوى، �أو  للتظلم �أو  اللازمة  القنوات  وجود  عدم  �أمامهم، �أو 

الأفراد من العوائد. 

يتطلع الفرد المحروم �أو المحتاج �إلى بع� ضالم�صالح لتغيير النظام المتبع ---

في توزيع الموارد. 

يعلن الفرد المحروم عن هذه المطالب نظرًا �إلى العواطف �أو البواعث النف�سية.---

الإحباط �أو الا�ستياء العام. ---

الم�شارك في هذا ال�صـراع هو الم�سئول عن الت�شدد في هذا ال�صـراع ب�سبب ---

ت�أثير الحالة النف�سية �أو العواطف عليه. 

ت�سعى الجهود المبذولة �إلى تنظيم �صفوف المجموعات المختلفة في �إطار ---

هذا ال�صـراع. 

العنف بين --- ال�صـريح �إلى درجات مختلفة من  الوا�ضح �أو  ال�صـراع  ي�ؤدي 

المجموعات المحتاجة والمتميزة؛ �إذ �إنّ م�ستوى العنف ودرجته هو الذي 
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ي�ؤثر على قدرة �أحد �أطراف ال�صـراع على تحقيق ال�صلح واجتلاب الم�صالح 

.)Turner,1982., Ritzer, 1992, p. 128( الخا�صة

وقد نَظَرَ »جورج ريتزر« �إلى تف�سير ال�صـراعات الاجتماعية وتطلع �إلى التغيير 

على  ي�أتي  يمكن �أن  بل  النظام،  على  النظام  خارج  من  ولي�س  النظام،  داخل  من 

وال�صـراعية  الوظيفية  المدر�ستين  ف�إنّ  لذلك   .)Ritzer, 1992( الاجتماعي  البناء 

تختلفان في الأولويات، حيث تتمثل �أولويات �أن�صار الوظيفية البنائية في �أنّ البناء 

التغيير  في �أنّ  ال�صـراعيين  تتمثل �أولويات  بينما  التغيير،  م�صدر  هو  الاجتماعي 

هـو م�صـدر البنــاء الاجتماعي )Buckley,1967, p. 9-15(. لذلك اعتمد »ريتزر« 

على هذين المنهجين في تف�سير الت�صـريحات العدائية بين الزوجين. وهو ما يت�ضح 

من المنهج الوظيفي البنائي الذي لا ي�صلح لو�صف نظرية مارك�س، التي ترى �أن 

المجتمع يحتوي في داخله على بذور ال�صـراع والتغيير، وقد وجد المارك�سيون قدرًا 

 .)Ritzer, 1992, p 131 - 134( من التوازن حتى مع وجود الخلل العام

الزواجية هو تف�سير  ال�صـراعات  الك�شف عن  الهدف من  واللافت للانتباه �أن 

الأحداث التاريخية التي خلت من خلال المقارنة بين هذه الأحداث والتعرف على 

عوامل و�أهداف ونوايا الت�صـريحات العدائية بين الزوجين، �إلى جانب تعديل الآثار 

والعمليات الاجتماعية و�صولًا �إلى م�صادر ال�صـراع بين الزوجين و�أ�سبابه داخل 

الأ�سـرة )Gyurak, et al, 2011,  p.  412(. وعطفًا على ذلك، ي�ؤكد »دارندورف« 

على �أنّ مهمة علم الاجتماع هي درا�سة هذه ال�صـراعات من خلال الو�صف العام؛ 

�إذ لا بدّ �أن ن�ستبعد بع� ضالعنا�صـر من هذا ال�صـراع في ظل نظرية ال�صـراعات 

الاجتماعية. وب�سبب وجود بع� ضالظروف التاريخية لكل مجتمع من المجتمعات، 

ف لابدّ من ا�ستيعاب هذا ال�صـراع في �ضوء نموذج هذه المجتمعات وم�ستوى النمو 

الحا�صل فيها. لذلك ف�إن هذا التحليل هو الذي قد ي�ؤدي �إلى التو�صل �إلى نظرية 

ال�صـراع الاجتماعي )Dahrendorf, 1958, p. 171(. انظر ال�شكل )2(.
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�شكل )2(: ت�شكل ال�صـراع عند دارتدورف

من  مجموعة  يمثل  الزوجين  بين  ال�صـراعات  تف�سير  )2( �أنّ  ال�شكل  يُظهر 

دارندورف  من �أعمال  ذلك  ويت�ضح  المختلفة.  الوظائف  المت�ضادة عن  الآراء 

المجتمع  ور�أى �أنّ  الوظيفية.  والنظرية  ال�صـراع  قواعد  فيها �إلى  الذي �أ�شار 

التغير  م�سيرة  يخ�ضع �إلى  مجتمع  كل  و�أنّ  المتغير،  التوازن  بوا�سطة  ثابت 

الاجتماعي )Dahrendorf, 1959(. لذلك ت�سير النظرية الوظيفية �إلـى النظـام 

العـام فـي المجتمع. ومع ذلك ف�إن العلماء �أ�شاروا �إلى �أنّ هذا ال�صـراع يمثل 

بداية التغيير في النظام الاجتماعي، و�أنّ العنا�صـر المتباينة في المجتمع هي 

التي قد ت�ؤدي �إلى حدوث التوازن والا�ستقرار فيـه. ولكنْ مع ذلك فـ�إن �أن�صار 

نظريـة ال�صـراع �أ�شــاروا �إلــى �أن العنـا�صـر الاجتماعية هـي الـتي تــ�ؤدي �إلــى 

 .)Ritzer, 1992, p. 123( التغييـر

ولا جرم من القول في هذا المقام: �إنّ المجتمع العائلي يرتبط ويتما�سك من خلال 

القيم والأعراف، و�إنّ النظام الذي ي�سـري على المجتمع هو نف�سه الذي ي�أتي من خلال 

القهر �أو ال�سلطة، و�إنّ هذا الترابط غالبًا ما يعود �إلى القيم الاجتماعية ودور �أ�صحاب 

ال�سلطة في الحفاظ على النظام في المجتمع. لذلك ف�إنّ دارندورف هو الن�صير الأول 
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لهذا الر�أي المختلف عن �آراء معظم علماء الاجتماع حول �أهمية ال�سلطة �أو النفوذ، 

.)Dahrendorf, 1990( وهي الم��سؤولة عن خ�ضوع الأفراد والمجتمع العام

بعبارة �أو�ضح، �أ�شار دارندورف �إلى �أنّ ال�سلطة لي�ست ثابتة، بل هي م�ستمدة 

يكت�سب  ال�سلطة  في  فالفرد  المن�صب.  �صاحب  من  ولي�س  نف�سه  المن�صب  من 

يح�صل  يمكنه �أن  لا  لكنْ  والوظيفة.  المن�صب  خلال  من  القوة  امتلاك  �شـرعية 

التابع �إلى  الفرد  التي يح�صل عليها. �أمّا  المنا�صب  الأخرى من  ال�سلطات  على 

من �أ�صحاب  للرقابة  يخ�ضع  بد �أن  ف لا ال�سلطة  هذه  والخا�ضع �إلى  المجموعة 

المجتمع  بين �أفراد  الترابط  �شكل  يُبين  ما  وهذا   .)1989 )عثمان،  ال�سلطة  هذه 

الأخرى  المقامات  في  لها  والخا�ضعين  العلوي  المقام  في  ال�سلطة  و�أ�صحاب 

جانب  من  ال�سلطة  على  المت�صارعة  المجموعات  وجود  جانب  ال�سفلية، �إلى 

الخا�ضعين لها، فهم يتطلعون �إلى بع� ضالم�صالح التي يمكن �أن تتناق� ضفي 

الجوهر والاتجاه �أو التوجه )Ritzer,1992, p.125(. لذلك �أ�شار دارندورف في 

نظرية ال�صـراع �إلى تطلع الأفراد �إلى الم�صالح في �أثناء عمليات التفاعل داخل 

الم�ؤ�س�سات الاجتماعية؛ فهي مجموعات في المقامات العليا وال�سفلية التي قد 

 .)Dahrendorf, 1959( تتقا�سم بع� ضالم�صالح �أو المعايير الم�شتركة بينهم

التوتر بين طرفي  دارندورف �أ�شار �إلى �أن  رالف  ف�إن  �سبق،  ما  وعلى هدى 

ظروفه  عن  بعيدًا  المجتمع  بناء  يعود �إلى  احتكاك  ي���ؤدي �إلى  قد  التفاعل 

التاريخية القديمة. وبعيدًا عن المعالجات المتبعة مع نظرية ال�صـراع لا بدّ من 

تف�سير الو�ضع القائم وفقًا ل�شكل ال�صـراع بين المجموعات المتقابلة. حيث لا بدّ 

 .)Dahrendorf,1958, p.172( أن تراعي نظرية ال�صـراع البناء العام للمجتمع�

وبناءً على هذا، ت�شير النظرية الوظيفية في تف�سير ال�صـراعات الزواجية �إلى �أنه 

القائمة على  يمكننا �أن ن�ضع نموذجًا للمجتمع، على �أنه �أ�سا�س لهذه النظرية 

اثنين  والتغيير بين  ال�صـراع  تو�ضيح �أ�سباب  النموذج. فمن خلالها يمكن  هذا 

من النماذج المعروفة في المجتمع )Turner,1978(. ولن يك�شف مفهوم التوازن 
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� ّالإذا كان هناك ا�ستقرار في المجتمعات. لذا لا بدّ �أن ن�شير  والنظام عن المنطق �إ

فئات  اثنين من  الر�أي مع وجود  و�إجماع  الأمر  هذا  المترتبة من  العواقب  �إلى 

نعتمد عليها من  التي يمكن �أن  للمجتمع  العامة  النظرية  المجتمع، �إلى جانب 

.)Markman, et al, 2010( أجل التعميم�

وجريًا على الم�ضمار، يحدد دارندورف �شدة ال�صـراع وكثافته بثلاثة عوامل 

هي �أولًا: الدرجة التي يكون فيها الفرد في موقع الخ�ضوع �ضمن رابطة واحدة في 

الموقع نف�سه وفي روابط �أخرى في مواقع متعددة. ثانيًا: الدرجة التي يتم عندها 

الأخرى.  المواقع  فوق  تعددية �أو  مواقع  لديه  يوجد  �شخ� ص من  ال�سلطة  احتلال 

ثالثًا: كلما كان حراك الفرد �أكبر بين المواقع قلّتْ �شدة ال�صـراع وكثافته )وولف، 

التفاعل  حول  الزوجين«  بين  »ال�صـراعات  تدور  قد  ا،  واقعيًّ �ص213(.   ،2011
والإدراك، و�سحب  العاطفية،  والإثارة  )الحرمان، والا�ستياء،  مع هذه المتغيرات: 

المتغيرات  عند �أهم  نقف  �سوف  لهذا  والتنظيم(.  الوعي  والافتقار �إلى  ال�شـرعية، 

المو�ضوعية التي يمكن �أن تولّد ال�صـراعات بين الزوجين، كما في ال�شكل )3(: 

�شكل )3(: ت�شكل ال�صـراع بين الزوج والزوجة
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وت�أ�سيًا بما �سبق، يمكن ا�شتقاق مجموعة من الق�ضايا التطبيقية حول �إدارة 

ال�صـراعات بين الزوجين في الأ�سـرة الأردنية، ارتكازًا على ال�صـراع الاجتماعي، 

ومن هذه الق�ضايا التطبيقية:

�أولًا - الت�صـريحات العــدائيــة بيــن الزوجيــن: وتقــوم علـى كيفية مواجهــة 

الم�شكلات الأ�سـرية، وطبيعة الحوار والمفاو�ضات التي تجري بينهما، وم�ستوى 

ر�ضا �أحدهما عن ت�صـرفات الآخر، وم�ستوى التعبير عن م�شاعر الغ�ضب �أو القلق 

ال�شخ�صية في حل  الفرح داخل الم�سكن �أو خارجه، وتحليل م�ستوى المرونة  �أو 

الخلافات الزوجية.

ثانيًا - بناء التفاهُميّة الم�شتركة بين الزوجين: وتقوم على الاهتمام بالقرارات 

الأ�سـرية، والا�ستعداد للتعامل مع الم�شكلات الأ�سـرية، والاتفاق على �آلية منا�سبة 

في حل الم�شكلات، واحترام ما تّم الاتفاق عليه. 

ثالثًا - الم�س�ؤوليّة التكامليّة بين الزوجين: وتقــوم على توزيــع الواجبــات 

الأ�سـرية،  الواجبات  في �إنجاز  الآخر  على  منهما  كل  واعتماد  بعدالة،  بينهما 

الفراغ  وق�ضاء �أوقات  الأهداف،  لتحقيق  ال�صعبة  الأوقات  في  الدعم  وم�ستوى 

للترفيه والحوار، وتقديم الم�شورة، وم�ستوى �شعور كل منهما بالر�ضا عن الآخر 

لما يقدمه للأ�سـرة.

الدرا�سات ال�سابقة ذات ال�صلة بالمو�ضوع:

�أظهرت الدرا�سات ذات ال�صلة ب�إدارة ال�صـراعات بين الزوجين، �أنها قد تحدث 

فهمهم  �ضعف  وغياب �أو  بينهم،  التعامل  فن  في  الن�سقية  الاختلالات  ب�سبب 

واتفاقهم على معايير م�شتركة، وت�صدع �أركان علاقاتهم في الموقف التفاعلي، 

وغياب  والم���ؤازرة،  الدعم  في  الحياة  �شـريك  ب�أهمية  وعيهم  �ضعف  وغياب �أو 

�أو �ضعف الحب كقيمة �سامية في بنية علاقاتهم الزوجية. لذلك �سوف نعر� ض
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الدرا�سات المحلية والعربية والأجنبية وفق ت�سل�سلها الزمني مع مراعاة التحليل 

عند عقد المقارنات فيما بينها.

لقد �أ�صبحت البيوت في هذا الع�صـر مفتوحة للمتغيرات والمفاهيم الاجتماعية 

القبيل،  هذا  ومن  ال�شخ�صية.  و�ضياع  والتفكك  بالتميُّع  التي �أ�صابتها  الوافدة 

�أظهرت درا�سة جوليا �ساني )Sani, 2020( »هل من الجيد �أن تكون لديك �أم في 

في �إيطاليا،  والأ�سـرة  العمل  وترتيبات  للأطفال  الوالدين  رعاية  وقت  المنزل؟ 

2014-1988« �أنّ هناك �آثارًا �سلبية ترتبت عن التحولات في البنى الاجتماعية 
المعا�صـرة في �إيطاليا �أدّت �إلى اختلال الفهم والتوافق الزواجي، مما �أثر في تربية 

»المرونة   )Al Hourani, 2019( الحوراني  درا�سة  وك�شفت  وتن�شئتهم.  الأطفال 

البنائية للأجيال في �أ�سـرة الإمارات العربية المتحدة: �إعادة النظر في وظائف 

والأمهات  البنات،  من  زوجًا   )168( من  عينة  على  كوزر«  لوي�س  عن  ال�صـراع 

)N=336(، �أنّ البنات والأمهات �أبلغن عن م�ستوًى منخف� ضمن المرونة البنائية 

من حيث تبادل التعبيرات العدائية، والاعتماد المتبادل والم�شاعر الم�شتركة. كما 

�أبلغت البنات عن مرونة �أكثر من �أمهاتهن. كما لم ي�ؤدِّ التغيير ال�شامل في البنية 

التحتية �إلى تغيير موازٍ في العنا�صـر غير الملمو�سة للثقافة الإماراتية المتجذرة 

في تكوين التقاليد الاجتماعية والقيم الإ�لاسمية. 

الإهمال في عذب  الزوجين �إلى  التعامل بين  غالبًا ما ي�ؤدي الجهل في فن 

وزملائها  لوفيز �آلين  درا�سة  وجدت  القبيل،  هذا  ومن  بينهم.  فيما  العلاقات 

)Aalen, et al ,2019( »�إ�لاصح قانون الأ�سـرة والتوظيف والم�شاركة ال�سيا�سية 

مع  منا�سباتهن  في  ي�شاركن  لا  الإثيوبيات  الزوجات  في �إثيوبيا« �أنّ  للمر�أة 

قرارات �أ�سـرهن.  اتخاذ  تفردهم في  ب�شكل منا�سب، ولا يحاولن منع  �أزواجهن 

لذلك تعاني الأ�سـر الكثير من م�شكلات متعددة تمثل منابع للقلق والا�ضطراب، 

»�أنظمة   )Moghadam, 2019( ومن هذا القبيل، �سلّطت درا�سة فالنتين مقدم 
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الن�سوية«  الأو�سط و�شمال �إفريقيا: قوة الحركات  ال�شـرق  النوع الاجتماعي في 

المعايير  ا�ستبدال  و�ضـرورة  م�ؤ�س�سي،  كمجال  الأ�سـرة  على �أهمية  ال�ضوء 

الاجتماعية القديمة في الفهم والتعامل الزواجي لتن�سجم مع المعايير الحديثة، 

عن طريق التعبئة الن�سوية لحقوقهن في الجزائر والمغرب وتون�س، لتحقيق الفهم 

والتوافق الزواجي.

غني عن البيان �أنّ ق�ضية الزواج تحتل حيّزًا �أكيدًا من تفكيرنا ون�شاطاتنا 

الثقافية والاجتماعية، في ظل ح�ضارة اليوم الماديّة التي قد ا�ضطهدت ذاتية 

بع� ضالزوجات و�إن�سانيتهن. ومن هذا القبيل، بيّنت درا�سة �سان�شيز فيتوري�س 

)Sánchez-Vítores, 2019( »حكومات مختلفة، م�صالح مختلفة: الفجوة بين 

المعا�صـرة  الاجتماعية  التحولات  رغمَ  ال�سيا�سية«، �أنه  الم�صلحة  في  النوعين 

ما تزال حقوق الزوجين في الأـ�سـرة م�صدرَ حرمان للزوجات �أكثر من الأزواج. 

على هذا الأ�سا�س، فالعلاقة بين الزوجين يفتر�� ضأن تقوم على التكامل، فدور 

الزوجة مكمل لدور الزوج، وهو ما يقت�ضي اختلاف عمل الزوج عن عمل الزوجة. 

 )Engin & Pals, 2018( وبالز  درا�سة �إنجين  وجدت  الم�ضمار،  على  وجريًا 

»المواقف الأبوية في تركيا 1990 - 2011: ت�أثير الدين والمحافظة ال�سيا�سية«، 

على  الدين  ت�أثير  ت�ضاءل  وقد  الت�سعينيات،  منذ  تركيا �أ�صبحت �أكثر �أبوية  �أن 

مواقف الزوجين في الم�سكن والأ�سـرة، في حين ارتفع ت�أثير التيار المحافظ في 

حفظ الت�ضامن والتفاهم فيما بينهم.

كما بينت درا�سة لورا �سارتوري وزميلاتها )Sartori, et al, 2017( »الجذور 

الظرفية  القيود  دور  ال�سيا�سية:  الم�شاركة  في  الجن�سين  بين  للفجوة  الاجتماعية 

الفهم  والرجال في  الن�ساء  والثقافية في �إيطاليا«، �أن هناك فجوةً ملحوظة بين 

والاتفاق والمرونة ال�شخ�صية، ب�سبب القيود النمطية المفرو�ضة على الزوجات في 

اتخاذ قرارات �أ�سـرهن. لذلك يعتري الرابطة الزواجية �أحيانًا القوة وال�ضعف، والحب 
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والكره، والنظام والخلل، ومن هذا القبيل، �أرجعتْ درا�سةُ فاطمة البراري )2016( 

»الخلافات الزوجية في الأ�سـرة �أ�سبابها وطرق معالجتها: بالتطبيق على درا�سة 

الاجتماعية  العوامل  الزوجين �إلى  العا�صمة �صنعاء«، الخلافاتِ بين  الأ�سـرة في 

والعاطفية بن�سبة )55.7 %(، وروا�سب ما قبل الزواج بن�سبة )55.1 %(، وطريقة 

الزوجين لمعرفة  ت�أهيل  ف�إن �إعادة  لذلك   .)% 53.7( بن�سبة  بينهم  فيما  التعامل 

القبيل، �أرجعت  هذا  ومن  الأهمية،  من  عالية  درجة  على  وواجباتهما  حقوقهما 

درا�سة ازدهار الهواري )2016( »دور العوامل الم�ؤدية �إلى فتور العلاقات العاطفية 

بين الزوجين في الأ�سـرة الأردنية من وجهة نظرهما: مدينة الكرك �أنموذجًا«، التي 

طبقت على عينة مكونة من )271( �أ�سـرة، فتور العلاقات العاطفية بين الزوجين 

�إلى العوامل الاقت�صادية ال�شخ�صية والاجتماعية.

التي قد  الكثير من الم�شكلات  الزوجين  الأدوار بين  لقد ن�ش�أ ب�سبب اختلاط 

 . ِ تثير �صـراعًا قا�سيًا بين المفاهيم وت�ؤزم العلاقة بين رُكْنَي الأ�سـرة الأ�سا�سيَّْني

 )Yarbrough, 2015( ومن هذا القبيل، خ�ص�صت درا�سة مايكل دبليو ياربرو 

الثقافية بين  التعددية  بالزواج:  الاعتراف  �سيا�سيل أنظمة  اجتماع  علم  »نحو 

ا يقوم على  ا قانونيًّ الجن�سين في قانون الزواج في جنوب �إفريقيا«، �شكلًا بنائيًّ

التي  الزوجين  بين  العلاقات  حيث  من  الجندرية«  الثقافية  »التعددية  تر�سيخ 

النخب  فهم  تر�سيخ  متزايد �إلى  ب�شكل  المبد�أ  هذا  ويميل  مميزة،  � ضأنها  يفتر�

وتحديد  المجتمع،  في  ال��زواج  قوانين  في  منها  كل  لتقاليد  والثقافية  الدينية 

الحقوق والواجبات بين الزوجين تجنبًا لل�صـراعات فيما بينهم. 

ن�ست�شف من العر� ضالآنف الذكر �أن تفاقم �صـراع الأدوار عند الزوجة العاملة 

قد يكون ب�سبب خروجها للعمل، وقد يترتب عليه �آثار �سلبية على بيتها و�أ�سـرتها 

ومجتمعها. من هذا القبيل، بينت درا�سة لقاء العابدي )2014( »�صـراع الأدوار 

الديوانية«،  العاملة المتزوجة: درا�سة اجتماعية ميدانية في مدينة  المر�أة  عند 
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التي ا�ستعانت بعينة من )213( وحدة، �أنّ �صـراع �أدوار الزوجين قد ي�ؤدي �إلى 

تق�صيرهن في �أداء واجباتهن المنزلية، وانعدام ان�سجامهن الروحي والعاطفي 

الأزواج  قيام  العمل. حيث �إنّ  �ساعات  بالتوتر طوال  مع �أزواجهن، و�شعورهن 

 مهمٌ لتلا�شي ال�صـراعات الزوجية. ومن هذا القبيل، 
ٌ
بمهامهم الأ�سـرية هو �أمر

الزوج  قيام  على  الم�ؤثرة  »العوامل   )2014( ال�شمري  عقيل  درا�سة  تو�صلت 

التي طبقت  الأ�سـر في مدينة حائل«،  درا�سة ميدانية على بع� ض بم��سؤولياته: 

على عينة قوامها )379( زوجة، �إلى �أن تدني قيام الأزواج بم��سؤولياتهم الأ�سـرية 

مع  م��سؤولياتهم  وترتفع  ومطيعًا،  تابعًا  يكون  عندما  زوجاتهم  بدور  يرتبط 

زوجاتهم مع ال�سفر وق�ضاء الإجازات خارج المنزل.

الأمل  انعدام �أو �ضعف  مع  والأ�سـرة  للبيت  الأ�سا�سية  الحاجات  غياب  كما �أنّ 

في تغيير ال�سلطة ال�شـرعية �أو التخفيف منها، قد ي�ؤدي �إلى ظهور ال�صـراعات بين 

الزوجينل أتفه الأ�سباب، وهو ما قد ينتج عنه انحرافات نف�سية و�أمرا� ضاجتماعية. 

 )Drobnič & Rodríguez, 2011( بناءً عليه، بينت درا�سة دروبنيت� شورودريغيز

»التوترات بين العمل والمنزل: جودة العمل وظروف العمل في البيئات الم�ؤ�س�سية 

لألمانيا و�إ�سبانيا« التي ا�ستخدمت ثلاثة ا�ستطلاعات �أوروبية: م�سح جودة الحياة، 

للزوجين  الطويلة  العمل  �ساعات  الأوروب��ي، �أنّ  الاجتماعي  الم�سح  من  وموجتين 

عرقلت  حين  في  والم�سكن،  العمل  ق�ضايا  حول  بينهم  فيما  التوترات  من  زادت 

ال�سياقات الم�ؤ�س�سية من قدرة الزوجات على التوفيق بين عملهن و�أمومتهن.

وغالبًا ما يكون الزوجان متفاعلين مع �أداء �أدوارهما و�صولًا �إلى حاجاتهما 

وتحقيقاً لم�صالحهمــا. ومـن هذا القبيـل، ك�شفت درا�سة را�شيـل �سيمـون كـومـار 

بعد  ما  دولة  في  الاجتماعـي«  »النــوع  »تحليــلات   )Simon-Kumar,2011(

ونيوزيلندا، �أنّ  وكندا  المتحدة  المملكة  في  طبقت  التي  الجديدة«  الليبرالية 

ا�ستقرار الأ�سـرة وترابطها في المجتمعات الثلاثة اعتمد على المرونة ال�شخ�صية 
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الزوجية،  العلاقة  لمعايير  و�إدراكهم  الآخر،  مع  تعامل �أحدهما  في  للزوجين 

وبنائهم م�شاعر الحب كقيمة مقد�سة في العلاقة الجن�سية، ووعيهم ب�أهمية هذه 

العلاقة في تطمين �إ�شباعها. 

واللافت للانتباه، �أن ظاهرة ال�صـراعات بين الزوجين تعتبر جديرة بالدرا�سة 

لما قد يترتب عليها من نتائج خطيرة على الأ�سـرة والمجتمع. ومن هذا القبيل، 

بينت درا�سة عبد الرحمن ك�ساب )2011( »�أ�شكال العنف الموجه �ضد الزوجات 

في المجتمع الأردني« التي طبقت على )317( وحدة، �أنّ هناك علاقة بين عمر 

وهناك   ،)35  - 30( العمرية  الفئة  ل�صالح  عليهن  الممار�س  والعنف  الزوجات 

عنف معنوي ومادي يمار�س عليهن من �أزواجهن، وهناك زيادة في العنف �ضد 

اللواتي كانت �إقامتهن قبل الزواج في المدينة وانتقلن بعد ذلك �إلى القرى. 

التغيرات الطارئة على المجتمع غالبًا  ال�سياق علينا �أن نذكر �أن  نحن في هذا 

ما تُولد �إعادة �إنتاج علاقات جديدة ذات معايير قد تختلف عن المعايير القديمة. 

 )Ahlberg, et al, 2008( ومن هذا القبيل، �أظهرت درا�سة جيني �أهلبرغ وزميلاتها

الممار�سات  مقابل  ال�سويدية  ال�سيا�سة  خطاب  الديمقراطية«  »الأ�سـرة  »تفعيل 

الأ�سـرية«، �أنّ �صانعي ال�سيا�سات في ال�سويد طوروا فكرة �إعادة التمفعل في الأ�سـرة 

الديمقراطية منذ زمن طويل بالارتكاز على عالم الاجتماع �أنتوني جيدينز، وكانت 

ا. على هذا الأ�سا�س، ارتبط فهم التوافق  النتائج في ممار�سة التموقع �أكثر تناق�ضً

 )2007( ال�شـرمان  نجاح  درا�سة  حيث �أظهرت  متعددة،  بمجالات  الزوجين  بين 

موظفي  نظر  وجهة  من  الزواجي  بالتوافق  وعلاقته  الزوجين  بين  »التوا�صل 

الفهم  مجالات  موظفًا، �أنّ   )488( على  طبقت  التي  اليرموك«،  جامعة  وموظفات 

ا في المجالات: الاقت�صادية، والعاطفية،  والتوافق الزواجي جاءت مرتفعة ت�صاعديًّ

والفكرية، والاجتماعية، والعلاقات الأ�سـرية.  

وهكذا، نجد �ضـرورة توظيف �أدبيات الدرا�سة ذات ال�صلة بال�صـراعات بين الزوجين 

في الأ�سـرة الأردنية التي قد تقود نتائجها �إلى الا�ستنتاجات القيا�سية الآتية:
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�أولًا - لقد كان محور تركيز الدرا�سات ال�سابقة ذات ال�صلة يدور حول ال�صـراعات 

بين الزوجين، وهو ما ي�ستدعي منا التركيز على �إدارة ال�صـراعات بالن�سبة للزوج 

الأرقام  ي�ستخدم  )الذي  الكمي«  »المنهج  من  انتقالًا  يتطلب  قد  وهذا  والزوجة. 

ال�صـراعــات،  الإح�صائية( في درا�ســة  والأجهزة والمعدات والإح�صاء والبرمجية 

�إلــى »المنهج الكيفي« )الذي ي�ستخــدم العقــل والو�صف والتحليل والتف�سير والنقد 

والمقارنة والا�ستنتاج(،ل إحداث توازن معرفي عبر م�سارات ذاتية ومو�ضوعية في 

�أثناء تحليل �إدارة ال�صـراعات بين الزوجين في الأ�سـرة الأردنية.

ثانيًا - ك�شفت الدرا�سات ال�سابقة ذات ال�صلة عن جوانب مختلفة من ال�صـراعات 

بين الزوجين، وبينت �أنّ بع� ضالزوجات يعانين من افتقاد القوة والنفوذ العائلي، 

وال�شعور بالعزلة وتفكك علاقاتهن مع �أزواجهن، وبالمقابل يمتلك الأزواج مكانية 

عالية مكنتهم من القوة والنفوذ وال�سيطرة.

ثالثًا - تعاني معظم الزوجات العربيات من النظرة الدونية، و�إجبارهن على 

تحمل تبعات الخ�ضوع والطاعة والقهر، وقد تتفاعل هذه الق�ضية مع م�ستويات 

العنف الممار�س عليهن من الزوج والرجل والمجتمع. 

رابعًا - �إنّ بناء علاقات تفاعلية بين الزوجين قد ي�ساهم �إلى حد كبير من تقليل 

نظامنا  كان  وكلما  الزوجية.  ال�صـراعات  عن  تترتب  التي  ال�سلبية  الآثار  م�ستوى 

ا زادت حدة ال�صـراعات فيما بينهم، والعك�س �صحيح. ا وتناق�ضيًّ تفا�ضليًّ

خام�سًا - بالمقارنة مع الدرا�سات ال�سابقة ف�إنّ الدرا�سة الراهنة تركز على 

�إدارة الزوجين للت�صـريحات العدائية، وبناء التفاهمية الم�شتركة، والم��سؤولية 

ال�صـراع  الزوجين من منظور  ال�صـراعات بين  تتناول �إدارة  وكذلك  الم�شتركة. 

الاجتماعي، مع العلم �أن معظم الدرا�سات ال�سابقة تناولت ق�ضاياها من منظور 

وظيفي �أو تفاعلي �أو تبادلي. 
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منهجية الدرا�سة:

الذي   Analytical Approach التحليلي  المنهج  الدرا�سة  هذه  ت�ستخدم 

يقــوم علــى التحليـل الكيفـي Qualitative Analysis فــي ا�ستخـدام العقــل 

والذهن، لفهم الخ�صائ� صوال�صفات وال�سلوكيات والعلاقات بين الزوجين في 

ا من الكل �إلى الجزء، ومن العام  الأ�سـرة الأردنية. وينتقل التحليل الكيفي �أي�ضً

�إلى الخا�ص. وكذلك يعتمد هذا المنهج على قدرات الباحث في التف�سير والربط 

و�إيراد الحجج. والطريقة الكيفية في هذه الدرا�سة مفيدة ل�صعوبة �إخ�ضاع �سلوك 

الزوجين للأرقام. والتحليل الكيفي هو و�صف خ�صائ� صوارتباطات وعلاقات 

ال�صـراعات بين الزوجين في الأ�سـرة الأردنية بوا�سطة اللغة والكلمات والعبارات 

دون ا�ستخدام الأرقام والإح�صاءات، في تحليل البيانات وو�صفها، والحكم عليها 

والتعرف على م�سبباتها. وي�ستخدم التحليل الكيفي الطريقة الا�ستنباطية ولي�س 

الطريقة الا�ستقرائية. ومرت مراحل تحليل البيانات الكيفية في هذه الدرا�سة بـ: 

تحديد �أ�سئلة الدرا�سة، وجمع البيانات، والو�صف، والتحليل، والت�أويل �أو التف�سير، 

والنقد والمقارنة والمفارقة، والتركيب، والا�ستنتاج القيا�سي والإبداعي. )حول 

هذا المنهج انظر: الدويكات، 2020، �ص191-181(.

مجتمع الدرا�سة وعينتها:

محافظات  في  معًا  المتواجدين  )الأزواج(  جميع  من  الدرا�سة  مجتمع  يت�ألف 

 1911600 ال�شمال: �إربد:  محافظات  ح�سب  المقدر  ال�سكان  )عدد  الأردن،  �شمال 

ن�سمة، المفرق: 593900 ن�سمة، عجلون: 190200 ن�سمة، جر�ش: 256000 ن�سمة(. 

كما بلغ )عدد الأ�سـر بالألف لعام 2018: 2138.8، وبلغت ن�سبة المتزوجين الذكور 

 )% %، في حين بلغت ن�سبة المتزوجات: 55.8  من مجموع ال�سكان الأردنيين: 53 

)دائرة الإح�صاءات العامة الأردنية، 2019(، وقد ت�ألفت عينة الدرا�سة الكلية من 

)100( حالة، وقد تحددت �إجراءات �شـروط �سحب العينة بالآتي:
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�أولًا - لقد تّم �سحب العينة بالطريقة الق�صدية وب�صورة عر�ضية لعدم تمكن 

الأزواج  توافر من  الدرا�سة بطريقة ع�شوائية، ممن  اختيار وحدات  الباحث من 

على �إجراء  وافقوا  البحث، وممن  م�ساعدي  الباحث �أو  وجود  والزوجات لحظة 

المقابلة و�سمح وقتهم بذلك. وقد حر� صالباحث على تناول ق�ضايا ال�صـراعات 

بين الأزواج دون تجاوز قواعد الأدب والأخلاق العامة. وتجدر الإ�شارة �إلى �أنّ 

جميع �أفراد العينة من الأردنيين، وجميعهم م�سلمون، ولا توجد بينهم تباينات 

ثقافية �أو طبقية عميقة. ون�ستطيع ا�ستنتاج هذا البعد من خلال م�ؤ�شـرات الو�ضع 

الطبقي وهي: الم�ستوى التعليمي والدخل والعمل )انظر الجدول )1( خ�صائ� ص

عينة الدرا�سة(.

ثانيًا - تّم الو�صول �إلى العينة من خلال م�ساعدة فريق عمل من الباحثين الذين 

يعي�شون في تلك المحافظات، وقد تّم تدريبهم على طريقة جمع البيانات من خلال 

ذلك،  على  موافقتهم  بعد  العينة  مع �أفراد  المقابلة  وتّم �إجراء  المقابلة.  ا�ستمارة 

�أو تحديد موعدل إجراء المقابلة ح�سب ظروفهم المكانية والزمانية. وقد ا�ستمرت 

تقريبًا في  يقارب ثلاثة �أ�شهر ون�صفًا  العينة ما  البيانات من �أفراد  عملية جمع 

�أواخر عام 2019، وبداية عام 2020 قبل �أزمة جائحة كورونا. حيث تختلف من 

حيث قدرة الباحثين وم�ساعديهم على زيارة المبحوث في منزله في وقت ي�سمح 

بذلك، وبعد موافقتهم على �إجراء المقابلة دون �ضغط �أو �إكراه �أو �إحراج.

ثالثًا - تّم الترتيب الم�سبق مع الأزواج والزوجات �إمّا عن طريق م�ساعدات 

البحث �أو من المعارف ال�شخ�صية، وتمت المقابلة في منازلهم، كما تجدر الإ�شارة 

�إلى �أن معظم المبحوثين يقيمون مع �أ�سـرهم، ك�شـرط من �شـروط العينة.

رابعًا - تمت الا�ستعانة بالمعارف ال�شخ�صية ب�شكل �أكبر في محافظة المفرق 

للإ�شـراف على تعبئة ا�ستمارة المقابلة.
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خام�سًا - تم التعامل مع البيانات المجمعة ب�سـرية تامة، وتم مراعاة الجانب 

الأخلاقي، بعدم تدوين كل ما لا يتلاءم مع رغبة المبحوث، وكل ما يتعار� ض

مع توجهاته المختلفة، وعدم كتابة ا�سم المبحوث على ا�ستمارة المقابلة �إطلاقًا.  

�ساد�سًا - هذه الدرا�سة لها قيود معينة كما هو حال جميع الدرا�سات التي 

تبحث في العلاقات الزوجية. فمثلًا، لا تمثل العينة جميع الأردنيين بالت�ساوي، 

وبالطبع لا يمكن تعميم هذه النتائج على المجتمع الأردني ب�أكمله. 

�سابعًا - كان حجم العينة الكيفية من�سجمًا مع الكثافة ال�سكانية للمحافظات 

محافظة �إربد:  في   
2
�شخ�ص/كم ال�سكانية  الكثافة  ح�سب  المقدر  ال�سكان  )عدد 

تقديرات  ح�سب   ،624.7 وجر�ش:   ،453.2 وعجلون:   ،22.4 والمفرق:   ،1216.2
دائرة الإح�صاءات العامة الأردنية، 2019(، با�ستثناء محافظة المفرقل أ�سباب 

ثقافية واجتماعية، حيث كان حجم العينة في محافظة �إربد )31( منهم )20( 

زوجة و)11( زوجًا، وفي محافظة المفرق )19(، منهم )10( زوجات و)9( �أزواج، 

وفي محافظة عجلون )25(، منهم )15( زوجة و)10( �أزواج، وفي محافظة جر� ش

بالمعارف  الا�ستعانة �أحيانًا  تّم  حيث  و)10( �أزواج.  زوجة   )15( منهم   ،)25(

ال�شخ�صية من النوعين للإ�شـراف على تعبئة ا�ستمارة المقابلة.

�أداة الدرا�سة:

م�شكلة  على  بناءً  المبحوثين  من  البيانات  لجمع  المقابلة  دليل  بناء  تّم 

م�شابهًا،  منظورًا  تبنت  التي  ال�سابقة  الدرا�سات  ببع� ض والا�ستعانة  الدرا�سة، 

والمقاربة مع درا�سة الحوراني:

Generational «Structural Flexibility» in the United Arab Emirati 
Family: Lewis Coser's Functions of Social Conflict Revisited, 
Canadian Journal of Family and Youth
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حيث عُر�ضت ا�ستمارة المقابلة على �أ�ساتذة متخ�ص�صين في علم الاجتماع من 

وحذفت  فقرات،  ملاحظاتهم �أ�ضيفت  على  وبناءً  وال�شارقة.  اليرموك  جامعتي 

الجزء  جز�أين:  المقابلة  ا�ستمارة  ت�ضمنت  وقد  بع�ضها.  �صياغة  و�أعيد  �أخرى، 

الأول، مجموعة من المتغيرات التي ت�صف عينة الدرا�سة مثل: العمر والم�ستوى 

ال�شهري  الأبناء والدخل  الزوجة وعدد  للزوج �أو  التعليمي  التعليمي والم�ستوى 

العمر بين  القرابة وفارق  الزواج و�صلة  الزوجة ونوع  الزوج �أو  والعمل وعمل 

الثاني، ارتكزت المقابلة  الجزء  الزوجين وعدد �سنوات الزواج وعدد الزيجات(. 

على ثلاثة محاور �أ�سا�سية تعك�س �إدارة ال�صـراعات بين الزوجين، وهي: 

�أولًا - التعبير عن الت�صـريحات العدائية: )وت�ضمنت 15 ت�سا�ؤلًا، تبحث تحليل 

الم�شاعر ال�سلبية بين الزوجين، وطبيعة الم�شاعر العاطفية والبوح بها في �أثناء 

التفاعل بينهما دون تجريح �أي طرف للآخر، وكيفية مواجهة الم�شكلات الأ�سـرية، 

وطبيعة التفاعلات والعلاقات بينهما، وطبيعة الحوار والمفاو�ضات التي تجري 

الم�ضايقات  عن  الآخر  لاختبار  ا�ستعداد �أحدهما  م�ستوى  في  والتباين  بينهما، 

التي يتعر�ضون لها في مواقف التفاعل، وم�ستوى التعبير عن م�شاعر الغ�ضب �أو 

القلق �أو الفرح داخل الم�سكن �أو خارجه، وتحليل م�ستوى المرونة بينهما في حل 

الخلافات الزوجية(.

ثانيًا - بِناء التفاهُميّة الم�شتركة بين الزوجين: )وت�ضمنت 15 ��سؤالًا تبحث 

في: بيان م�ستوى الم�شاركة بين الزوجين في اتخاذ القرارات للعائلة، وتبادل 

لحل  الف�ضلى  والطريقة  الأ�سـرية،  الاهتمامات  في  والم�شاركة  الم��سؤوليات، 

الخلافات، ومناق�شة الم�شكلات بينهما بتفهم، والم�شاركة في الم�شاعر بانفتاح 

عندما يدور الخلاف بينهم، والاهتمام بالقرارات الأ�سـرية، والا�ستعداد للتعامل 

مع الم�شكلات الأ�سـرية، والاتفاق المر�ضي في حل م�شكلاتهم اليومية، والاتفاق 
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ر 
ُّ
على �آلية منا�سبة في حل الم�شكلات، واحترام ما تم الاتفاق عليه، وعدم تكر

الخلاف حول ال�سبب ذاته �أكثر من مرة(.

ثالثًا - الم�س�ؤوليّة التكامليّة بين الزوجين: )وت�ضمنت 15 ��سؤالًا تبحث في: 

الآخر في �إنجاز  واعتماد �أحدهما على  بعدالة،  الزوجين  الواجبات بين  توزيع 

وم�ستوى  الأ�سـرية،  الواجبات  في �أداء  التق�صير  وم�ستوى  الأ�سـرية،  الواجبات 

وم�ستوى  الأ�سـرية،  الم�سائل  من  كثير  في  للآخر  منهما  كل  بحاجة  ال�شعور 

ت�ضحياتهما من �أجل الا�ستقرار الأ�سـري، وم�ستوى عمل الأ�شياء ب�شكل متّحد �أو 

منف�صل، وم�ستوى الدعم في الأوقات ال�صعبة لتحقيق الأهداف، وق�ضاء �أوقات 

الا�ست�شارة،  تقديم  في  والتباين  والح��وار،  الترفيه  في  معًا  المنزل  في  الفراغ 

وم�ستوى �شعور �أحدهما بالر�ضا عن الآخر، لما يقدمه للأ�سـرة، وم�ساوئ اعتماد 

كل منهما على الآخر في مهام مختلفة(.

تحليل المقابلات:

اعتمدت الدرا�سة على التحليل الكيفي )Qualitative Analysis(، وفقًا لما 

ح به الزوج والزوجة في �أثناء المقابلة حول �إدارة ال�صـراعات الزوجية في 
ّ
ي�صـر

الأ�سـرة الأردنية. وقد تّم اتباع التحليل اليدوي لجميع المقابلات. حيث تّم جمع 

البيانات من المبحوثين وتكثيفها في كل محور من محاور الدرا�سة للو�صول �إلى 

ا، بتكرار الإجابات �إلى درجة  ا وميدانيًّ م�ستوًى معين من الإ�شباع المعرفي نظريًّ

 ًّامن الناحية النمطية. تّم ت�صنيف البيانات للو�صول �إلى  يُ�صبح المزيد منها ممل

معايير م�شتركة بين الإجابات التي �أدلى بها المبحوثون، ثم تبويب الإجابات 

تدعيم  تّم  لكل محور. حيث  ب�شكل �أكبر  الإجابات  واعتماد  المت�شابهة وحدها، 

جمع البيانات بوا�سطة اقتبا�سات حرفية مبا�شـرة باللغة المحكية للمبحوثين 

ومعانيها،  الاقتبا�سات  تلك  دلالات  وتف�سير  تحليل  تّم   ذلك  بعد  والمبحوثات. 

 والإبداعي.
ّ
ارتكازًا على النقد والمقارنة والتركيب والا�ستنتاج القيا�سي
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تحليل النتائج ومناق�شتها:

جدول )1(: خ�صائ�ص عينة الدرا�سة

الـزوجـات الأزواج

٪ ت الفئــة المتغير ٪ ت الفئــة المتغير

31.7 19 �أقل من 30 �سنة

العمــر

15.0 6 �أقل من 30 �سنة

العمــر

40.0 24 31 - 40 �سنة 47.5 19 31 - 40 �سنة

13.3 8 41 - 50 �سنة 25.5 10 41 - 50 �سنة

15.0 9 51 �سنة ف�أكثر 12.5 5 51 �سنة ف�أكثر

68.3 10 مدينة

مكان الإقامة

67.5 27 مدينة

مكان الإقامة

16.7 1 ريف 12.5 5 ريف

1.7 8 بادية 7.5 3 بادية

13.3 19 مخيم 12.5 5 مخيم

31.7 19 بالقرب من الأهل

مكان ال�سكن

72.5 29 بالقرب من الأهل

مكان ال�سكن
68.3 41 بعيدًا عن الأهل 72.5 11 بعيدًا عن الأهل

10.0 6 �أمي

 الم�ستـوى

التعليمي

7.5 29 �أمي

 الم�ستـوى

التعليمي

20.0 12 �أقل من ثانوي 22.5 11 �أقل من ثانوي

25.0 15 ثانوي 27.5 3 ثانوي

13.3 8 دبلوم متو�سط 7.5 9 دبلوم متو�سط

31.7 19 بكالوريو�س ف�أعلى 35.0 11 بكالوريو�س ف�أعلى

36.7 22 �أقل من 4 �أفراد

عدد الأبناء

50.5 20 �أقل من 4 �أفراد

43.3عدد الأبناء 26 5 - 9  �أفراد 35.0 14 5 - 9  �أفراد

20.0 12 10 �أفراد ف�أكثر 15.0 6 10 �أفراد ف�أكثر

58.3 35 500 دينار ف�أقل

دخل الأ�سـرة

52.5 21 500 دينار ف�أقل

26.7دخل الأ�سـرة 16 )501-800(دينار 27.5 11 )501-800(دينار

15.0 9 )801 ف�أكثر( 20.0 8 )801 ف�أكثر(
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الـزوجـات الأزواج

٪ ت الفئــة المتغير ٪ ت الفئــة المتغير

36.7 22 تعمــل

العمــل

75.5 30 يعمــل

العمــل
63.3 38 لا تعمل )ربة بيت( 25.0 10 لا يعمل

41.7 25 تقليدي

نوع الزواج

35.5 14 تقليدي

نوع الزواج
85.3 35 حديث 65.0 26 حديث

61.7 37 توجد

�صلة القرابة

62.5 25 توجد

�صلة القرابة
38.3 23 لا توجد 37.5 15 لا توجد

36.7 22 )5 �سنوات ف�أقل(

 الفـرق في

العمــر

35.5 14 )5 �سنوات ف�أقل(

 الفـرق في

العمــر

38.3 23 )6 - 10( �سنوات 40.0 16 )6 - 10( �سنوات

13.3 8 )11 - 15( �سنة 15.0 6 )11 - 15( �سنة

11.7 7 )16 �سنة ف�أكثر( 10.0 4 )16 �سنة ف�أكثر(

25.0 15 �أقل من 5 �سنوات

 عدد �سنوات

الزواج

45.0 18 �أقل من 5 �سنوات

 عدد �سنوات

الزواج

46.7 28 )5 - 10( �سنوات 32.5 13 )5 - 10( �سنوات

28.3 17 �أكثر من 10 �سنوات 22.5 9 �أكثر من 10 �سنوات

65.0 39 الأولى

عدد الزيجات

70.0 28 الأولى

عدد الزيجات

21.7 13 الثانية 17.5 7 الثانية

8.3 5 الثالثة 10.0 4 الثالثة

5.0 3 الرابعة 2.5 1 الرابعة

100.0 60 المجموع 100.0 40 المجموع

يظهر من الجدول �أنّ �أعمار الأزواج تركزتْ في الفئة )31 - 40 �سنة(، حيث 

%، كما يظهر �أن   47.5 بلغت  بن�سبة مئوية   19 الفئة  بلغ عددهم �ضمن هذه 

هناك 5 �أزواج بلغت �أعمارهم )51 �سنة ف�أكثر(. كذلك ظهرت هذه الفئة العمرية 

الفئة  40.0 %، وتركزت كذلك في  24 بن�سبة بلغت  الزوجات بتكرار بلغ  لدى 

تابع/جدول )1(:
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 .)%  31.7( )19( وبن�سبة مئوية بلغت  �سنة( بتكرار بلغ   30 )�أقل من  العمرية 

للانتباه.  لافت  ب�شكل  المدينة  في  والزوجات  الأزواج  مكان �إقامة  تركز  كما 

وبالمقاربة مع بيانات الأردن بالأرقام لعام 2018، فقد بلغت ن�سبة ال�سكان 

في الح�ضـر )90.3 %(، في حين بلغت ن�سبة ال�سكان في الريف )9.7 %(. )دائرة 

الإح�صاءات العامة الأردنية، 2019(.

كما يظهر من الجدول ال�سابق، �أن مكان �سكن الزوجين كان قريبًا من �أهل 

الزوج بالن�سبةل أفراد عينة الأزواج وبعيدًا عن �أهل الزوجة بالن�سبةل أفراد عينة 

عائلة  في  العي� ش هو  ا  حاليًّ �شيوعًا  الأكثر  النمط  ف�إنّ  وبالمقاربة  الزوجات. 

العي� شمع  التقليدية. وتف�ضل بع� ضالمجتمعات  العائلة  م�ستقلة �أو قربها من 

بالإقامة  ترتبط  التي  الزوجة �أو قربها. وقد يميل كثيٌر من المجتمعات  عائلة 

المحلية �إلى نمط العي� شمع عائلة الزوج �أو قربها. وقد يعتمد كثير من المجتمعات 

قيمة  لديهم  الإناث  الذكور �أو  كان  ما  على: �إذا  البعيدة  بالإقامة  ترتبط  التي 

اقت�صادية �أكبر. حيث تف�ضل بع� ضالمجتمعات �أن تكون الحياة الزوجية بعيدة 

.)Macionis, 2012,p. 419- 420( عن عائلة الزوج والزوجة

متقاربة  والزوجات �أنها  الأزواج  بين  التعليمية  الم�ستويات  من  يظهر  كما 

تقريبًا، وقد كان التباين ب�سيطًا في كافة فئات المتغير. وبالمقاربة فقد اعتبر 

عالم الاجتماع راندال كولينز )Collins,1975( الم�ؤهلات التعليمية م�صدرًا 

من م�صادر ال�صـراع على القوة والثروة والمركز. حيث �إن النخبة المتعلمة التي 

ت�شترك بثقافة معينة �سوف ت�ستخدم كمعيار للعمل في مواقع النخبة )وولف، 

التعليمية بوظيفة »حرا�سة  الم�ؤ�س�سات  تقوم  المتعلم �أن  2011(. ومن م�صلحة 
وتم  فقط،  بنجاح  الامتحانات  اجتاز  من  مع   Gate Keeping البوابة« 

ال�سماح لهم بالموا�صلة �ضمن الم�ستوى التالي من التراتب الاجتماعي )وولف، 

2011، �ص236-235(. 
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4 �أفراد(  )�أقل من  الفئة  ا �أن تركز عدد الأبناء لدى الأزواج في  ويظهر �أي�ضً

%(، في حين تركز عدد الأبناء في الفئة  بتكرار بلغ )20( وبن�سبة بلغت )50.0 

%. وعلى هذا الأ�سا�س، قدم  )5-9 �أفراد( بتكرار بلغ )26( وبن�سبة بلغت 43.3 

العالم »�شنكار راو« تميزًا بين نوعين من نظام العائلة: 1 - �أنظمة العائلة التي 

ا. 2 - الأنظمة التي تكون فيها العائلة  تكون فيها العائلة ال�صغيرة م�ستقلة ن�سبيًّ

.)Rao, 2009, p. 356( ال�صغيرة م�شتركة �أو ت�شكل جزءًا من مجموعة كبيرة

وتوفر العائلة الحديثة المنزلل أفرادها للعي�ش. وهو مكان �سعيد ل�سكن الآباء 

والأمهات و�أطفالهم، وما يزال المركز النبيل للعاطفة والحب وال�شفقة، وهو الذي 

يوفر البيئة الدائمة والمنا�سبة للأفراد. والعائلة هي وحدة ل�شخ�صيات متفاعلة 

والوظيفية  الاجتماعية  الوظائف  عن  وم��سؤولة  ثقافي،  في �إط��ار  ومقامة 

حرة  تزال  وما  �سابقًا،  عليه  كانت  عما  ا�ستقرارًا  الآن �أقل  وهي  والبيولوجية، 

.)Rao, 2009,p. 358( لتتلاءم مع التغيرات في ال�شخ�صية الب�شـرية

ا من الجدول �أن الدخل ال�شهريل أفراد عينة الأزواج والدخل  ويت�ضح �أي�ضً

والن�سب  القيم  في  تقريبًا،  مت�شابهين  كانا  الزوجات  عينة  ال�شهريل أفراد 

المئوية. وبالمقاربة، ت�شير بع� ضالأبحاث الن�سائية �إلى مدى الحاجة لبحث 

الأ�سـرة  ا�ستقرار  في  الاقت�صادية  المتغيرات  فيه �أثر  يعالج  وا�ضح  علمي 

)Kaukinen, 2004, p.452- 471(. �إ�ضافةً لذلك فقد بلغ تكرار �أفراد فئة 

الأزواج العاملين )30( بن�سبة بلغت )75.5%(، بينما تركزت معظم الزوجات 

بلغت  وبن�سبة   )38( بلغ  بتكرار  للبيوت  كربات  المنزل  داخ��ل  العمل  في 

بالمقاربة   .)19( العاملات  الزوجات  فئة �أفراد  تكرار  بلغ  بينما   ،)%63.3(

يقول جدنز: »لقد �سعت الحركات المدافعة عن حقوق المر�أة �إلى الت�صدي لتلك 

كتاب  معظم  من �أن  الرغم  على  مختلفة،  بطرق  الم�ساواة  عدم  من  المظاهر 

الاتجاه الن�سوي ي�سلمون ب�أن هذه الم�ساوئ ذات جذور عميقة ... وقد �أبدت 

الن�ساء  وتقبلت  الظروف،  لتلك  والإذع��ان  الا�ست�لاسم  من  ا 
ً
قدر دائمًا  المر�أة 
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على  والأ�سـرة  للزواج  الأولوية  ت�ضع  التي  المنزلي«  العمل  »�إيديولوجية 

العائد الاقت�صادي المترتب عن الم�شاركة الكاملة والمت�ساوية في ن�سق العمل 

ال�صناعي« )جيدنز، 2002 ، �ص156(.

كما يظهر من الجدول �أن نوع الزواج كان لدى �أفراد عينة الأزواج متمثلًا 

نوع  تركز  حين  في   ،)65.0( بلغت  وبن�سبة   )26( بلغ  بتكرار  الحديث  بالزواج 

التقليدية بتكرار بلغ )25( وبن�سبة  الزواج لدى �أفراد عينة الزوجات في الفئة 

%(. بمعنى �أن هناك تباينًا ب�سيطًا في نوع الزواج بين �أفراد عينة  بلغت )41.7 

الأزواج والزوجات. وبالمقاربة ف�إن الزواج من خارج الجماعة له �أ�سباب منها: 

1 - رغبــة الأقلية ب�إظهــار تميزهم علـى الآخـريـن بت�شجيع الزواج من خارج 
الجماعة. 2 - ي�شعر بع� ضالنا�س بعدم الأهمية �إذا تزوجوا من داخل الجماعة، 

من  الإن��اث  قتل  ممار�سة   -  3 حياتهم.  �شـركاء  لاختيار  خارجها  فيخرجون 

المواليد �أجبرت بع� ضالقبائل على الزواج من قبائل �أخرى ب�سبب نق� صالإناث. 

للأبناء  البيولوجية  ال�صفات  على  يُ�ؤثر  الأقارب  من  الزواج  الاعتقاد �أن   -  4
 .)Rao, 2009, p. 333(

وثمة ملاحظة �أ�شار �إليها »�شنكار راو«، وهي �أنّ الزواج يتمّ بن�سبة كبيرة من 

ي�ساهم   - 1 له فوائده:  الزواج  التقليدية، وهذا  داخل الجماعة في المجتمعات 

في وحدة الجماعة وتكافلها. 2 - يحافظ على �سعادة الن�ساء �ضمن جماعتين. 

4 - يحافظ  3 - ي�ساعد في المحافظة على الملكية والثروات �ضمن الجماعة. 
على نقاء الجماعة. 5 - ي�ساعد في قوة الجماعة و�أ�سـرارها )Rao, 2009(. وله 

وحدات  المجتمع �إلى  ويجزئ  يق�سم  الوطنيةل أنه  الوحدة  يهدد   -  1 �سلبياته: 

مجالًا  ويُعطي  الحياة  �شـريك  اختيار  يحدد   -  2 �صغيرة.  زواجية  وجماعات 

للممار�سات ال�سيئة مثل: تعدد الزوجات ونظام المهر و�سعر الزوجة. 3 - يجعل 

�أتباعه يُكرهون ويُحتقــرون مــن الجماعات الأخــرى. 4 - يُ�ؤثر علــى القــدرات 

.)Rao, 2009, p. 332( .الحيوية للأطفال
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ويظهر الجدول تركز الفرق في العمر بين الزوجين بالن�سبةل أفراد عينة الأزواج 

في الفئة الثانية بتكرار بلغ )16( وبن�سبة بلغت )40.0 %(، تلته الفئة الأولى، في 

ا في الفئة  حين تركز الفرق في العمر بين الزوجين لدى �أفراد عينة الزوجات �أي�ضً

الثانية بتكرار بلغ )23( وبن�سبة بلغت )23( وبن�سبة بلغت )38.3(، وتلته الفئة 

الأولى. كما يظهر الجدول �أن عدد �سنوات الزواج تركز في الفئة )�أقل من5 �سنوات( 

لدى �أفراد عينة الأزواج بتكرار بلغ )18( وبن�سبة بلغت )45.0 %(، في حين تركز 

عدد �سنوات الزواج في الفئة )5-10 �سنوات( لدى �أفراد عينة الزوجات بتكرار بلغ 

)28( وبن�سبة بلغت )46.7 %(.    

و�أخيًرا كان لمتغير عدد الزيجات وجود لدى �أفراد عينة الأزواج من خلال 

%(، في حين تركز  تركزه في الفئة الأولى بتكرار بلغ )28( وبن�سبة بلغت )70.0 

 .)% ا بتكرار بلغ )39( وبن�سبة بلغت )65.0  عدد الزيجات في الفئة الأولى �أي�ضً

ا �أ�صبح عالميًّا في  ف�إذا كان الزواج الأحادي �شائعًا في الما�ضي البعيد فهو �أي�ضً

الوقت الحا�ضـر. حيث �أو�صى الفيل�سوف �أر�سطو بالزواج الأحادي فقط، واعترف 

به الرومان القدماء، واهتم به اليهود والن�صارى، واعتبره الهنود القدماء ال�شكل 

 .)Rao, 2009, p. 331( الأمثل للزواج

الحياة:  عن  حقيقتين  يعك�س  الأح��ادي  للزواج  التاريخي  التف�ضيل  وهذا 

معظم  في  والن�ساء  الرجال  عدد  كما �أن  كثيًرا،  يكلف  الزوجات  تعدد  يدعم �أنّ 

المجتمعات مت�ساوٍ تقريبًا )Macionis, 2012, p. 419(.  وفي الدول ذات الدخل 

مجتمعات  من �أن  الرغم  على  فقط،  الأحادي  بالزواج  القانون  ي�سمح  المرتفع 

كثيرة ت�سمح بتعدد الزوجات، وهو وجود زوجتين و�أكثر لرجل واحد. والإ�لاسم 

ي�سمح بالزواج من زوجات على الرغم من �أن الكثيرين لا يتزوجون �إلا زوجة 

واحدة لعدم القدرة على التكاليف.
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ال�س�ؤال الأول: كيف يتم التعامل مع الت�صـريحات العدائية بين الزوجين في 

الأ�سـرة الأردنية، من حيث الم�شاعر ال�سلبية، والعاطفية، ومواجهة الم�شكلات، 

وم�ستوى الر�ضا عن ت�صـرفات كل منهما تجاه الآخر؟ 

�أولًا-  التعبير عن الم�شاعر ال�سلبية بين الزوجين:

عن  يُعبر  الزوجين �أن  ي�ستطيع �أحد  لا  المبحوثين، �أنه  من �إجابات  يظهر 

يجد �أحدهما  كما  ع�صبيته،  من  خوفًا  ب�سهولة  الآخر  ال�سلبية �أمام  م�شاعره 

�صعوبة في التعبير عن م�شاعره ال�سلبية للآخر خوفًا من زيادة الطين بلة. 

من �أجل تب�صـر �أكثر علينا �أن نذكر قول �إحدى الزوجات )العمر: �أقل من 30 

�سنة، محافظة �إربد، عدد �سنوات الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: »يَا وِيلي �إذا بَعطي 

ما  �أنا  النقرة...  على  واقفلي  يَع�صّب،  حَكيت  �إذا  لازم  بالله  �أعوذ  ب�شيء،  ر�أيي 

ب�سترجي من جوزي )زوجي( �أحكي كل �شىء، وهذا بقهرني... جُوزي مَا ب�ستوعبني 

يليّ  �أنا  بَ�سْ  يفهمه،  يك  �َرش يلاقي  بِتزوج لحتّى  الواحد  مَهو  هَادَ  �شُو  بالَمرةّ، 

عِندي بِيوخذ وما بيعطي«. وبالمقابل يقول زوج �آخر )31-40 �سنة، محافظة 

�إربد، �أقل من 5 �سنوات(: »قد مَا هيّ ع�صبيّة بَقدر�ش �أحكيلها �إ�شي، ودائما لازم 

�أ�سْكُت ع�شان ما �أزيد الطين بلة«. ويقول �آخر )31-40 �سنة، محافظة �إربد، �أقل 

من 5 �سنوات(: »ما بَحبّ �أحكي لَمرْتِي )زوجتي( �أيّ �إ�شي، �أنا بخت�صـر �أرْيَحْلِي 

لأنه كل �شىء بدّي �أحكيه لازم �أح�سب ح�سابه«. ف لاغرابة من ذلك، فهناك زوجة 

�أخرى تقول )�أقل من 30 �سنة، محافظة المفرق، 5-10 �سنة(: »والله �إني مخنوقة 

وم�ضّايقة، وكُل �إ�شي بِ�ضل بقلبي وهو ما بِ�سمحلي �أحكي.. وبَقدر�ش �أعبّر عَن 

ر�أيي كوي�س، لأنه دائما بحرجني قدّام النا�س«. 

 عن البيان القولُ �أنّ الت�صـريحات العدائية بين الزوجين �سوف تقودهم 
ٌّ
غني

�سنة،   50-41 )العمر:  زوجة �أخرى  تقول  وبتعبير �آخر،  محتمل،  �صـراع  �إلى 
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�أحكي  »بَ�ستحي  �سنوات(:   10 من  الزواج: �أكثر  �سنوات  عدد  جر�ش،  محافظة 

لُجوزي عَن �أيّ �أحا�سي�س م�ش كوي�سه، لأّين بَح�س �إنّو جُوزي بِت�ضايق وما بِحبّ 

�أحكي يليّ بقلبي، وهيك بِ�ضل جُوزي يعاملني مُعاملة م�ش كوي�سه، لا بوخذ 

ولا بعطي، بِ�صـراحة هُو عَقله مِ�سكّر«. وبالمقابل يقول �أحد الأزواج )50-41  

�سنة، محافظة جر�ش، �أكثر من 10 �سنوات(: »بَطّلت �أطْلب مِنْ مَرْتِي �إ�شي، لأنّه 

مَزاجها مُتغير، وهيّ بتزعل على كُل �إ�شي �صايره، ولأنّها بت�شتغل براّ وجوّا 

المنزل، ولأنّها دايما بل�شانه بدرا�سة الأولاد ودايما زعلانة من �أو�ضاعنا يليّ 

�سنة،   40-31( الزوجات  من  مجموعة  تقول  بالمقابل  ولكن  فيها«.  عاي�شين 

محافظة عجلون، 5-10 �سنوات(: »ما بَطلب من جُوزي �إ�شي، لأنّه بَخاف ما 

تعبان  مروّح  لأنّه  �إ�شي،  جُوزي  من  �أطلب  بحبّ  وما  مَ�صاري...  مَعاه  يكون 

وعايف حاله... وجُوزي دايما زعلان وحالته حالة، وبِحاول يِعمل مَ�شاكل عَلى 

غر الأ�شياء، والمهم يعمل زَعل ونَكد �إذا طلبت منّه هذاك اليوم �إ�شي للبيت«. �أ�صْ

ثانيًا - ممار�سة ال�صمت بين الزوجين خوفًا من تفاقم الم�شكلات: 

يظهر من �إجابات المبحوثين، �أن الزوجة قد ت�ضطر �إلى ال�صمتل أنّ الرجل 

وقد  الخطيئة،  �صاحبة  هي  دائمًا  ويعتبرانها  تبريرها  يرحمان  لا  والمجتمع 

ت�ضطر �إلى التنفي�س عن ذاتها عند الأهل �أو مع الأولاد �أو مع �صديقاتها. 

ومن هذا القبيل، يقول �أحد الأزواج )العمر: 51 �سنة ف�أكثر، محافظة عجلون، 

عدد �سنوات الزواج: �أكثر من 10 �سنوات(: »ما ب�سترجي )�أخاف( �أحكي �شُو بدّي 

مِنْ مراتي، لأنّو �إذا حكيت بَدّها تِع�صّب، وتِقلب المنزل كله نَكد وهمّ...لأنّه �إذا 

ا )داخل( المنزل و�أنا مُتوتر طُوال اليوم«. ويقول  المو�ضوع ما عَجبها بَ�ضل جُوَّ

زوج �آخر )�أقل من 30 �سنة، محافظة المفرق، �أقل من 5 �سنوات(: »ما بَقدر �أحكي 

داراه )مجاملة( لأنّها ما  لَمرْتي عن �شو �أنا حَا�س نَحوها، كل الحياة مِداراه ِمب

�سنة،    50-41( �شِويّ«. وتقول زوجة �أخرى  �شِويّ  �إلّا  بِت�سمَعلي  ولا  بِتِتحمل 
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محافظة المفرق، 5-10 �سنوات(: »جُوزي مَزاجي ومُتقلب، وما بَعرف �شُو بِدّو 

�أتعامل مَعُو، وكل  �أعْرِف  بَطّلتْ  جُوزي مِني، �سَاعة بِ�ضحك و�سَاعة نَكد، والله 

كِلمة بِتنرفزه وبِتع�صبه، لأنه عَقله مَزاجي، وِبحْ�سُب حِ�ساب لكل كِلمة بَحكيها، 

و�أنا بَدوّر على كُل �إ�شي يِليّ بِير�ضيه«. 

وي�صـرح المبحوثون ب�أن هناك تبلورًا متعددًا لت�صـريحات متكاثرة في وقت 

30 �سنة، محافظة  واحد؛ ومن هذا القبيل تقول �إحدى الزوجات )العمر: �أقل من 

�إربد، عدد �سنوات الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: »والله بَ�ضل �أكْتُمْ في قَلبي وَ�أحب�س، 

يِعمل  مَا  حَ�ضـرتو  عَ�شان  )هذا(  هادَ  كُل  وَلْ  هِيك،  �أ�ضل  بِدّي  تى  َمل بَعرف  ما 

ا: )31-40 �سنة، محافظة المفرق، 10-5  مَ�شاكل«. وتقول �إحدى الزوجات �أي�ضً

�سنوات(: »بَطلعّ كُل�شي بِقلبي عَل�شان مَا �أحُط )�أحمل( بِقلبي �إ�شي عَليه، و�أحقد 

عَليه بَعدين«. وتقول زوجة �أخرى كذلك: )41-50  �سنة، محافظة عجلون، �أكثر 

من 10 �سنوات(: »�آه كثير بخاف من �أهلي، وا�ضح مَهو لو بِخاف ما بيعمل جُوزي 

�إذا  يعني  بَ�سْ  هِيك...  فّي  يعمل  كان  ما  بيح�سب ح�ساب  ولو  بالمنزل،  مَ�شاكل 

حكيت لأهلي �إي�ش رَح ي�صير يعني، لا بي�سمعني، ولا بخليني �أف�ضف�ض عن حالي، 

وبدّه كمان يجلطني، وما �أحكي لأهلي �إ�شي«.    

وبالمقاربة من هذا، ي�شير لوي�س كوزر �إلى �أنّ هناك عددًا من العواقب ناجمة 

عن ال�صـراع في ظل النظم الاجتماعية ال�سائدة، خا�صة مع وجود بع�ض النظم 

الجامدة التي لا تت�ساوق مع التقدم الفني والإنتاجي، ولا تتغير مع م�ستجدات 

الع�صـر فيما يتعلق بالمكانة والدور والتوقعات، �إذ �إنّ هذا ال�صـراع هو الذي يمنع 

من وحدة النظام الاجتماعي ويمار�س ال�ضغط على الإبداع والتجديد والتغيير، 

�أفراد المجموعة والمجموعات المختلفة في المجتمع،  �إلى جانب الخلافات بين 

التي يمكن �أن ت�ؤدي �إلى تغيير وتعديل العادات والتقاليد �أو يمكن �أن ت�ؤدي �إلى 

.)Coser, 1957, p. 197( الفقر في م�ستوى الإبداع
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ويظهر من �إجابات المبحوثين، �أنّ ال�صـراعات بين الزوجين تمار�س �ضغوطات 

من  ت�ستدعي  التي  المطالبات  خلال  من  الأردنية  للأ�سـرة  الداخلي  النظام  على 

النظام الاجتماعي تحقيقها. ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر:50-41 

�أيّ  تِ�صير  »لما  �سنوات(:   10 من  الزواج: �أكثر  �سنوات  عدد  محافظة �إربد،  �سنة، 

�أ�ضل �ساكته، لأّين بَخاف من ردّة فعل جُوزي  مُ�شكلة جُوا )داخل( المنزل، لازم 

)زوجي(«. وتقول زوجة ثانية )51 �سنة ف�أكثر، محافظة عجلون، 5-10 �سنوات(: 

»بَ�ضل �ساكت )�صامت( وبَعمل كل �شيء، ومع هِيك هُو بِك�سـر وبُلْطُم وبُ�ضـرب، 

و�أنا بَ�ضل �ساكته عَ�شان ما �أكبّر الُم�شكلة، والله ما بَعرف لمتى بَدّي �أ�سْكت«.

وثمة حقيقة نود الإ�شارة �إليها في هذا ال�سياق، وهي كما تقول �إحدى الزوجات 

10 �سنوات(:  )العمر:51 �سنة ف�أكثر، محافظة �إربد، عدد �سنوات الزواج: �أكثر من 

ت  ار �إ�شي بالمنزل على طُول بِو�صلو وما بِ�سْكت، والله �صُر »حَ�ضـرتو كُل ما �صَ

�أخاف �أعمل �أيّ �إ�شي عَ�شان ما يُو�صلو لأهلو، والاقي )�أجد( بُوزهم )فمهم( طُوله 

�شِبرين...وجُوزي على طُول مَا�سِكلي هالتلفون، وكُل مَا ي�صير �إ�شي بالمنزل بالقيه 

)�أجده( مُو�صلو لأمه و�أخواته، �شُو هَادَ، والله مُو هِيّ عِي�شه هَاي«. وعطفًا على 

النظم الجديدة،  اقتراح وو�ضع  �إلى  ال�صـراع قد ي�ؤدي  �أنّ   ّنيلوي�س كوزر  هذا، يُب

ف�إنّ  الأمام، لذلك  �إلى  الاقت�صادية والتكنولوجية  العجلة  �أن يدفع  بحيث يمكن 

.)Coser, 1957, p. 197( معظم التغيرات التكنولوجية قد تَنجم عن ال�صّـراع

وبالمقاربة مع هذه النتائج، فقد ت�أثر ديفيد لوكود )Lockwood, 1956( عند 

تف�سير ال�صـراعات الزواجية بفكرة كارل مارك�س عن »الم�صالح المت�ضاربة«. 

وهذه الم�صالح تنتج �أ�سا�سًا من ال�صـراع الذي ين�ش�أ حول توزيع الموارد النادرة 

)Cohen,1968( �آراء  كوهين  بير�سي  قبل  لذلك  المجتمع.  في  الزوجين  بين 

لوكود حول ا�ستمرارية الن�سق المعياري بين الزوجين في التعبير عن ا�ستمرارية 

الم�صالح المت�صارعة فيما بينهم )زايد، 1984، �ص171-170(.
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ثالثًا - عدم مطالبة �أحد الزوجين بالحقوق خوفًا �أو تجنبًا للم�شكلات:

يظهر من �إجابات المبحوثين �أن التعبير عن الت�صـريحات العدائية بين الزوجين 

يتولد في مواقف الحياة الأ�سـرية �شيئًا ف�شيئًا ب�سبب خ�شية طلب �أحدهما من الآخر 

ما يريده من خدمات، �أو خوفًا من الف�شل في تحقيق ما يتطلع �إليه �أحدهما من 

الآخر، �أو خوفًا من المطالبة ب�أ�شياء �أخرى لا يقدر عليها،ل أن الآخر قد يعمل من 

 ّاليكون لدى الآخر ميزانية كافية لتغطية حاجات ومتطلبات  الحبة قبة، �أو خوفًا �أ

الأ�سـرة، �أو خوفًا من تفاقم الم�شكلات وا�ستفحالها. 

وفي هذا ال�صدد، ي�صـرح المبحوثون ب�أن التعبير عن الم�شاعر ال�سلبية قد يوقع 

�أحد الزوجين بم�شكلات هو في غنًى عنها، فتقول �إحدى الزوجات )العمر: �أقل من 

30 �سنة، محافظة المفرق، عدد �سنوات الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: »بَ�سْترجي�ش 
�أطلب مِن جُوزي �شُو ما بِدي )ما �أريد( لأنّه مِ�ستلمني بالعَ�صبيّة ومَزاجه زَيّ 

العَمَى...�آه مَهو قاعدلي عَلى النقرة، ما بيعجبو �إ�شي، �أكيد بدّي �أخاف �أف�شل، 

ال �أعبّر عَن ر�أيي، دَايما مِع�صّب وبِ�صيّح وبُلطُم...�آه مَهو لو  مَهو مُو معطيني َجم

قايم بواجباته تجاهي كان مَهو خايف، بَ�سْ �إلتمّ الَمنحو�س عَلى خَايب الرّجا«. 

وتقول �أخرى )31-40 �سنة، محافظة عجلون، �أقل من 5 �سنوات(: »بَطْلب�شِ مِنْ 

جُوزي كُل �شِيء بِدي �إِياه، لأنَه بِطْلَعْلِي بِالعالي، وبَطْلعْ�شِ بِيده �إ�شي.. ومِ�ش 

ني...وعُمره مَا جَابلي �إ�شي يُ�سـرّ  كُل �شِيء بَطلبه مِن جُوزي، لأنه �أ�صلًا ما بعَبّر

الخاطر طُوال حَياته، ب�صـراحة هُو بخيل كِثير...مَهو حَظّي مِ�سخم، دايما عَاي�شة 

دّق �إّين مَا �أطلب �إ�شي، وعُمرو مَا  بالقلة عَ�شان مَا �أحمله فُوق طَاقته، وَهو مَا �صَ

تاجة �إ�شي �أو لا«.  �سَ�ألني ِحم

�سلطة  الزوج  تعطي  مت�صلبة  ثقافية  قاعدة  وجود  المبحوثون �أن  وي�صـرح 

نَه من فر� ضوجوده التعبوي نحو ا�ستغلال الزوجة، ومن هذا القبيل،  �أكبر مكَّ
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41-50 �سنة، محافظة عجلون، عدد �سنوات الزواج:  يقول �أحد الأزواج )العمر: 

�شاعرها، بَتمنى تُقلي بَحبك  5-10 �سنوات(: »بَح�سْ �إنه مَرتي بَخيله عَليّ ِمب
وَلْ مِ�شْ هِيك الحياة، �شُو يعني  يَا زَلمه، �شُلونك )كيفك( يا حَبيبي، يَا زَلمه، 

بني، وِتْعَبر عَن مَ�شاعرها الُحلوة  بَدّي �أ�صير �أعطيها مَ�صاري عَ�شان تِ�صير ِحت

اهي«. وتقول �إحدى الزوجات )51 �سنة ف�أكثر، محافظة �إربد، �أكثر من 10  ِجت

�سَح جُوخ للنا�س،  ْ �سنوات(: »جُوزي بِكون �أرنب بَراّ المنزل، وطُول ليله ونهاره ِمي

بِيوم  �أ�سد  بِ�صير  �أعوذ بالله  يِفوت المنزل  لّما  بَراّ المنزل، لكن  �أحْ�سنه  مَا  ويَا 

وَليله، وَبِتزلم )يترجل( عَلينا، وبِتْبل�ش الَم�شاكل تِطلع مِن هُون وهناك، وَبيجي 

يِتف�ش�ش فينا«. وتقول �أخرى )31-40 �سنة، محافظة عجلون، 5-10 �سنوات(: 

»بَخاف �أطلب مِن جُوزي �أ�شياء للبيت، لأني بَخاف يِ�صير يِقلي رُوحي ا�شتغلي 

برِجمني عَلى هِيك �شَغله... لأمي، و�أقعد �أخدم �أهله وِ�إخواتو وِولادهن، وَ�أنا �شُو 

ب�س حَظّ الَملايح طَايح، وحَظّ القَبايح بال�سّما لايح«. 

وعطفًا على ما تقدم، تقول �إحدى الزوجات )العمر: �أقل من 30 �سنة، محافظة 

عجلون، عدد �سنوات الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: »�أنا بَطلب�شِ مِن جُوزي �أ�شياء 

غر الأمور بِيعمل قِ�ص�ص،  بِدّي �إياها، لأنه بِقطع �إيده وِبِ�شْحَد عَليها...وَعلى �أ�صْ

وِ�شو مَا بِدّه بِيعمل، الُمهم بالآخر يلّي بِدّي �إياه يِكون مَوجود«. وتقول �أخرى 

و�إحنا  جِدًا  مِتفهم  »جُوزي  �سنوات(:   10-5 جر�ش،  محافظة  �سنة،   40-31(

جُوزي  بِيجنب  مَو�ضوعات  فيها، وِيف  وبِنتناق�ش  كَثيرة،  منحكي بمو�ضوعات 

حَاله  وِبَح�س  بِ�سْتَحي،  بَح�سّه  الم�صاري،  وِقلة  �أو�ضاعنا  بِ�سبب  فيها،  يحكي 

عيف قِدامي، ومَا بِحكي �أبدًا بكثير حالات«.  �ضَ

تظهر الت�صـريحات العدائية عندما تقع هناك اختلالات في قنوات الات�صال 

)العمر: �أقل  الأزواج:  يقول �أحد  القبيل،  هذا  ومن  الأ�سـرة،  داخل  الزوجين  بين 

من 30 �سنة، محافظة جر�ش، عدد �سنوات الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: »وَ�ضعنا 
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عَ�صبيّة  طُول  عَلى  )زوجتي(  مَرتي  بِتخلي  الَم�صاري  وَقلة  وَفقرنا  وَحياتنا 

وَرامية الِحمل عَلي، وكل �شُوي بِعقل، وبِتكون مَب�سوطة لُمدة معينة، جَننتني، 

مِ�ش عَارف كيف �أ�سولف مَعها«. وتقول �إحدى الزوجات )41-50 �سنة، محافظة 

جر�ش، �أكثر من 10 �سنوات(: »كُل مَا �أطلب �إ�شي مِن جُوزي بِعملها قَ�ضية �شـرق 

حَالي«.  عَلى  النكد  �أنا  وبَخت�صـر  داعي،  وَمفي�ش  لي�ش  يِقلي  وبِ�صير  �أو�سط، 

10 �سنوات(:  ا )51 �سنة ف�أكثر، محافظة جر�ش، �أكثر من  ويقول زوج �آخر �أي�ضً

»مِ�ش مِ�سترجي �أطلب مِن مِراتي �أيّ �إ�شي، وخَايف �إذا قلت بَدِّك �إ�شي يا مَ�ستورة، 

تقليّ جِبت يليّ طلبته مِنك«. 

 50-41  لا جناح من الإ�شارة في هذا المقام �إلى قول �أحد الأزواج )العمر: 

الأوادم  »كُل  �سنوات(:   10 من  ال��زواج: �أكثر  �سنوات  عدد  محافظة �إرب��د،  �سنة، 

)النا�س( طَفرانه هَاي الأيام، لهِيك �أنا بِخت�صـر عَلى حَالي، ومَا بَطلب�ش مِنها 

الي، وهيك �أح�سن مِن العَلقة )الدخول في ورطة( فِيها، كُل الن�سوان  َ �أيّ �إ�شي َحل

غير«. وتقول �إحدى الزوجات )�أقل من 30 �سنة، محافظة عجلون، �أقل  عَقلهُم �صَ

نونة �أطلب مِن جُوزي �أ�شياء �أنا بِدي �إياها، لأني �شُو  من 5 �سنوات(: »هُو �أنا َجم

قُبة«. وتقول �أخرى )51 �سنة ف�أكثر،  هَالرا�س، بِيعملي مِن الَحبة  بِدي بُوجع 

محافظة جر�ش، 5-10 �سنوات(: »بِكون جُوزي مروّح مِن ال�شغل وَعَايف حَاله 

لّما بِدي �أطلب �إ�شي منه بنتظر حتى يروق ويرتاح«.

وبالمقاربة من هذا، يقول �أحد الأزواج )العمر: 31-40 �سنة، محافظة �إربد، 

عدد �سنوات الزواج: �أكثر من 10 �سنوات(: »بَ�سترجي�ش )�أخ�شى( �أطلب مِن مَرتي 

مني«.  تُطلب  وجاي  وجُوّا،  بَرّا  بَ�شتغل  �أنا  وبِتقول  عَليّ،  بِتْهِتْ  لأنّها  �إ�شي، 

وتقول �إحدى الزوجات )�أقل من 30 �سنة، محافظة عجلون، �أقل من 5 �سنوات(: 

وء قِدامه«.  »بَخاف �أطلب مِن جُوزي وَهو جَاي مِن ال�شغل بِكون مُو �شَايف ال�ضَّ

ويقول �آخر )51 �سنة ف�أكثر، محافظة �إربد، �أكثر من 10 �سنوات(: »مَا بَ�سترجي 
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�أ�سُولف مَع مِراتي حَرف واحد، وَهي بَل�شانه مع �أولادي.. ومَا بَطلب مِن مِراتي 

دَايًما �أ�شياء، لأنّها مَ�شغوله وبتحملني جميله، ب�شُغلها وبدرا�سة هالولاد...عَليم 

يّ  مِتْبَر لِ�سانها  مَا �شاء الله  لأنّه  مِنها طلب،  �أطلب  �أجي  بَ�سْ  بُوقف  الله قلبي 

مِنها«. وتقول �أخرى )31-40 �سنة، محافظة عجلون، 5-10 �سنوات(: »نَف�سي 

ت  �أ�شارك جُوزي بِكثير �أمور، بَ�س حَ�ضـرته دَايما زَعلان وبِطلعّ الَم�شاكل مِن ًحت

�إنه بِ�شتغل وبِ�صـرف عَلينا...جُوزي  الأر�ض، وبتف�ش�ش )متوتر( بالاولاد، وبِهت 

نِكد وَع�صبي ولاطة )�صعب التعامل(، وما بِحبّ يِحكي لِي�ش مِع�صّب«. 

�سنة،   30 من  )العمر: �أقل  الزوجات  قول �إح��دى  يفوتني �أن �أ�شير �إلى  ولا 

»وَلا ك�أننا مِتزوجين،  5-10 �سنوات(:  محافظة المفرق، عـدد �سنـوات الــزواج: 

ت الأر�ض«. ويقـول  دايمــا مِع�صّـب وَحــارق �أع�صابــه، وَيخلق مُ�شكلة مِـن َحت

�أحد الأزواج )41-50 �سنة، محافظة جر�ش، 5-10 �سنوات(: »لّما تكون مِراتي 

لولادي  �أحط  بَقدر  لو  ريت  ويا  مِنها،  �إ�شي  وَبطلب�ش  بَتركها  الاولاد  بتدر�س 

 30 بَ�س الحال �ضايقه فينا« وتقول �أخرى )�أقل من  �أريّحها،  عَ�شان  خُ�صو�ص 

�سنة، محافظة عجلون، �أقل من 5 �سنوات(: »نَف�سي يِجي جُوزي يوم عَلى هَالدار 

 30 )�أقل من  ا  بوز«. وتقول �أخرى �أي�ضً ، و�ضارب  دايما مك�ّرش مَب�سوط،  ويكون 

�سنة، محافظة �إربد، �أقل من 5 �سنوات(: »نَف�سي جُوزي يكون حَنون وَمنيح مَعي 

دايما مِنكد ومِنفرز عليّ، وبِحاول يِعمل �إنه �إ�شي �أو مُ�شكله داخل هَالدار«. 

رابعًا - اختلال منظومة التبادل المتكافئ للم�شاعر بين الزوجين:

بين  العدائية  الت�صـريحات  عن  التعبير  المبحوثين �أن  من �إجابات  يظهر    

والإث��ارة  »الح��رم��ان،  متغيرات:  مع  بالتفاعل  ي�سمح  الأ�سـرة  في  الزوجين 

العاطفية، والإدراك، وال��سؤال عن ال�شـرعية، والافتقاد �إلى الوعي والتنظيم«. فقد 

تتمنى الزوجة �أن ي�شاركها الزوج م�شاعره دون ع�صبية، وكذلك الزوج. وفي هذا 

ال�صدد، يقول �أحد الأزواج )العمر: 51 �سنة ف�أكثر، محافظة جر�ش، عدد �سنوات 
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وَنف�سي  مَ�شاعرها الحلوة،  زَوجتي  تُبادلني  »لا  10 �سنوات(:  الزواج: �أكثر من 

�أ�سمع منها كلمة حلوة... دايما مُلتهية مع هالاولاد وبالدار، وتنب�سط لما نُروح 

عَلى �أهلها...ومَرتي بَح�س دايما بت�ضحك عليّ، وما بتحكيلي عن يلي جواتها 

)داخلها(«. وتقول �إحدى الزوجات )31-40 �سنة، محافظة جر�ش، �أكثر من 10 

�سنوات(: »لّما يجي جُوزي عَلى الدار بِنكد عليّ، وعلى عِي�شتي، ولّما يِطلع مِن 

لاه...جُوزي دايما مع �إلّي بَرّا ولا في �أح�سن منه، ولّما بُفوت  الدار بِ�صير يا َحم

المنزل بِبل�ش يِطلعّ الَم�شاكل، ومِن وِين ما يِهدى«. 

يقول كوزر: »�إن ال�صـراع الذي يخفف حدة التوتر بين الأطراف المت�صارعة 

بينهما،  والترابط  الوحدة  و�إعادة  التفكك  �أ�سباب  تقليل  على  با�ستمرار  يعمل 

ي�ساعد على ظهور معايير جديدة... �أو  القائمة  المعايير  �إعادة  وي�ساعد على 

ويعمل على ت�أكيد قوة الم�صالح المتعار�ضة داخل البناء...وهو بهذه الطريقة 

يخلق توازنًا م�ستمرًّا في بناء القوة. وي�ؤدي �إلى تقليل العزلة الاجتماعية بين 

النظر عن كونها  ترابطها، ب�صـرف  �إلى  ي�ؤدي  والأحزاب، وهو بذلك  الجماعات 

تحمل م�شاعر عدائية«. )زايد، 1984، �ص169-168(.

وي�ؤكد رالف دارندورف على �أنه من �أجل معرفة �أهداف التحليل الاجتماعي 

بع� ض افترا� ض ال�ضـروري  فمن  المجموعات،  و�أزم��ات  ال�صـراع  لمجموعات 

مع  بالت�شابه  المحددة.  المراكز  ال أفعال �أ�صحاب  بنائيًّ المتولدة  التوجهات 

و�صفنا  تبرير  يمكن  الفرد  به  يقوم  الذي  والفعل  للوظيفة  المدركة  التوجهات 

هذه الأفعال ب�أنها عبارة عن م�صالح متبادلة. فر�ضيةُ الم�صالح المو�ضوعية 

المرتبطة مع المراكز الاجتماعية لي�س لها ت�ضمينات نف�سية �أو ت�شعبات تنتمي 

.)Ritzer, 1992, p. 125( إلى م�ستوى التحليل الاجتماعي�

يحتاج �إلى  لا  الأمر  »�إن  يقول:  ف�إنه  »جيدنز«  من �أطروحات  وبالمقاربة، 

تبرم  ي�شير �إلى  لا  الانف�صال  معدلات  ارتفاع  كبيرةل إدراك �أنّ  ب�صيرة  نفاذ 
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حاد بالعلاقة الزوجية �أو حتى الأ�سـرة؛ بل ي�شير �إلى �إ�صـرار متزايد على جعل 

معدلات  كانت  و�إر���ض��اءً...و�إذا  والأ�سـرية �أكثر �إ�شباعًا  الزوجية  العلاقات  تلك 

الانف�صال قد ارتفعت �إلى م�ستويات لم ي�سبق لنا �أن �سمعنا بها من قبل، ف�إنها 

ا من الزواج مرةً �أخرى ... و�أعتقد �أنه لي�س  كانت م�صحوبة بمعدلات عالية جدًّ

هي  الأ�سـرة  على �أن  تدل  باعتبارها  الظاهرة  تلك  النظر �إلى  يبرر  ما  هناك 

العظمى من  الغالبية  ي�ستغني عنه  الذي لا يمكن �أن  العاطفي  الإ�شباع  م�صدر 

الواقع �أكثر  الم�ؤكد �أن  المعا�صـرة...فمن  يعي�شون في المجتمعات  الذين  النا�س 

تعقيدًا من ذلك بكثير...ف�إن الحياة الأ�سـرية تقع على تقاطع �سبل متعددة للتغير 

الاجتماعي ت�ؤثر فيها من ناحية �أخرى، وتمثل انعكا�سًا من ناحية �أخرى. ولكن 

في ظل غياب تحولات جذرية تمامًا على م�ستوى المجتمع الأكبر، فمن المحتمل 

والظلم من ناحية  تت�أرجح بين الحرية  التي  للتوترات  الأ�سـرة عر�ضة  �أن تظل 

والأمل والي�أ�س من ناحية �أخرى«. )جيدنز، 2002، �ص161(.

خام�سًا - الا�ستماع وتبادل الأفكار بين الزوجين:

م�ستمعًا جيدًا  يكون  الزوجين يحاول �أن  المبحوثين �أن �أحد  يظهر من �إجابات 

يكون  وقد  المعي�شة،  وغلاء  والبطالة  الفقر  حدود  تتجاوز  مو�ضوعات  في  للآخر 

�أحدهما غير م�ستمع للآخر �إذا كان ع�صبي المزاج ب�سبب الظروف المعي�شية ال�صعبة.

ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 31-40 �سنة، محافظة �إربد، 

عدد �سنوات الزواج: 5-10 �سنوات(: »جُوزي بِحب �أيام يِ�سمعلي، بَ�س في �شَغلات 

ويقول �أحد  الِحيلة«.  وقلة  والفقر  ال�صعبة  الحياة  ب�سبب  يِ�سمعها،  بِطيق  ولا 

الأزواج )41-50 �سنة، محافظة المفرق، 5-10 �سنوات(: »لّما �آجي �أبررّ لَمرتي 

عن حَالتنا المادية ال�صعبة مَا بت�سمعلي، وبتحط الحق عليّ دايما، وبتع�صب 

وبتغير المو�ضوع«. وتقول زوجة �أخرى )31-40 �سنة، محافظة عجلون، 10-5 

�سنوات(: »زوجي ما ب�سمع �إلا يليّ بده �إياه...وبعد هيك ب�سكر ذنيه )�آذانه( وببطل 
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ي�سمع، وبعمل حالو مُ�ش فاهم ومُ�ش فا�ضي، و�إلا خايف �أطلب مِنه �إ�شي للدار �أو 

للاولاد...هَالأزلام ما يِحبوا �إلا حَالهم«. وتقول �أخرى )51 �سنة ف�أكثر، محافظة 

�إربد، �أكثر من 10 �سنوات(: »زوجي دايما قالب خِلقته، و�أ�سلوبه بنفرز، وبتنفتر 

ي ا�شي، وبِحكي مَعي بع�صبيّة غير طبيعية«.  نفترة يا الله منها لّما يُطلب مِني �أ

ويقول زوج �آخر )41-50 �سنة، محافظة عجلون، �أقل من 5 �سنوات(: »زوجتي لا 

تَ�سمع لي، لأنها ع�صبيّة ومزاجية، ب�سبب حياتنا المعي�شية ال�صعبة«. 

كما �صـرح المبحوثون ب�أنّ اختلال الحوار البنّاء بين �شـريكي الحياة �سببه 

تر�سبات العادات والتقاليد الذكورية التي تفر� ضعلى الزوج تماثلًا مع توقعات 

 40-31 )العمر:  الزوجات  تقول �إحدى  والديه في معاملة زوجته، وحول هذا، 

�سنة، محافظة المفرق، عدد �سنوات الزواج: 5-10 �سنوات(: »جُوزي عَ�صبي وما 

بيفهمني، ودايما بحكيله �إنّه ي�ضل رَايق وما يع�صّب، بَ�سْ هو ما بُرد، ولما يطلب 

يرجع  وبِ�سْ  بينجرح،  قلبي  و�أنا  )مع�صب(،  مك�ّرش  وهو  بطلبه  �أيّ طلب  منّي 

�أيّ �إ�شي تجاه هاد  من برّا المنزل بكون مع�صّب كمان، و�أنا مِ�شْ عارفه �أعمل 

المو�ضوع«. وتقول زوجة �أخرى )�أقل من 30 �سنة، محافظة عجلون، �أقل من 5 

�سنوات(: »جُوزي ب�شبه �أبوه كتير بطريقة التربايه )التربية( ومِ�ش قادر يِفهم 

، ولازم يغّري هاي )هذه( الطريقة بالمعاملة، ب�سْ عقله م�سكّر وما  �إنّه الزمن تغّري

بوخذ ولا بعطي، و�أنا بحزن عالأولاد لأنهم مظلومين معه«. ويقول �أحد الأزواج 

)51 �سنة ف�أكثر، محافظة عجلون، �أكثر من 10 �سنوات(: »�أهل مَراتي نا�س ثقيلة 

دَم، ودايما بتدخلوا ب�إ�شي ما يعنيهم، ومَرْتي بتُرد عليهم بكل �إ�شي، وهيّ �أ�صلا 

بتوقّف معهم �ضدّي، وحياتنا يا نا�س كلها معايرة ونكد من ورا هال�شغله«.    

يتفهم  لا  جعلته  للزوج  الزائدة  الع�صبية  ب�أن  ا  المبحوثون �أي�ضً و�صـرح 

العلاقات الحميمية ولا ي�ستمع ل�شـريك حياته، وحول هذا تقول �إحدى الزوجات 

�سنوات(:   10-5 ال��زواج:  �سنوات  عدد  جر�ش،  محافظة  �سنة،  )العمر:50-41 
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»جُوزي ولا بحب ي�سمعلي، لأنه و�ضعنا هَالايام م�ش لا بدّ، دايما بيجي على 

المنزل زعلان، وبُوزه قدّامه �برشين، ولا يُطيق يحكي مَعي، ولا بدّه يفهم ولا 

زيّ  وب�ضـربهم..  عليهم  )ي�صـرخ(  بِ�صيّح  دايما  هَالاولاد  حرام  ويا  ي�ستوعب.. 

تُقول م�ش  وقدْ ما حكيت معاه عالفا�ضي...الله يجبر عليهم هالاولاد  الحيط، 

�أولاده«. وتقول �أخرى )31-40 �سنة، محافظة جر�ش، �أقل من 5 �سنوات(: »كلام 

جُوزي معي دائما هو رُوحي يا هوا، تعالي يا زفت.. الحكي كله بَهدله وقلة 

  50-41( ا  وتقول �أخرى �أي�ضً �إ�شي«.  ولا  على  ومتنفرز  مع�صّب  ودايما  فِهم، 

�سنة، محافظة جر�ش، �أقل من 5 �سنوات(: »دايما بظل �أقول لُجوزي غّري �إ�سلوبك 

يليّ مثل العمى، و�أنت تتعامل مع هالاولاد، بَ�س ولا في منّه فايده، ولا قادر 

ه، مثل الحيط«. ويقول زوج �آخر )51 �سنة ف�أكثر، محافظة �إربد، �أكثر من  �أغّري

10 �سنوات(: »�أنا بت�ضايق كثير لّما حَدا مِنْ �أهل جُوزي بتدّخل فينا، والله جُوزي 
مِنكد حياتي وعي�شتي، وعلى كل نَقره �أو �شَغلة نكد ونكد«. 

وبالمقاربة، ي�شير لوي�س كوزر �إلى �أنه لا غنى عن الفو�ضى من �أجل �إعادة ترتيب 

�سلفًا  الفو�ضى  من وجود  بعد وجوده  النظام  يخلو  ولا  الجديد،  النظام  عنا�صـر 

عمليتين  بين  الذي  زيمل«  »جورج  ر�أي  جانب  )Coser, 1957, p.201( �إلى  له. 

من عمليات التفاعل الاجتماعي وهما: المناف�سة وال�صـراع بقوله: »تعد المناف�سة 

�ضـربًا من ال�صـراع غير المبا�شـر ووظائفها �إيجابية با�ستمرار. �أمّا ال�صـراع فيكون 

مبا�شـرًا يتحكم في �أهدافه �أحد طرفي ال�صـراع وقد تكون وظائفه �سلبية �أو �إيجابية 

�أو كليهما معا«. )زايد، 1984، �ص166(    

وعلى هذا ي�شير جون مي�سيان�س �إلى �أنّ هناك ن�سبًا مرتفعة من حالات الزواج 

تنتهي بالانف�صال ب�سبب ال�صـراعات الزوجية مع بدايات �سنوات الزواج. ومن زاوية 

 .)Macionis, 2012,p. 430( أخرى ف�إنّ الرجال والن�ساء طُلّقوا في وقت ما مبكر�

ارتفاع   -  1 منها:  لها �أ�سباب  الزوجين  بين  ال�صـراعات  »مي�سيان�س« �أن  كما �أكّد 
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فكرة الفردية. 2 - تلا�شي الحب الرومان�سي. 3 - الن�ساء �أقل اعتمادًا على الرجال. 

 Macionis,( 4 - معظم حالات الزواج الآن ت�سبب الإجهاد وال�ضغط على الزوجين
 .)2012, p. 430

لا يفوتني �أن �أ�شير �إلى �أن الت�صـريحات العدائية بين الزوجين كال�سيف �إما �أن 

تقطع وت�ؤدي �إلى ال�صـراع العنيف، و�إما تخلخل وت�ؤدي �إلى الفو�ضى ثم الت�ضامن. 

التغيرات  تعمل  الزواجي.  والاتفاق  الفهم  عي�شها ونمط  تتغير في نمط  فالأ�سـرة 

على تمكين الزوجين بمكانات و�أدوار جديدة تتنا�سب مع م�ستجدات الع�صـر. 

�ساد�سًا - الع�صبية الزائدة وتوتر العلاقة بين الزوجين:

يمكن �أن يعامل �أحد الزوجين الآخر بطريقة ينق�صها العاطفة والحنان، ويغلب 

�إلى الخ�ضوع خوفًا من ع�صبية  الآخر  التعامل، وقد يلج�أ  عليها الخ�شونة في 

الآخر. ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 31-40 �سنة، محافظة �إربد، 

قرفه  مِن  �إ�شي  لُجوزي  �أحكي  بَقدر  »ولا  �سنوات(:   10-5 ال��زواج:  �سنوات  عدد 

ونكده...ما بَقدر �أحكيله �إ�شي دايما متوتر ومع�صّب، و�إذا بِدّي �أحكي مَعاه بزيد 

الطين بله...لهِيك �أنا بَ�سكت وبَبطل �أحكي معه، خَوفا مِن نَفْرَزْتُه )ع�صبيته(«. 

وتقول �أخرى )31-40 �سنة، محافظة المفرق، �أقل من 5 �سنوات(: »ما بَقدر �أحكي 

لجوزي �إ�شي، لأنه بِ�صير يكبّر المو�ضوع على الفا�ضي، وب�صير زيّ المجنون...و�أنا 

ما بَحكي كلام حُلو لُجوزي ع�شان هو عَ�صبي وم�ش متفهم، وكُل �إ�شي بكبروا، 

و�أيّ �إ�شي تافه بِعمله �إ�شي كَبير«. ويقول �أحد الأزواج )41-50 �سنة، محافظة 

�أعبر عن م�شاعري لمراتي قدامها، لأنه  5-10 �سنوات(: »ما ب�سترجي  عجلون، 

عقلها �شمال ... وبَ�سْ �أخلّ�ص مناق�شة مَع مَراتي بَ�سحب حَالي وبطلع مِن الدار 

�أح�سن ما تزيد الُم�شكلة وتكبر ... بِ�صـراحة مَرتي باردة الم�شاعر، وكُل ما �أحكيلها 

�إ�شي بتوخذو بتفاهة، وبِح�سها بت�صغرني لّما �أحكي عن عَواطفي، لهِيك بَخت�صـر 

�أحكي مَعها ب�أيّ �إ�شي، عَ�شان ما تذايقني واتطاو�ش )�أت�شاجر( معها«. 
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بين  الع�صبية  زيادة  ي�ؤدي �إلى  الزوجية  الحياة  �ش�ؤون  الأهل في  تدخل  �إنّ 

محافظة  �سنة،   30 من  )العمر: �أقل  الزوجات  تقول �إحدى  هنا  ومن  الزوجين، 

�شو دخل  يقليّ  دايًما  »جُوزي  5 �سنوات(:  الزواج: �أقل من  جر�ش، عدد �سنوات 

�أهلك في كل �صغيرة وكبيرة، لي�ش بتدّخلوا بحياتنا.. �إذا مِ�شْ عاجبتك هَالعي�شة 

ا  رُوحي لعندهم ... �شُو بِدّي �أ�ضل عاي�ش نكد طُول عُمري«. وتقول �أخرى �أي�ضً

)31-40 �سنة، محافظة �إربد، 5-10 �سنوات(: »هو �أنا بقدر �أقول لُجوزي �إ�شي 

ولا �أ�شكي من �إ�شي.. �إحنا بدّنا بَ�س ال�ستيرة معاه.. ويا ويلي �إذا حكيتله �إ�شي 

وما عَجبه... نار وبتنفتح عليّ.. تقول كفرنا... خليّها بالقلب ت�سطح ولا تطلع 

لبرهّ )خارج المنزل( وتف�ضح«. ويقول زوج �آخر )41-50 �سنة، محافظة المفرق، 

�أكثر من 10 �سنوات(: »كل �شيء ب�صير عِنا )عندنا( بالمنزل بلاقيه عند دار �أهل 

مراتي، وبعملولي عليه م�شكله، و�أنا هذا الأ�شي ب�ضايقني كتير«. 

�إنّ معاملة الزوج الزوجة بق�سوة �شديدة فر�ضتها تر�سبات قديمة جعلته ي�شعر 

ف�أكثر،  �سنة   51 )العمر:  الزجات  وال�سيطرة، وبناءً عليه تقول �إحدى  بالرجولة 

محافظة �إربد، عدد �سنوات الزواج: �أكثر من 10 �سنوات(: »ب�سترجي�ش )بخاف( 

�أحكي لُجوزي عن يليّ جواتي، بخاف يع�صب عليّ، ويحكيلي هاظ )هذا( حكي 

فا�ضي، كبي عقلك يا مَره )زوجة(«. وتقول �أخرى )�أقل من 30 �سنة، محافظة 

عجلون، �أقل من 5 �سنوات(: »ما بحبّ �أعبّر لزوجي عن م�شاعري، خا�صة لّما 

يكون المو�ضوع ح�سّا�س عَ�شان ما يِ�صير مَ�شاكل ... ومَا بَحكي لُجوزي عن �شُو 

... ودايما يحوّل زوجي النقا�ش لم�شاكل ونكد،  يليّ بالي، لأنه بكبّر المو�ضوع 

ع�شان هِيك �أنا بخت�صـر .. وبحاول ما �أناق�ش جُوزي، �أبعد عن ال�شـر وغنيله«. 

بخت�صـر  »ما  �سنوات(:   10-5 المفرق،  محافظة  �سنة،   40-31( وتقول �أخرى 

بالعين  العين  )لأن(  لأنّو  بع�شـرة،  الكلمة  عليه  �أرد  ولازم  زوجي،  مع  الكلام 

 10 من  عجلون، �أكثر  محافظة  �سنة،   50-41( وتقول �أخرى  بال�سن«.  وال�سن 
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�سنوات(: »بحاول �أ�سكّر المو�ضوع مع زوجي عند النقا�ش الحاد، وبحاول �أنهيه، 

لأنو عقله �صعب، وما بعرف �شُو بِطلع مِنّو«.  

�إنّ تبلد الم�شاعر بين الزوجين، وق�ساوة القلب، وبرود الأحا�سي�س، و�ضيق ال�صدر، 

وافتقاد الحكمة في التعامل، يجعل �أحدهما لا ي�ستوعب الآخر في التعامل، ومن هنا 

الزواج: �أكثر  )51 �سنة ف�أكثر، محافظة جر�ش، عدد �سنوات  الزوجات  تقول �إحدى 

من 10 �سنوات(: »جُوزي �إن�سان مِ�شْ عَاطفي بالمرةّ، هو �إن�سان خِ�شن قلبه قا�سي 

�شوي، حتّى م�شاعري الحلوة وغير الحلوة دايما بجنبها عنّه، لأّين بخاف يع�صّب 

»�شُو  5 �سنوات(:  30 �سنة، محافظة جر�ش، �أقل من  عليّ«. وتقول �أخرى )�أقل من 

ما ب�صير مَعي بهالحياة دَايما بحطّ بقلبي، وما بحكي لُجوزي �أيّ �إ�شي، بَ�سْ �أنا 

محتاجه �أحكيله بَ�سْ بخاف كثير، لأنّه هو مزاجه �صعب وبع�صّب على �أتفه الأمور، 

وبعطي الموا�ضيع �أكبر من حجمها«. ويقول �أحد الأزواج )31-40 �سنة، محافظة 

�إربد، 5-10 �سنوات(: »مَرتي ما بتهتم بم�شاعري، و�أنا بح�سّها �إن�سانه باردة، وما 

بتعطي �إهتمام لم�شاعري، عَ�شان هِيك ما بحكيلها �أيّ �إ�شي بِ�صير مَعي، لأنّه �إذا 

حَكيت وهي ما اهتمت بحكيي �أنا بَع�صّب عليها وبندم، لأّين حكيت هِيك«. 

ا، يبين لنا لوي�س كوزر، �أنّ ال�صـراع والتغيير في توازن  وفي هذا الإطار �أي�ضً

الحالية  المجموعات  وتقوية  الجديدة  المجموعات  تكوين  �إلى  ي�ؤدي  المجتمع 

هذه  ف�إنّ  ذلك  وعلى  ال�صـراع.  هذا  �إطار  في  المقاومة  هذه  �إلى  ت�سعى  التي 

الذي يميز  هو  ال�صـراع  هذا  الم�شترك.  الهدف  عن  تعلن  �أن  المجموعات يمكن 

�سلوك الأفراد الذين يواجهون التحديات من خلال الظروف الجديدة؛ من خلال 

تكوين وت�شكيل المجموعات، وقد ي�ؤدي �إلى مزيد من ال�ضغوط العامة، وظهور 

المجموعات التي ت�ضاف �إلى مجموعات ال�صـراع التي يمكن �أن ت�ؤدي �إلى تقوية 

المجموعات الجديدة وت�ساهم جميعًا في �إحداث التغيير، ولكن بع�ض اتجاهات 

.)Coser, 1957, p. 203( »التغيير يمكن �أن تحدّ من هذا التوتر العام
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الجدال  ينهي �أحدهما  عندما  الزوجين  تظهر بين  العدائية  الت�صـريحات  �إنّ 

الكلام  يتوقف عن  قد يحاول �أن  لذلك، �أو  وا�ضح  الآخر دون �إعطاء تبرير  مع 

ب�سـرعة خوفًا من غ�ضب الآخر، �أو قد يخرج من الم�سكن تفاديًا للم�شكلات، �أو 

عندما يكون �أحدهما في جدال مع الآخر، فقد يتحول الجدال �إلى م�شكلة. ومن 

51 �سنة ف�أكثر، محافظة عجلون،  )العمر:  ا، يقول �أحد الأزواج  القبيل �أي�ضً هذا 

مدة الزواج: 5-10 �سنوات(: »بَ�س �أخلّ�ص ال�سولافه )الحكي( مع مَرتي بَ�سحب 

�سنة،   30 من  )�أقل  ويقول �آخر  �أكبر«.  م�شكلة  ي�صير  ما  ع�شان  وبطلع  حالي 

محافظة جر�ش، عدد �سنوات الزواج: 5-10 �سنوات(: »عندما �أنهي حديثي مع 

وبِتحبّ  بِت�سكت  ما  للم�شكلات...الَمره  تفاديًا  المنزل  من  �أخرج  بحاول  مَرْتِي 

الرغي )الكلام الزائد(، وما بفوت ل�سانها لحلقها، �أح�سن �إ�شي �أطلع من المنزل 

لأهرب من نكدها«. وتقول �إحدى الزوجات )�أقل من 30 �سنة، محافظة عجلون، 

5-10 �سنوات(: »لّما �أفوت ب�سولافه خَطيرة مَع جُوزي عَقله بِقْلِب عليّ وهو 
بِكبرها )ال�سولافة(، لأنه بِكون غلطان، وعلى هِيك �أنا بَخت�صـر �أحْ�سَنْلِي...وبكون 

�أتناق�ش مع هَالزملة بمو�ضوع معين، فج�أة ما بَلاقي ولا هو مع�صّب، والمو�ضوع 

مِ�شْ مُ�ستاهل، لهِيك ب�سكت وما بكمّل حكي بالمو�ضوع، وبحكيلو �إّيل بدك �إياه 

ا )31-40 �سنة، محافظة �إربد، �أكثر من  بَ�سْ ا�سكت«. وتقول زوجة �أخرى �أي�ضً

غير، وما بِقبل �أيّ نِقا�ش، ومَا بِحب حَدا يِجاوبه،  ه �صَ 10 �سنوات(: »جُوزي ُخم
لهِيك �أنا بَ�سْكُت وَجعل لا حَدا �سُولف، قِلة ال�سوالف �أحْ�سن«. ويقول �أحد الأزواج 

)51 �سنة ف�أكثر، محافظة المفرق، �أكثر من 10 �سنوات(: »مَرْتِي لِ�سانها مِتبريّ 

مِنْها، وبَاجي )�أحاول( �أخت�صـر عَلى حَالي الم�شاكل، وبَ�سحب حَالي وبَطلع مِن 

الدّار �أح�سن مَا تزيد الُم�شكلة«. 

ملتهبًا  ا  وجوديًّ واقعًا  الأزواج  لدى �أحد  الزائدة  الع�صبية  ت�سبب  يمكن �أن 

ا مليئًا بالت�صـريحات العدائية التي ترفع من �سقف الخلل  وم�ضطربًا للآخر وجوًّ
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الزوجات  تقول �إحدى  هنا  ومن  الأ�سـرية،  البنية  داخل  واللانظام  والفو�ضى 

�سنوات(:   5 من  الزواج: �أقل  �سنوات  عدد  محافظة �إربد،  �سنة،   40-31 )العمر: 

بَ�سترجي  مُ�شكلة...ولا  ح�ضـرتو  يِعملي  تّى  َحل )جاهز(  مِتولّف  بِكون  »جُوزي 

�أفتح معه مو�ضوع �أو �أطلب مِنّه طَلب...ويَا ولينا �إذا قلناله )حكيناله( جيبلنا 

�أيّ �إ�شي مِنْ براّ بِ�صير يَا نُوريّة مَع مِين وَقعتي«. وتقول �أخرى )41-50 �سنة، 

لأنّه  )مزعج(،  بِقرّف  جُوزي  مَع  »النقا�ش  �سنوات(:   10-5 عجلون،  محافظة 

�سَوالفه )كلامه( بِلا مَنطق، ودَايما بيحكي ب�سْ يليّ بدّه �إيّاه...الواحد بطّل �إلو 

مِ�شْ ناق�صني م�شاكل  و�أنا  مَ�شاكل،  هَالزلمة، قد ما بعمللنا  مَع  نف�س يِحكي 

 10 من  المفرق، �أكثر  محافظة  ف�أكثر،  �سنة   51( ا  وتقول �أخ��رى �أي�ضً مَعو«. 

�إ�شي، لأنّه مَرات بَخاف يف�شّلني، و�أطْلَع  �أطلب مِنْ جُوزي  �سنوات(: »ما بَحب 

على  المو�ضوع  بِكبّر  لأنّه  �إ�شي،  جُوزي  مِنْ  �أطلب  بَ�سترجي  قِدامه...ولا  غَبية 

الفا�ضي...وبَخاف يِكون طَفران )لا يملك فلو�سًا( ومَا مَعه مَ�صاري«. 

ا، فتقول �إحدى الزوجات  تفر� ض�صعوبة العي� شعلى الزوجين واقعًا عدائيًّ

)العمر: �أقل من 30 �سنة، محافظة �إربد، عدد �سنوات الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: 

»هالَمرهّ مَا رحْ �أطلب مِنْ جُوزي �إ�شي، لأنّه بتعب بال�شغل ليل نَهار، وبِروّح 

ا  وبالمقابل �أي�ضً عليّ«.  ويتنرفز  يع�صّب  وبخاف  التعب،  مِنْ  مفل�س  )يرجع( 

»مَا  �سنوات(:   5 من  محافظة �إرب��د، �أق��ل  �سنة،   40-31( الأزواج  يقول �أح��د 

ب�سترجي �أطلب من مَرتي �إ�شي، وبت�صير بدها بالمقابل �أ�شياء �إلها، و�أنا مِ�شْ قد 

هال�سولافة هاي ... الواحد بَطّل يقدر يطلب مِنْ مَرته �إ�شي، لأنّه عقل الن�سوان 

خّمَة )�صعبة( عالآخر، و�إذا طلبت �إ�شي هَ�سّه رايح  هالايام �صعب.. وظروفنا م�صَ

يتْعَزّر عليّ )التعر�ض لكلام النّا�س(، خَليّني �سَاكت �أح�سن �إلي«.

�إنّ الجدال والنقا� شالجاف بين الزوجين يقود �إلى الت�صـريحات العدائية التي 

 50-41 تفر� ضواقعًا م�شو�شًا، ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 
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�سنة، محافظة �إربد، عدد �سنوات الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: »بَ�سْ �أناق�ش جُوزِي 

و�أنا  ب�سـرعة،  بنفعل  لأنّه  مَعه،  النقا�ش  �أكمّل  بَقدر  ما  مو�ضوع  �أو  �إ�شي  ب�أيّ 

�سنة،   30 من  )�أقل  الأزواج  ويقول �أحد  بقلبي«.  �إ�شي  كُل  بَحكي  وما  بَ�سْكت 

محافظة المفرق، �أقل من 5 �سنوات(: »الَم�شاكل ما بتخل�ص، و�أنا �إن�سان ما بَحبّ 

الم�شاكل، عَ�شان هِيك �شُو ما ي�صير معي �أنا ومَرتي من م�شاكل بترك الم�سكن 

وبطلع، عَ�شان ما �أ�ضل �أ�سمع الحكي تبعها ... وفي مرات بَ�سْ تبل�ش نق وبربرة 

)حديث �سـريع( ما بت�سكت كان الله ي�سكتها، وبَ�سْ تبل�ش تبعبع )ت�صيّح( ب�سكت 

�إنو المو�ضوع تافه وم�ش بحاجة لرد«. وتقول زوجة �أخرى )50-41  لتعرف 

لو  حتّى  نقا�ش  وجُوزِي  �أنا  نِفتح  »بَ�سْ  �سنوات(:   10-5 �سنة، محافظة �إربد، 

كان هادي هو ب�صعب الم�شكلة، لأنه ما بِفهم عليّ بع�ض مرّات، عَ�شان هِيك �أنا 

بَ�سْكت )�أ�صمت( وما ب�ضل �أحكي، لأني �إن�سانه ما بَحبّ الم�شاكل«.

�سابعًا - عدم البوح عن الم�شاعر بين الزوجين تجنبًا للم�شكلات: 

فقد  زوجته  م�شاعر  الزوج  يجرح  عندما  المبحوثين، �أنه  من �إجابات  يظهر 

جرح  في  زوجها  ا�ستمرار  من  وتنزعج  وحدها،  البكاء  مع  ال�صمت  تلج�أ �إلى 

م�شاعرها �أمام الآخرين على �أتفه الأمور.

محافظة  �سنة،   40-31 )العمر:  الزوجات  تقول �إحدى  هذا،  من  وبالمقاربة 

مَ�شاكل  دَايما  العياط  مِنْ  »تَعبت  �سنوات(:   10-5 ال��زواج:  �سنوات  عدد  �إربد، 

و�إهانات...بِعَزرّ عليّ دَايما، وبحرجني قدّام النا�س...ما �أح�سّ حالي كثير تذايقت 

من حكيو �إّيل مثل ال�سم بدخل على الغرفة، وبَف�شّ غُليّ بالعياط، وهيك لحتّى 

�سنوات(:   5 �سنة، محافظة جر�ش، �أقل من   30 )�أقل من  وتقول �أخرى  �أرتاح«. 

)�أت�شاجر( مع جُوزي  �أتهاو�ش  �أعاتب ولا �أحكي �شُو بِح�س لّما  »�أنا مَا بَعْرف 

وهو بِزعلني كتير وما بَقْدَر �أعمل �إ�شي �إلّا �إّين �أ�سْكُت و�أعيّط ع�شان �أرتاح مِنْ 

ا )�أقل من 30 �سنة، محافظة عجلون، �أقل  هِيك حالة«. وتقول زوجة �أخرى �أي�ضً
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من 5 �سنوات(: »دايما الحق مع جُوزي، وح�ضـرتو ما بي�سمحلي �أتناق�ش مَعو 

مِثل العالم والنّا�س، �شُو هَادَ، و�إذا كان الحق مَعي بقلي الحق عليك، وبع�صّب، 

وب�صير ي�صـرخّ، ولا يحب �أناق�ش مَعو المو�ضوع، دَخيلك والله زهقني حالي«. 

وتقول �أخرى كذلك )العمر: 31-40 �سنة، محافظة �إربد، عدد �سنوات الزواج: �أقل 

من 5 �سنوات(: »جُوزي مَا بِهمه مِ�شاعري ولا بِح�س فّي، وكُل ما �أعمل �إ�شي ما 

بِعجبه ببهدلني )�إ�ساءات لفظية( حَتّى قدّام النّا�س ويجرحني كثير«. 

ويقول �أحد الأزواج: )31-40 �سنة، محافظة �إربد، 5-10 �سنوات(: »زوجتي 

عجلون،  محافظة  �سنة،   40-31( ويقول �آخر  �أهلي«.  قدّام  حيطي  مُ�ستوطيه 

5-10 �سنوات(: »مَرْتِي حادة بالتعامل، وما بهمها �إنها تحترمني، حَتّى قِدّام 
كثير  بَنحرج  و�أنا  و�أخواني،  �إخواتي  وقِدّام  قِدّامهم  عليّ  بتغلط  ومراّت  �أهلي، 

مِنْهم، ومِ�شْ عَارف كيف �أعبرها«. ويقول �آخر كذلك )�أقل من 30 �سنة، محافظة 

جر�ش، 5-10 �سنوات(: »بالم�شاكل يلي بت�صير )تحدث( بيني وبين مَرْتِي مرّات 

بتغلط )ت�سيء( بحقّي وبتجرحني بالحكي، بَ�سْ �أنا بِتجاهلها، وبَخليها تِعرف 

غَلطها لوحدها، و�أنا �سَاكت«. وتقول �إحدى الزوجات )41-50 �سنة، محافظة 

�إربد، �أقل من 5 �سنوات(: »على طول زوجي مِنكّد عَليّ، ينكد عليه عي�شتو، يا 

رب دايما بيغلط عليّ، وي�سبّ عليّ، ومعيّ�شني بنكد، الله يريحني منّو...�آه ما 

بهمّو �إذا في نا�س �أو لا، الُمهم يبّني قدّام النا�س �إنّو زَلمه )رجل(، ويغلط ما بهمّو 

النّا�س، وعاملني مم�سحة وب�سب عليّ  قدّام  جُوزي  �أحد...بِ�صـراحة ما بقدّرني 

قدّام النّا�س على �أتفه ال�شغلات، وهو بِفكر �إنّها �شَطارة«. ويقول �أحد الأزواج 

مَراتي  تزعلني  »بَ�سْ  �سنوات(:   5 من  جر�ش، �أقل  محافظة  �سنة،   30 من  )�أقل 

بحاربها )لا �أحكي معها( ع�شان تتربى وتبطل تزعّلني«. 

ح�ضورًا  ي�ستدعي  الزوجين  بين  الرقيقة  الم�شاعر  تبادل  �ضعف  عدم �أو  �إنّ 

وبناءً  التفاعلي.  الموقف  في  العلاقات  زق  ُمت  قد التي  العدائية  للت�صـريحات 
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41-50 �سنة، محافظة جر�ش، عدد �سنوات  عليه تقول �إحدى الزوجات )العمر: 

�أ�ضل  لازم  ويزعّلني  بحقي  جُوزي  يغلط  لّما  »حتّى  �سنوات(:   10-5 ال��زواج: 

�ساكته، لأنّها رح تزيد الم�شكلة، وفوق حقه دقه«. وتقول �أخرى )�أقل من 30 

�أحكيله �شُو  �أ�ستطيع(  �سنة، محافظة عجلون، �أقل من 5 �سنوات(: »بَقدر�ش )لا 

يليّ م�ضايقني، لأنّه ردّة فعله بتزيد الطين بلة«. وتقول �أخرى )31-40 �سنة، 

قلبي  وب�سكت،  بقلبي  جُوزي  بحط  ما  »قد  �سنوات(:   10-5 المفرق،  محافظة 

�صار يوجعني، والمنف�س الوحيد لي هو العياط«. ويقول �أحد الأزواج )50-41 

�سنة، محافظة جر�ش، 5-10 �سنوات(: »عندما تجرح مَراتي م�شاعري بَرد عليها 

ال�صاع �صاعين«. وتقول �إحدى الزوجات )�أقل من 30 �سنة، محافظة �إربد، �أقل 

و�إنّو  زلمة،  �إنّه  �أهلي  وقِدّام  النا�س  قِدّام  جُوزي  حالو  »عَامل  �سنوات(:   5 من 

مِثالي، ومَا في زيّو، وهو بالمنزل مُورجيني الويل، الله ي�سامحو«. وتقول �أخرى 

)41-50 �سنة، محافظة عجلون، 5-10 �سنوات(: »يا ويلي �إذا غلطت مَعو، ب�ضل 

بُوزو )فمه( �برشين، ولا ب�سترجي �أحكي كلمة مَعو، يا نا�س جنّني مِ�شْ عارفه 

�أتعامل معو، �أمّا هو بغلط عليّ عادي م�سموح وحلو، �شُو يعني لأنو زلمة«. 

من �أجل التحديد الدقيق، ف�إن النيل من كرامة �أحد الزوجين من قبل �شـريك 

الخلل  من  تزيد  قد  عدائية  بعبارات  ي�صـرح  يجعله  قد  النا�س  حياته �أم��ام 

والكراهية بينهما. ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 31-40 �سنة، 

محافظة جر�ش، عدد �سنوات الزواج: 5-10 �سنوات(: »جُوْزِي قا�سي عليّ، حَتّى 

لو �صارت م�شكلة وكان هو الغلطان �أنا بَ�سكت وبعيّط لحالي بدون ما يعرف، 

لأنّه �أ�صلا ما يهتم بِيّ ... جُوْزِي بحبّ يبّني قِدّام النا�س �إنّه هو م�سيطر عليّ، 

حَتّى بِ�سب )يتلفظ ب�ألفاظ غير �سوية( عليّ مرّات قِدّام النا�س، ومح�سّ�سني �إّين 

طفلة �صغيرة وما �إلها م�شاعر، و�أنا قلبي كتير بنجرح من هِيك«. ويقول �أحد 

الأزواج )41-50 �سنة، محافظة عجلون، 5-10 �سنوات(: »مَرْتِي ما بتحترمني 
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قِدّام النا�س، ولا قِدّام �أهلي، وبتح�سّ�سني �إني ولد �صغير عندهم، ودايما بتتخوّث 

ولازم  زلمة  و�أنا  بكرهه،  الت�صـرفّ  هَادَ  و�أنا  قِدّامهم،  عليّ  ب�سخرية(  )تتحدث 

ع�شان  �أحكي معها  بحبّ  وما  �ساكت،  ب�ضل  �أنا  مَرْتِي  تزعّلني  لّما   ... تقدّرني 

تح�س �إنّها غلطت )�أخط�أت( بحقّي، وتعترف بهادَ )بهذا( الخط�أ، وتيجي تعتذر...

ق�ص�ص  بتحكي  ما  ودايما  �أهلي،  من  �أكثر  بتعرفني  حالها  تعمل  بدّها  مَرتي 

قدّامهم م�ش لازم تنقال، ودايما بتحطني بمواقف بتخزي معهم«. 

»ال�صـراع الاجتماعـي الحـديـث«  المو�سوم:  دارنـدورف فـي كتابـه  ويلاحظ 

حياة  فر� ص )The Modern Social Conflict) (Dahrendorf, 1990( �أنّ 

  )Entitlements( المواطن في مجتمع معين هي نتاج التوازن بين الا�ستحقاقات

ا للو�صول �إلى الحاجات ذات القيمة( والتحقيقات  )الو�سائل المعروفة اجتماعيًّ

يختارها �أ�صحاب  قد  التي  والحاجات  القيم  )نطاق   )Provisions( الفعلية 

ا�ستحقاقات معينة لتقدير عي�شهم(، وعندما يختل التوازن بينهما ب�شكل حاد من 

المتوقع �أن تحدث ا�ضطرابات اجتماعية، وب�شكل خا�� صإذا زادت الا�ستحقاقات 

Rising Expecta�( -ولم يتبعها تحقيقات فعلية تحدث ثورة توقعات مت�صاعدة 

tions(، وعندما تزداد التحقيقات وتكبح الا�ستحقاقات يحدث �صـراع من النوع 

البنائي  التغيير  ت�ستعين قوى  2016، �ص139(. غالبًا ما  )الحوراني،  التقليدي 

بعنا�صـرها وتنظيماتها وترعاها لبلورة �شـرعية جديدة ت�ستمر فترةً من الزمن. 

ثم ت�أتي قوى ال�صـراع من جديد لتحطم تلك ال�شـرعية كما ح�صل مع ال�شـرعية 

ال�سابقة. هكذا تدور الدوائر وتت�شابك الحلقات وتن�شطر الوحدات من بناء قديم 

.)Ioannidou and Konstantikaki, 2008, p.118- 123( إلى بناء جديد�

ثامنًا - المجاملة بين الزوجين لتلطيف الأجواء:    

فات الزوج قد لا تعجب الزوجة �أو العك�س، ولا يقتنع فيها البع�ض، 
ّ
�إنّ ت�صـر

ولا ي�ستطيع �أحدهما معار�ضة الآخر خوفًا من تجريح م�شاعره �أمام الآخرين، 
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الأ�سـرة ووحدتها.  تنظيم  لتعكير  تفاديًا  الزوجين �إلى المجاملة  يلج�أ �أحد  وقد 

ت�صـرفاته تجنبًا لحدوث  �ضا عن 
ّ
بالر الآخر  بالتظاهر �أمام  البع� ض يقوم  فقد 

الم�شكلات وخوفًا من كلام النا�س.

ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 41-50 �سنة، محافظة �إربد، 

عدد �سنوات الزواج: 5-10 �سنوات(: »قِرِفِتْ حياة الُمجاملة، خَل�ص العمر و�أنا 

عن  را�ضي  مِ�شْ  �أحكي  بدّ  را�ضية...لو  �إني  له(  )�أبين  و�أبيللّه  بجُوزي،  �أجامل 

العبور...دايًما �ساكته  يَ�سهل عليك  الر�ضا  �إختر  مَعو ما بخلّ�ص، لهيك  حياتي 

�إنك را�ضية  ع�شان �أخت�صـر الم�شاكل، ولازم يا مَرا )يا زوجة( تبيني )تظهري( 

من  جر�ش، �أقل  محافظة  �سنة،   30 من  )�أقل  ثانية  زوجة  وتقول  ومب�سوطة«. 

�أجْرَحه  بحبّ  وما  بِتعجبني،  ما  جُوزي  ت�صـرّفات  مِنْ  كثير  »في  �سنوات(:   5
حكيتله،  �إذا  نتهاو�ش  بخاف  �أنا  لهِيك  �أ�صلًا،  عَاجبيتي  مِ�شْ  �إنها  و�أحكيله 

زوجة  وتقول  م�شاكل«.  ي�صير  ما  ع�شان  المو�ضوع  وبنهي  بجامله  �أنا  لهِيك 

�أخرى )41-50 �سنة، محافظة عجلون، 5-10 �سنوات(: »�أنا ما بَجامل جُوزي، 

وبواجهو بكل �شيء، وما بخليّ �شيء يعتب عليّ«. 

�إنّ عدمَ رغبةِ �أحدِ الزوجيِن تقبّلَ النقد من الآخر يجعل من المجاملة �سبيلًا 

له لتفادي الم�شكلات، ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: �أقل من 30 

»جُوزي ما بِحب  5 �سنوات(:  �سنة، محافظة �إربد، عدد �سنوات الزواج: �أقل من 

حَدا ينتقده ب�أيّ ت�صـرّف هو بعمله، حَتّى لو كان الت�صـرف خط�أ، و�أنا دايًما 

بح�س�سه �إني را�ضية عَن ت�صـرفاته، ع�شان ما �أعمل مَ�شاكل، وما �أ�سمع حكي مِن 

النّا�س �إذا تهاو�شنا«. وتقول �أخرى كذلك )31-40 �سنة، محافظة جر�ش، 10-5  

�سنوات(: »�آه ح�ضـرتو مَزاجي، و�أنا لازم ما �أبيللّه �إني زعلانه، لأنه بفكرني بنكد 

عليه، وما بعرف �شُو ممكن يطلع منه.. ودايًما لازم �أ�سكت و�أنخر�س وما �أحكي، 

وما يطلع مني ولا كلمة، و�إذا حكيت بيطلع الحق عليّ«. وتقول زوجة �أخرى 
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)�أقل من 30 �سنة، محافظة عجلون، �أقل من 5 �سنوات(: »�أنا لا �أجامل جُوزي في 

�أبّني له خط�أه، حتى لا يتكرر مرة ثانية«.  حقوقي، وعندما يجرح مَ�شاعري 

وتقول �أخرى كذلك )41-50 �سنة، محافظة �إربد، �أكثر من 10 �سنوات(: »لازم هو 

يعمل يلي بِدّه �إياه، ويع�صّب ويك�سـر، و�أنا لازم �أ�ضل �أهدي فيه، و�أ�سكّتو عَ�شان 

خاطر ح�ضـرتو ما يع�صب...و�شُو ما يحكي ح�ضـرتو لازم �أقبل و�أوافق، وما ب�صير 

�أحكي عَ�شان ما تزيد الَم�شاكل، والله مُو عِي�شه ب�سْ«. 

تهدف مجاملة �أحد الزوجين للآخر �إلى تفادي المطالبة بالحقوق، ومن هنا 

يقول �أحد الأزواج )العمر: �أقل من 30 �سنة، محافظة �إربد، عدد �سنوات الزواج: 

�أجامل مَرْتِي عَ�شان ما تطالب بحقها، وت�ضل  �أن  �أقل من 5 �سنوات(: »�أحاول 

�سَاكته، وعَ�شان �أنا مِ�شْ ناق�ص همّها فوق هُمومي الثانية...الواحد مِ�شْ عَارف 

حلوين،  بكلمتين  عليها  بن�ضحك  )الزوجة(  والَمره  وين،  ولا  وين  من  يدبرها 

تم�شي  وبَ�سْ  �أموره،  يم�شي  الواحد  لحتّى  �شويّ،  حقوقها  طلب  عن  ب�سكوتها 

الأمور بفرجها الله«. وتقول �إحدى الزوجات )51 �سنة ف�أكثر، محافظة �إربد، �أكثر 

�إ�شي بنفرزني هو تدّخل دار حماتي بحياتي، وكل ما  »�أكثر  10 �سنوات(:  من 

بحكيلو لُجوزي عن هَادَ المو�ضوع بع�صّب وبنرفز منّي«. كما تقول �أخرى )�أقل 

فات جُوْزِي ما  من 30 �سنة، محافظة �إربد، �أقل من 5 �سنوات(: »في كثير من ت�صّر

بتعجبني، هو �إن�سان �شُويّ غريب، بِ�سْ �أنا ب�ضل �أجامل فيه عَ�شان يح�س �إّين 

بحترمه وبحبه...مراّت ما بحب مُعاملة جُوْزِي معي لّما يكون قا�سي، ب�سْ �أنا 

ما بظهر �إني مِ�شْ مرتاحه، بالعك�س ب�ضل مب�سوطة قدّامه وقدّام النا�س، عَ�شان 

ما ي�صير م�شكلة«. 

وعطفًا على هذا، ي�ؤكد دارندورف على �أنّ المجموعة المترابطة من الخا�ضعين 

وجود  ومع  بينهما،  الم�شتركة  الم�صالح  وجود  لعدم  يتحدون  لا  الم�سيطرين  لا 

الم�صالح الم�شتركة بين الخا�ضعين فهم يتطلعون �إلى بع�ض التوقعات، كالح�صول 
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على بع�ض الحقوق لممار�سة بع�ض ال�سلطات �أو الإمكانية المتاحة لهم، من �أجل 

التحقق من الأمر ال�صادر �إليه قبل تنفيذه مع وجود ال�صـراع بين الم�صالح الكامنة 

.)Tittenbrun, 2013: 118(  .بين الم�سيطر والخا�ضع، وهو ال�صـراع المحتوم

وتتفـــــق هـــــذه النتيجـــــة مــــع درا�سة مـــريـــم العـــدلـــــي وزمــــلائهــــــا 

)Adli, et al, 2013 ,p. 118-122(  التـــي طبقــت علــى عينـة قــوامها )228( 

بين  علاقـة  هناك  ب�أن  فــي �إيــران،  عبا�س  بنــدر  منطقة  مـن  وزوجـة  زوجًا 

التكيــف العاطفـي والر�ضـا الزواجــي. وتتفــق مـــع درا�ســـة بتــــول وخــــالـــد 

)Batool and Khalid, 2012, p.62-88( التي طبقت على عينة قوامها )170( 

زوجًا وزوجة، وبينت �أنّ المجاملة بين الزوجين تعمل على تح�سين الجــو العــام 

ا مـــع درا�ســة بـرانــي جـانـديـث وزمـلائـه  للأ�سـرة الباك�ستانيــة. وتتفــق �أي�ضً

)Ganth, et al, 2013,p. 31-37(، ب�أنّ المجاملة والإ�صغاء والمرونة ال�شخ�صية 

بين الزوجين الهنديين ت�ؤدي �إلى الفهم والاتفاق الزواجي. كما تتفق مع درا�سة 

)Ghanbari- Panah et al, 2011, p.106- 110( التي تبحث في  جانباري 

الذكاء العاطفي بين المتزوجين الإيرانيين، على عينة من )200( زوج، و�أظهرت 

�أنّ �إدراك الزوجينل إحباطات العلاقة الزوجية والوعي ب�أهمية �شـريك الحياة، 

وثينكوجام  جو�شي  درا�سة  كما �أظهرت  الزواجي.  والاتفاق  الفهم  على  ي�ساعد 

)Joshi and Thingujam, 2009, p. 79- 86( التي طبقت علـى عينة من )60( 

العدائية بين  الت�صـريحات  الزواجي يقلل من  الفهم والاتفاق  ا، �أنّ  زوجًا هنديًّ

الزوجين.

تا�سعًا - فن التعامل بين الزوجين في ظل تدخلات الأهل: 

واختلال  التعامل،  المرونة في  الزوجين، وغياب  التعامل بين  فن  اختلال  �إنّ 

العلاقة  الوعي ب�أهمية �شـريك الحياة، وغياب الحب كقيمة محترمة في  منظومة 

الع�صبية  وتغليب  العقلانية،  الحلول  على  العاطفية  الحلول  وتغليب  الزوجية، 
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الزائدة على المرونة ال�شخ�صية، ي�ؤدي �إلى تقطع علاقاتهم في موقفهم التفاعلي. 

ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: �أقل من 30 �سنة، محافظة عجلون، 

�أهل جُوزي في حياتنا  عدد �سنوات الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: »يُزعجني تدخل 

حياتي  وطول  زائدة...  بع�صبية  يقابلني  الأمر  هذا  ناق�شته في  وكلما  الخا�صة، 

جُوزي  �أهل  مَهو  بيتنا...�آه  �أمور  جُوزي بخ�صو�ص  �أبدًا مع  للحوار  ال  مفي�ش َجم

العجب،  جُوزي عاجبه  دُوب  ويا  ير�ضوا،  �أجاملهم كثير ع�شان  �أحمر، لازم  خَطّ 

 30 )�أقل من  ال�ستيرة«. ويقول �أحد الأزواج  ربّ  يا  وبقول  مَا�شية الحيط الحيط 

�سنة، محافظة �إربد، �أقل من 5 �سنوات(: »دار عَمي بِدّخلوا بِحياتي كثير وبِتدّخلوا 

بِتربية الاولاد، وما بِ�سْمحولي �أعي�ش حياتي على كيفي، وبَ�سْ �أحكي مع جُوزي 

بهاد المو�ضوع ع�شان يِحطّ حَدّ لهِيك �أمر بعَ�صّب علي، وما بوافقني على هيك 

ي«. وتقول زوجة �أخرى )�أقل من 30 �سنة، محافظة عجلون، �أقل من 5 �سنوات(:  ر�أ

»يُحاورني جُوزي بع�صبية، ولا يتخذ ر�أي في كتير من م�سائل �أ�سـرتي، و�أنا كتير 

عَمْ ب�شعر بالغربة في منزلي«. كما يقول زوج �آخر )31-40 �سنة، محافظة �إربد، 

�أقل من 5 �سنوات(: »�أتخذ قراراتي بمفردي دون ال�سماح لَمراتي التدخل فيها«. 

�إنّ �إدراك الزوجةل إحباطات العلاقة الزواجية في الموقف التفاعلي، قد يزيد 

من احتمال ال�صـراع. ومن هذا القبيل يقول �أحد الأزواج )العمر: 31-40 �سنة، 

�أهلها  مِرَكّبه  »مراتي  �سنوات(:   5 من  الزواج: �أقل  �سنوات  عدد  محافظة �إربد، 

فوق ظهري على النازلة والطالعة، وبَ�سْ �أروح عليهم ب�صيروا يتفل�سفوا عليّ، 

�أعمل، و�شُو  وينظروا عليّ نظرات خامة ومو كوي�سة )لي�ست �سوية(، �شُو بدّي 

ما �أعمل �أدق التفا�صيل بحياتنا بعرفوها �أهلها، وك�أني نكره عند �إلي خلفها، 

هالنكدة منكدة عليّ عي�شتي، جعلها بال�سم«. وتقول �إحدى الزوجات )�أقل من 

30 �سنة، محافظة المفرق، 5-10 �سنوات(: »بح�س حَالي غريبة ببيتي وما �إلي 
عب كِثير، ومَا بَقْدَر �أرتاح مَعه ولا �أتحمله، لأنّه  كلمة، حَتّى الكلام مَع جُوزي �صَ
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هو ما بعطيني هاد ال�شعور، ولا بعطيني اهتمام منيح«. وتقول زوجة �أخرى 

)41-50 �سنة، محافظة جر�ش، �أكثر من 10 �سنوات(: »�آه مَهو �أنا رِجل كُر�سي 

�أمّه يليّ طُول نهارها برا�سوا، وتقلوّا لا  ماخذني جُوزي للخدمة وَبَ�سْ، وهَاي 

تعبرها�ش، الله ي�سامح يليّ كان ال�سبب ... بَ�سْ مُو الحق عليه الحق على �أهلي 

يليّ رموني هاي الرمية...نَ�صيب م�سخّم وحَظّ مِنيّل«. 

ي�سمح  قد  ال��زوجني�،  بين  العاطفي  الإ�شباع  تطمين  �ضعف  ع��دم �أو  �إن 

تقول  القبيل،  هذا  الزوجين. ومن  بالدخول �إلى مح�ضن  العدائية  للت�صـريحات 

الزواج:  �سنوات  عدد  عجلون،  محافظة  �سنة،   40-31 )العمر:  الزوجات  �إحدى 

ما  زيّ  ما�شية  وحياتي  كتير  بحياتي  بتتدخل  جوزي  »�أمْ  �سنوات(:    10-5
بدّها هيّ، و�أنا ما بدّي �إيّاها تتدخل بحاتي، وبَ�سْ �أحكي لُجوزي هادَ الحكي 

بع�صّب وببهدلني«. وتقول �أخرى )51 �سنة ف�أكثر، محافظة عجلون، �أكثر من 

لأنّه  بالمنزل،  م�ستقرة  وم�ش  ببيتي،  و�أنا  غريبة  حَالي  »بَحِ�سْ  �سنوات(:   10
مع�صّب  ودايًم��ا  عنده،  م�سموعة  مِ�شْ  كلمتي  حتّى  مح�سّ�سني،  هِيك  جُوزي 

عليّ على �أتفه الأمور...ودايًما بطلع عليّ بال�صوت العالي، و�أنا دايًما بَخت�صـر 

 30 )�أقل من  الأزواج  ويقول �أحد  ببيتي«.  حَالي  ح�سّيت  ما  وعُمري  وبَ�سكت، 

يّ قرار  ب�أ ي حَدّ  ر�أ �أوخذ  �سنة، محافظة المفرق، �أقل من 5 �سنوات(: »ما بَحبّ 

بدّي �أوخذه، حتى مَرْتِي ما بوخذ ر�أيها، �أنا هيك متعوّد مِنْ لّما كُنت �صغير...�إّيل 

عقلو برا�سو بعرف خلا�صو«. 

فقد  التفاو�ض،  على  الاعتماد  الزوجين �إلى  بين  ال�صـراع  ي�ؤدي  ما  غالبًا 

يتذمران �أو ي�شككان في التعبير عن الت�صـريحات العدائية، ونادرًا ما يتخذان 

الفعل العدائي �إلا في حالة ال�شجار غير المبرر. على هذا الأ�سا�س، ي�شير جورج 

�أنهم غير  زيمل �إلى وجود بع�ض الأفراد الذين لا نتوافق معهم ون�صفهم على 

اجتماعيين، ومع ذلك ف�إنه لا يجب �أن يحدث ال�صـراع معهم. لكن يكفي لهذه 
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يمثل  الذي  هو  ال�صـراع  هذا  �أنّ  كما  ا.  بع�ضً ها  بع�ضُ يتجنب  �أن  المجموعات 

الو�سيلة �أو الحالة التي يمكن �أن تك�شف عن قوة التعاون بين الأفراد، وتك�شف 

 .)Simmel, 1964( عن قدرة التغلب على الاختلافات فيما بينهم

الأ�سـرة  على  التكنولوجي  والتطور  الاجتماعية  التحولات  فر�ضت  لذلك 

والتمزق  العي� ش �صعوبات  �ضـروب  فر�ضتها  ا�ستحقاقات �إ�ضافية،  الأردنية 

الوجداني والاختلال الوجودي. حيث �شكلت ن�سبة الفقر )15,7: ح�سب تقديرات 

الإح�صاءات العامة لعام 2018(، ومعدل البطالة: 18.6: بح�سب التقديرات للعام 

2019(. و�أظهرت نتائج درا�سة �أمل  نف�سه )دائرة الإح�صاءات العامة الأردنية، 

العواودة و�آخرين )2013( �أنّ �سبب ال�صـراعات بين الزوجين في الأ�سـرة الأردنية 

والاقت�صادية  وال�صحية  الاجتماعية  ال�سيكولوجية  العوامل  هو:  الترتيب  على 

لها  ت�سمح  قليلة  �شـرعية  و�سائل  هناك  الزوجة �أن  كما �أن �إدراك  والثقافية. 

بالتعبير عن اللام�ساواة في توزيع القوة والنفوذ، يجعلها تتوجه نحو الح�صول 

على مكانة �أف�ضل، وفي ظل محدودية الفر� صالمتاحة �أمامها ف�إنها لا تعترف 

ب�شـرعيتها )الراجح، 2013، �ص187-190(. وي�شير الباحث �شوت )Shott( �إلى 

�أنّ تلقائية الم�شاعر ال�سلبية: كالحرج �أو الخزي �أو ال�شعور بالذنب، تخفف من حدة 

الت�صـريحات العدائية بين الزوجينل أنها تخ�ضع للرقابة الذاتية والاجتماعية 

.)Shott, 1979,p.1317- 1334(

كوزر، �إذ  لوي�س  بالغ من  باهتمام  الموحدة  الأيديولوجيا  ومن هنا تحظى 

ب�صـراعات  تنخرط  يجعلها  موحدة  �أيديولوجيا  الجماعة  امتلاك  »�إن  يقول: 

تتجاوز الم�صالح الذاتية للأفراد، وتكون الأهداف �أكثر عمومية، و�أنّ هناك �ضميًرا 

وجدانيًّا �أكثر و�ضوحًا«. )الحوراني، 2016، �ص140( كما ي�شير رالف دارندورف 

�إلى �أنه كلما تحول حرمان الخا�ضعين من المطلق �إلى الن�سبي ازدادت احتمالية 

.)Darhendorof, 1957( اتجاه ال�صـراع نحو العنف
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ويظهر من �إجابات المبحوثين �أنّ الزوج لا ي�سمح لزوجته �أن تتخذ �أيّ قرار 

يهمّ الأ�سـرة، وعندما ي�صدر عن الزوجة خط�أ معين ف�إن الزوج �سـرعان ما يواجه 

زوجته بع�صبية �شديدة، وقد لا يتفهمها، وقد يتلفظ بحقها ب�ألفاظ �سيئة و�أحيانًا 

ي�ستخدم ال�ضـرب.

وفي هذا الم�ضمار، تقول �إحدى الزوجات )العمر: �أقل من 30 �سنة، محافظة 

�إربد، عدد �سنوات الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: »مِنْ لّما تجوّزت ما عُمري �أخذت 

قرار بِهم �أُ�سـرتي مَع جُوزي، حَتّى مَا بِ�صير بيناتنا مناق�شة ع�شان هاي الأمور، 

منيحة،  مُو  بذيئة  �ألفاظ  عليّ  وب�سب  عليّ،  بعَ�صّب  ب�شلغه  يوم  غِلِطت  و�إذا 

ومرات ب�ضـربني...ب�صـراحة جُوزي �إن�سان لا مبالي ما بهتم حَتّى بالم�شاكل يلي 

بت�صير معَنا بالمنزل حاولت �أحكي معه �أكثر مِنْ مرةّ و�أخليه يعطينا �إهتمامه 

لِمنْ تنادي«. وتقول �أخرى )41-50 �سنة، محافظة عجلون،  بَ�سْ هو لا حياة 

�أكثر من 10 �سنوات(: »لا يَ�سمح لي جُوزي الدخول مَعه في كلام حول قرارات 

در عني خط�أ معين بدلًا من التفاهم ي�ستخدم معي �ألفاظ مِ�شْ  الأ�سـرة، و�إذا �صَ

كُوي�سة...مِ�شْ مَ�سموح �إلي �أبدًا �إنو )�أَنْ( �أدخل مَع جُوزي في حديث حول المنزل �أو 

الولاد، و�إذا دخلت في كلام ما بلاقي غير الَم�سبات )�ألفاظ غير منا�سبة( واللطم 

وال�ضـرب مِنّو )منه(...عُمري ما حَكيت لهالزلمة �إ�شي وما ع�صب وبهدلني، وهَادَ 

�إذا ما قام ولطمني«. وتقول �أخرى )41-50 �سنة، محافظة �إربد، �أكثر من 10 

�سنوات(: »�أتمنى �أن ي�سمعني جوزي عندما �أتحدث معه حول م�شكلات �أ�سـرتي 

وحاجاتنا، ولكن لا حياة لمن تنادي...نف�سي يفهمني هالزلمة ب�سْ هو والحيط 

واحد...ب�صـراحة جُوزي ما بِ�سمع لحدا �إ�شي، ودايًما �إيدو والكف«. 

وكذلك ف�إنّ اختلال فن التعامل بين الزوجين يقود �إلى الت�صـريحات العدائية 

ا )العمر: 51 �سنة ف�أكثر،  فيما بينهما. ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات �أي�ضً

بقدر  ما  قد  »بخت�صـر  �سنوات(:   10-5 الزواج:  �سنوات  عدد  عجلون،  محافظة 
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ع�شان ما �أعمل م�شاكل مع جُوزي، وع�شان ما ي�ضل داير برّا )خارج الم�سكن(...

وبتمنى بَ�سْ لّما �أحكي مَع جُوزي ي�سمعني، خا�صة بالن�سبة لُم�شكلاتنا وهُمومنا، 

بَ�سْ لا حياة لَمن تُنادي«. وتقول �أخرى )51 �سنة ف�أكثر، محافظة �إربد، �أقل من 

عب، وبِ�سْتَخدِم بالمنزل  5 �سنوات(: »جُوزي جامد وعَ�صبي، والتفاهم معه �صَ
العنف بدل ما بِ�سْتخدم الحنيّه والعطف، و�شُو ما �أحكي معه ما بِ�سْمعَني، وما 

بِعمل �إلّا يلي برا�سه«. ويقول �أحد الأزواج )51 �سنة ف�أكثر، محافظة �إربد، �أكثر 

من 10 �سنوات(: »نف�سي مراتي تتعامل مَعي مِثل النا�س، يا عالم كُل حياتها 

بترك  �أنا  ولهيك  غريب،  ب�شعور  معي  تت�صـرف  بنكد(...ومراتي  )نكد  بدج  دج 

المنزل ع�شان ما ي�صير م�شاكل.. وهي لا تفهم لغة الحديث الكوي�س، ولا تعرف 

�أ�سلوب الحديث الحلو، وت�ستخدم �أ�سلوب التهديد معي في حلّ م�شكلاتنا«.  

�إنّ الت�صـريحات العدائية بين الزوجين قد تتلا�شى م�ؤقتًا عند خروج �أحدهما 

من المنزل تجنبًا للم�شاكل. ومن هذا القبيل، يقول �أحد الأزواج: )العمر: 50-41 

�سنة، محافظة عجلون، عدد �سنوات الزواج: 5-10 �سنوات(: »بَ�سْ �أ�شوف الو�ضع 

ولّع بيني وبين مرتي، بفكح )�أهرُب( من الدار وبطلع، وبغير جَوّ، وبرجع بتكون 

راقت وهديت الأمور، لأني لو بِدّي �أخذها على قد عقلها و�أتهاو�ش معها، رايحين 

ا )51 �سنة ف�أكثر، محافظة �إربد،  يجيبولنا ال�شـرطة تفك بينا«. ويقول �آخر �أي�ضً

�أكثر من 10 �سنوات(: »حُرمتي ما تعرف تحكي حكي حلو، كل حياتها �صياح، 

وبتجعّر )ت�صـرخ( مثل النورية، و�شاطرة تظل تهدد فّي ب�أهلها و�أبوها و�أخوتها، 

ودايًما نازلة تهدد وتتوعد، وكُ�شتها )�شعرها( زَيّ الَجبل، وبُوزها )فمها( طوله 

�برشين...مَرتي �أحكي معها بالمنيح ما بتفهم، والن�سوان ما بيجوا �إلا بالرّ�ص 

)بال�شدة( مثل الزيتون كل ما ر�صّيتو بِحلى«.

للت�صـريحات  فر�صة  يعطي  الزوجية  الحياة  كما �أن عدم �إدراك �إحباطات   

العدائية بين الزوجين بالدخول لحياتهما الخا�صة. وعليه تقول �إحدى الزوجات 
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�سنوات(:   10-5 ال��زواج:  �سنوات  عدد  عجلون،  محافظة  �سنة،   40-31 )العمر: 

»عُمري ما ارتحت مع جُوْزِي ب�أيّ قرار بدنا نوخذه بخ�ص )يتعلق( بعيلتنا، 

�أو كلمتي ما بعجبه، وب�صير ب�صيّح عليّ، وما بتو�صل  �أعطي ر�أيي  حَتّى لّما 

معه لحل، وهو دايًما بلطمني )ي�ضـربني( حَتّى قدّام �أولادي«. وتقول �أخرى )�أقل 

�أ�شكي لُجوْزِي عن  من 30 �سنة، محافظة عجلون، �أقل من 5 �سنوات(: »نف�سي 

همومي وي�سمعني ويهتم فّي وبكلامي، بَ�سْ هو بوادي و�أنا بوادي...جُوْزِي ما 

ب�سمعني ولا بفهم م�شاعري وكلامي، بالعك�س هو ي�ستخدم العنف معي بدل 

من �إنه يكون حنون عليّ«. ويقول �أحد الأزواج )31-40 �سنة، محافظة جر�ش، 

5-10 �سنوات(: »لّما ي�صير م�شكلة بالمنزل دايًما ب�سحب حالي وبطلع ع�شان 
ما تزيد الم�شكلة، ودايًما رح �أ�ضل �أعمل هيك، لأّين ما بحب الم�شاكل...ب�صـراحة 

مَرْتِي بتنفعل كثير، ومرات كثير بتكون زَيّ الزّلمة بالمنزل، وبت�صير تهدّد فّي، 

حَتّى لّما �أتحدث معها ما بنفع معها الكلام الزين، �أنا محتار فيها، وي�ش )ماذا( 

�سنة، محافظة جر�ش، �أقل   30 )�أقل من  �أدري«. ويقول �آخر  ما  )�أعمل(  �أ�ساوي 

ها  �أغّري مَرْتِي ما بتعجبني، وحَاولت  من 5 �سنوات(: »في كثير مِنْ ت�صـرفّات 

و�أخليّها �أح�سن مِنْ هِيك، بَ�سْ ما قِدِرْتْ )ما نجحت( ودايًما بَ�سْ ت�صير مَ�شاكل 

بَطلع مِن المنزل ع�شان ما يِ�صير مَ�شاكل �أكثر«.

وعلى هدى ما �سبق، يقول كوزر: »كلما ت�ساءل المحروم عن �شـرعية توزيع 

الم�صادر النادرة تزداد احتمالية الدخول في ال�صـراع« )الحوراني، 2016: 139(. 

ولمزيد من المعلومات انظر ال�شكل )4(:
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�شكل )4(: م�صادر ال�صـراع بين الزوجين

عندما تفتقر العلاقة العاطفية بين الزوجين �إلى ال�شعور بالأمن الوجودي، 

وتفتقر ت�ضمينات الإ�شباع النف�سي والعاطفي فيما بينهما، تذوب الم�شاعر في 

�صـراع م�ستمر قد ي�ؤدي �إلى الخلل والفو�ضى في بنية الأ�سـرة. 

عا�شـرًا - الكلام والجدال بين الزوجين مقابل ال�صمت تفاديًا للم�شكلات:

بالجانب  يرتبط  الزوجين  بين  ال�صـراع  المبحوثين �أن  من �إجابات  يظهر 

الحلول  ح�ساب  على  بينهما  العاطفية  الحلول  تت�أجج  ويمكن �أن  العاطفي. 

العقلانية.

�سنة، محافظة جر�ش،   50-41 )العمر:  الزوجات  تقول �إحدى  ال�صدد،  هذا  في 

جُوزي  بِ�صير  بالمنزل  نِحكي  »واحنا  �سنوات(:   10 الزواج: �أكثر من  �سنوات  عدد 

يِحكي مَعي مِثل الزعران، ولا عُمري تَعاملت مَعه وحكالي كِلمة كُوي�سه، كُله نفر 

بِنفر...نف�سي �أح�سّ هالزلمة زَيّ باقي النّا�س، ما عندو حكي حلو وتعامل منيح، 

ودايًما بَهادل و�ضـرب«. وتقول �أخرى )51 �سنة ف�أكثر، محافظة جر�ش، �أكثر من 10 

�سنوات(: »كنت �أتمنى �إنه جُوزي يكون حَنون مَعي، وبتعاطف مَعي، وبِحاورني 
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مثل هالنا�س والعالم، ويحكي معي منيح، و�أنا كثير بحب �إنه يعاملني كوي�س، 

ا )40-31  بَ�سْ للأ�سف هو مِ�شْ هِيك، بَ�سْ بدّه ي�ضـرب وي�صيّح«. وتقول �أخرى �أي�ضً

�سنة، محافظة �إربد، �أقل من 5 �سنوات(: »دايًما جُوزي مِنكد عليّ عِي�شتي، وبُوزه 

وملحوقين،  معنا�ش،  )ينفعل(...دايًما  بِنْهَبِلْ  �إ�شي  مِنه  �أطلب  ولّما  �شِبرين،  طُوله 

وعليّ ديون، ومن وين �أجيبلك«. وتقول زوجة كذلك )41-50 �سنة، محافظة �إربد، 

�أكثر من 10 �سنوات(: »بَ�سْ �أطلب مِنْ جُوزي حَاجاتي و�أغرا�ض الم�سكن بِعَ�صّب، 

ودَايًما ما بِعجبه يليّ بحكيه، ودايًما وما بَعْرف �شُو �أعمل معه«. 

ا،  �إنّ الجدال بين الزوجين حول �شـراء ال�سلع والذهاب لل�سوق قد يكون حادًّ

في�ضطر �أحدهما �إلى الخ�ضوع للآخر تجنبًا للم�شاكل. ومن هذا القبيل، يقول �أحد 

الأزواج )العمر: �أقل من 30 �سنة، محافظة عجلون، عدد �سنوات الزواج: �أقل من 

كيلي بَدّي �أروح عَال�سوق لَحالي  5 �سنوات(: »بِطير عَقلي لّما مَرتي تيجي ِحت
بطها بالدار،  �شُو هَاي )هذه( ال�شغله �شُوربه، ك�أنه مَفي�ش زَلمة )رجل( يجي يُ�ضْ

�شُورها مِن رَا�سها، بِتقرر كُل�شي لَحالها، بَعدين باجي )�آتي( �أنا بَقيم قيامتها، 

وتقول  عِلمي«.  بِدون  تِطلع  بِ�صير  وما  الن�صيب،  فيه  يلي  َب(  )تُ�ْرض وبْتُوكِل 

�إحدى الزوجات )51 �سنة ف�أكثر، محافظة جر�ش، 5-10 �سنوات(: »يا ويلي �إذا 

حَكيت كِلمه قِدام حَدا مِن �أهله...و�إلا �إ�شتكيت مِن �إ�شي قِدام �أهلي، غَ�ضب الدنيا 

بِينزل عَليّ...بِت�صير عِينه )نظره( تِقدح �شَـرار، وَوجْهُو �أحمر زَيّ الدّم«.

التوتر  من �أ�سباب  ولوكمان« �أنّ  »بيرجر  درا�سة  القبيل، �أظهرت  هذا  ومن 

الزوجين �أحدِهما  م�شاركة  ع��دمَ  الزوجين:  بين  الم�ستمر  والعراك  وال�شجار 

للآخر م�شاعرَ الفرح �أو الحزن، وعدم بوح �أحدهما بالم�شاعر ال�سلبية خ�شية �أن 

يغ�ضب الآخر )Berger and Luckmann, 1966, p.210 - 220(. كذلك ركز 

دارندورف على مفهوم الن�سق وانبثاق ال�صـراع بين الأفراد من خلال �أو�ضاع 

�شـرعية )عثمان، 2008: 97(.
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ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 31-40 �سنة، محافظة �إربد، 

عدد �سنوات الزواج: �أكثر من 10 �سنوات(: »بتمنى �إنّه جُوزي يكون حنون عليّ، 

وبعاملني بحب ولطف، بَ�سْ هو مِ�شْ هِيك �أبدًا، هو قا�سي وع�صبي عليّ...بَ�سْ 

�أطلب حاجاتي من جُوزي دايًما بع�صب عليّ، وما بعطيني يليّ بدّي �إيّاه، ودايًما 

�سنة   51( وتقول �أخرى  معه«.  مرتاحه  م�ش  و�أنا  العمى،  زيّ  نف�سيته  بح�س 

يّ موقف  ف�أكثر، محافظة �إربد، �أكثر من 10 �سنوات(: »جُوزي ما بوقف مَعي ب�أ

من مواقف حياتي لا حزن ولا فرح، ودايًما مِ�شْ مِهتم فّي، وحتّى ما بحترمني 

قدّام النا�س وقدّام �أهله«. ويقول �أحد الأزواج )�أقل من 30 �سنة، محافظة عجلون، 

�أكون  بحبّ  عال�سوق،  تطلع لحالها  مَرتي  �إنّه  بحبّ  »ما  �سنوات(:   5 �أقل من 

معها، بَ�سْ هيّ ما بتر�ضى، وبتع�صّب، وبتمنعني من هَادَ الإ�شي، على �أ�سا�س 

�إنّه من حقّها تروح لحالها، وتوخذ راحتها، بَ�سْ �أنا مِ�شْ را�ضي عن هَادَ الإ�شي«. 

 ّالنن�سى ما قاله �أحد الأزواج )العمر: 31-40 �سنة، محافظة عجلون،  على �أ

عدد �سنوات الزواج: 5-10 �سنوات(: »�أنا ما بَحب �إنه مَرْتِي تطلع مِن المنزل 

لحالها كثير بخاف عليها، وخا�صة لّما تروح على ال�سوق ما ب�أمنْ عليها هناك 

لحالها، بَ�سْ لّما �أحكيلها هاد الحكي ما بعجبها وبتعَ�صّب وبتحكيلي منْ حقّها 

�إنها تروح لحالها برّا«. وتقول �إحدى الزوجات )�أقل من 30 �سنة، محافظة �إربد، 

�أقل من 5 �سنوات(: »جُوزي مِ�شْ حنون بالمرةّ، ونف�سي مرةّ ي�شاركني م�شاعري 

وي�شاركني فرحي وحزني، بَ�سْ هو ما بتحمل هِيك م�س�ؤولية، وما بح�س فّي، 

وبالعك�س دايًما بقلل مِنْ قيمتي قدّام �أهله«.

�ضد  الأم��ان«  »�صمام  الزوجين  بين  لل�صـراعات  العقلاني  التنظيم  يعد  وهكذا 

العنف. وفي هذا ال�صدد، يقول كوزر: »�إنّ ال�صـراع الداخلي يعتبر �صمام �أمان حا�سم 

ا لأمن الا�ستقرار �ضمن المجتمع، ويمكن �أن يرى  تحت ال�ضغط...ويمكن �أن يكون مهمًّ

�إلى حد ما نتاجًا لوقوع ال�صـراع ب�شكل م�ستمر«. )الحوراني، 2016، � ص141(.
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مرتبطًا  �صـراعًا  يكون  قد  الداخلي  ال�صـراع  »�إن  يقول كوزر:  وبالمقاربة، 

بالأهداف والقيم والم�صالح الرئي�سة للجماعة، مما قد ي�ؤدي �إلى التكامل. وقد 

�إذا لم  وانهياره  الاجتماعي  البناء  تهديد  �إلى  الحالة  هذه  ال�صـراع في  ي�ؤدي 

ي�ستطع البناء �أن يتحمل هذا ال�صـراع وي�شكله داخل نظمه؛ ف�إذا انتظم ال�صـراع 

ت�ستطع  لم  �إذا  والعك�س  التكامل،  �إلى  ي�ؤدي  وظيفيًّا  �صـراعًا  كان  معايير  في 

الخارجي  ال�صـراع  �أما  �صـراع.  من  المجتمع  يفرزه  ما  تت�شـرب  �أن  المعايير 

من  يزيد  ال�صـراع  هذا  مثلُ  الأخرى.  الجماعات  مع  الجماعة  ب�صـراع  فيت�صل 

التما�سك الداخلي لكل جماعة. فهو يحرك كل قواها وطاقاتها و�أع�ضائها نحو 

�إلى  الداخلية  ال�صـراعات  تقل  الحالة  هذه  وفي  الخارجية.  الجماعة  مواجهة 

�أق�صى درجة، وهي �إن ظهرت فت�ؤدي �إلى انهيار الجماعة من خلال الانق�سام �أو 

الهزيمة �أو الان�شقاق«. )زايد، 1984، �ص168-167(. 

حادي ع�شـر - �آليـة المواجهـة بين الزوجين عنـد جـرح الم�شاعر 

وافتعال الأزمات: 

الإهانات  توجيه  يتعمد  الزوجين  المبحوثين �أنّ �أحد  من �إجابات  يظهر 

للآخر �أمام النا�س، خا�صة �أمام الأهل، ليظهر �أمامهم ب�أنه هو الم�سيطر على 

مجريات الأمور. 

بهذا الخ�صو�ص، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 31-40 �سنة، محافظة جر�ش، 

عدد �سنوات الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: »ما بَعرف �أ�شوف طريقة حِلوة �أحكي 

�أفتح  بِدّي  �إ�شي معين، ما بَعْرِف �شُو هُو الُمبرر يلي  �إّين مِ�ضايقة مِن  لُجوزي 

مَعاه الحديث، و�أنا �أحكي معاه وبَخاف مِنه بِنف�س الوقت بَخاف يِفْهمْنِي غَلطْ، 

�أحكي  بَ�سترجي  ما  والله  �أتكلم(..  )لا  و�سَاكته  بِقلبي  )حافظة(  كَامْتِه  فَبَ�ضل 

القلب... داخل  بالقلب  مَوجود  يلي  �إ�شي...خَلّي  مِن  �أ�شتكي  ولا  كِلمة،  مَعاه 
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قِدّام النا�س، وبخليني  ب�صـراحة جُوزي يُعاملني بطريقة مُو )لي�ست( كوي�سة 

�أ�شعر بالحرج مِنْ هِيك ت�صـرف...وكُله عَ�شان يبين قِدّام �أهله �إنه زلمة«. وتقول 

�أخرى )41-50 �سنة، محافظة جر�ش، �أقل من 5 �سنوات(: »ما بَعْرف �أحكي مع 

جُوزي براحتي، بح�سه ما بهتم وما بتفرق معه، �شُو ممكن ي�صير معي، حَتّى لو 

�صارت معي م�شكلة كثير �أنا بتردد �إّين �أحكيله �إياها...جُوزي قلبه قا�سي وعمره 

ما كان حنون، وبَ�سْ هو كثير بعاملني بكل ق�ساوة وجلافة قِدّام النا�س، لهيك 

�أنا بت�ضايق كثير، وما بَعْرف كيف لازم �أت�صـرف، وبنحرج قدّامهم«. 

حيث  زوجته،  على  للتمادي  للزوج  �ضوءًا �أخ�ضـر  والمجتمع  الرجل  يعطي 

�أدلجته �شـرعية المعايير القائمة. ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 

41-50 �سنة، محافظة المفرق، عدد �سنوات الزواج: �أكثر من 10 �سنوات(: »دايًما 
ت �أح�س بالقهر... ببهدلني جُوزي قِدام النّا�س، وما خَلالي قِيمة ولا �إحترام، و�صُر

والله يِهدّه زَيّ مَا حَطّمني...وهو بحاول يفر�ض عليّ رجولته قِدّام �أهلي وفوق 

هيك هو يتعمد �إهانتي قِدّام �أولادي...جُوزي مِفكّر حاله زلمة لّما يبهدلني قِدّام 

يح�س�سهم  ع�شان  عمدًا  قِدّامهم  هِيك  بعمل  �أ�صلًا  وهو  �أهله،  ا  خ�صو�صً النا�س 

ا )41-50 �سنة، محافظة  �إنه هو زلمة وهو م�سيطر عليّ«. وتقول �أخرى �أي�ضً

عجلون، �أكثر من 10 �سنوات(: »�أنا لا �أحب �أتعامل مَع زُوجي قِدام النّا�س لأني 

�أيّ �إ�شي للزلمة، لأنّو  عب �أحكي  لا �أحب �سَواليفه )كلامه( ونظراته تجاهي...�صَ

�إ�شي لازم يعرفو غيرها،  الق�صة ناق�صة، وفي  لأنّو  �أو  دايًما بحطّ الحقّ عليّ، 

يّ ق�صة، لهِيك ما بَحب �أحكي قدّامو �إ�شي«.  وب�شك ب�أ

زوجته  على  يتمادى  جعله  الرجولة  لقيم  الخاطئَ  ال��زوج  فهمَ  ف�إن  كذلك 

�أكثر. ومن هنا تقول �إحدى الزوجات )العمر: 31-40 �سنة، محافظة �إربد، عدد 

يبهدلني  لّما  زَلمة  حَالو  بِفكّر  »جُوزي  �سنوات(:   10 من  الزواج: �أكثر  �سنوات 

�أو  �أهله...خَايف عَلى حَالو يُقولوا بُردّ )ي�سمع( على مرته،  قِدّام النّا�س وقِدّام 
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�أرنب...جُوزي فاهم الرجولية غلط، وبفكر �إنّها بال�صـراخ وال�صوت العالي، و�إنّو 

وتقول �أخرى )51 �سنة ف�أكثر، محافظة  �أهلو«.  قدّام  را�سي  يكون داع�س على 

المفرق، �أكثر من 10 �سنوات(: »جُوزي بِ�صير يتعالى ويتزّمل )ب�صير رجل( قِدّام 

�أهله عليّ، ويتمَرْجَل )ب�صير رجل( ويعر�ض �أو يفْرِد عَ�ضلاته، وبِتعمّد يفَ�شّلني 

ا )40-31  ويح�س�سني �إني �صغيرة، عَ�شان يُقولوا عَنه زَلمة«. وتقول �أخرى �أي�ضً

�سنة، محافظة �إربد، �أكثر من 10 �سنوات(: »بِ�صير جُوزي ي�صيّح عليّ قدّام �أهله 

زَيّ الديج )الديك( عَ�شان يبين �إنه زَلمة«. 

للزوج في تماديه  ا  فهمًا معوجًّ الاجتماعي  ونظامه  المجتمع  تبرر معايير 

على زوجته دون تحكيم لعقلٍ �أو منفعة. ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات 

�سنوات(:   10-5 ال��زواج:  �سنوات  عدد  محافظة �إرب��د،  �سنة،   40-31 )العمر: 

قِدّام النا�س... »يعاملني جُوزي مُعاملة مِثل العَمى، وبِ�صير قَدّ )مثل( النملة 

وعُمره ما ح�س�سني �إني بني �آدمة...جُوزي دايًما بِح�سّ�سني �إني �أقل مِنْ غيري، 

ومِ�شْ معطيني هو اعتبار، ولا معطيني هو مكانة عَنده، وبَ�سْ يعاملني هِيك 

وتقول �أخرى  الأول«.  مِن  تجوّزت  ما  �إّين  وبتمنى  كثير،  بنحرج  النا�س  قدّام 

)31-40 �سنة، محافظة عجلون، 5-10 �سنوات(: »طُول نهَارو يِهيني وي�سمّعني 

حَكي بِهدّ الحيط، حتى قِدّام النّا�س لا احترام ولا كرامة، وجهي بِقلب �أحمر بَ�سْ 

ي�سبني قِدّام خلق الله«. وتقول زوجة �أخرى )41-50 �سنة، محافظة �إربد، �أقل 

النا�س بتيجيه طاقة فرج، وب�صير يرْدَح  »بَ�سْ جُوزي ي�شوف  5 �سنوات(:  من 

ويمتازون  الأردن  في  تعي�ش  عرقية  جماعة  �إلى  )ن�سبة  النوري  مثل  )يتكلم( 

بالكلام ال�سـريع( عَ�شان يعرف �إني رَحْ �أحتقره...وما بت�شاطر )يمتلك �شخ�صية 

قوية( �إلّا قِدّام النّا�س«.  

من �أ�سباب تمادي الزوج على زوجته عدم �أو �ضعف الاحتكام ل�صوت العقل �أو 

الفهم والاتفاق الزواجي. ومن هذا القبيل، يقول �أحد الأزواج )العمر: �أقل من 30 
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�سنة، محافظة �إربد، عدد �سنوات الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: »بَحتقرها قِدّام النّا�س 

لأنها رَدْحة )وقوية ول�سانها طويل( ومَا بت�س�أل عن �أيّ حَدا قِدّامها، وبَخاف تعمل 

م�شكلة معي عِندما تِدّخَل وتِرْدَح، وتِقْلب حتى عالنا�س، مِ�شْ ناق�صني...حُرمتي 

النّا�س لّما تحكي... قِدّام  تِنْعَطى عِين بال�سوالف عَ�شان ما تقلل من قيمتي  ما 

حُرمتي لا ت�ستحي ولا تِخجل قِدّام خلق الله يلي عندها طالع«. وبالمقابل، تقول 

زوجة �أخرى )31-40 �سنة، محافظة جر�ش، 5-10 �سنوات(: »�إذا قلتله بَدّي �أروح 

ال�شغل تَعبان ب�صير  جَاي مِن  �أهلي، ولأنو  عَليّ وعَلى  يُ�سب  �أهلي بِ�صير  عَلى 

يقلي هُمّو عندهم منا�سبة، ولّما �أقله هَيني بَروح على �أهلك لي�ش ما بِدك �إتْروحْ 

�أهْلَك، و�ساعتها  مُنا�سبات  الأكابر، ما �شاء الله على  �إبن  �أهلي يا  )تذهب( عَلى 

ب�ضـربني قليل الأ�صل، هُو مِ�ش عَارف لي�ش بكره �أهلي«. 

نحو  المجال  ت�سحب  ا  الأه��ل �أي�ضً مع  الزوجين  بين  النزاعات  ف���إن  كذلك 

ا م�شحونًا بالكراهية. ومن هنا تقول �إحدى  انت�شار ت�صـريحات عدائية تخلق جوًّ

30 �سنة، محافظة �إربد، عدد �سنوات الزواج: �أقل من  الزوجات )العمر: �أقل من 

�أو�صلهم، واذا طلبت  �أهلي جهنم، ولا يخليني  »جُوزي �شايف دار  �سنوات(:   5
وته، و�أنا زيارتي لهم من العيد للعيد... �أزورهم ببل�ش )يبد�أ( يغلط ويرفع �صُ

وتقول  كيفه«.  على  بُحكمني  حَ�ضـرته،  عِند  عَبده  �شايفني  �صـراحة  جُوزي 

ا )31-40 �سنة، محافظة �إربد، �أقل من 5 �سنوات(: »عَلى قدّ ما هو  زوجة �أي�ضً

نكد، والله ما بكون مِرَوْقَه )مب�سوطة( غِير و�أنا مِ�شْ مَعه بَراّ الدار، حتى هو بِفرغ 

نَكدي على �أخواني ال�صغار، وعلى قد ما هو �ضاغطني رَحْ يجيبلي جَلطة...ما 

ب�سترجي �أزعل ولا �أ�ضحك بالمنزل، وك�أنه هالم�سكن بالن�سبة لي هو �سِجن...طول 

عمره نِكد، الله ينكد عليه«.

وفي الوقت ذاته، تبين ت�صـريحات المبحوثين �أنّ غياب الحب وال�سكينة بين 

تقول �إحدى  وعليه  بينهما.  فيما  العدائية  التعبيرات  من  المزيد  يولد  الزوجين 
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الزواج: �أكثر  �سنوات  عدد  المفرق،  محافظة  ف�أكثر،  �سنة   51 )العمر:  الزوجات 

�أحكي  نف�سي  بكون  منها  واتدايق  مُ�شكلة  مَعي  ت�صير  »لّما  �سنوات(:   10 من 

م�شاعري،  بارد تجاه  هو  بِ�سْ  بحلها،  وي�ساعدني  �أرتاح  ع�شان  عنها،  لُجوْزِي 

و�أنا ما بعرف كيف بقدر �أخليّه يهتم فيها«. وتقول زوجة �أخرى )41-50 �سنة، 

»جُوْزِي قا�سي وم�ش حنون بالمرهّ، بح�سه  5-10 �سنوات(:  محافظة عجلون، 

زيّ رجال زمان، و�أنا كنت �أتمنى يكون حنون حتى لّما يعاملني بق�ساوة قدّام 

النا�س، �أنا بموت من القهر...جُوْزِي بحب يبين زلوميته )رجولته( قدّام النا�س، 

ع�شان هيك دايًما ببهدلني قدّام النا�س، على �أ�سا�س �إنه زلمه وم�سيطر عليّ«.

واللافت للانتباه، �أن غياب لغة الحوار بين الزوجين ي�ؤدي �إلى انت�شار لغة 

الكراهية والحقد، التي قد تعيق من تقدم الأ�سـرة وديمومتها. ومن هذا القبيل، 

يقول �أحد الأزواج )العمر: �أقل من 30 �سنة، محافظة �إربد، عدد �سنوات الزواج: 

�أقل من 5 �سنوات(: »مرتي ما بت�ستحي قدّام النّا�س �إنّها تع�صّب وتعليّ �صوتها 

�إ�شي قدّام النا�س، ع�شان ما تحرجني  عليّ، ع�شان هِيك ما بحكي معها بكل 

 :)10-5 جر�ش،  محافظة  �سنة،   30 من  )�أقل  الزوجات  وتقول �إحدى  قدّامهم«. 

�إلا بالمنا�سبات،  �أزورهم  �أو  �أ�شوفهم  �أهلي، وما بخليّني  »جُوْزِي حارمني من 

وتقول  وب�ضـربني«.  بلطني  ومرات  ببهدلني  �أزورهم  �أروح  منّه  �أطلب  وبَ�سْ 

�أخرى )�أقل من 30 �سنة، محافظة جر�ش، �أقل من 5 �سنوات(: »بَ�سْ نكون عَند 

�أهل جُوزي بِ�صير جُوزي يعاملني بق�سوة و�إهانة وب�سب عليّ قدّامهم، ع�شان 

على  بعمله  الإ�شي  هاد  كل  عليّ،  وم�سيطر  زلمة  هو  �إنه  )يريهم(  يِفرجيهم 

ح�سابي وعلى ح�ساب م�شاعري«. وبالمقابل يقول �أحد الأزواج )41-50 �سنة، 

محافظة جر�ش، �أكثر من 10 �سنوات(: »مَرْتِي ما بتعرف تناق�ش معي، وكثير 

�إذا كان المو�ضوع بتعلق ب�أغرا�ض المنزل، ع�شان  بتعليّ )ترفع( �صوتها عليّ 

هِيك بتجاهل �إني �أناق�شها قدّام النا�س وبرّا الم�سكن، ع�شان ما �أنحرج مِنْهم«. 
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»جُوزي  5-10 �سنوات(:  �سنة، محافظة عجلون،  وتقول زوجة �أخرى )50-41 

حارمِنْي )مانعني( مِنْ �أهلي، ومِنْ �أوّل ما تجوّزت منعني مِنْ زيارتهم، ودايًما 

بحكي عليهم وبذم فيهم، وما بخليّني �أ�شُوفهم �إلّا بالمنا�سبات، وغير هِيك ما 

�أطلب مِنه، لأنه م�ستعد ي�ضـربني وما يوديني عليهم«.

 و�أظهرت درا�سة عايد من�صور )2009( �أنّ من �أ�سباب التمزق العاطفي بين 

الزوجين: المعاملة القا�سية من الزوج تجاه زوجته، وتعمد الزوج �إهانة زوجته 

لزوجته  الزوج  �سماح  وعدم  دونية،  نظرة  لزوجته  الزوج  ونظرة  �أمام �أبنائه، 

التعبير عن ر�أيها ب�صـراحة، وعدم وجود مناخ بين الزوجين يقوم على الحوار 

والتفاهم. 

البنائية  بالأبعاد  الحميم«  »ال�شـريك  عنف  يرتبط  �سبق،  ما  هدى  وعلى 

وهذا  العائلة.  وديناميكيات  والاقت�صادية  والنف�سية  الديموغرافية  للمتغيرات 

يُظهِر مدى الحاجة �إلى بحث يعالج المتغير الاقت�صادي كمورد رمزي في ت�أثيره 

على ا�ستقرار الأ�سـرة. على الرغم من �أن الدخل والم�ستوى التعليمي يقللان من 

خطر تعر� ضالزوجة للعنف الج�سدي والاعتداء عليها عاطفيًّا من جانب الزوج، 

� ّالأنّ عدم �أو �ضعف الفهم والاتفاق الزواجي يزيد من �إ�ساءة المعاملة العاطفية  �إ

.)Kaukinen, 2004: 452- 471( للزوجة

الآخ��ر،  الزوجين �أخطاء  ت�صيد �أح��د  العاطفي:  الرب�ود  علامات  من  لذلك 

وافتعال �أحدهما �أزمات مع الآخر دون ح�ساب لمعايير الكلفة، وق�ضاء �أحدهما 

�أوقات طويلة خارج الم�سكن وعدم �أو �ضعف �شعور �أحدهما بالأمان، وافتقاد 

�أحدهما �إلى الثقة الزوجية. وقد لا ي�ستطيع �أحد الزوجين �أن يعبر عن م�شاعره 

�أمام الآخر. كلما زادت غيرة �أحد الزوجين على الآخر بطريقة غير منطقية زادت 

الت�صـريحات العدائية فيما بينهما.
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ثاني ع�شـر - لغة الحوار والحب بين الزوجين: 

النكد والزعل داخل الم�سكن على �أحد الزوجين تجاه الآخر.  غالبًا ما يغلب 

حيث يحاول �أحدهما افتعال �أزمات داخل الم�سكن ك�أن لا ي�سمح الزوج لزوجته 

بالخروج مع الأبناء للترفيه عن النف�س.

وفي هذا ال�صدد، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 31-40 �سنة، محافظة المفرق، 

عدد �سنوات الزواج: 5-10 �سنوات(: »�أعبّر عن الغ�ضب �أو القلق �أو الفرح خارج 

المنزل �أكثر من داخله، لأنّ جُوزي واقفلي على النقرة )الخط�أ(...ما بَح�س حالي 

مرتاح ببيتي وقدّام جُوزي، قد ما بِح�س براّ، وهو مِ�شْ موجود، لأنّو دايًما بح�سب 

ح�ساب غير �شكل على كل �إ�شي بعمله«. وتقول �أخرى )51 �سنة ف�أكثر، محافظة 

�سواء  مَعي  بِ�صير  �إ�شي  و�أيّ  نكد،  �إن�سان  »جُوزي  �سنوات(:   10 من  �إربد، �أكثر 

فرح �أو حزن بنكّد عليّ، وما بعطيني �أيّ دَعم، ع�شان كل �إ�شي بِ�صير معي بعبّر 

ا )41-50 �سنة،  عَنه براّ المنزل مع �أهلي �أو مع �صاحباتي«. وتقول �أخرى �أي�ضً

محافظة عجلون، 5-10 �سنوات(: »يحاول جُوزي �أن يفتعل �أزمات معي داخل 

المنزل، عَ�شان ما نطلع رحلة خارج المنزل...جُوزي �إذا كان مِ�شْ رايق ونحكيلو 

بدّنا نطلع �أنا والاولاد بعمل ق�صة لل�سما، م�شان ما نطلع، وبطلع م�شاكل من 

ا )51 �سنة ف�أكثر،  تحت الأر�ض، المهم ينكّد علينا وما نطلع«. وتقول �أخرى �أي�ضً

ل �أ�س�أل  محافظة �إربد، �أكثر من 10 �سنوات(: »هو عِندي ولا بحكي ولا كلمة، وبَ�ضَ

فيه وهو �ساكت، ولا �إلو دخل بكل �إ�شي، جنني قِدّام النّا�س ب�ضل ي�سولف كثير 

ويحكي كلام فا�ضي«. 

�إنّ نظرة الزوج للزوجة نظرة دونية ومحاولة الظهور �أمام الآخرين بمظهر 

قدرته  عدم  من  بالنق� ص �شعوره  ب�سبب  زوجته،  على  يتمادى  جعلته  الرجولة 

�أو �ضعفه على تغليب لغة الحوار والحب. وعليه، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 
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41-50 �سنة، محافظة �إربد، عدد �سنوات الزواج: �أكثر من 10 �سنوات(: »بحب 
وما  �أغار،  ويخليني  يقاهرني  عَ�شان  النّا�س  قِدّام  حالو  يفرجي  ي�ضل  جُوزي 

يحب �إني �أنا �أغار بهاي )بهذه( الطريقة، بَده علطول �أح�س�سو �إني بَحبو«. وتقول 

�أخرى كذلك )�أقل من 30 �سنة، محافظة عجلون، �أقل من 5 �سنوات(: »والله بغار 

�أ�صلا هو معلم ريا�ضيات  لأنّو  الغيره عليه،  )يتوجع( قلبي من  عليه، وبِطُق 

خ�صو�صي، وطُول نهار وليل طالبات بت�صلوا فيه تلفونات، و�أنا بعجّب عليه 

بالحكي وال�صـراخ«. ويقول �أحد الأزواج )31-40 �سنة، محافظة �إربد، �أقل من 

5 �سنوات(: »مَرتي بتحبني بَ�سْ مرات بح�س �إنّو الو�ضع مِ�شْ طبيعي، هي كثير 
�إنّو حبّ زائد، ومرات بحكي  بتغار وخانقيتني بهَادَ المو�ضوع، ومرات بحكي 

 40-31( الزوجات  وتقول �إحدى  ال�شغلتين«.  بين  �ضايع  و�أنا  ثقة،  قلة  هاي 

�سنة، محافظة المفرق، �أقل من 5 �سنوات(: »جُوزي ما بحب الطلعات ولا بحب 

الهدوء دايًما ي�صيّح ومعَ�صّب وبعمل مِ�شاكل مِنْ ولا �إ�شي بلعمدًا بَ�سْ لّما يكون 

مزاجه مِنيح �ساعتها بطلعنا وبب�سطنا غير هِيك منكّد علينا«.

)George Simmel( �أنّ وجود كلٍّ من النظام والخلل  اعترف جورج زيمل 

فالفعل  الاجتماعية؛  والعمليات  التفاعل  ال�صـراع �أحد �أ�شكال  عملية  يجعل 

مجتمع  يتواجد  وبهذا  والكره،  والحب  وال�صـراع  الان�سجام  على  دومًا  يحتوي 

بين مكوناته �صـراعات متقاطعة تلتقي في �أوجه وتختلف في �أوجه �أخرى. كما 

افتر�� ضإمكانية دور وظيفي لعمليات ال�صـراع، ويمكن �أن يترتب على وجودها 

تعزيز النظام والت�ضامن، كما يمكن �أن تتحول عملية ال�صـراع �إلى �أ�شكال �أخرى 

من العمليات الاجتماعية، ك�أن يتحول ال�صـراع عبر الزمن �إلى عمليات تناف�س 

�أو تعاون )عثمان، 2008، �ص89(.

يظهر من الإجابات �أنّ فن التعامل بين الزوجين كان مغيبًا ولا يرتقي �إلى 

لغة الخطاب ال�صحيح والحب وال�سكينة. وعليه تقول �إحدى الزوجات )العمر: 51 
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�سنة ف�أكثر، محافظة جر�ش، عدد �سنوات الزواج: �أكثر من 10 �سنوات(: »�شُو ما 

ب�صير معاي �سواء فرح �أو حزن بعبّر عنه براّ المنزل مع �أهلي �أو مع �صاحباتي، 

نف�سيته  »جُوزي  قد ما هم بفهموني«. وتقول �أخرى:  بفهمني  جُوزي ما  لأنو 

على  رحلة  نطلع  منه  بطلب  بَ�سْ  حتّى  كثير،  م�شاكل  يعمل  وب�ضل  مري�ضه، 

�أيّ مكان ما بوافق �إلا �إذا كان رايق، وَهَادَ الإ�شي نادر ما ي�صير«. ويقول �أحد 

الأزواج )31-40 �سنة، محافظة المفرق، 5-10 �سنوات(: »بَ�سْ ي�صير معي �إ�شي 

ا مع �أ�صحابي، لأنّو مَرتي  بحب �أعبّر عنه �سواء فرح �أو حزن براّ المنزل خ�صو�صً

ما بتهتم �إلا بحالها«. ويقول �آخر )31-40 �سنة، محافظة �إربد، 5-10 �سنوات(: 

ي �إ�شي، حتّى بتغار من خواتي، بَ�سْ �أنا زهقت  »والله مَرتي �شُو بتغار عليّ من �أ

من هاي الحالة، لأنّو بح�سها مرّات بت�شكك فّي وما بت�أمن عليّ«. ويقول �آخر 

ا )51 �سنة ف�أكثر، محافظة جر�ش، �أكثر من 10 �سنوات(: »ما بَحب �أحكي  �أي�ضً

كُل �إ�شي بِ�صير معي لَمرْتِي لأنّها رايحة )�سوف( تعمل مِن الحبّة قُبه عَ�شان هِيك 

بَف�ضل �أحيان كثير �إّين �أعبّر عَن �أيّ �إ�شي بِح�س فيه بَراّ المنزل«.

وميكل�ســون«  »بيهلي  درا�سة  مــع  النتيجــة  تتفــق  �سبــق،  ما  هـــدى  وعلــى 

الدعم  الزوجين  تلقي  )Biehle and Mickelson, 2012, p.244- 251( �أنّ 

العاطفي والنف�سي والاجتماعي في ولاية �أوهايو الأمريكية يزيد من الفهم والاتفاق 

الزواجـي. كمـا تتفـق مـع درا�سة »�ستينا بليك�س« )Blix, 2007, p.161- 172( ب�أنّ 

ا  ا �أ�سـريًّ ابتعاد الزوجين في ال�سويد عن الغ�ضب في التعامل فيما بينهما يوفر جوًّ

خاليًا من النزاعات ويعزز التناف�س والتعاون بينهما.

عن  التعبير  ي�ستطيع  لا  الزوجين  المبحوثين �أنّ �أحد  من �إجابات  ويظهر 

م�شاعره الحقيقية �أمام الآخر، ل�صعوبات العي�ش.

محافظة  ف�أكثر،  �سنة   51 )العمر:  الزوجات  تقول �إحدى  القبيل،  هذا  ومن 

عبة كتير، وَ�أنا  �إربد، عدد �سنوات الزواج: �أكثر من 10 �سنوات(: »الحياة كِثير �صَ
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بَعْرف هادَ الإ�شي، وال�ضغط على جُوزي كبير، والم�س�ؤولية �صعبة، عَ�شان هِيك 

م�شاعري الحقيقية مرّات بَحتفظ فيها لنف�سي، وما بَقْدَر �أحكي قِدّام جُوزي كُل 

�إ�شي عَ�شان ما �أزودها عليه«. وتقول �أخرى )31-40 �سنة، محافظة جر�ش، �أكثر 

من 10 �سنوات(: »ما بَدّو )وبلهجة �أخرى بَدّه( �إني �أزعل و�أغ�ضب و�أت�ضايق بَ�سْ 

حَك، وما بِقدر جُوزي م�س�ؤوليات الأولاد والمنزل  بَدّو �إياني علطول وجهي بِ�ضْ

ا )�أقل من 30 �سنة، محافظة المفرق،  وال�ضغط يلي بعي�شو«. وتقول �أخرى �أي�ضً

5-10 �سنوات(: »ح�ضـرتو بيجي على المنزل �آخر الليل، وعامل المنزل فندق، 
معاه،  وحكيت  ثمّي  فتحت  �إذا  ويلي  ويا  وبنام،  وب�شـرب  )ي�أكل(  بُوكِل  بَ�س 

 30 من  )العمر: �أقل  كذلك  وتقول �أخرى  وي�شتم«.  عَليّ  وي�سب  ي�صـرخ  ببل�ش 

دق على  بَ�صَ »ما  5 �سنوات(:  �سنة، محافظة �إربد، عدد �سنوات الزواج: �أقل من 

الله يرجع على المنزل، وانا بنتظر فيه، لأنو )لأنّ( تواجدنا قليل مع بع�ض...

بتركنا بالمنزل بال�ساعات، وبطلع وبط�ش مع �أ�صحابه، و�إذا حكيت معو وكلمتو 

�أولادي...بَ��راّ المنزل بكون جُوزي مب�سوط  رَح يبل�ش ي�سب ويغلط عليّ وعلى 

ومرتاح، لّما يجي )يح�ضـر( المنزل ما بَدّو مِني �أفتح ثُمي، ولا �أطلب منّو )منه( 

طلب، بَ�سْ �أحكي معو )معه( بتنفرز وبع�صب وبيطلع بَراّ المنزل«. وتقول زوجة 

بَرّا  �أطلع  »نف�سي  5 �سنوات(:  30 �سنة، محافظة �إربد، �أقل من  )�أقل من  �أخرى 

المنزل و�أ�سهر مع �أولادي و�آخذهم على الُمول والاعبهم، وبَ�سْ �أحكيلو �إني بَدّي 

ما  و�إنت  الزايدة،  للم�صاريف  م�صاري  معي  ما  �أنا  فّي  ببل�ش  و�أطلع  م�صاري 

بتح�سّي فّي، ولا بتقدريني، وبَ�س بِدك تتم�صـرفي«.

يظهر من �إجابات المبحوثين، �أنّ هناك اختلالًا في الفهم والتوافق الزواجي 

و�إغلاق  بينهما،  فيما  والع�صبية  والحقد  الكراهية  لغة  ب�سبب  الزوجين،  بين 

احتمالات النجاح والنتائج المترتبة عن البدائل فيما بينهما، وغياب التبادل 

المتكافئ بين واجبات الزوجين وحقوقهما. 
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ثالث ع�شـر - تبادل الاحترام بين الزوجين وق�ضاء �أوقات الفراغ:

يظهر من �إجابات المبحوثين �أنّ م�ستويات التعبير عن الت�صـريحات العدائية 

بين الزوجين تزداد عندما يق�ضي الزوج �أغلب وقته خارج الم�سكن، ويهمل زوجته 

و�أولاده طوال هذا الوقت، وقد يكون في هذا الوقت مع �أ�صدقائه �أو مع �أهله ولا 

يعطيهم من الوقت �شيئًا. 

ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 51 �سنة ف�أكثر، محافظة �إربد، 

عدد �سنوات الزواج: �أكثر من 10 �سنوات(: »الحياة كثير �صعبة، و�أنا ب�صـراحة 

ب�س ي�صير معي �إ�شي ما بحكيه قدّام جُوزي، لأنّه ما بحب �أزيد عليه همومه«. 

وتقول �أخرى كذلك: »جُوزي بغيب عني كثير، ال�صبح بال�شغل وبالليل �سهران 

مع �إ�صحابه، وبَ�سْ �أحكي معه عالتلفون ب�صير ي�صيّح ويبهدل فّي، و�أنا بكون 

محتاجة وجوده جنبي«. ويقول �أحد الأزواج )�أقل من 30 �سنة، محافظة عجلون، 

�أقل من 5 �سنوات(: »مَرتي بتتذمر عليّ كثير وما بت�سكت، وبت�ضل ت�شكي عن 

�أ�سمع  بحبّ  ما  لأّين  بالمنزل،  بقعد  ما  هِيك  عَ�شان  فيها،  ب�صير  و�إّيل  الحياة 

  10-5 �سنة، محافظة جر�ش،   50-41( الزوجات  وتقول �إحدى  هالحكي«.  كُل 

�سنوات(: »حالتنا المادية مِ�شْ بزيادة، و�أنا بعرف هَادَ الإ�شي، بَ�سْ �أنا و�أولادي 

الإ�شي،  بهادَ  بقتنع  ما  جُوزي  لكن  بال�شهر،  مرهّ  لو  المنزل  براّ  ن�سهر  بنحبّ 

وبحكيلي دايًما �إنّه م�صـروف عالفا�ضي...نَف�سي هالزلمة يِحنّ على حالنا وعلى 

هالاولاد، ويطلعنا �شهر يوم براّ المنزل، حتّى لو كان و�ضعنا �صعب �إحنا مِ�شْ 

طالبين منّو �إ�شي، بَ�سْ يغيرلّنا جّو وكي�س بزر )حب( بكفينا«. 

وبالمقاربة مع هذا الا�ستبعاد الاجتماعي، ي�شير فرانك �إلى �أنّ بناء الم�شاعر 

اتخاذ  يلج�أ �أحدهما �إلى  فقد  مختلفة؛  مظاهر  ي�أخذ  الزوجين  بين  العدائية 

الواجبات  تبادل  �ضعف  وعدم �أو  الآخر،  م�شاركة  عن  بعيدًا  العائلية  القرارات 

كل  يمتلك  بحيث  الأ�سـرة،  اهتمامات  في  الم�شاركة  �ضعف  وعدم �أو  الأ�سـرية، 
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منهما �أفكارًا وم�شاعر مختلفة حول الطريقة المثلى �أو المنا�سبة لحل الخلافات 

 .)Franks, 2003, p. 789( أو تبادل معاني الود والاحترام�

وت�شير �إجابات المبحوثين �إلى �أنّ فقدان الثقة بين الزوجين ي�شعرهما بجمود 

الم�شاعر، وغالبًا ما يكتم �أحدُهما الم�شاعر ال�سلبية مدةً طويلة خوفًا من غ�ضب 

الآخر. ومن هنا، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 51 �سنة ف�أكثر، محافظة جر�ش، 

بحترمني،  ولا  بحبني  ما  »جُوزي  �سنوات(:   10 من  الزواج: �أكثر  �سنوات  عدد 

وما  عليّ،  بع�صب  طول  على  وب�صـراحة  تجاهه،  م�شاعري  عن  �أعبّر  وبخاف 

بي�سمحلي �أكمل حَكي، ولا بي�سمعني، و�أنا بَ�ضل �أكتم م�شاعري جواتي وبَح�س 

نوقه«.  حَالي عَلى طُول َخم

محافظة  �سنة،   30 من  )العمر: �أقل  ا  تقول �أخرى �أي�ضً الإجابات  هذه  و�إزاء 

�أول  جَنابو من  حَ�ضـرة  هُو  »�آه  5 �سنوات(:  الزواج: �أقل من  �إربد، عدد �سنوات 

ما تزوجنا لا جَابلي هَدية ولا �إ�شي، حتى م�شوار ما �أخذني، دايًما قاطع �إيدو 

قلب،  �إلو  بطّل  والواحد  بذيلو،  وبلعب  مزبوط،  مِ�شْ  عليها...هالزلمة  وبي�شحد 

بَ�سْ لارتاح من هالعي�شة  الواحد يتطلق ويرتاح، ويوخذ ولادو،  ويا ريت لو 

 10-5 محافظة �إربد،  �سنة،   40-31( الأزواج  ويقول �أحد  مَعو«.  عاي�شها  �إلي 

وم�شاكل  ق�ص�ص  كثير  وفيها  طويلة،  عمر  رحلة  الزوجية  »الحياة  �سنوات(: 

و�أيام حُلوة، والواحد لازم يحبّ الثاني ويثق فيه، ويكون مُريح معو بكل �إ�شي، 

ويكونوا مثل الأ�صحاب �أكثر من �إنهم زوجين، لازم يكون �سـرهم واحد وهمهم 

واحد، وما حدا منهم يقلل قيمة الثاني، فالرجل ن�صف المجتمع والمر�أة الن�صف 

الآخر، واجتماعهما �سوف يُ�صلحّ المجتمع كله«. 

لتجنب الم�شكلات الزوجية لا بُدّ من التعبير عن الم�شاعر الحقيقية ب�صـراحة، 

وتقديم الهدايا، وبناء العلاقات الحميمة، والحدّ من الخروج خارج الم�سكن فترةً 

محافظة  �سنة،   50-41 )العمر:  الزوجات  تقول �إحدى  القبيل،  هذا  ومن  طويلة. 
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المفرق، عدد �سنوات الزواج: 5-10 �سنوات(: »جُوزي خانني �أكثر من مرّة، و�أنا 

�أوثق فيه، وم�شاعري تجمدت تجاهه، وحا�سّه بالي�أ�س �صـراحة، وبطّلت  بطلت 

عن  �أعبّر  حتى  وبطّلت  �إح�سا�س،  بدون  حا�سه حالي  بالكره،  ولا  بالحب  �أح�س 

م�شاعري، ع�شان كمان ما يع�صّب عليّ، وو�صلت لمرحلة �إني مِ�شْ مهتمه ب�إ�شي 

بالحياة حتى بحالي بطلت �أهتم...والحياة الزوجية بدّها حبّ وحنان، والزوجين 

لازم يحترموا بع�ض ويقدروا بع�ض، ع�شان العلاقة تكون بينهم حلوة ومبنية 

من  ويح�سنوا  �سوا،  المنزل  براّ  جو  ويغيروا  �سوا،  ويطلعوا  والحب،  الثقة  على 

نف�سيتهم �سوا«. 

ويظهر من �إجابات المبحوثين، �أنّ الظروف المو�ضوعية لل�صـراع )الحرمان، 

والإدراك، وال��سؤال عن ال�شـرعية( لم تحرك �أحد الزوجين للدخول في �صـراعات 

مع الآخر في �إطار م�ستمر. ولم يتمكن ال�صـراع من ا�ستقطاب الن�ساء المظلومات. 

الزوجين �أن  ال�صـراعات بين  ا في منع  قويًّ الأردني  الاجتماعي  النظام  زال  ما 

تطفو على ال�سطح ب�شكل لافت للانتباه. 

النا�س عندما يتمكنون من  لي�س هذا فح�سب، بل يُلاحظ »لوي�س كوزر« �أنّ 

معار�ضة روابطهم ي�شعرون ب�أنهم مدفوعون، ليتخذوا خطوات يائ�سة متهورة... 

العنف  النا�س يتجنبون  ا وارتباطًا. و�أكّد �أنّ  ا داخليًّ �إنّ المعار�ضة تمنحنا ر�ضً

�أ�لًاص، ويخ�شون التعر� ضللإيذاء، ويرتفع م�ستوى الخوف والتوتر في ال�صـراعات 

2016، �ص143-144(. كما �أكد »جورج زيمل«  المبا�شـرة والقريبة )الحوراني، 

�أنّ تطور الوعي عند �أطراف ال�صـراع، لا �سيما الأطراف المظلومة، يمكن �أن ي�ؤدي 

�إلى الت�شكيك في عدالة عملية توزيع الموارد النادرة، كالقوة والثروة والملكية، 

العواطف،  بت�أجج  الوعي  هذا  يرتبط  الجماعة  بين �أع�ضاء  للتفاعل  ونتيجةً 

»كولينز«  يلفت  �ص90(.   ،2008 )عثمان،  ال�صـراع  عملية  احتمالات  وزيادة 

الانتباه �إلى نوع العنف الذي يُ�ؤدّي ا�ستخدامه من �أحد الطرفين �إلى تبديد الطاقة 
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المتقدم«  »الذعر  العنف هو  الآخر، وي�شل فاعليته، وهذا  الطرف  العاطفية عند 

ي�صاحبها �إفراط  تراكمية  عاطفية  نوبة  عن  عبارة  وهو   ،)Forward Panic(

العاطفية  الآخر كل طاقته  الطرف  الإبادة؛ بحيث يفقد  القوة والقدرة على  في 

ا �أمام هجوم الطرف القوي )الحوراني، 2016، �ص145(. ويُ�صبح �سلبيًّ

الوجدانية بين  الم�شاعر  �أنّ متانة  �إلى  الباحث كلارك  ي�شير  وت�أ�سيًا بذلك، 

الجماعة  قبل  من  عليها  المتعارف  المعيارية  البنى  على  تحافظ  الزوجين 

لأحد  بال�شقاء  الحقيقي  الإح�سا�س  عن  العواطف  تك�شف  لا  حيث  والمجتمع. 

الزوجين بل تك�شف عن الت�أثير الخارجي القوي الذي يمار�س على الآخر. لذلك 

تدفع الم�شاعر العدائية الزوجين لأداء الدور، وتعمل على توجيه �أحدهما على 

الزوجين  ال�ضحية عند فتور الم�شاعر بين  اللوم على  �إلقاء  �إنّ  الآخر.  ح�ساب 

�سيعك�س تعاطف المجتمع مع المنحرف عن قواعد النظام الاجتماعي، وتبرير 

فقد  التقليدية.  ا في المجتمعات  ال�ضحية، خ�صو�صً المنحرفة �ضد  ال�سلوكيات 

يلج�أ �أحد الزوجين �إلى ممار�سة ال�صمت عندما يتم الاعتداء على م�شاعره من 

.)Clark, 1987, p. 290-291( الآخر، خوفًا من كلام النا�س

رابع ع�شـر - المرونة ال�شخ�صية في التعامل بين الزوجين: 

تزداد الت�صـريحات العدائية بين الزوجين عندما ت�شعر الزوجة مثلًا بال�سلبية 

تجاه زوجها بدون �سبب يذكر. �أحيانًا تحاول الزوجة التقرب من الزوج ب�أكثر 

من طريقة و�إعطاءه الاهتمام ب�شكل �أكبر لكنّه يبتعد عنها �أكثر. وقد تجد الزوجة 

�صعوبة في تقبل زوجها لاعتذارها عندما ي�صدر عنها �سلوكٌ �أو كلام خاطئ. 

محافظة �إربد،  ف�أكثر،  �سنة   51 )العمر:  الأزواج  يقول �أحد  ال�صدد،  هذا  في 

الزوجين يكون بينهم توا�صل  »لازم  10 �سنوات(:  عدد �سنوات الزواج: �أكثر من 

مع  عاطفيين  ويكونوا  جواتهم،  يليّ  الم�شاعر  كل  لبع�ض  ويحكوا  طُول،  على 

بينهم حبّ ومودة، ولازم يهتموا  عَ�شان الحياة ما تكون مملة، وي�ضل  بع�ض، 
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بع�ض،  ويفهموا  بع�ض،  مع  هاديين  ويكونوا  باللب�س،  حتّى  بع�ض،  بتفا�صيل 

ويتحاوروا بطريقة هادية كلها حبّ ومودة، ع�شان يخليهم مب�سوطين و�سعيدين 

مع بع�ض«. وتقول �إحدى الزوجات )41-50 �سنة، محافظة عجلون، �أقل من 5 

�سنوات(: »في م�سافة بيني وبين زوجي قد ما �صار معنا م�شاكل، وب�آخر فترة 

بعّدنا عن بع�ض كثير، وزادت الم�سافة بيناتنا، وبطلنا نقدر نفهم بع�ض، حتّى 

هو بطّل يقبل اعتذاري منه، لّما �أعمل �إ�شي غلط«. ويقول �أحد الأزواج )51 �سنة 

ف�أكثر، محافظة جر�ش، �أكثر من 10 �سنوات(: »لازم �أيّ زوجين بهالحياة يفهموا 

م�شاعر بع�ض، يحنّوا على بع�ض، ويعطوا وقتهم لبع�ض، وي�ضلهم قريبين من 

بع�ض، ويحاولوا قدر الإمكان �أن يكونوا �سند وعون لبع�ض«. 

ا )العمر: 31-40 �سنة، محافظة المفرق، عدد �سنوات الزواج:  ويقول �آخر �أي�ضً

5-10 �سنوات(: »ما في بعد التفاهم، والقالب الكبير بيو�سع القالب ال�صغير، 
معك،  بتوقف  هي  ظروفها،  وقدّر  زوجتك،  وا�ستوعب  لت�صـرفاتك،  واعي  كُون 

مع  الحياة  �أ�صلًا  لتعي�شوا  بع�ض  على  بالحكم  تت�سـرعوا  لا  ظروفك،  وبتقدّر 

بع�ض«. ويقول �آخر كذلك )�أقل من 30 �سنة، محافظة عجلون، �أقل من 5 �سنوات(: 

نا �صعب نتقبل اعتذار بع�ض ب�سهولة  »كثرة الم�شاكل خلتّ في فراغ بينا، و�صُر

مثل �أوّل، يمكن لأنّو �أعذارنا هي هي، وم�شاكلنا كلمالها عَمّ تزيد �أكثر«. ويقول 

ا )31-40 �سنة، محافظة �إربد، 5-10 �سنوات(: »كُون �صاحب  �أحد الأزواج �أي�ضً

لزوجتك وحاول افهمها مثل �صاحباتها، وحِنّ عليها بتكون �سَند وقوتك بالحياة، 

الَمرة )الزوجة( �شو ما قدّمتلها بترد لك �إياه ع�شـرة، لهيك الكورة بملعبك، وانت 

�إّيل بتقدر تم�شي حياتك على كيفك«. 

 
ّ
� ضأن تقوم على الحب بناءً على ما تقدم، ف�إنّ العلاقة بين الزوجين يفتر�

وكذلك  لزوجته،  كافيًا  وقتًا  الزوج  ويخ�ص� ص والتفاهم،  والاحرت�ام  والم��ودّة 

الزوجة.



حوليات الآداب والعلوم الاجتماعية 108

ومن هذا القبيل، يقول �أحد الأزواج )العمر: 41-50 �سنة، محافظة عجلون، 

عدد �سنوات الزواج: 5-10 �سنوات(: »الحياة الزوجية لازم تكون مَليانة )مليئة( 

حُبّ وعاطفة وتفاهم وحكي حلو بين الزوجين، عَ�شان ما تكون الحياة �صعبة 

والعلاقة تف�شل من �أول مرّة، ولازم �إنه المره )الزوجة( ما تف�ّرس �سُكوت )�صمت( 

جُوزها عَن الكلام بِ�شكل �سلبي لازم تفهمه وتعطيه �شُوية وقت، وَهُمّ الاثنين 

ظهرهم الخارجي، ويهتموا ببع�ض، وي�ضلهم قَدر  لازم يهتموا بِحالهم حَتّى ِمب

م�شاكلهم  يحلوا  ولازم  الم�شاكل،  وجود  مع  حَتّى  بالمنزل،  هاديين  الإمكان 

بتفاهم وحوار مُ�ؤدب هادَ الإ�شي كله يُ�ؤدي �إلى �سعادتهم مع بع�ض«. وتقول 

�إحدى الزوجات )�أقل من 30 �سنة، محافظة جر�ش، �أقل من 5 �سنوات(: »بح�س 

ب�سلبية كبيرة تجاه جُوزي، وهادَ الإ�شي عَمل كثير م�شاكل بيناتنا، حَتّى بَعّدنا 

�أكون  عَ�شان  اهتمام،  و�أعطيه  مِنه  �أقرب  عَن بع�ض كثير، ومراّت كثير بحاول 

جنبه بكل �إ�شي، بَ�سْ هو بح�سه ببعد عَني كثير، ومَا بِقبل هادَ الإ�شي، وبَ�سْ 

�أغلط و�أعتذر مِنه ما بقبل اعتذاري ب�سهولة، وهون هو بحبطني كثير«.

لقد �أ�شار بيير بورج )Berghe,1963( �إلى �أنّ ال�صـراع يمكن �أن ي�ساهم في 

تحقيق التباين والتكامل داخل المجموعات، وهو يحدث نتيجةً لغياب ال�سلطة 

ال�شـرعية للمعايير الاجتماعية، حيث يحدث ال�صـراع بين الأفراد ب�سبب التباين 

في الم�صالح والمكانات والأدوار، والتوزبع غير العادل لها. 

ومن نافلة القول �أنْ نذكر ما قالته �إحدى الزوجات )العمر: �أقل من 30 �سنة، 

عب ومِ�شْ  5 �سنوات(: »جُوزي �صَ محافظة جر�ش، عدد �سنوات الزواج: �أقل من 

�سهل التعامل معه بالمرةّ، و�أنا بتغلب كِثير مَعه لّما ي�صير في م�شاكل بالمنزل، 

�سنة،   50-41( وتقول �أخرى  معه«.  وبِ�سهولة  بِ�سـرعة  ل  َ ِحل بِتو�صل  ما  لأنّه 

محافظة �إربد، �أكثر من 10 �سنوات(: »لا �أجد مرونة في التعامل مع جُوزي في 

خِ�شن  �أُ�سلوبه  بينا...جُوزي  با�ستمرار  التي هي بتحدث  الم�سكن  حَلّ م�شكلات 
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بيناتنا...بِ�صـراحة  بِت�صير  يلي  الأمور  من  كتير  في  معه  بَتغلب  و�أنا  �شوي، 

الحياة مَعو نا�شفه مثل وجهو، ولا �أنا قادر �أ�ستوعبو �أو �أحلّ م�شاكلي مَعو«. 

ويقول �أحد الأزواج )51 �سنة ف�أكثر، محافظة عجلون، 5-10 �سنوات(: »مَرْتِي 

كي �أو تُطلب �إ�شي، و�إذا بَدّها تُطلب مِني �أغْرا�ض �أو غيره بتطلب  ما بتعرف ِحت

و�أنا بعَ�صّب �ساعتها كتير،  مِ�شْ �صح، وبت�ضلها تحكي وما بت�سكت،  ب�أ�سلوب 

بَ�سْ لّما بَروق )يهد�أ( الموقف، بَعْرف �إنه لازم �أكون �أكثر م�س�ؤولية، بَ�سْ هيّ يليّ 

بتعَ�صّبني«. 

ويمكن ا�ستعرا� ضما تقوله �إحدى الزوجات )العمر: �أقل من 30 �سنة، محافظة 

جر�ش، عدد �سنوات الزواج: 5-10 �سنوات( : »ب�س �أطلب من �أبو عيالي )زوجي( 

قطعة �أثاث �أو �أطلب �شي للدار بع�صّب وبجن جنونه، وك�أني بَ�شحد )الت�سول( 

منه �شحده، ول يا زَلمة )رجل( انت ما بتجيب لدارك، وبكفي �إني قاعدة بَرقّع 

)�أعالج( على قرفك وفقرك ومعي�شتك، وفوق هِيك بكون مِ�ش عَاجبه«. ويقول 

تُطلب  »بَ�سْ  5-10 �سنوات(:  30 �سنة، محافظة عجلون،  )�أقل من  �أحد الأزواج 

مِني مَرتي الطلبات كُلها وَرا بَع�ض بَع�صّب كثير، لأنّه �أ�سلوبها مُ�ستفز �شوي، 

ولكن بَ�سْ تِهدى وتَنتهي الُم�شكلة �أنا بَراجع نف�سي، وبَح�س �إنّه هيَّ مَعها حَقّ«. 

وتقول �أخرى )31-40 �سنة، محافظة �إربد، �أكثر من 10 �سنوات(: »�أنا وزوجي 

مِثل ال�سمنة والعَ�سل ما في �أحَلى مِنا وكثير »فري« )حرية( مَع بَع�ض، وما 

�أبدًا ما  �إخواته،  العَقارب  ا  بَ�سمع لحدا يُدخل بيناتنا ويعكّر حَياتنا، خُ�صو�صً

بَخليهم يُدْخُلوا حَياتنا«. 

التعبير  ي�ستطيع  لا  الزوجين �أحيانًا  المبحوثين �أنّ �أحد  من �إجابات  ويظهر 

عن م�شاعره داخل الم�سكن ب�سهولة، خوفًا من غ�ضب الآخر وردود فعله التي قد 

31-40 �سنة،  )العمر:  الزوجات  ال�صدد، تقول �إحدى  لا يُحمد عقباها. وفي هذا 

عَقله  )زوجي(  عيالي  »�أبو  �سنوات(:   10-5 الزواج:  �سنوات  محافظة �إربد، عدد 
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و�شوي  بهداوة  معاه  �أحكي  �أجي  ولّما  ومتنفرز،  مع�صّب  دايًما  م�ساعده،  مِ�شْ 

180 درجة، وك�أنه جِن راكبه،  �إلى وح�ش مفتر�س، وبقلب  �شوي فج�أة بتحول 

و�إخواته الكرنيبات )من الدهاء والمكر( قويات عليّ، وما بقدر �أحكيله �شو بدي، 

بخاف من ردة فعله المجنونة«. و�أحيانًا �أخرى ف�إنّ ت�صـرفات الزوجين داخل 

الم�سكن قد ت�شعر �أحدهما بال�ضيق، ومن هذا القبيل تقول �إحدى الزوجات )-50

41 �سنة، محافظة جر�ش، �أكثر من 10 �سنوات(: »لما نكون قاعدين مع نا�س �أو 
�ضايفين )من ال�ضيافة( نا�س ب�صير يتمرجل )من الرجولة( عليّ وعلى الأولاد، 

وي�صيح قِدّام النّا�س بقهرني وبخنقني، وبتمنى الأر�ض تن�شق وتبلعني )للدلالة 

على الحرج ال�شديد( ب�شوف حالي قد النملة قِدّامهم، والم�صيبة ما بَ�ستجري )من 

الخوف( �أحكي �أو �أرفع عيني، لأنه �ساعتها بكون ما �سمّى عليّ )ال�ضـرب واللطم 

المبا�شـر(«. 

وتبين �إجابات المبحوثين �أنّ �أحد الزوجين ي�شعر بالقلق من ت�صـرفات الآخر 

داخل الم�سكن �أو خارجه من تعمد جرح م�شاعره �أو �إثارة الم�شكلات لتحقيق ما 

31-40 �سنة، محافظة �إربد،  القبيل، يقول �أحد الأزواج )العمر:  يريد. ومن هذا 

بتقهرني،  )زوجتي(  مراتي  �شو  »يالله  �سنوات(:   5 الزواج: �أقل من  �سنوات  عدد 

وبتحرج م�شاعري، وبتح�سّ�سني �إّين خِيخَة وهبيلة )لي�س لي قيمة( قدامها كل 

هاظ )هذا( عَ�شان بكون بَدّها �إ�شي، وهي دايًما بتنزل عليّ م�سبات وردح )�صوت 

عال( وم�سبات على �إخواتي و�أمي وعيلتي، وكل هاظ ع�شان �أرد عليها«. وتقول 

و�أغرا�ضه...ب�صيروا  المنزل  �سيرة  يحبوا  ما  )الرجال(  »الزلام  الزوجات:  �إحدى 

�أهون ما تحكيلوا  بال�شارع  )يرمي( م�صاري  بِكُبْ  لو  المو�ضوع، يعني  يغيروا 

جِبْلِي غَر�ض للمنزل«. 

ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: �أقل من 30 �سنة، محافظة �إربد، 

عدد �سنوات الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: »لّما �أطلب من جُوزي تغيير الأثاث �أو 
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�أطلب من جُوزي  بَقدر  �أنا ما  انتهت...لهيك  الدنيا  �إ�شي بح�س�سني ك�أن  ن�شتري 

�أثاث جيرانا،  مِن وينلي ولا تتطلعي على  بِع�صب وبحكيلي  دايًما  لأنّه  �إ�شي، 

�أعلى منّو بتنك�سـر رقبتو«. وتقول �أخرى )50-41  �إ�شي  �إّيل بتطلع على  لأنّه 

�سنة، محافظة �إربد، �أقل من 5 �سنوات(: »كل ما �أطلب من جُوزي تغيير الكنبايات 

وغرفة النوم بك�شـر بوجهي وبغير الحديث«. ويقول �أحد الأزواج )41-50 �سنة، 

محافظة �إربد، 5-10 �سنوات(: »�أح�سن �إ�شي بَمراتي �إنه لّما بت�صير م�شكلة بينا 

ما بتحكي لحد من عيلتها، وبتحاول دايًما �إنه المو�ضوع ينحل ب�أر�ضه وما يطلع 

براّ المنزل«. 

وفي هذا ال�صدد، تقول زوجة �أخرى )العمر: 31-40 �سنة، محافظة المفرق، عدد 

�سنوات الزواج: 5-10 �سنوات(: »ممكن �إنه نحل م�شاكلنا ونكدنا وقرفنا بهالحياة 

ونروح  زاكية،  �أكله  بعمل  �أو  الهدايا،  بتقديم  �أو  برحلة،  �أو  بطلعة،  وجُوزي  �أنا 

على �أماكن كنا نزورها و�إحنا خاطبين، بلكي تخفف من �ضغوطاتنا وهمومنا«. 

»نف�س  5 �سنوات(:  ا )41-50 �سنة، محافظة عجلون، �أقل من  وتقول �أخرى �أي�ضً

الواحد هالزلمة يحل الم�شاكل زيّ هالنا�س يليّ بالم�سل�سلات والأفلام، ورد، هدايا، 

رحلة...بالكثير يا عند �أهلو �أو �أهلي...يقطع �أبو هالعي�شة �شو هِيّا نكده«. وتقول 

5 �سنوات(: »بَ�سْ يفوت  30 �سنة، محافظة جر�ش، �أقل من  �أخرى كذلك )�أقل من 

عالهدار ما بقدر الواحد يطلع �صوت، ب�صير ي�شيط وينيط )يتكلم ب�صوت عال مع 

ع�صبية(، وب�صير يبهدل فّي وبالاولاد على �أتفه �إ�شي«.

وبهذا يتجاوز لوي�س كوزر مفهوم التوترات في العلاقات باعترافه ب�إمكانية 

ا يعمل على تقوية الت�ضامن  علاقات ال�صـراع، وبالتالي يمكن �أن يكون وظيفيًّ

� ضأجزائه  بع� الاجتماعي �أو  للن�سق  ا  وظيفيًّ يكون  ويمكن �أن  الجماعة،  داخل 

)عثمان، 2008، �ص98(.
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عدد  محافظة �إربد،  �سنة،   40-31 )العمر:  الأزواج  يقول �أحد  ال�سبب،  ولهذا 

»مرات كثير كنا نزهق من بع�ض، ومن نف�س  5-10 �سنوات(:  �سنوات الزواج: 

الروتين تبع كل يوم، بَ�سْ دايًما كنّا نلاقي �شغله نغّري فيها جو �أنا ومرتي، مثل 

�أنا بحبّو، وتتغزل فيني، �أو مرات كانت تطلعنا على  �أو �أكل  �إنها تعمل ع�شا 

�أماكن كنّا نزورها و�إحنا خاطبين، ونتذكر �أيام الخطبة، و�أول فترة من جيزتنا 

)زواجنا(، ونتذكر مقالب بع�ض، ون�ضحك على حالنا، وكثير كنّا ننب�سط«.

وبهذه الكيفية، يقول العالم �شيبوتوني: »عندما نُ�صاب بالاكتئاب والقلق ف�إنّ 

بريقها...وعلى  تفقد  والمو�سيقى  ا،  و�سوداويًّ كئيبًا  لنا  يبدو  قد  الم�شم�س  اليوم 

العك�س عندما نكون في حالة حبّ ف�إنّ اليوم المغيم يبدو لنا دافئًا وباعثًا على 

الزوجين  بين  الم�شتركة  للم�شاعر  منع�شة...و�أنّ  تبدو  العاتية  والرياح  التفا�ؤل، 

�أهمية خا�صة في �صناعة قرارات الأ�سـرة، والتغلب على عدم الر�ضا من ت�صـرفات 

.)Shibutani, 1973: 283-285( »الآخر

على �أنّه   )Habermas,1987( هابرما�س  العالم  ي�ؤكد  ال�صدد،  هذا  وفي 

عند التوا�صل بين الأفراد يتم ا�ستدعاء �أ�ساليبه من بيئة الخبرة والفعل، وي�ؤكد 

هي  والتحذيرات  والتو�صيات  للت�أكيدات  الت�صـريحات  �لاصحية  بنا�ؤه �أنّ  لنا 

مو�ضوع النقا�ش، و�أنّ الم�شاركين فيه والأفكار والم�ساهمات لي�ست مقيدة ولا 

ممنوعة �إلا بالرجوع لهدف الاختبار للادعاءات في البحث، و�أن لا قوة �إلا قوة 

النقا� شالأف�ضل، وهي التي تمار�س.

ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: �أقل من 30 �سنة، محافظة جر�ش، 

عدد �سنوات الزواج: 5-10 �سنوات(: »بقدر�ش �أحكي كل �إ�شي بقلبي ع�شان جُوزي 

ما يع�صب وتيجيه الجنيّه...ت�صـرفات جُوزي قِدّام النا�س بت�ضايقني وتخنقني 

وبتحرجني...بت�ضايق من جُوزي لما ي�صير يخلق م�شاكل ع�شان ي�ضايقني ويعمل 

يليّ بدّه اياه، ينكد علينا عي�شتنا«. ويقول �أحد الأزواج )41-50 �سنة، محافظة 
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مادي،  بال�ضـرورة  حلها  بكون  ما  الم�شاكل  من  »كثير  �سنوات(:   10-5 جر�ش، 

بل حلها فعلًا بكون نف�سي، يعني لو تع�شينا )تناول طعام الع�شاء( مع بع�ض 

بمكان بَرّا المنزل، وحكينا عن كثير من الأمور يلّي جواتنا، ب�صـراحة منف�ضف�ض 

عن بع�ض، ومنتفادى الم�شاكل بالأيام الجاية«. وقالت �إحدى الزوجات )�أقل من 

30 �سنة، محافظة عجلون، �أقل من 5 �سنوات(: »جُوزي لّما بع�صب عليّ بخاف 
منه كثير، مِ�شان هِيك �أنا بَخاف �إنه �أحكيله عن يليّ �أنا حا�س فيه، بَخاف �إنه 

ت�صير م�شكلة كبيرة، احنا بالأ�صل بغنى عن هيك م�شاكل«. 

و�إزاء هذه الإجابات، يقول �أحد الأزواج )العمر: 41-50 �سنة، محافظة جر�ش، 

�شايفها  �أنا  �أ�شياء  من  مَرتي  �أمنع  »لّما  �سنوات(:   10-5 الزواج:  �سنوات  عدد 

غلط، �أو �إني ما بقدر عليها بالوقت هادَ، بت�صير تتعمد تعمل م�شاكل، حتّى �إني 

�أوافق على الطلبات يليّ بدّها �إياها«. وتقول �إحدى الزوجات )�أقل من 30 �سنة، 

محافظة �إربد، �أقل من 5 �سنوات(: »بت�صدقوا ما بَحِبْ �أطلع مع جُوزي حتى على 

المحل...ب�صير يُدب )كلام �صعب وجاف( هالحكي قِدّام النّا�س، ولا عامل �إعتبار 

�إلي ولا لأهلي...خَليّ الواحد مِنقبر )كثير الجلو�س في مكان ما( بَهَدّار )بالدار( 

�أح�سن«. ويقول �آخر )31-40 �سنة، محافظة عجلون، �أقل من 5 �سنوات(: »بكْرَه 

)لا �أحب( ال�ساعة يلي بفوت فيها عالدار، بت�صير مَراتي )زوجتي( تخلق الم�شاكل 

من تحت الأر�ض، وك�أنها بت�ستناني �أروح من براّ...قال بقولوا لي�ش الواحد بُطف�ش 

)يرحل( من هالدار، لَكْ يَا عَمي هُو مِن قَليلْ«. 

وفي تقديرنا �أن �إجابات المبحوثين تك�شف �أنّ المجتمع الأردني مجتمع �أبوي 

يغلب �سلطة الرجل على ح�ساب المر�أة. وتطلُّع الزوجة نحو �إثبات الذات هو طريق 

�صعب يحتاج �إلى العمل والتعليم والتنظيم والوعي والفكر و�شـرعية القوة. فالزوجة 

لا ت�سعى �إلى ربط �سعادتها بالنواحي المادية بقدر ما تتطلع �إلى �إثبات كرامتها 

يبني  الرجل  وبالتالي �أ�صبح  ومربية.  كزوجة  وجودها  و�صيانة  واحترامها 
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توقعاته من المجتمع ب�أن دور الزوجة ينح�صـر في الم�سكن لتلبية رغباته وتحقيق 

�أهدافه. لذلك تعي� شالزوجة تحت مطرقة الزوج و�سندان العادات الاجتماعية.    

خام�س ع�شـر - تقديم الزوجة الطاعة للزوج تجنبًا للم�شكلات: 

الزوج  الأردني على توزيع الحقوق والواجبات بين  النظام الاجتماعي  عمد 

والزوجة بطريقة غير عادلة، ف�أعطى الزوج قوة و�سلطة �أكبر من الزوجة، ولم 

والقوة  )النفوذ  النادرة  الموارد  يمتلك  لكونه  الت�سليمل إرادته،  يبق �أمامها �إلا 

وال�سلطة وال�شـرعية(. 

�سنة، محافظة عجلون،   50-41 )العمر:  الزوجات  تقول �إحدى  وبالمقاربة، 

بهالدار،  جُوزي  قدّام  )�أتكلم(  �أتخنف�س  بَقدر  »ما   :)10-5 الزواج:  �سنوات  عدد 

لأنّه ب�شمطني )ي�ضـربني( كَفّ وهو مع�صب، بخليني يوم كامل ورا�سي مقلوب«. 

وتقول �أخرى: »ما برتاح مع جُوزي قدّام النا�س لأنّه بف�ضحني«. وبالمقابل 

يقول �أحد الأزواج )41-50 �سنة، محافظة �إربد، 5-10 �سنوات(: »طول نهارها 

بدّها  يليّ  على  عَ�شان تح�صل  كله  وبت�صـرخ،  وبتعيط  بتغلط  بهالدار  مَرتي 

 5 من  محافظة �إرب��د، �أقل  �سنة،   30 من  )�أق��ل  الزوجات  وتقول �إح��دى  �إي��اه«. 

يّ كلمة ب�س ي�سمعها بعمل منها ق�صة لل�سما، لهِيك  �سنوات(: »جُوزي ع�صبي و�أ

دايًما بخت�صـر �أيّ �إ�شي بدّي �أعبّر عنّو، لأنّه لا �إن �شافني مب�سوطة فرحلي، ولا �إن 

�شافني منكدة ب�س�أل عنّي، و�إذا �أجّيت بدّي �أحكي مَعو ب�إ�شي بخ�صني بع�صّب، 

ي عقلك«. وتقول  وبقعد بتم�سخر )تعليق( بحكيلي حكي ولاد �صغار، هاد كبّر

�أخرى )31-40 �سنة، محافظة جر�ش، 5-10 �سنوات(: »مرات بح�س جُوزي ما 

ي مكان �أو قعدة �أو حتّى جية �ضيوف  بحبّ ي�شوفني فرحانه مع حدّ غيرو، وب�أ

ما عجبو �إ�شي فيها بيطلع ق�صة من ال�سما، حتّى يخليّني اتذايق و�أزعل، وما 

بخليّني �أبدًا �أكون مرتاحة، وبَ�سْ �أكثر بُحطّ الحقّ عليّ، و�أنو لازم اتحمل، وما 

�أبّني زعلي لل�ضيوف �أو للنا�س �إلي رايحين ن�شوفهم«. 
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�أ�شار »فرانك« �إلى �أنّ تعبير الزوجين عن الت�صـريحات العدائية قد ي�ؤدي �إلى 

عدم الحفاظ على علاقاتهما الأ�سـرية بنجاح، وقد تحافظ الم�شاعر على النظام 

للم�شاكل  تجنبًا  المجاملة  ال�صمت �أو  يميل �أحدهما �إلى  وقد  القائم.  الزواجي 

الزوجية �إلى  الخلافات  افتقاد  ف�إنّ  وهكذا   .)Franks, 2003, p.790-791(

وجبار،  )الفتلاوي  ت�ضامنية  علاقات  في  الزوجين  يدخل  والوعي  التنظيم 

2012(. وقد ي�ساهم الأ�سلوبان المتجنِّب والمتعاون بين الزوجين في الاختلال 
العاطفي، على عك�س �أ�سلوبي الم�سيطر والاعتمادي في تحقيق العدالة والت�ضامن 

العدائية  )Bloch, 2012, p. 3- 57(. وقد �أظهر »ت�شيف توما�س« �أنّ الم�شاعر 

الزواجية  ال�شخ�صية في حلّ الخلافات  المرونة  ت�ؤ�شـر �إلى غياب  الزوجين  بين 

و�إدارة ت�صـريف التوترات )Schiff, 1995,p.400- 407(. وعليه ف�إنَّ الم�شاعر 

في  المظلومات،  الن�ساء  نحن  في �إطار:  تدور  زالت  ما  الزوجين  بين  العاطفية 

 Sociology( »مقابل: هم الرجال الم�سيطرون. حيث لعب »علم اجتماع الم�شاعر

of Emotions( دورًا وا�ضحًا في لفت الانتباه �إلى درا�سة الت�صـريحات العدائية 

.)Franks, 2003, p. 792( بين الزوجين في �إطار الم�شاعر

على  ولي�س  عاطفي  انفعالي  على �أ�سا�س  الزوجين  بين  ال�صـراع  ي�ستمر  وقد 

ويتطلب  ال�صـراع.  ت�أجيج  على  العاطفية  الإث��ارة  تعمل  حيث  عقلاني.  �أ�سا�س 

ا�ستمرار التفاعل بين الزوجين من �أحدهما ال��سؤال عن ال�شـرعية ونظام المعايير 

القائم )Brackett, et al, 2015 p.197- 212(. لهذا تظهر �إجابات المبحوثين 

�أن �شـرعية ال�صـراع بين الزوجين في الأ�سـرة الأردنية تُ�ستمد من بنية المجتمع 

من جهة، والظروف الداخلية والمو�ضوعية للبنية الأ�سـرية من جهة ثانية. �أي �أنّ 

الت�صـريحات العدائية لم تفلح بعد في ت�أجيج فتيل ال�صـراع نحو الوعي والتنظيم، 

لإظهار الهُوية الن�سوية على ح�ساب الفكر والطبقة المجتمعية، ب�سبب قوة النظام 

الاجتماعي في منع ظهور التعبيرات العدائية على ال�سطح. كما في ال�شكل )5(:
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�شكل )5(: الت�صريحات العدائية بين الزوجين

ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 31-40 �سنة، محافظة �إربد، 

وغِيبته  ال��دّار  مِن  جُوزي  »طَلعات  �سنوات(:   5 من  ال��زواج: �أقل  �سنوات  عدد 

)�أقل من  وتقول �أخرى  هالزلمة«.  نْلُه  �أطَمَّ قادر  ما  ولأّين  فيه،  �أ�شك  بِتخليّني 

30 �سنة، محافظة المفرق، �أقل من 5 �سنوات(: »يتعامل مَعي زوجي من فوق 
لتحت، وب�شوف حاله ك�أنه الله ما خلق غيره... ومرات بح�س حالي قطعة �أثاث 

ومرات  ب�س�أل،  وما  بال�ساعات  عنّا  بغيب  المنزل،  فيها  ليكمل  جُوزي  جايبها 

ح بحياتو«. وفي المقابل يقول �أحد  بح�سّو بعرف حدّ غيري �أو في �إ�شي مُو �صَ

الأزواج )41-50 �سنة، محافظة عجلون، �أكثر من 10 �سنوات(: »طول ما �أنا بَرّا 

المنزل مِرتاح را�سي«. ويقول �آخر: »ولا ك�أني جُوزها ومَا تِهتم بم�شاعري، بَ�سْ 

بِهمّها نَف�سها«. وتقول �إحدى الزوجات )�أقل من 30 �سنة، محافظة �إربد، �أقل من 

5 �سنوات(: »زلمتي )زوجي( يغيب كثير عن المنزل وحجته كثيرة، بَ�سْ ب�ضطر 
�أ�سكت كِرمال الولاد �أب�صـر وِين بِكون داير بَراّ مع �أ�صحابه«. وتقول �أخرى )51 

�أ�سيرة  ني  �سنة ف�أكثر، محافظة �إربد، �أكثر من 10 �سنوات(: »وَلّ مِ�شْ هِيك خَّال

مثل  بتعاملوا  وما  ال�سجناء،  غير  نا�س  يا  والله  هيك  بتعامل  وما  بالمنزل، 

وَذُل  ب  دايًما �َرض مَهو هيك  ت�شوفوا  لو  �إياها جوزي،  يلي بعاملني  معاملتي 



117الرسالة 619 - الحولية الثالثة والأربعـون

وخُوف وجُوع و�إهانات ومَ�سبات وغَلط، الله جَعله لل�سم ي�سم بدنه، هالبعيد 

منكد عليّ وعَلى الأولاد«. 

وكذلك، يظهر من �إجابات المبحوثين �أنّ �أحد الزوجين ي�شعر بالراحة النف�سية 

عند وجود الآخر خارج الم�سكن �أكثر من وجوده بداخله، للبقاء في و�ضع م�ستقر 

خالٍ من التوترات. ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 31-40 �سنة، 

محافظة �إربد، عدد �سنوات الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: »ما بِرتاحلو هالزلمة لّما 

ا: »جُوزي ما  �أي�ضً يت�أخر عن هالدار، بَح�سّو بلعب بذيلو كتير«. وتقول �أخرى 

ب�سمع منّي، وعلى طول ما برد عليّ، وبحكيلي �إنو �أنا ما بفهم، حا�س�س حالي 

ولا �إ�شي بهالدار«. وتقول �أخرى كذلك )�أقل من 30 �سنة، محافظة المفرق، 10-5 

�سنوات(: »جُوزي ما بيعطيني مجال لأحكي �إ�شي معاه، ودايًما بعايرني �إني ما 

بفهم، لأّين ما كمّلت تعليمي، ومرات بيجي بدّو ي�ضـربني، وهو يحكي �إنت بقرة، 

و�شو بفهمك بهاي الق�ص�ص«. ويقول �أحد الأزواج )41-50 �سنة، محافظة جر�ش، 

�أنا و�شو حا�س�س،  �أكثر من 10 �سنوات(: »مرتي �شغل هات وجيب، وما بِهمّها 

بتعاملني ك�أني بنك مركزي، ولازم �أوفّر لها يليّ بدّها �إياه بدون مقابل«.  

للانق�سام.  مثير  اجتماعي  �صـراع  �سي�ؤدي �إلى  الاجتماعية  البنية  جمود  �إن 

لكن، في �أغلب الأحيان، لا يظهر ال�صـراع ب�شكل عنيف ومثير للانق�سام على الرغم 

الدينية  الأيديولوجية  ب�سبب  طويلة،  فترةً  الجمود  من  عالٍ  م�ستوًى  وجود  من 

الانهيار.  من  الزوجية  العلاقات  على  حافظت  التي  القرابة  وعلاقات  والقبلية 

هذه الأيديولوجية، حالت دون ظهور عداء المر�أة من خلال تحويل الا�ضطهاد �إلى 

حقوق. وبالتالي خلق هذا الواقع »تبعية �سل�سة« تميل الن�ساء من خلالها، طواعية، 

.)Al Hourani, 2019,p. 157( إلى �إطاعة �أوامر �أزواجهن واتباع قراراتهم�

وعلى هذا الأ�سا�س، ت�ؤدّي »الت�صـريحات العدائية« بين الزوجين في الأ�سـرة 

الأردنية �إلى جفاف الم�شاعر الزوجية. فالزوجة من طبيعتها �أنها ترغب �سماع 
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الكلام الرقيق �أكثر في المواقف التفاعلية. لذلك يجب على الزوج �أن يتفهم طبيعة 

تفكيرها ومتطلباتها العاطفية لحاجتها �إلى الكلام الطيب، ولطبيعتها الح�سا�سة 

التي تحتاج �إلى الحب وال�سعادة. وكذلك الزوج هو �أكثر طلبًا �إلى هذا النوع من 

الحب من الزوجة. هكذا ت�ستمر الحياة الزوجية في �إدارة ت�صـريف التوترات بما 

يتنا�سب مع الظروف الداخلية والخارجية للجماعة والمجتمع.

ال�س�ؤال الثاني: كيف يتمّ بِناء التفاهُميّة الم�شتركة بين الزوجين في الأ�سـرة 

الأردنية، من حيث تبادل الم�س�ؤوليات، والاهتمامات، وحل الخلافات، واحترام 

ما تم الاتفاق عليه؟

�أولًا - القرارات الأ�سـرية بين الت�شاركية والتفردية: 

في  زوجته  مع  الزوج  يت�شارك  ما  غَالبًا  المبحوثين �أنه  من �إجابات  يظهر 

اتخاذ القرارات الخا�صة بالعائلة دون تدخّلٍل أهل الزوج والزوجة. ونادرًا ما 

ت�سودها الت�شاركية بين الزوجين في بحث ق�ضايا الأبناء والفلو�س والم�صـروف 

قرارات  اتخاذ  في  زوجته  مع  الزوج  يت�شارك  لا  المنزلية. �أحيانًا  والم�شتريات 

الأ�سـرة، فيبقى وحده يتخذ قراراته نيابة عن زوجته وعن �أولاده. 

وفي هذا ال�صدد، يقول �أحد الأزواج )العمر: �أقل من 30 �سنة، محافظة جر�ش، 

مدة الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: »�أنا �أكبر من مَرتي وخبرتي �أكبر منها، لهِيك 

قراراتي دايًما باخذها لحالي، لأنّها بتكون �صح دايًما، وهي بتفكر بقلبها مُو 

مثلي بعقلي...مَرتي ما عندها مانع �إنه �أوخذ قراراتي لحالي، قال لأني عندي 

خبره بالحياة �أكثر منها...�أنا بَ�س �آجي �أوخذ قرار بتكون مَرتي عارفيته، بَ�س 

مَرْتي  �أنا  بقعد  منها..  �أكثر  بالحياة  خبرة  عندي  �أنا  لأني  بتعتر�ض،  ما  هي 

ومنقرر كل �إ�شي بكل حياتنا، بدون ما نخلي حَدا يعرف لا مِنْ �أهلي ولا مِنْ 

�أهلها...�أنا ومَرْتي ما ن�سمح لَحدا يدّخّل بينا، هاي )هذه( حياتنا و�إحنا مِنعمل 
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�سنة، محافظة   50-41( الزوجات  وتقول �إحدى  لينا«.  مُنا�سب  مِن�شوفه  يلي 

عجلون، 5-10 �سنوات(: »�أنا وجُوزي منقرر كُل الأ�شياء لأنّه هالإ�شي مُ�شترك 

عَلى  مِنعتمد  ومَرْتي  لاولادنا...�أنا  ن�شتريه  بِدنا  يلي  الَم�صاري،  مِثل  بِحياتنا 

ا في ما يتعلق ب�أولادنا...بِ�صـراحة �أنا وجُوزي قراراتنا  بع�ض بكل �إ�شي خُ�صو�صً

من را�سنا، بدون لا �أهلي ولا �أهلها، لأنّو �إذا كثرة الطباخين بتحترق الطبخة، 

ومِ�شْ الطبخة بَ�سْ المنزل كمان«. ويقول زوج �آخر )�أقل من 30 �سنة، محافظة 

�إربد، �أقل من 5 �سنوات(: »�أني ما بخلي مَرْتي تدّخّل ب�أيّ �إ�شي يخ�ص عِيلتنا، 

لأني بعمل كُل �إ�شي بِدون ما �أرجعلها حتّى...�أنا واحد مُت�سلط عَقلي م�سكّر بَحب 

�أعمل يليّ بِدّي ياه بدون ما �أقول لَمرتي �إ�شي«.

�سلبيًّا في  دورًا  تلعب  والتقاليد  العادات  المبحوثين �أنّ  من �إجابات  ويظهر 

القبيل،  هذا  ومن  ق��رارات �أ�سـرتها.  �صنع  في  بالم�شاركة  حرية  الزوجة  منح 

تقول �إحدى الزوجات )العمر: 31-40 �سنة، محافظة جر�ش، مدة الزواج: 10-5 

عن  وقيّدتني  وتفكيري  حركتي  �شلتّ  والتقاليد  العادات  �أنّ  »�أ�شعر  �سنوات(: 

عَلى تحقيق  قُدرتي  مِنْ  العادات بتحدّ  �إياها، وهاي  بدّي  قراراتي يلي  اتخاذ 

تمعي يَحْكم عليّ �إنّه �أنا ما �أوخذ قرارات في عيلتي،  مكانتي داخل �أ�سـرتي...ُجم

وهالقرارات كلها بيد جُوزي، ب�سْ وبِح�س�سوني �إني بدون قيمة، يَعني وجودي 

وعَدمه واحد...ومِ�ش قادرة �أثبت وجودي بين جوزي )زوجي( و�أولادي«. ويقول 

القرار من  »�أتخذ  5-10 �سنوات(:  �أحد الأزواج )31-40 �سنة، محافظة جر�ش، 

را�سي، وبعدين �أخبر مَرْتي بالقرار يليّ رَحْ �أعمله...�أنا الكل بالكل، وما حَدا �إله 

كلمة بعدي...يا نا�س في عادات وتقاليد تحكمنا ما نقدر نطلع عنها«. ويقول 

)زوجتي(  »�أنا وحُرمتي  5-10 �سنوات(:  �آخر )41-50 �سنة، محافظة عجلون، 

متفاهمين ومريحين رو�سنا، لأننا ما ندّخل �أهلنا بقرارات عائلتنا«. 

ا، غياب الت�شاركية في �صناعة قرارات  ويظهر من �إجابات المبحوثين �أي�ضً
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الم�سكن والأبناء، ب�سبب ت�صلب معيارية النظام ال�شـرعي الأ�سـري القائم. وعليه 

يقول �أحد الأزواج )العمر: �أقل من 30 �سنة، محافظة �إربد، مدة الزواج: �أقل من 5 

�سنوات(: »�أنا بوخذ )�أتخذ( القرار من را�سي لحالي، ومَرتي بتكون عارفه �شُو رَح 

�أعمل، بَ�سْ �أنا يلي بُوخذ القرار، لأني �أنا خِبرتي �أكثر منها بالحياة«. ويقول �آخر 

ا )41-50 �سنة، محافظة �إربد، �أكثر من 10 �سنوات(: »�أنا ومَرْتي متفاهمين  �أي�ضً

بمو�ضوع الم�صـروف ولولاد، وب�شتري �أغرا�ض الدار �أول ب�أول«. ويقول �آخر كذلك 

�أ�سمح  )�أقل من 30 �سنة، محافظة عجلون، �أقل من 5 �سنوات(: »بَخليهَا�ش )لا 

بالدار،  واحد  كل  على  ون  َمب يليّ  و�أنا  الدار،  زلمة  �أنا  بالدار،  تِدَّخّل  لامر�أتي( 

ا )�أقل من 30  وبت�صـرف مثل ما بدي، ومَرتي بن�صف عقل«. كما يقول �آخر �أي�ضً

�سنة، محافظة �إربد، �أقل من 5 �سنوات(: »�أهلها بيدّخلوا بكل�شي، ومكبرين را�سها 

عليّ، وم�ش ملحّق على منا�سباتهم، وبدّخّلوا فّي كثير«.

�إلى  ي�ؤدي  �أن  يمكن  ال�صـراع  �أنّ  �إلى  كوزر  لوي�س  ي�شير  الخ�صو�ص،  وبهذا 

الاختلاف بالنظم المتبعة والمتعارف عليها، وي�ؤدي بعد ذلك للعديد من الآثار 

والتجديد.   الابتكار  نحو  المقاومة  على  التغلب  �أجل  من  الوظيفية  والعواقب 

.)Nepstad, 2005,p. 335(

�سنة، محافظة �إربد، مدة   30 )العمر: �أقل من  الزوجات  تقول �إحدى  وعليه، 

الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: »جُوزي ما بِي�سمَحْلي �أعطي �أيّ قرار بالمنزل، بَ�سْ 

هُو �إّيل لازم يُوخذ القرارات، والله مَا ب�سترجي �أعمل �إ�شي، لأنو )لأنه( �إذا عَمِلت 

ا  �إ�شي عليه«. وتقول �أخرى �أي�ضً كُل  يقلب  بِدّو  )عنه(  قرار عنو  و�أخذت  �إ�شي 

)41-50 �سنة، محافظة جر�ش، �أكثر من 10 �سنوات(: »جُوزي ما �إلو )له( علاقة 

ب�أيّ �إ�شي بِخ�ص المنزل، كل �إ�شي بالمنزل عليّ �أنا، و�أنا بتحمل م�س�ؤولية، وهذا 

الو�ضع غير مُريح«. وتقول �أخرى كذلك )�أقل من 30 �سنة، محافظة عجلون، �أقل 

من 5 �سنوات(: »جُوزي بوخذ القرارات لحالو، �أنا عاملني مثل رجل الكر�سي، 
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ما بيهتم فيني، ولا �أنا �شو بحب، ولا ب�شاركني برايو، حتى دائمًا هو زعلان«. 

ويقول زوج �آخر: »مَرتي ما بتحب تعطي ر�أيها قدّام النا�س لأني بنحرج وبخاف 

�إنّو النا�س يفكروا ما �إلي كلمة عليها بالمنزل...بِ�صـراحة مَرتي بَعدها �صغيرة، 

ومِ�شْ حِمل م�س�ؤولية بيت، كونها بتدر�س، لهِيك هي مَرات ما بتقدر تميّز �شُو 

ال�صح والخط�أ، وقراراتها مِ�شْ م�س�ؤولة �أبدًا، لهِيك �أنا بقدر وبتحمل قراراتي«. 

الزواج:  41-50 �سنة، محافظة المفرق، مدة  )العمر:  الأزواج  كما يقول �أحد 

5-10 �سنوات(: »مَرتي بتفكر حالها �إ�شي كثير، وب�س بدها تثبت حالها عليّ، 
�أنا يلي بحل  �أنا يلي بحل م�شاكلنا...مرتي همجية )تت�صـرف بغباء(  �إني  مع 

م�ستحيل يعجبني«. وتقول  الإ�شي  وهاد  الأولاد،  مع  الإ�شي  ونف�س  م�شاكلنا، 

»جُوزي  5 �سنوات(:  30 �سنة، محافظة �إربد، �أقل من  )�أقل من  الزوجات  �إحدى 

�أبدًا ما بيهمه المنزل، وو�ضعه، مُو مثل ما هو جوز )زوج( �صاحبتي، يلي بعرف 

بذايقني... وهَادَ المو�ضوع  �إ�شي بمطبخهم،  �إ�شي وبيعرف مكان كل  يعمل كل 

جُوزي متعلم وفهمان هو دكتور �صح، بَ�سْ �أنا كمان بفهم، مُو بَ�سْ لأني ما كملت 

�إ�شي �شو ما كان«. ويقول �أحد الأزواج  ي  ب�أ ر�أيي  �أحكي  درا�ستي ما بخليني 

)41-50 �سنة، محافظة عجلون، �أكثر من 10 �سنوات(: »مراتي ما بحلالها الحكي 

بيزعلني منها وبيخليني  الأ�شي  وهَادَ  النّا�س و�صاحبتها،  قدّام  �إلّا  والفل�سفة 

�أخجل، لأنّها بتبين حالها هي الكل بالكل، ور�أيها هو يليّ ما�شي...مَرتي كثير 

حنونة وما بتفكر بعقلها، دايًما بتفكر بقلبها، ودايًما بتكون غلطانه، لهِيك �أنا 

و�أنا يليّ  وبَ�سْ،  دايًما بقرر...مَرتي للبيت وب�س، وهي تقرر يليّ بالمنزل  يليّ 

بدبر �أمور المنزل«.

داخلها  يوجد  التي  المترابطة  »الجماعات  كوزر:  لوي�س  يقول  وبالمقاربة، 

درجة عالية من التفاعل والاندماج ال�شخ�صي في البناء الاجتماعي ربما تميل 

�إلى �أن تكبت ال�صـراع، الأمر الذي ي�ؤدي �إلى تراكمه، ولذلك ف�إنه عندما يظهر 
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يكون �صـراعًا عنيفًا، لأن البناء المترابط يختلف عن بناء الجماعة الانق�سامية. 

�إن مثل هذه الجماعة يت�سع بنا�ؤها ل�صـراعات متعددة. فطاقات الجماعة تتحرك 

في اتجاهات عدّة، ومن ثم لا تتجمع في خط �صـراعي واحد ينفذ خلال بناء 

�أن نقارن بين بناء الجماعة التي تنخرط في  الجماعة نف�سها. وبالمثل يمكن 

�صـراع خارجي، وتلك التي لا تخبر مثل هذا ال�صـراع، الأولى تكبت ال�صـراعات 

الخارجية،  ال�صـراعات  قوة  �أمام  الجماعة  لحطمت  ظهرت  لو  التي  الداخلية 

والثانية تك�شف عن مرونة في بنائها الاجتماعي فت�سمح ب�أنواع متعددة من 

ال�صـراع وت�ساهم في تحقيق التوازن والا�ستقرار« )زايد، 1984: 168(. 

ثانيًا - الطريقة المثلى لحل الخلافات بين الزوجين:  

يمتلكان �أفكارًا  مجتمعنا  في  الزوجين  المبحوثين �أنّ  من �إجابات  يظهر 

مختلفة حول الطريقة الف�ضلى لحل الخلافات المنزلية، ومن هذا القبيل، تقـول 

�إحــدى الزوجات )العمر: 41-50 �سنة، محافظة عجلون، مدة الزواج: �أكثر من 10 

�سنوات(: »والله حَماتي بكل �إ�شي بتدّخل، ك�أني متجوزيتها م�ش متجوزة جُوزي، 

حَماتي قهرتني.. ب�صـراحة �أهل جوزي دايًما بدّخّلوا بم�شاكلنا وما بخلونا نعرف 

نحلها، بالعك�س هم �إلي بعقدوا الم�شاكل...�أح�سن �إ�شي �أنّو نقعد بغرفة فا�ضية 

مع فنجان قهوة ون�صفّي دماغنا ونلاقي حلّ لم�شاكلنا«. وتقول �أخرى )-50

41 �سنة، محافظة �إربد، �أكثر من 10 �سنوات(: »�أنا بجهز فنجان القهوة لُجوزي، 
وببد�أ �أحكيله يا �أبو �أحمد على �أمل �إني �أتفق مَعو على حلّ �إذا كان مزاجو رايق...

على  بقعده  �أنا  �أمك...لهِيك  وخا�صة  �أهلك  من  حَدا  تخبر  ما  م�ستورة  وخليها 

بلكونة رايقة، وبجوّ لطيف، بنحكي عن م�شاكلنا لبع�ض وبنحلهّا«.

الزواج:  51 �سنة ف�أكثر، محافظة عجلون، مدة  )العمر:  الأزواج   ويقول �أحد 

5-10 �سنوات(: »بتحكي مَرْتي �إلي �إنها هي زلمة المنزل مِ�شْ �أنا، ورديت عليها 
�إنت عليك ال�شطف والغ�سيل وترباية الأولاد والباقي عليّ...ب�صـراحة مَرتي لأنّها 
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متعلمة، بتحاول تحكي عن طرق جديدة لحل الم�شاكل، و�أنا ب�صـراحة مُو مقتنع 

فيها، وهي بتدّخل بكل �إ�شي، ومُو خل�صان منها ومن ل�سانها«. ف�لًاض عن ذلك، 

تقول �إحدى الزوجات )51 �سنة ف�أكثر، محافظة �إربد، �أقل من 5 �سنوات(: »ولا 

ك�أني �ساكنة مع جُوزي بالمنزل...�صح هو بيعطيني م�صاري وم�صاريف لولادي، 

بُرد عليّ وبقول  �أ�شارك جوزي ب�أفكاري...لي�ش هيك بيعمل.. هو  حَقّ  �إلي  و�أنا 

روحي يا حرمة )زوجة( اعملي كا�سة �شاي �أح�سنلك...لهِيك كثير بع�صبني جُوزي 

بَ�سْ يحكيلي ا�سكتي ولا تناق�شي بموا�ضيع ما بتخ�صك، وهي كيف ما بتخ�صني 

ما هو بيتي هو بيتو«. 

بـ»ال�صدمة  عليه  يطلق  ما  ال�صـراع  من  النوع  هذا  يُولد  المنطلق،  هذا  ومن 

ب�أنهم  الجماعة  »�شعور �أع�ضاء  )Culture Trauma(. �أي:  الثقافي«  الجرح  �أو 

قد تعر�ضوا لحادثة مريعة، تترك علامات يتعذر محوها من جماعتهم، وتدمغ 

تغيرها«  متعذر  جوهرية  بطرق  الم�ستقبلية  هويتهم  وتغير  الأبد،  ذاكرتهم �إلى 

)الحوراني،2016 : 146(. كما �أو�ضح كوزر �أنّ هذا ال�صـراع قد ي�ؤدي �إلى تغيير 

العلاقات في البناء الاجتماعي القائم، ويمكن �أن ي�ؤدي �إلى العديد من التعديلات 

والتغيرات على علاقات نمط الإنتاج القائم، وظهور نظام اجتماعي جديد ي�شهد 

نماذج مختلفة من العلاقات الاجتماعية )Coser, 1956,p.188(.  وهنا ي�شير 

لوي�س كوزر �إلى �أنّ �إجراء التعديل على طبيعة �أو �شكل العلاقات �سوف يتيح لنا �أن 

ا �شكل التمرد �أو المقاومة  نتوقع م�سارَ �أو اتجاهَ التغيير الاجتماعي، ونتوقع �أي�ضً

المنبثقة من  الجديدة،  البديلة �أو  النماذج  و�سطوة �أو ظهور  القائم،  النظام  عن 

النظام القديم )Coser, 1957: 200(. وحول التحولات والم�شكلات في الحياة 

 ّنيالباحث جون  العائلية )Transitions and Problems in Family Life(، ب

ُ جيدةً  مي�ساني�س )John L.Macionis( �أنّ زيجةً واحدةً مِن ع�شـرين زيجَةً تُعْتََرب

ورائعةً، وخم�سَ زيجاتٍ من الع�شـرين تُعتبر جيدةً، وع�شـرةً يمكن تحملها، �أما 



حوليات الآداب والعلوم الاجتماعية 124

ولكنْ  لل�سـرور،  م�صدرًا  تكون  يمكن �أن  فالعائلات  جحيم.  عن  فعبارة  البقية 

.)Macionis, 2012, p. 430( للبع�ض، ربما تكون الحقيقة بعيدة عن المثالية

ثالثًا - عواقب غياب الفهم والاتفاق الزواجي:

يظهر من �إجابات المبحوثين �أنّ �أحد الزوجين ي�شعر بالقلق من عدم تفهم 

الم�شكلات  الزوجان  يناق� ش وعندما  الأ�سـرة.  م�شكلات  حلّ  في  دوره  الآخ��ر 

المنزلية قد ي�شعر �أحدهما بال�ضيق ولا ي�سمع لكلام الآخر. 

محافظة  ف�أكثر،  �سنة   51 )العمر:  الزوجات  تقول �إحدى  القبيل،  هذا  ومن 

�إربد، مدة الزواج: �أكثر من 10 �سنوات(: »لّما بِ�صير مُ�شكلة بينّا بِقهرني جُوزي 

العُقد  ل  حَاله عَنتر وحَّال بُقعد وَجهه لحاله، وبِعمل  بِ�سمع كلامي، وهو  وما 

والَم�شاكل...وكتير �أنا بَنجن من جُوزي لّما ما ي�شاورني بمو�ضوع �أو م�شكلة، وك�أنه 

�أنا رجل كر�سي بالمنزل...وبالآخر �أنا عَمْ بعرف من الجيران«. وفي المقابل يقول 

�أحد الأزواج )�أقل من 30 �سنة، محافظة �إربد ، �أقل من 5 �سنوات(: »ما بحبّ الَميّ 

ت �إجري )رجلي( و�أنا م�ش دريان، وكتير بِطير عَقلي �إذا  �شي مِن ِحت )المياه( ِمت

�سَمعت �إنّه مَرتي عَملت �إ�شي مِن دُون عِلمي مع الأولاد �أو �أعطتهم مَ�صاري �أو 

خَبّت )�أخفت( عليهم، ويا ويلها منّي يا ويل«. وتقول �أخرى )�أقل من 30 �سنة، 

بَناق�ش م�شكلات بيتنا جُوزي ما  »ولّما  5 �سنوات(:  محافظة عجلون، �أقل من 

ب�سمعني ولا بوخذ بر�أيي، وبِعمل يلي هو برا�سه.. ولّما ت�صير م�شكلة مع جُوزي، 

بِحلهّا هو لوحده من غير حتّى ما يوخذ بر�أيي، وك�أني رجل كر�سي«. ويقول 

زوج �آخر )31-40 �سنة، محافظة �إربد، �أقل من 5 �سنوات(: »مَراتي بتدّخل بِكل 

�إ�شي بخ�ص العيله، ومَرتي زنانة )كلامها كثير( وبتحب تعرف كل �إ�شي وتنكد 

�أخت�صـر النكد...مرتي بتح�شـر را�سها  علينا، و�أنا كثير بخت�صـر حكيها ع�شان 

الولاد بتحلّ  مَع واحد من  مُ�شكلة  بِ�صير، بدّها تعرفه.. ولّما ت�صير  �إ�شي  بكُل 

ني بليّ �صار«. المو�ضوع مِن عندها مِن غير حتّى ما تخبّر
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كما تقول زوجة �أخرى )العمر: 31-40 �سنة، محافظة �إربد، مدة الزواج: �أقل من 

5 �سنوات(: »ما بحبّ جُوزي ي�سمع �أيّ حكي �أو نقا�ش منّي لّما يكون المو�ضوع 
�إله علاقة بم�شكلة بتخ�صنا، وبت�صـرفّ وك�أنه لحاله �صاحب القرار... وكثير �أنا 

بت�ضايق من جُوزي لّما يحل الم�شكلات بدون ما ي�ست�شيرني، وك�أني مِ�شْ موجودة، 

المفرق،  �سنة، محافظة   30 من  )�أقل  الأزواج  ويقول �أحد  بنوب«.  فّي  بِهتم  وما 

ما  زَيّ  يم�شّونا  �إ�شي...وبَدّهم  كل  يدّخلوا في  بحبّوا  »الن�سوان  �سنوات(:   10-5
�أنا بقيم  �أيّ �إ�شي مع الولاد بدون ما تحكيلي مَهو  �إذا بتفكر تعمل  بِدّهم...والله 

الدنيا على را�سها...هَدول �أولادي مثل مَا هُم �أولادها، مِ�شْ طرطور �أنا بالدار«.

مع  خلاف  يدور  عندما  الزوجين  المبحوثين �أنّ �أحد  من �إجابات  ويظهر 

�شـريكه الآخر؛ قد لا يت�شارك معه بم�شاعره بانفتاح. وقد ي�شعر �أحدهما بالقلق 

له بالم�شاركة  ال�سماح  الأ�سـرة دون  الآخر في حلّ خلافات  من طريقة �إدارة 

فيها. 

ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 31-40 �سنة، محافظة جر�ش، 

مو�ضوع...بقيم  �أيّ  جُوزي  مع  �أفتح  بَ�سترجي  �سنوات(: »ما   10-5 الزواج:  مدة 

الدنيا على را�سي...بَخاف ي�ضـربني �أو يبهدلني.. �أنا مِ�شْ ناق�صني وجع را�س...

والله ما بَ�سترجي �أحكيلو كُل �إ�شي...بتبهدل وبجوز يطلقني...الم�شاكل يليّ بت�صير 

مع جُوزي ما ب�سمحلي حتى �أناق�شه فيها براحتي، و�أف�ضف�ضله عن يليّ جُواتي، 

ا )�أقل من 30 �سنة،  ومرات ما بفتحلي المجال �أناق�شه بالمرة«. وتقول �أخرى �أي�ضً

مِنقيم  جُوزي  )�أتخا�صم( مع  �أطاو�ش  »لّما  5 �سنوات(:  محافظة جر�ش، �أقل من 

القيامة، ومِنقيم الدنيا وما منقعد، هادَ بالنهاية ما منو�صل لحلّ، وبنزيد الطين 

�أدّخل بالأولاد  �أ�شارك ولا بقرار مَعه، حتّى ما بخليني  بله...حتّى ما بخليّني 

وم�شاكلهم...هو كثير ظالم عليّ، وبتحكم فّي مثل الريموت تعالي تعالي...روحي 

روحي«. وتقول �أخرى كذلك )41-50 �سنة، محافظة جر�ش، �أكثر من 10 �سنوات(: 
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بحل  �أ�سلوبه  من  بنجن  و�أنا  الم�شكلة،  نحلّ�ش  ما  وجُوزي  �أنا  نتهاو�ش  »لّما 

الم�شاكل لحاله، ولأنّه ما بقبل �أتدخل ب�أيّ �إ�شي...يعدمني هُو �شُو ظالم«. 

ثمة حقيقة �أ�شارت �إليها زوجة �أخرى )العمر: 51 �سنة ف�أكثر، محافظة جر�ش، 

الدار بِعلمّ  مدة الزواج: �أكثر من 10 �سنوات(: »بَ�سْ جُوزي ي�شوفني غِبت عَن 

�أميت  جُوزي من  �أ�سـرتنا بقلي  بقرار  �أدّخل  مِ�ش كوي�سه...ولّما  الأولاد �شغلات 

)متى( �صار للن�سوان )الن�ساء( كلمة، �أ�سكتي ولا تدّخلي ب�أيّ �إ�شي ما بتفهمي 

فيه، والآن �أنا بَح�س �إنه مِ�ش )غير( م�صدر الأبوه، بَ�سْ �إنه يحل الم�شاكل لحاله 

هذا مِ�شْ فاهمه.. وهو ما بخليني �أدّخل ب�أيّ �إ�شي بالمنزل، لأنه قال هو يليّ 

لازم يوخذ القرارات بما �أنه هو الأب...وجُوزي ما بخليني �أدّخل ب�أيّ �إ�شي يخ�ص 

�سنوات(:   5 من  محافظة �إربد، �أقل  �سنة،   40-31( زوج �آخر  ويقول  عيلتنا«. 

هُون  مِ�ش  و�أنا  للاولاد،  تربايتك  طريقة  غير  يخوفني  ما  ترا  عليّ  »�إ�سمعي 

توخذي راحتك عالآخر«. وتقول زوجة �أخرى )41-50 �سنة، محافظة �إربد، �أكثر 

من 10 �سنوات(: »جُوزي مِ�ش عامليّ قيمة لأيّ كلمة ولا قرار، وك�أنه راح ينقّ�ص 

من �أبوته �أ�شي.. فاهم الرجولة غلط، وما ي�ست�شيرني في �أيّ �إ�شي«. 

الم�شتركة  المعايير  غياب  »ه��اري« �أنّ  الباحث   ّني ب الم�ضمار،  على  وجريًا 

العلاقات  في  وتقطع  وجداني،  وتمزق  نف�سي،  اكتئاب  ي�ؤدي �إلى  الزوجين  بين 

الاجتماعية، وغياب الفهم والاتفاق الزواجي. )Harre, 1989: 2- 13( وك�شفت 

الزوجين،  بين  الم�شتركة  الم�شاعر  بناء  غياب  )2012( �أنّ  ال�شـرع  �سحر  درا�سة 

»الثقافة  تفر� ض وبالمقارنة  الزوجة.  �ضد  العنف  لا�ستخدام  الفر�صة  يهيئُ 

العلاقة  ب�أ�سا�سيات  التزامًا  الزوجين  على  المتحدة  الولايات  في  العاطفية« 

الزواجية، و�إدراك الوعي ب�أهمية �شـريك الحياة، و�إدراك كل ما يحبط العلاقات 

في الموقف التفاعلي، والنظر �إلى الحب كقيمة �سامية في تطمين الإ�شباع الجن�سي 

.)Simon & Nath, 2004, p.1137- 1167( من العلاقات الزواجية
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رابعًا - الخلافات بين الزوجين حول تربية الأبناء: 

منا�سبة  يحاولان �إيجاد طريقة  الزوجين  المبحوثين �أنّ  من �إجابات  يظهر 

بالقلق  الآخر  يُ�شْعِرُ  قد  تعنت �أحدهما  ولكن  الأ�سـرية.  م�شكلاتهم  مع  للتعامل 

في �إثبات وجوده على �أنه هو الأكف�أ في حلّ الم�شكلات الأ�سـرية. وقد لا ي�شعر 

�أحدهما بالإعجاب من طريقة الآخر في التعامل مع تربية الأبناء وحل الخلافات 

الأ�سـرية. 

محافظة  �سنة،   50-41 )العمر:  الزوجات  تقول �إح��دى  القبيل،  هذا  ومن 

ما  جُوزي  من  ي(  بالر�أ )التع�صب  »�أدقر  �سنوات(:   10-5 ال��زواج:  مدة  جر�ش، 

�أو  �أ�سولف  كزوجة ممنوع  و�أنا  بالأولاد،  بتعلق  المو�ضوع  �إذا  بتلاقي، خا�صة 

هِيك  )زوجة( والحرمة عقلها ناق�ص مثل ما هو  �إ�شي، لأّين حُرمة  ب�أيّ  �أدّخل 

بِحكي.. و�أنا بحاول �أ�شوف طريقة �أتعامل فيها مع جُوزي عَ�شان نتعامل مع 

ا )�أقل من 30 �سنة، محافظة المفرق، �أقل من  حياتنا �أح�سن«. وتقول �أخرى �أي�ضً

»قرفني وزهقني )ت�شعر بالملل والحياة البائ�سة( جُوزي عي�شتي  �سنوات(:   5
وك�أنه المنزل والأولاد �إله لحاله، دايًما هو يليّ بوخذ قرارات لوحده...وكثير �أنا 

بنقهر منّه لأنّه بِعمل يليّ بَدّو �إياه بدون ما ي�س�ألني«. ويقول مجموعة مـن 

بالدنيا  »ك�أنّه  5 �سنوات(:  40 �سنة، محافظة عجلون، �أقل من   -  31( الأزواج 

ما في حدا بفهم غيرها، �شايفه حالها هي ال�صح ودايًما هي الأح�سن في حل 

م�شاكل العيلة...وطريقة مَراتي بالتعامل مع �أولادي وتربيتهم وحل م�شاكلهم مُو 

كوي�سة وبتخزي ومقرفه وما تعجبني...وما بِطّري عقلي �إلا مَراتي، لأنها تحاول 

مِعرّفها بحل الم�شكلة«.  �إنها لها وجود في بيتنا، وهي �شُو  �أن تثبت حالها 

»جُوزي  5-10 �سنوات(:  وتقول زوجة �أخرى )41-50 �سنة، محافظة عجلون، 

بفاجئني �إنه بُوخذ قرارات م�صيرية لحاله، وما ب�شاورني مع �إني بوخذ قرارات 

بَ�سْ ما بَعرف لي�ش يعمل هِيك، وهادَ مِ�شْ مريحني كثير...ب�صـراحة  ناجحة، 
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جُوزي �إن�سان عاي�ش بدون مَبد�أ وبدون تفكير، الُمهم يحل الم�شكلة لحاله ويكون 

�سيّد المنزل المطاع، وحتّى لو كان الحل مِ�شْ منا�سب، هِيك هُو بَدّه، �صحيح هو 

ع�شوائي كثير، وما بعرف ال�صح من الخط�أ، جُوزي �إن�سان رخم وهمجي )لا يدري 

ما يجري حوله من �أ�شياء(«. 

كما يقول زوج �آخر )العمر: 51 �سنة ف�أكثر، محافظة �إربد، مدة الزواج: �أكثر 

من 10 �سنوات(: »مراتي ما بتفكّر بعقلها على قد ما تفكر بقلبها، بَ�سْ الحياة 

حتّى  زيادة،  بعاطفة  بتت�صـرف  هي  بَ�سْ  عقله،  ي�ستخدم  منّا  الواحد  بدّها 

�أولادي بطّلت تعرف تربيهم وتوجّهّم لل�صح...�أنا ومراتي عمرنا ما اتفقنا على 

الو�صول لقرار  مِ�شْ متوقع منها  و�أنا  �أنا بفكر بجهة وهي بجهة ثانية،  حلّ، 

منا�سب...مراتي بتوخذ قرارات لوحدها، و�أنا بح�س حَالي مِ�شْ مَوجود، ولا �إلي 

�أيّ اعتبار، بَ�سْ �أنا الزّلمة، و�أنا لازم كلمتي تكون م�سموعة«. وبالمقاربة، فقد 

�أكد لوي�س كوزر على �أنّ هذا يتوقف على مدى مقاومة التغيير �أو الخوف من 

التغيير �إلى جانب المرونة في نظم الرقابة على �إحلال النظام وجمود النظام 

و�شدة ال�صـراع...ومع وجود النظم المرنة ف�إنّ هذا قد ي�ؤدي �إلى التعبير ال�صـريح 

والجرىء عن ال�صـراع، وهي التي يمكن �أن ت�ؤدي �إلى تعديل ميزان القوى بين 

 .)Nepstad, 2005, p. 336( أطراف ال�صـراع في �إطار هذه ال�صـراعات�

خام�سًا - الزوجان بين الحلول العاطفية والحلول العقلانية:  

يظهر من �إجابات المبحوثين �أن �أحد الزوجين ي�شعر بالحيرة والا�ضطراب 

والقلق من ت�صـرف الآخر في حلّ الم�شكلات دون ح�ساب دقيق لمعايير الربح 

والخ�سارة. 

في هذا ال�صدد، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 31-40 �سنة، محافظة عجلون، 

مدة الزواج: 5-10 �سنوات(: »جُوزي همجي، وحياته كل�شي فيها فو�ضى، ولا 
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و�أولادي  �أنا  فيها،  منقنع  يليّ  كلنّا  �إحنا  ي�ساوي،  بدّه  �شُو  بقدّر  ولا  بح�سب 

بقوم  وهو  عالأولاد،  وبهاو�ش  بكتل  جُوزي...�أنا  تهور  �ضحايا  منروح  بالأخير 

يرا�ضي ويدادي، خرّب تفكيرهم من وراء حنينه يلّي ذبحنا فيه...وقبل ما تحكي 

مَعاه بفعط مثل الزنبرك، روحه برو�س مناخيره، وعلى �أتفه الأ�سباب بع�صّب 

وبعمل ق�صه...والم�شكله �إنو ما بحترمني ولا بحط لكلمتي ح�ساب«. وبالمقابل 

يقول �أحد الأزواج )31-40 �سنة، محافظة �إربد، �أكثر من 10 �سنوات(: »ما تعمل 

مراتي ح�ساب للم�شاكل، وتعمل يلّي بيجي برا�سها بدون ما تفكر...وعقل مراتي 

بختلف عن عقل النا�س، �أنا بكون �أفكر ب�سولافه وهي ب�سولافه ثانية، و�أخيًرا 

هي بتعمل يليّ بدّها �إيّاه بدون ما ترجعلي، وهَادَ الإ�شي بنفرز...والُم�شكلة �إنّها 

مراتي ما بتحترمني ولا بتحط واطي لكلمتها، وكل �إ�شي بدها �إياه بت�ساويه 

)تعمله(«. 

لذلك يربط كوزر �إمكانية قيام ال�صـراع بعدم اعتراف �أحد الأطراف ب�شـرعية 

النظام. كما ترتبط حدة ال�صـراع بالجانب الوجداني الذي يمكن �أن يظهر بقوة 

على م�ستوى العلاقات الأولية؛ فت�أجج العواطف يمكن �أن يبعد �إمكانية الحلول 

ا بوجود  العقلانية، كما �أن الم��سألة الوجدانية يمكن �أن تربط حدة ال�صـراع �أي�ضً

الإلزام الأيديولوجي )عثمان،  2008، �ص99-98(.

و�أحيانًا ي�شعر �أحد الزوجين بالقلق من تدخل الآخر في تقرير �ش�ؤون الأ�سـرة 

مع ال�سماحل أهله في هذه القرارات. وغالبًا ما ي�شعر �أحدهما بالغ�ضب من �إ�صـرار 

الآخر على التدخل في حلّ م�شكلات الأ�سـرة. وهكذا تختل الم��سؤولية الم�شتركة 

بين الزوجين من لجوء �أحدهما �إلى العنف �أو الفو�ضى في حلّ الم�شكلات الأ�سـرية 

بدلًا من التفاهم والحوار. 

وفي هذا ال�صدد، تقول مجموعة من الزوجات )العمر: 51 �سنة ف�أكثر، محافظة 

�إربد، مدة الزواج: �أكثر من 10 �سنوات(: »جُوزي بِ�سوّيلي )يعمل( قلق، كُل يوم 
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بعقل جديد، وما �أنا داري عنو لي�ش هو هيك بِعمل فينا...ب�سبب معي�شتنا دايًما 

ع�صبي متنرفز.. جُوزي ب�ضحك عليّ، وغير �صادق بكل �إ�شي مِنتّفق عليه، وما 

بقدر �أوخذ منه كلام، ولا �أركن عليه، لأنه غير �صادق...جُوزي عقلو زَيّ الحيط 

�إ�شي عندو بال�ضـرب واللطم، مفكر حالو عاي�ش  في تعامله معنا...جُوزي كل 

بح�ضيرة غنم...دايًما �إيدو وهالكف«. ويقول مجموعة من الأزواج )�أقل من 30 

�سنة، محافظة �إربد، �أقل من 5 �سنوات(: »مَرتي بتدح�ش )تُدْخِل( �أهلها بم�شكلات 

ما  بدارو  �إلو  واحد  وكل  منطق،  مِ�شْ  هَادَ  لأنّه  هالحكي،  بتحمل  و�أنا  بيتنا، 

يدّخل بغيرو...والحرمة ما �إلها دخل �إلا ب�شغل الدار، و�أما م�شكلات الأولاد فهي 

حّ( يدَّخَلِن في  م�س�ؤوليتي �أنا لوحدي...الن�سوان قليلات عقل وما بزبط )لا يَ�صِ

حلّ م�شاكلنا، وهنّ ما يزيدن الطين �إلا بله...�أيّ هدول )ه�ؤلاء( الن�سوان عقولهن 

�صغيرة، الحرمة �آخرتها للأعمال المنزلية وتربية الأولاد«.  

على �أ�سا�س  ال�صـراع  من  نوعين  بين  ك��وزر  لوي�س  ميّز  فقد  ذل��ك،  عن  ف�لًاض 

الواقعــي  ال�صــراع  �أولًا:  وهمــا،  تحقيقها  الجماعـة �إلــى  ت�سعــى  التي  الأهــداف 

ب�شكل  والقيا�س  للح�ساب  وقابلة  وا�ضحة  وتكون �أهدافه   )Realistic Conflict(

)Nonrealistic Conflict( وتكون �أهدافه  مو�ضوعي. ثانيًا: ال�صـراع غير الواقعي 

غير وا�ضحة ب�سبب توغل العاطفة في عملية ال�صـراع )الحوراني، 2016، �ص146(.

�ساد�سًا - ت�أثير �صعوبات العي�ش في الفهم والاتفاق الزواجي:

ارتباطه  من  بالقلق  ي�شعر  الزوجين  المبحوثين �أن �أحد  من �إجابات  يظهر 

الحياتية  المواقف  في �إدارة  تفهمه  ي�ستطيع  ولا  ا،  �سنًّ منه  لكونه �أكبر  بالآخر 

الأ�سـرية. 

40 �سنة، محافظة �إربد،   - ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 31 

مدة الزواج: 5-10 �سنوات(: »جُوزي �أكبر مني بكثير، وهال�شي هاد مِثل الكابو�س 
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�أفهّمو هذا الإ�شي يلي نف�سي لو اخترت �شَبْ )�شابّ(  مخوفني كتير، مُ�ش قادرة 

من جيلي ع�شان �أفهمو ويفهمني بكون �أح�سن، �أنا تعبت ومِ�ش عَارفة �شُو بِدّي 

�سنوات(:   10-5 المفرق،  محافظة  �سنة،   50-41( زوجة �أخرى  وتقول  �أعمل«. 

»جُوزي ما �إخترتو �أنا بل �أهلي همو يليّ غ�صبوني عليه، �أنا بكرهو وما بحبو، 

�إنو نحل  في�ش مجال  بينّا، وطبعًا  مُولعه  الم�شاكل  دايًما مخلّي  وهال�شي هاد 

ا )31-40 �سنة، محافظة عجلون، 5-10 �سنوات(:  هالم�شكلة«. وتقول �أخرى �أي�ضً

»جُوزي خِتْيَار )كبير ال�سن( لا �أنا قادر �أفهمه ولا هو قادر يفهمني...�أهلي هُمو 

�أغ�صبوني على الزواج من جُوزي، وبح�س حالي مِ�ش مقتنع فيه كتير، وعَ�شان 

هيك بظل م�شاكل بينا مُولعة«. 

ما  غالبًا  ال�سن  في  الزوجين  بين  التوافق  عدم  المبحوثون �أن  ي�صـرح  كما 

الزوجات  القبيل، تقول �إحدى  الفهم والتوافق بينهما، ومن هذا  يعيق عمليات 

خيّ  »يا  �سنوات(:   10-5 الزواج:  �سنة، محافظة عجلون، مدة   40-31 )العمر: 

�إ�شي  وكل  منه،  �أكثر  �أبوي  مع  بتفاهم  �أنا  بال�سن(،  )كبير  بِح�سه ختيار  والله 

تقول مجوزه  بي�ستفهم،  بيفهم ولا  )م�سكر(، لا  )هنا( ممنوع، مخه مقفل  هون 

جدي...�آخ.. �آخ منهم �أهلي �إ�ستعجلوا عليّ وجَوزوني، وبَدهم يخل�صوا منّي ومِن 

م�صـروفي، ودب�سوني )زوجوني( بهاظ )بهذا( يلي ما بيت�سمّى، �أكبر مني بالعمر، 

وم�ش قادر �أفهمه...حيث �إن ارتباطي بجوزي من دون موافقتي �سوالي )ت�سبّبَ 

لي( معاناة في حل م�شاكلنا«. كما تقول �أخرى )51 �سنة ف�أكثر، محافظة �إربد، 

�أكثر من 10 �سنوات(: »�أنا بُموت من الرعب بَ�س �أ�شوف جُوزي مع�صّب ومُولّع 

وب�صـرخ، وتخيل كل هادَ لي�ش لأنّو )لأنه( بطلب منّو )منه( �شُو محتاجة �أنا، 

و�شو محتاج المنزل«.

ما  غالبًا  الزواجي  والتوافق  الفهم  اختلال  المبحوثون �أنّ  ي�صـرح  وكذلك 

تقول  القبيل،  هذا  ومن  الزوجين.  بين  الم�شتركة  الم��سؤولية  �ضعف  ي�ؤدي �إلى 



حوليات الآداب والعلوم الاجتماعية 132

مجموعة من الزوجات )العمر: 51 �سنة ف�أكثر، محافظة جر�ش، مدة الزواج: �أكثر 

من 10 �سنوات(، )41-50 �سنة، محافظة عجلون، �أكثر من 10 �سنوات(، )�أقل من 

30 �سنة، محافظة المفرق، 5-10 �سنوات(، )31-40 �سنة، محافظة �إربد، �أقل من 
5 �سنوات(، )�أقل من 30 �سنة، محافظة �إربد، �أقل من 5 �سنوات(، )31-40 �سنة، 
ا  محافظة المفرق، 5-10 �سنوات(: »جُوزي بع�صب على �أتفه الأمور وخ�صو�صً

لّما �أطلب منه �إ�شي للبيت �أو للأولاد، �شُو يعني �أروح �أ�شحد...�آه �إنت مِ�ش مجبور، 

وكنت عارف �إنك مُو قَدْ الم�س�ؤولية، بَ�س �شُو بَدّي �أ�ساوي )�أعمل(، �شوف يا رجل 

كيف عمتي مكيفة مع جُوزها، بَ�س حَظ الَملايح طايح، وحَظ القبايح بال�سم 

لايح...ما هو ما بِدو يفهم عليّ، ومع كل النا�س �سل�س �إلا معي، قهرني ووجعني 

قلبي، ويقطع اليوم يلي �شفته فيه...بنتهاو�ش )نت�شاجر( كل يوم على �أ�سباب 

تافهة وعلى ال�سبب نف�سه �أكثر من مره، وح�ضـرتو جُوزي قاعدلي على النقرة 

والدع�سه )الخط�أ(...�آه مهو �أنا فكرته بَدو يهنيني ويعو�ضني، من كثر ما حكى 

عليّ  وراح  دين،  كله  طلع  وبالآخر  �أ�شياء،  ومعو  م�صاري،  معو  �إنو  بالخطبة 

كل�شي...مهو مِ�ش مُ�ستعد ي�ستوعبني، ويفهمني دايًما �آرا�ؤه هي ال�صحيحة، و�أنا 

ما بفهم، وما عندي خبرة مثله، بَ�س يّال ربّي �برصني �شُو بِدّي �أعْمَل«.  

وي�صـرح المبحوثون �أنّ �سوء اختيار �شـريك الحياة غالبًا ما يولد اختلالًا في 

)العمر:  الأزواج  يقول �أحد  القبيل،  هذا  ومن  الزوجين.  بين  الم�شتركة  الم��سؤولية 

مراتي  »تح�س�سني  �سنوات(:   10-5 الزواج:  المفرق، مدة  �سنة، محافظة   40-31
فّي،  ارتبطت  لأنّها  وال�شغل،  )القراءة(  القراية  خ�سـرت  �أو  �ضيّعت  �إنها  دايًما 

الواحد  بح�س�س  مَرتي  مع  الإ�شي...التعامل  )هذا(  هاظ  على  كمان  وبتعاتبني 

ما  بَ�سْ  الطرق،  كل  معها  وجربت  بالعمر،  منها  �أكبر  لأّين  تفاهم  في�ش  ما  �إنّه 

في�ش فايدة...مَرتي �صغيرة وطاي�شة، وما بتوخذ الأمور بجدية، وعندها لا مبالاة 

�سنة، محافظة �إربد،   30 )�أقل من  ا  ويقول �آخر �أي�ضً معها«.  عجزت  و�أنا  قاتلة، 
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�أقل من 5 �سنوات(: »مراتي بتعاملني مثل ال�شماعة، قال �شُو �أنا �سبب �إنها ما 

كمّلت جامعة، وما �إ�شتغلت...تروح تحل عني غاد )بعيد(...ما بعرف �أتعامل مع 

�إنها زغيره )�صغيرة( وما بتفهم  مراتي، لأنو في فرق بينا كبير بالعمر، بح�س 

ل�سه، وما خليت طريقة وما فهمتها �إياها، لو بحكي مع حيطة لفهمت �أكثر من 

مراتي، �شو هلقرف«. ويقول �آخر كذلك )51 �سنة ف�أكثر، محافظة �إربد، �أكثر من 10 

�سنوات(: »بتح�س�سني مَرتي �إّين �سبب خ�سارتها بالحياة، وبتحكيلي لولاك كان 

كملت درا�ستي وتوظفت، وك�أني �أنا �سبب ف�شلها بالحياة...وبتظل تعيرني �إني كبير 

عليها، ومِ�شْ قادر �أفهمها، وهادَ الإ�شي بزهق وبغلب، فعلًا قليلة عقل«.  

اعات بين الزوجين« بوجود  وبالمقاربة مع لوي�س كوزر، ترتبط »درجة ال�ّرص

لل�صـراع، وتعتبر  ا  وت�شكل م�صدرًا مو�ضوعيًّ بينهما،  م�صالح حقيقية م�شتركة 

ا، يُنظر له كو�سيلة لغاية حقيقية واقعية. �أما �إذا تحول ال�صـراع  �صـراعًا حقيقيًّ

�إلى غاية في ذاته، ف�إنه يتحول �إلى �صـراع غير حقيقي. ويحتمل في هذه الحالة 

زيادة مظاهر ال�صـراع لارتباطه بالعواطف، ويمكن �أن يزيد ا�ستمرار ال�صـراع 

طويلًا من احتمال العنف وحدته )عثمان، 2008، �ص100(.

كما يتفق هذا مع درا�سة ديفيد بو�س )Buss, 1991, p. 664- 703( التي 

الأمريكية،  )214( زوجًا وزوجة من ولاية ميت�شغان  طبقت على عينة قوامها 

الزوج كغبي  الزوجين �إلى: معاملة  الم�شتركة بين  الم��سؤولية  اختلال  و�أرجعت 

�أو دَنّي، والخدعة الزوجية، والمزاجية، و�إخفاء العواطف ال�سلبية، والأنانية. كما 

عليهما  يفر� ض الزوجين  بين  الم�شترك  التفاهم  »ريدي« �إلى �أنّ  الباحث  �أ�شار 

التعبير عن الم�شاعر بانفتاح، ويمكنهما من الطريقة الف�ضلى في حل الخلافات 

الزوجين  لاختيار  ال�سائدة  الثقافة  تعرف  وقد   .)Reddy, 2001( الزواجية 

فز الثقافة الم�شاعر الجديدة  الأحداث ب�أنها محفزة لل�سعادة �أو الب�ؤ�س؛ حيثُحت 

بِط الم�شاعر القديمة. انظر ال�شكل )6(: �أوُحت 
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�شكل )6(: بناء التفاهُمية الم�شتركة بين الزوجين

من �إعادة  الاجتماعي  النظام  يتمكن  كوزر �إلى �أنه �إذا لم  لوي�س  ي�شير  لهذا 

تعديل �أو تنظيم نف�سه، ف�إنّ ذلك �سوف ي�ؤدي �إلى تراكم هذه ال�صـراعات وظهور 

مجموعات معادية. 

 ولي�س هذا فح�سب، بل �إن الكثير من الأزواج يدركون �أنّ ال�صـراعات غالبًا ما 

تهدد بنية الأ�سـرة و�شـرعيتها. بالوقت نف�سه تدرك الزوجة �أنّ ال�صـراع يفر� ض

عليها �ضغوطات ثقافية واجتماعية، و�أحيانًا يجبرها على قبول الو�ضع القائم 

وفق �شـرعيته المعيارية. حيث تتحول المواجهة بين الزوجين من العقلانية �إلى 

ال�شعائرية وتعمل على �صيانتها من خلال ارتباطها ب�أهداف ا�ستراتيجية. هذا 

الأمر يجعل المواجهة بين الزوجين تدور في حلقة مفرغة بعيدًا عن ال�صـراعات 

ا. 
ًّ
ا م�ستقر العنيفة التي تعك�س برودًا عاطفيًّ

�سابعًا - التهديد الوجودي )الأمني( لأحد الزوجين: 

يظهر من �إجابات المبحوثين �أنّ �أحد الزوجين غالبًا ما ي�شعر ب�أنّه مهدّدٌ من 

الآخر ولا يقوى على الم�شاركة في اهتمامات �أ�سـرته، �أو ي�شعر ب�أن الآخر ينظر 
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�إليه كو�سيلة لتحقيق رغباته، و�أنه لا ي�شاركه همومه و�أحزانه، وي�شعره ب�أنه لا 

يقوى على حلّ الخلافات الأ�سـرية من دونه.

وبهذا ال�صدد، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 31-40 �سنة، محافظة عجلون، 

مدة الزواج: 5-10 �سنوات(: »جُوزي مُو عاملي �أيّ اعتبار...و�شايف حاله الكل 

بالكل، وما بتعرف عليّ �إلا عند النوم...وهو دايًما يح�س�سني �إني م�ش قادر �أدير 

ع�شان  موجودة  �إني  بح�س�سني  بالحياة...وجُوزي  �إ�شي  ي  لأ بنفع  وما  بيتي، 

وبقول  بخ�صني،  �شي  ولا  بهمومي،  ب�شاركني  وما  وحاجاته،  رغباته  �أحققله 

�أني ما بقدر�ش )لا �أ�ستطيع( على حلّ خلافاتنا �أو م�شاكلنا اّيل بت�صير جوات 

)داخل( الدار...بَح�سْ حالي مرات مثل هالأثاث قطعة جايبني ليكمل فيها بيتو، 

�أيّ �شغل تاني بهالمنزل«. وتقول �أخرى  �إلها  وي�ستخدمها وقت يليّ بدّو، وما 

ا )�أقل من 30 �سنة، محافظة المفرق، 5-10 �سنوات(: »بتربكني لما الهو�شة  �أي�ضً

)الم�شاجرة( بيني وبين جُوزي على نف�س المو�ضوع، وبتكون �أكثر من ع�شـر مرات 

باليوم...وبطير عقلي لّما �أهله بدّخلوا وبح�شـروا حالهم ع�شان يحلوا م�شكلة 

يزيد  الأ�شي  وهاظ  وبينه،  بيني  �أهله  يدخل  لّما  جوزي...وبنجن  وبين  بيني 

الم�شكلة«. وتقول �أخرى كذلك )41-50 �سنة، محافظة جر�ش، 5-10 �سنوات(: 

»ما في�ش ا�ستقرار بحياتي كزوجة لّما كُل النا�س بتدّخل وبت�صير تفهم وتحل 

م�شاكلنا وم�شاكل �أولادنا«.

ي�ضعف  للزوجة  ال��وج��ودي  التهديد  المبحوثين �أنّ  من �إج��اب��ات  ويظهر 

الزوجات  تقول �إحدى  القبيل،  هذا  ومن  الزوجين.  بين  الم�شتركة  الم��سؤولية 

)العمر: �أقل من 30 �سنة، محافظة �إربد، مدة الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: »جُوزي 

بح�س�سني �إني بدون قيمة، وما بقدر �أعمل �إ�شي.. وجُوزي وقت م�صلحته برك�ض 

قليلة  وبفكرني  عَارف،  مِ�ش  حاله  وبخليّ  بعمل،  معي  �صار  ما  و�شو  لعندي 

�إ�شي  كل  بوافق على  �أنا  بدونه...ولهيك  م�شاكل عيلتي  �أحل  بعرف  وما  عقل، 



حوليات الآداب والعلوم الاجتماعية 136

(.. و�أهل  بقوله جُوزي لأّين بخاف يطلقني، ويروح �أولادي بين الأجرين )الرِّجلْني

جُوزي كثير بح�شـروا حالهم بكل �إ�شي، وك�أني متجوزيتهم...وبح�س �إنّه حياتنا 

معرو�ضه )مطروحة( قدّام الله وخلقه، وبيعرفوا يليّ بداري �أكثر منّي، وال�شاطر 

يليّ بيعطينا ن�صايح«.

الم��سؤولية  من  يزيدان  والاتفاق  الفهم  ب�أنّ  المبحوثون  ي�صـرح  وبالمقابل، 

�سنة   51 )العمر:  الأزواج  يقول �أحد  القبيل،  هذا  ومن  الزوجين.  بين  الم�شتركة 

ف�أكثر، محافظة جر�ش، مدة الزواج: �أكثر من 10 �سنوات(: »�أهلي و�أهلها كانوا 

بيناتنا  وتو�صل  كثير،  الم�شكلة  يزيدوا  كانوا  و�صـراحة  كثير،  فينا  يدّخلوا 

للطلاق، بَ�س �أنا حطيت حَدّ لهاد الإ�شي، وما �سمحت لحدا يتدخل فينا، من هاد 

اليوم �صـرنا �أح�سن، وعلاقتنا تح�سنت والحمد لله«. ويقول �آخر )31-40 �سنة، 

»مراتي عامله حالها بتفهم بكل �إ�شي،  �سنوات(:  محافظة جر�ش، �أكثر من 10 

�أو  فيها  �أ�شارك  بت�سمحلي  ما  واهتماماتنا  م�شاكلنا  حتى  كتير،  �أنانية  وهي 

اعطي ر�أيي فيها، وهاد الإ�شي مذايقني كتير«.

تزيد  دونية  نظرة  للزوجة  الزوج  نظرة  المبحوثين �أن  من �إجابات  ويظهر 

تقول �إحدى  القبيل،  هذا  ومن  الزوجين.  بين  الم�شتركة  الم��سؤولية  اختلال  من 

الزوجات )العمر: 41-50 �سنة، محافظة جر�ش، مدة الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: 

»جُوزي ب�شوفني �إن�سانة عَاجزة وما بقدر �أحل �أيّ م�شكلة لحالي، حتّى لو كانت 

�صغيرة، وهادَ ال�شي ما ب�صير، لأّين �أنا �إن�سانه كبيرة وواعيه ودار�سة، وما بقبل 

هادَ الإ�شي، حتّى ما هو م�صدق �إني بحبّه، ومفكّرني بكذب عليه، وبَ�س بَدّه �إياني 

�إياني بدون اعتبار لر�أيي وم�شاعري«. كما تقول  �إ�شي، وبدّه  �أم�شي وراه بكل 

زوجة �أخرى )51 �سنة ف�أكثر، محافظة �إربد، �أكثر من 10 �سنوات(: »جُوزي بِ�ضل 

يح�سّ�سني �إني موجودة بالمنزل عالفا�ضي، ويبيّنلي �إنه وجُودي وعدمه واحد...

�أو ر�ضيانه، ودايًما  وجُوزي فاهم الجيزة غلط، وحتّى ما ب�س�أل عنّي زعلانه 
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مح�سّ�سني �أنو ما في مني فايدة...وجُوزي ما بخليني �أثبت وجُودي بالمنزل، 

حتى على م�ستوى م�شكلة �صغيرة مع الأولاد، وما بخليّني �أدّخل و�صلحّ )�أحلّ(، 

�أنا مجبورة �أ�سكت �أكيد ما رَحْ �أتطلّق و�أ�شـرد الأولاد...و�أهل جُوزي بِ�ضلوا يدّخلوا 

وهالإ�شي �صار ي�ضايقني...مِ�شْ حا�سّه حالي م�ستقرة ببيتي من تدخلات النا�س، 

و�إّين حا�سّه حياتي م�شو�شة ومُو وا�ضحة«. ويقول بع�ض الأزواج )�أقل من 30 

�أنا ومراتي على  اتهاو�ش  5 �سنوات(: »بَ�ضل  �أقل من  �سنة، محافظة عجلون، 

�شغلات عادية، وكُل مَرة عَلى نَف�س ال�شغلة، لهِيك �أنا بح�سها مِ�ش فاهميتني...

و�أهل مراتي بِ�ضلوا يدّخلوا بينا عالطالعة والنازلة«.   

ف�لًاض عن ذلك، يظهر من �إجابات المبحوثين �أنّ نظرة الزوجة لنف�سها نظرة 

فيها �شعور ب�أنها تفتقد �إلى القيمة كزوجة في بيتها، تجعل الم��سؤوليةَ الم�شتركةَ 

الزوجيةَ بين الزوجين في خطر. ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 

31-40 �سنة، محافظة �إربد، مدة الزواج: 5-10 �سنوات(: »بح�سّ�سني جُوزي �إني 
�أقوم بواجباتي  �ضعيفة، و�أنّه وجودي وعدمه في المنزل واحد، و�أنّه ما بقدر 

�سنة،   40-31( ا  وتقول �أخرى �أي�ضً المنزل«.  و�إتجاه  و�إتجاهه  �أولادي  تجاه 

محافظة المفرق، �أقل من 5 �سنوات(: »بَحِ�سْ �إنه جُوزي لا يعاملني كزوجة لها 

حقوقها عليه، بل و�سيلة لكي ي�شبع حاجاته الجن�سية ورغباته، وما بح�س �إنّه 

مهتم لم�شاكلي و�أحزاني، و�إنّه �أنا ما بقدر �أحل الم�شاكل يلّي بتواجهنا بالمنزل، 

�إلا �إذا كان هو موجود، و�إنّه هو يليّ بحلها«. ويقول �آخر )41-50 �سنة، محافظة 

عجلون، 5-10 �سنوات(: »دايًما بَحِ�سْ حَالي قلقان مِن كثر الم�شاكل يليّ بت�صير 

بيني وبين مراتي، ودايًما بتكون هلم�شاكل على ال�سبب نف�سه، وب�صـراحة مَرتي 

ما تتعلم، و�أنا تعبت من كثر ما بعلمها ال�صح من الخط�أ«. ويقول �آخر )�أقل 

من 30 �سنة، محافظة عجلون، �أقل من 5 �سنوات(: »�أنا بقلق مِنْ ح�شـرية �أهل 

مَرتي بالم�شاكل والخلافات يلّي بت�صير بيني وبين مراتي �أو في بيتنا، وب�ضلوا 

يدّخلوا بكل �إ�شي ب�شكل يومي ودائم، وهَادَ يا نا�س هَال�شي بقلقني«.   
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كما ي�شير الباحث »ماك كارثي« �إلى �أنّ بناء التفاهم الم�شترك بين الزوجين 

لحل  المنا�سبة  الف�ضلى  الطريقة  حول  متعددة  تبني �أفكار  من �إمكانية  ي�أتي 

»�إليا�س« �أنّ  الباحث  و�أو�ضح   .)McCarthy, 1989, p.51( الزواجية  الخلافات 

م�شاعر الا�ستياء والخزي والحرج يمكن �أن تولّد بين الزوجين م�شاعر عدم الاتفاق 

في� ض في  الم�شاركة  تجعل  وقد  الأ�سـرية.  الم�شكلات  لحل  منا�سبة  و�سيلة  على 

)Elias, 1982(. و�أرجع الباحث »دي روجيمانت«  من الم�شاعر �أكثر ا�ستمرارية 

�سقوط الق�ص� صالعاطفية بين الزوجين �إلى: غياب الفهم والاتفاق بين الزوجين، 

العاطفية،  العلاقة  و�ضعف �إدراك �إحباطات  المتبادل،  الاحرت�ام  عن  وبعدهم 

واختـلال المرونــة فــي التعامــل )De Rougement's, 1983(. ويـــرى البــاحث 

»فرانك« �أنّ التجارب العاطفية الم�شتركة بين الزوجين غالبًا ما تك�شف عن زيادة 

تبادل الم��سؤوليات والأفكار المثلى في حلّ الخلافات البينية، والفهم الوا�ضح في 

.)Franks, 2003, p.795( مناق�شة الم�شكلات الأ�سـرية

ثامنًا - خ�ضوع �أحد الزوجين للآخر ق�سـريًّا خوفًا من كلام النا�س: 

يظهر من �إجابات المبحوثين �أنّ �شعائرية مواجهة الزوجين عملت على كبح 

 )Social Stigma( الاجتماعي  الو�صم  �ضغوطات  ب�سبب  بينهم،  فيما  ال�صـراع 

لأن البديل هو فك عقد الزواج، وهو م�ؤلم للزوجة من الناحية المعيارية وم�ؤلم 

للزوج من الناحية الوجودية.

ا، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 51 �سنة ف�أكثر، محافظة  وبهذا الخ�صو�� صأي�ضً

عجلون، مدة الزواج: �أكثر من 10 �سنوات(: »ما بِخليني جُوزي �أعطي قرار �أو ادّخل 

�إ�شي  جُوزي  بِعتبرني  حا�ضـر...لَهيك  بِحكي  بَ�سْ  و�أنا  عيلتنا،  بِخ�ص  �إ�شي  ب�أيّ 

مُ�ش مُهم، وك�أني جَارية عندو )عنده(، ما بِعرف �إ�شي ا�سمه م�شاعر و�أحا�سي�س 

ا )41-50 �سنة، محافظة جر�ش،  بالن�سبة لحرمته )زوجته(«. وتقول �أخرى �أي�ضً

5-10 �سنوات(: »�أهل جُوزي بِدّخلوا كتير كتير بِحياتنا وبِح�شـروا حَالهم بِكل 
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�إ�شي...لَهيك جُوزي مفكر حاله زَلمه، وَهيك مُ�ش عَارف �إنه ال�صح لازم ي�شاركني 

�إنه تزوجني  �إ�شي هو هِيك بفكرها زلومِية ومَرجلة...وهو بِح�س�سني دايًما  بكل 

�إنـه ما بِحبني ولا بِهتم فّي«. كمـا يقــول �أحـد الأزواج  زواج تقليـدي، وبِح�س 

بكل  بِدّخلوا  مراتي  »�أهل  �سنوات(:   5 من  جر�ش، �أقل  محافظة  �سنة،   40-31(

�صغيرة وكبيرة بِحياتنا، بَ�س بعدين حَطيت حَدّ وَعرفت �أتفاهم �أنا ومراتي كيف 

بِدنا نحل م�شاكلنا لوحدنا...و�أنا بَعترف �إني بح�س �إنه في م�شكلة عندي بالتعبير 

لمراتي عن م�شاعري نحوها...ومُ�ش قادر �أكون �صـريح معها وبَخاف �أعلق )�أورط( 

ا )�أقل من 30 �سنة،  فيها لهِيك �أنا بخت�صـر الحديث كتير كتير«. ويقول �آخر �أي�ضً

محافظة جر�ش، �أقل من 5 �سنوات(: »لا �أهل مراتي �إلهم دخل بِحياتي ومَ�شاكلي 

لوحدنا،  ومرتي  �أنا  م�شاكلنا منحلها  لَهيك  ا(،  )�أي�ضً كمان  �إلهم دخل  �أهلي  ولا 

وما حدا �إله خَ�صّ )علاقة( بحياتنا«. ويقول �آخر كذلك )51 �سنة ف�أكثر، محافظة 

جر�ش، �أكثر من 10 �سنوات(: »طُول النّهار م�شاكل مع مراتي و�أهلها، و�صوتنا )من 

مَرّه هال�سولافه بتعمل  ال�صوت( الله وكيلك دائمًا طالع، وعي�شتنا �صعبة، وكل 

�أهلها في حياتنا بكل  ل  خِّ �إدَّ مَراتي  لّما  �أنا ب�ضايق  لل�سبب نف�سه...وكثير  ق�صة 

�صغيرة وكبيرة، وبِظلوا يدّخلوا ويِنِقّوُ )يثرثرون( عالطالع والنازل«.

ف�لًاض عن ذلك، ي�صـرح المبحوثون �أن تدخل �أهل الزوجين ي�ؤدي �إلى اختلال 

بناء التفاهمية الم�شتركة بينهما. ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 

حيح �إنّه جُوزي هو  31-40 �سنة، محافظة �إربد، مدة الزواج: 5-10 �سنوات(: »�صَ
يليّ دايًما بحل الم�شاكل يليّ بت�صير بالدار لحاله، بَ�سْ �أنا مجبورة �إنه ما �أرد 

عليه و�أ�سكت، ع�شان حكي النا�س، وبخاف من �إنّه �أ�سـرتي تتفكك، وبعرف �إنّه 

ما في بديل �إلا انف�صالنا، وهذا مِ�شْ �إ�شي �سَهل، لأنّه ب�صير النا�س يحكوا �إ�شي 

مُو كوي�س بحقي، وهَادَ ال�شي بخلقلي )يَخلُقُ لي( م�شاكل كتيرة، لهِيك �أنا ب�ضل 

ا )41-50 �سنة، محافظة المفرق، �أكثر  �ساكت و�أمْري �إلى الله«. وتقول �أخرى �أي�ضً
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من 10 �سنوات(: »كتير �أنا ب�ضايق وبقلق من ح�شـريّة �أهل جُوزي، و�إنهم بوخذوا 

ني �أح�س حالي بلا قيمة، وانحرج كتير  قرارات بتخ�ص حياتنا، وهذا الإ�شي خّال

محافظة �إربد،  �سنة،   40-31( الأزواج  ويقول �أحد  النا�س«.  قدّام  هال�شي  من 

5-10 �سنوات(: »�أنا ما بح�س �إنه في ركود وهدوء بيني وبين مراتي، لأنه دايًما 
النا�س هي يليّ بتدّخل فينا وبم�شاكلنا، وبتقدر �شو نعمل �أو ما نعمل ع�شان 

10 �سنوات(:  ا )41-50 �سنة، محافظة �إربد، �أكثر من  �أولادنا«. ويقول �آخر �أي�ضً

»�أنا بنجن وب�ضايق مِن �أهل مرتي، لأنه دايًما ح�شـرين، وبدّخلوا فينا، وكيف 

معنا،  بت�صير  يلي  الم�شاكل  نحل  كيف  و�أنه  وم�س�ؤولياتنا،  اهتماماتنا  نحدد 

ويقول �آخر كذلك:  وعيلتي«.  �أولادي  م�صير  وعنها  عني  يقدروا  بحاولوا  و�أنه 

»الحمد لله خل�صت م�شاكلنا بعد ما حطيت حدّ لأهلي و�أهل مرتي، وهذا الإ�شي 

ني �أعرف اعي�ش كوي�س �أنا ومراتي، و�أقدّر اهتماماتنا كوي�س، ونحل م�شاكلنا  خّال

لحالنا، بدون ما حدا يدّخل فينا«.   

ال�صـراع  ال�صـراع �أنّ  لوظائف  العامة  المعايير  �ضمن  كوزر  يلاحظ  لهذا، 

الخارجي ي�ؤدي �إلى الت�ضامن الداخلي )Coser, 1956(. وعندما يزول التهديد 

مرة  ال�سطح  على  تطفو  �سوف  عليها  انبنى  التي  الانق�سامات  ف���إنّ  الخارجي 

وهي  فقط،  م�ؤقتة  م��سألة  والانق�سام  الت�صدع  خطوط  �ضمور  حيث �إنّ  �أخرى. 

حالة ترتبط بالوعي الم�ؤ�س�س على �شـرعية الحقوق التي يطالب بها �أ�صحابها. 

وقد نرى ال�صـراع في البنى المرنة من �أ�صحاب القوة كعلامة على التفكك الذي 

يحتاج �إلى علاج )الحوراني، 2016، �ص147(.

وفي الم�سار ذاته، يرى الباحث »ريدي« �أنّ »التقلبات الحادة في الم�شاعر 

داخل  وت�صـريفها  الخلافات  وحل  التفهم  عمليات  تنهي  قد  الزوجين«  بين 

 ّنيالباحث »فرانك« �أنّ دور الزوجين  الوحدات الاجتماعية )Reddy, 2001(. وب

لحل  منا�سبة  طريقة  على  الاتفاق  خلال  من  ي�أتي  م�شتركة  معايير  بناء  في 
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الم�شكلات الأ�سـريــة، واحتــرام مــا تــم الاتفـــاق عليـــه و�إقـــراره داخـل الأ�ســرة 

)Franks, 2003, p.795-796(. و�أظهرت درا�سة فهمي غزوي )2007( �أنّ هناك 

عوامل �أ�ضعفت المقايي�س الم�شتركة بين الزوجين في الأردن، منها: تدخل الأهل، 

والجهل بالحياة الزوجية، وق�صـر فترة الخطوبة، وخروج المر�أة للعمل، و��سؤال 

الزوجة عن �شـرعية توزيع المكانات والأدوار.

وفي هذا ال�صدد تقول �إحدى الزوجات )العمر: 41-50 �سنة، محافظة �إربد، 

مدة الزواج: �أكثر من 10 �سنوات(: »�شعب بحط الحقّ على الَمرا )الزوجة( بكل 

�إ�شي، و�إذا تطلقّت العار عليها، مُو على الزلمة، و�سمعة المطلقة بهالبلد مثل 

يليّ برجلك، مع �إنّو هي كثير مرات بتكون مظلومة، وع�شان ما ينحكى عنها 

مطلقة هي م�ضطرة تتحمل قرف ونكد جوزهَ وت�سكت«. لهذا يقول كوزر: »�إنه 

كلما طال ا�ستمرار ال�صـراع الواقعي ظهرت ق�ضايا غير واقعية، وهذا التحول في 

ال�صـراعات الأ�سـرية يمكن �أن ينتج عن توغل العاطفة في عملية ال�صـراع مع 

طول المدة الزمنية، ومن ثم ظهور مطالب جديدة لا تقع في �صميم محر�ضات 

ال�صـراع؛ لكنها قد تعبر عن تفاقم م�شاعر العداء« )الحوراني، 2016، �ص147(. 

الم�شترك،  والاتفاق  الفهم  على  الزوجين  بين  الم�شتركة  الم�شاعر  بناء  يعتمد 

.)Sennett, 1976( و�إدراك �إحباطات العلاقة الزوجية في الموقف التفاعلي

تا�سعًا - انعكا�سات �إلغاء �أحد الزوجين لوجودية الآخر: 

يظهر من �إجابات المبحوثين �أنّ �شعور �أحد الزوجين بعدم �أو �ضعف اهتمام 

الأ�سـرة، وعدم  التي تخ�صّ  الآخر بر�أيه، وا�ستبعاده من حلّ الم�شكلات  الطرف 

الرغبة في �إ�شـراكه في تقرير م�صيره، قد ي�ؤدي �إلى الانف�صال العاطفي.

محافظة  ف�أكثر،  �سنة   51 )العمر:  الزوجات  تقول �إحدى  ال�ش�أن،  هذا  وفي 

بِكل  يكون لحالو  وبحب  �أناني  »جُوزي  �سنوات(:   10-5 الزواج:  مدة  عجلون، 
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�إ�شي، وما بِعطي مجال لحدا ي�شاركه في م�صير �أ�سـرتنا، يالله قدي�ش )كم( هو 

 :)10-5 جر�ش،  محافظة  �سنة،   30 من  )�أقل  ا  وتقول �أخرى �أي�ضً ومقت«.  نكد 

عاي�شه  جاهز...و�أنا  وال�شـرب  للأكل  )فقط(  بِ�سْ  �إ�شي،  كُل  مِن  امْرَيح  »جُوزي 

للحراثة براّ وجوّا، وجُوزي بُحرث عليّ ومفكّرني مِن غير �إح�سا�س«. ويقول �أحد 

الأزواج )�أقل من 30 �سنة، محافظة عجلون، 5-10 �سنوات(: »مَرتي مفكرتني 

حّ( �أ�شتغل زَيّ الن�سوان، لهيك  زَيّها ل�شغل الدار، �أنا زلمة الدار ما بِزبط )لا يَ�صِ

هو �شغل المنزل للن�سوان...مرتي �إن�سانه ما بتفهم كتير، بح�سها دِقرة )مت�صلبة 

ي( ودايًما مِنكّدة )م�صعبة( على حياتي، حتى مرات بَعرف�ش )لا �أعرف(  في الر�أ

�أحكي معها حكي ب�سيط، ولا �أعبّر لها عن �أيّ �شعور �أنا بِح�سه جواتي )داخلي(«. 

وتقول زوجة �أخرى )31-40 �سنة، محافظة �إربد، �أكثر من 10 �سنوات(: »دايًما 

جُوزي مِتوتر و�سـرحان، وعند ما ب�أ�س�ألوا لي�ش قلقان وبي�ش �سـرحان بحكيلي 

عندي م�شكلة وقاعد بفكر كيف �أحلها، بحكيلو �إحكيلي �شُو هي الم�شكلة عَل�شان 

ي �إ�شي، خليك م�شغولة ب�أعمال  منحلها �سوا، بحكيلي �أنت ممنوع تدخلي، ولا ب�أ

المنزل«. ويقول �أحد الأزواج )31-40 �سنة، محافظة �إربد، �أكثر من 10 �سنوات(: 

»مراتي ما بِعجبها العجب، وكل �إ�شي بِدها على كيفها، ومرات بِتكون مَب�سوطة 

ومَرات بِتكون فَارْدِه بوزها )تحكي كثيًرا( قِدامي...ومراتي �شُو ما بَقدملها مِن 

حُب وتعاطف وقت حزنها ما بِتكلف خَاطرها وتوقف مَعي حتى بالفرحة«.

�إنّ �سبب اختلال المعايير الم�شتركة بين الزوجين في حلّ م�شكلات الأ�سـرة، 

هو �أنّ �أحدهما كان ي�سعى بنف�سه �إلى حل م�شكلات الأ�سـرة دون �أن ي�سمح للآخر 

�أن يتدخل فيها، وهذا ي�شعر الآخر بالإحباط والي�أ�س و�أنه غير موجود �أو غير 

مفيد في الم�سكن. ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 31-40 �سنة، 

�إنّه جُوزي �أناني وم�ش  محافظة �إربد، مدة الزواج: 5-10 �سنوات(: »�أنا بَح�س 

عامللي قيمة بالدار، لأنّه هُو يليّ بحل الم�شاكل وب�شوف �شو متطلبات العيلة 
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ا )50-41  لحاله، بدون ما ي�سمحلي �أن �أ�شارك معه بحلها«. وتقول �أخرى �أي�ضً

�سنة، محافظة جر�ش، �أكثر من 10 �سنوات(: »�أنا بنزعج وب�ضايق من جُوزي لأنه 

بطّلع عليّ بنظرة واطية )دونية(، و�أنه �أنا ما بقدر �أحلّ م�شاكلنا لحالي، ودايًما 

بح�سّ�سني �إنه زواجنا ما في �أيّ م�شاعر حلوة، وهو �أنا بالن�سبة لَهُوّ ب�س مجرد 

محافظة  ف�أكثر،  �سنة   51( الأزواج  ويقول �أحد  واهتماماته«.  لرغباته  تحقيق 

المفرق، �أكثر من 10 �سنوات(: »ما بقدر �أحكي م�شاعري الحلوة والمنيحة لمرتي، 

لأنّه بعاني من �صعوبة بهذا الإ�شي«.   

حول  ال�صـراع  تمحور  كلما  كوزر« �إلى �أنه  »لوي�س  ي�شير  ال�صورة  هذه  من 

يعك�س  وقد  ال�صـراع �أكبر.  العاطفي في موقف  الانخراط  كان  والق�ضايا  القيم 

ال�صـراع بين الزوجين هنا في �آن واحد �شـرخًا عميقًا في الهوية الوطنية للبناء 

الأ�سـري، وفي هوية الحراك فيما بينهم �ضمن محددات �أ�سا�سية ت�ضمن الجماعة 

في عملية ال�صـراع. ويتفق »كوزر« مع »دارندورف« ب�أنّ ال�صـراع �سوف ينعك�س 

ما �أدّت  وغالبًا  �ص147(.   ،2016 )الح���وراني،  الجماعة  جميع �أع�ضاء  على 

التغيرات التاريخية �إلى بناء الم�شاعر الم�شتركة بين الزوجين، واكت�سبت �أهمية 

خا�صة في تبادل الم��سؤوليات والاهتمامات فيما بينهم، وحل الخلافات دون 

)Franks, 2003, p.796(. وك�شفت  ذاته �أكثر من مرة  ال�سبب  �أن تتكرر حول 

درا�سة ناديا حيا�صات )2016( �أنّ غياب المعايير الم�شتركة بين الزوجين في 

الا�ستبدادي.  الات�صال  نمطي  بين  ال�سالبة  العلاقات  في  الأردنية �أثّر  الأ�سـرة 

جودة  وبين  المعتدل  الات�صال  نمط  بين  موجبة  الارتباطية  العلاقة  وكانت 

على  الإجماع  درجة  قلت  كلما  »كوزر« �إلى �أنه  يذهب  لذلك  الزوجية.  الحياة 

�أهداف ال�صـراع قلت مدة ال�صـراع )Coser, 1956(. كما �أ�شار »�إليا�س فرانك« 

�إلى �أنّ م�شاعر الزوجين ال�سلبية ترتبط بـ: ال�صمت والمجاملة على ح�ساب الآخر، 

الم�شاعر خوفًا من غ�ضب  الإف�صاح عن  والخوف من  الجيد،  الا�ستماع  وغياب 

.)Franks, 2003,p. 797( الآخر
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ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 31-40 �سنة، محافظة �إربد، 

مدة الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: »حياتنا كتير مملةّ، وبح�سّ �إنه بيتنا زيّ الأموات 

ما في �إ�شي يِفتح النف�س فيه، حتى جُوزي ما بِ�شاورني ب�أيّ �إ�شي بِ�صير معنا 

زيّ هالنا�س، وبَ�شعر ك�أني م�ش مَوجودة، و�أنا كثير خايفة من بعد هالحياة«. 

ا )41-50 �سنة، محافظة عجلون، 5-10 �سنوات(: »بِح�سّ�سني  وتقول �أخرى �أي�ضً

جُوزي دائمًا بالي�أ�س والقلق لأنه تَ�صـرفاته هيّ يلي بِتبّني هَاد )هذا( الإ�شي، 

و�إنّه هو لحاله فقط بِحل الم�شاكل اليومية يلي بِت�صير معنا بدون ما يخليّني 

بطة،  �إنه حياتي ما فيها ن�شاطات كوي�سه، وحَياتنا ُحم �أ�شارك فيها، وبَح�س 

و�أنا مِ�ش متفائلة �أبدًا في م�ستقبل �أح�سن من هيك«. 

وغالبًا ما ينحرف ال�صـراع عن القيم والنظم ودور الم�ؤ�س�سات في فترة زمنية 

يتلازم  بدّ �أن  لا  لذلك   .)Lavee and Ben-Ari, 2004, p.620- 627( معينة 

الآثار  من  هذا  يت�ضح  حيث  والم�ؤ�س�سات.  النظم  تغيير  مع  القيم  نظام  تغيير 

.)Tittenbrun, 2013, p. 119( المترتبة على تطبيق هذا المفهوم

الم�شترك  العرفان  حجم  عن  الزوجين  بين  الحميمية«  »التفاعلات  وتك�شف 

فيما بينهما. فتجعل  العلاقات الحميمية الزوج مف�لًاض عند الزوجة في الكثير 

من الأدوار، وكذلك الزوجة، فقد لا ت�ساهم في �أعمال المنزلل أنها �أ�صبحت تتولى 

المهام داخل المنزل وخارجه. لذلك يتوقع الزوج �أن يح�صل على العرفان من 

زوجته عندما ي�ساعدها ب�أعمال داخل الم�سكن، وي�شعر بعدم الحرج من زوجته 

العرفان من زوجها عندما تقوم  الزوجة الح�صول على  تتوقع  وجماعته. كما 

بالعمل خارج الم�سكن، وت�شعر بعدم الحرج من زوجها وجماعتها. حيث تبدي 

الزوجة م�شاعر العرفان للزوج الذي يقدم الت�ضحية لخدمة الأ�سـرة. وقد يتنازل 

الزوج عن جزء من �سيادته و�سلطته ال�شـرعية لزوجته عندما تخرج للعمل خارج 

.)Hochschild, 1989, p. 95- 113( المنزل
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للم�شاعر  البنائي  الت�شكيل  دور  »زورك���ر«  تناول  �سبق،  ما  ه��دى  وعلى 

الم�شتركة بين الزوجين في المجتمع المعا�صـر في الفهم والاتفاق الزواجي على 

بناء  غياب  ي�ؤدي  وقد   .)Zurcher, 1982,p.1- 22( الأ�سـرية  الم�شكلات  حل 

ذاته �أكثر  لل�سبب  بينهما  الخلاف  تكرار  الزوجين �إلى  بين  الم�شتركة  الم�شاعر 

من مرة )Franks, 2003, p.797(. وبالمقاربة �أ�شار »جورج زيمل« �إلى �أنه لا 

التوازن بين م�صالح الم�سيطر والخا�ضع.  التعادل �أو  ال�سعي �إلى تحقيق  بدّ من 

ا �أن نمنع ال�صـراع فيما بينهم، ويمكن �أن نحدّ من �آثاره.  ومن الم�ستحيل عمليًّ

.)Simmel, 1964( فال�صـراع والتوافق يمثلان �شكلي المجتمع

وبالمقاربة مع »جورج زيمل«، ف�إنّ ال�صـراع يعطي فر�صة منا�سبةل إعادة 

خلال  من  ن�ستطيع  حيث  الم�شتركة.  والمعايير  والتقاليد  العادات  في  النظر 

عدوك«.  »اعرف  لمقولة  تبعًا  الآخر  الطرف  عن  المعلومات  نجمع  ال�صـراع �أن 

كما ي�ستخدم الطرف الأول المعلومات التي جمعها عن الطرف الثاني ك�لاسح في 

المواجهة لت�صفية الح�سابات في الوقت المنا�سب. ويمثل ال�صـراع »�صمام �أمان« 

مع وجود العديد من الأ�سباب التي ت�ؤدي �إلى ن�ش�أته. ويمكن �أن يحدث ال�صـراع 

مع الأولاد ال�صغار في �أثناء اللعب. �أي �أنّ ال�صـراع يمثل الأ�شياء ال�صغيرة �أو غير 

.)Simmel, 1964( الجديّة

حجم  عن  يك�شف  الزوجين  بين  ال�صـراعات  تف�سير  ف���إنّ  �سبق،  ما  �سياق  في 

 )Lukacs,1968( »التناق�ضات في البنى الاجتماعية، عندما �أ�شار »جورج لوكاك�س

ف�إنّ  الر�أ�سمالي. وعلى غرار �أن�صار »مارك�س«  ال�صور المتعددةل أبنية المجتمع  �إلى 

التناق�ضات  تحليل  قا�صدًا  يكن  لم   )Poulantzas,1975( بولنتزا�س«  »نيوكو�س 

الأ�سا�سية  البنائية  الوحدات  تحليل  قا�صدًا  كان  بل  فقط،  ال�سيا�سية  الاقت�صادية �أو 

الثلاثة: )الاقت�صاد وال�سيا�سة والأيديولوجية( وقد ان�صبت �أفكاره النظرية على وجود 

       .)Retzer, 1992, p. 164( العلاقات الداخلية بين هذه المكونات الثلاثة للمجتمع
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ال�س�ؤال الثالث: كيف يتم بناء الم�س�ؤوليّة التكامليّة بين الزوجين في الأ�سـرة 

ال�صعبة  الأوقات  والدعم في  و�إنجازها،  الواجبات،  توزيع  من حيث  الأردنية، 

لتحقيق الأهداف، وق�ضاء �أوقات الفراغ في الم�سكن؟

�أولًا - توزيع المهام بين الزوجين:

بين  والحقوق  للواجبات  عادل  غير  توزيعًا  هناك  المبحوثون �أنّ  ي�صـرح 

الزوجين، وعلى الزوج �أن يتحمل جزءًا من �أعباء الم�سكن. حيث �إن تحمل الزوجة 

اختلال  ي���ؤدي �إلى  ما  غالبًا  ال��زوج  م�ساعدة  دون  العائلي  الجهد  من  الكثير 

الم��سؤوليّة التكامليّة فيما بينهما. ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 

مُوظفة  »�أنا  10 �سنوات(:  الزواج: �أكثر من  41-50 �سنة، محافظة جر�ش، مدة 
بِ�ساعة، و�سلامته  قبلي  بِكون مروح  جُوزي  ال�شغل م�ساءً، وطبعًا  مِن  وبَروّح 

بِكون قاعد بالمنزل مُو عامل �إ�شي، وب�ستناني )ينتظر( عل�شان �أنظف و�أطبخ«. 

»دايًما  5 �سنوات(:  ، �أقل من  )31-40 �سنة، محافظة �إربد  وتقول زوجة �أخرى 

بح�سْ حالي مُق�صـرة مع �أولادي، لإّين ما بِلاقي وقت حتّى �أقعد معاهم �أو مثلًا 

ف(  �أدر�سهم، لأنّو )لأنه( وقتي مَليان بال�شغل، وبَ�سْ �أروّح مِن ال�شغل بعزل )�أنظِّ

المنزل وبطبخ، وما بخلّ�ص �شُغل �إلا بَكون �أولادي ناموا، وهكذا...ويعني بحكيله 

مِ�ش غلط لو �إنك �ساعدتني بترتيب المنزل �أو بتحميم الولاد �أو تدري�سهم، لأنّو 

بَ�سْ  مُ�شاركة،  الزوجية  الحياة  لأنّو  فيه لحالي،  مِ�ش مجبورة  �أنا  الإ�شي  هَاد 

هُو بِح�س �إنّو هاد الإ�شي مِ�ش �شُغل للرجال، و�إنّو هَادَ �شُغل الزوجة«. ويقول 

�أحد الأزواج )�أقل من 30 �سنة، محافظة �إربد، �أقل من 5 �سنوات(: »ب�صـراحة �أنا 

وزوجي متفاهمين كِتير بِخ�صو�ص �أ�شياء الم�سكن والحياة، يعني �شُغل الم�سكن 

والأولاد، وهي الآمرة والناهية بالمنزل، وهي �سِت الكُل والحبايب، لهِيك بَمرتي 

ت�ستقيم �أموري، والحمد لله �أنا مب�سوط منها كتير«. 
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الزوجة  الزوجين �أُلْ��ف��ةَ  بين  التكاملية  الم��سؤولية  اختلال  معالم  من  �إنّ 

للمعاملات القائمة على الق�سوة والت�أنيب وال�شتم دون التفات �إلى القيم والحث 

الأزواج  يقول �أحد  القبيل  هذا  ومن  الزوجين.  علاقات  مثل  وممار�ستها  عليها 

�سنوات(:   5 من  ال��زواج: �أقل  مدة  عجلون،  محافظة  �سنة،   30 من  )العمر: �أقل 

هِيك  ومع  و�أولاده��ا،  زوجها  بواجبات  وتقوم  بالمنزل  ت�شتغل  واجبها  »هي 

بحب �أ�ساعدها فيهم تطوعًا مِن عندي«. وتقول �إحدى الزوجات )31-40 �سنة، 

محافظة �إربد، �أقل من 5 �سنوات(: »�إيدي على �إيدك بكل �إ�شي، هاي حياة زوجية 

بلّ�شناها �سَوا، كل �إ�شي بنت�شارك فيه، والدلال يليّ كنت فيه عند �أمك بتن�ساه 

وت  هُون«. ويقول زوج �آخر )31-40 �سنة، محافظة عجلون، 5-10 �سنوات(: »َمب

من الخوف لّما �أ�شوف مَرتي بتق�صـر ب�أمور المنزل، يا زلمة تخيل قال �شُو بدّها 

�إياني �أ�ساعدها ب�شغل المنزل، �شُو �إنتِ �شايفيتني عندك طَرطور ولا �أرنب...لهِيك 

�أ�صير �سِت بيت وا�شتغل  �إيّاني  النا�س والعالم، وبدّها  مَراتي ما بت�شتغل مثل 

معها  �أ�شتغل  �إني  عليّ  بِت�صـرّ  هِيك  وفوق  الدّار،  ب�شغل  مق�صـره  عنها...مَرتي 

بالدار، وهَادَ الإ�شي ما بطيقه ولا �أريده«.

كما �أنّ اختلال الم��سؤولية التكاملية غالبًا ما ي�ؤدي �إلى �إهمال الزوجة وعدم 

العناد  الطاعة �أو  لونًا من  بر�أيها قد يورثها  الأخذ  و�إهمالُ  �إ�شعارها بقيمتها، 

والرف� ضوالم�شاك�سة،ل أنها تح�س بوجودها وت�شعر الآخرين بنف�سها. ومن هذا 

القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: �أقل من 30 �سنة، محافظة �إربد، مدة الزواج: 

�أقل من 5 �سنوات(: »جُوزي بِنقهر وبِنجن لّما ما ي�ساعدني بالمنزل، يعني عدم 

الم�ؤاخذه �إحنا عاي�شين بنف�س المنزل، ونحن الإثنين لازم نتحمل م�س�ؤولية �أمور 

المنزل، قال �شُو الحكي هَادَ ال�شغل للن�سوان مِ�شْ �إلي، و�إزا )�إذا( ما عجبك �أخبطي 

را�سك بالحيط، الله لا ي�سامحو جُوزي �شُو �صعب«. وتقول زوجة ثانية )50-41 

�سنة، محافظة عجلون، �أكثر من 10 �سنوات(: »لّما بَحكي لجوزي �إنو بدّي �إياه 
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ي�ساعدني ب�أ�شياء و�أمور بيتنا بع�صّب عليّ كتير، وب�سير )يكون( بدّو يفقع )يرفع 

�إنو بخيل وبخيل كتير، وما ب�شتغل  وت رعب، مع  �صوته( و�أنا بخاف منّو ِمب

لا �أي �شغله بالمنزل، �شو هالزلمة هَادَ قرفني عي�شتي...مِن متى ما �أخذته و�أنا 

مُو مب�سوطة، مَهو من وين بَدّي �أجيب الحظ.. دايًما مت�ضايق وبع�صب وبزعل، 

ا )�أقل من 30 �سنة،  لأنّه جُوزي مق�صـر بم�س�ؤولياته تجاهنا«. وتقول �أخرى �أي�ضً

محافظة المفرق، 5-10 �سنوات(: »�آه مَهو متعود جُوزي على هِيك حياة، هَادَ 

زلمة مُهو ما ب�صير ي�صيب ك�شه )�شغلة(، بجوز حدا مو�صيه هِيك يعمل...�آخ على 

حظي وبَ�س«. وتقول �أخرى كذلك )�أقل من 30 �سنة، محافظة المفرق، �أقل من 5 

�سنوات(: »كل ما �أطلب من جُوزي ي�ساعدني ب�شغله داخل الدار بزعل وبت�ضايق 

�إنه ما ب�ساوي )يعمل( كل يليّ مطلوب منّه بالدار...طُول نهاره  وبع�صب، مع 

مق�صـر معنا بطلباتنا، وبزعل بَ�سْ �أحكيله �ساعدني«.

ثانيًا - تبادل الم�شاعر بين الزوجين:

بينهما.  فيما  التكاملية  الم��سؤولية  اختلال  المبحوثين،  من �إجابات  يظهر 

محافظة �إربد،  �سنة،   50-41 )العمر:  الزوجات  تقول �إحدى  القبيل،  هذا  ومن 

العالم  مثل  �إ�شي  عمل  ما  عمرو  »جُوزي  �سنوات(:   10 ال��زواج: �أكثر من  مدة 

والنا�س، وعمرو ما فات وب�إيدو �إ�شي، �إ�شتهيت )تمنيت( يُجبر خاطري مَرّه مثل 

ما بعمل، مهو والله �شايليتو )قائمة على ��شؤونه( �شيل بعيوني، وما ب�شوف 

مقابل هال�شي كلمة حلوة، �أنا تعبت من الحياة معاه...مع �إني م�ش مق�صـرة 

معه بحياتنا وبطلباته، بَ�س هو كتير مق�صـر معي بكل �إ�شي«. وتقول �أخرى 

ا )51 �سنة ف�أكثر، محافظة �إربد، �أكثر من 10 �سنوات(: »جُوزي قلبو بارد  �أي�ضً

ما بِح�س �أبدًا، قدي�ش )كم( بحكي معه حكي رومن�سي، عمره ما ردّ عليّ بكلمة 

بَرّه، وبكره )لا يحب(  حلوة، بحكيلي �سيبك من الم�سخرة هاي، دائمًا طا�ش 

ي�ضلو بالمنزل«. 
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الزواج: �أقل  �سنة، محافظة عجلون، مدة   40-31 )العمر:  وتقول �أخرى كذلك 

�ضّيها )يبقى( جُوزي بَرّا الدار، وبروح مت�أخر من لعب ال�شدة  من 5 �سنوات(: »ِمب

مليون  وبِطلعّلي  بع�صب  هاليوم،  معي  )ابقَ(  مَ�ضّي  �أحكيله  وبَ�سْ  والأرجيله، 

ق�صة...وم�ش عاجبه ابن �إحه )كناية عن ال�سخرية(، لهيك هو زهقني حياتي...يا 

ح�سـرتك يا هدى مهو »�إلتم المنحو�س على خايب الرجا«، �شُو بِدو يطلع منه، 

بارد الم�شاعر والأحا�سي�س«. وتقول زوجة �أخرى )51 �سنة ف�أكثر، محافظة �إربد، 

�أكثر من 10 �سنوات(: »لما يكون زوجي براّ الدار بكيف وبعمل يليّ بدي �إياه، مَ�شْ 

مثل لّما يكون بالدار بظل ينكد علينا«. ويقول �أحد الأزواج )�أقل من 30 �سنة، 

محافظة عجلون، �أقل من 5 �سنوات(: »�أنا ومَرتي مِتفاهمين كِتير، وَهي �إن�سانة 

هَادية )هادئة(، وَما بِتتذمّر مِن �أيّ �إ�شي، بالعك�س هيّ بِتحب الحياة، و�شو ما كان 

عنّا �شُغل بالمنزل �أو حتى بتربية الأولاد بِت�ضل رَا�ضية وَمب�سوطة«.

وعطفًا على ما تقدم، ي�شير »لوي�س كوزر« �إلى �أنّ ال�صـراع ي�أتي من جهود 

ظل  في  بالمقاومة،  تقابل  التي  المتعددة  والمطالبات  المحبطة  المجموعات 

ي�ؤدي  ما  وغالبًا  النادرة.  والم��وارد  الرث�وات  توزيع  في  المتناق�ضة  الم�صالح 

ال�صـراع �إلى ال�شعور بالإحباط والت�شكيك في �شـرعية النظام والم�صالح المختلفة 

بالحرمان  والإح�سا�س  البعيدة  الأحال�م  التوقعات �أو  ب�سبب  للمجموعات، 

 .)Coser,1957,p.202(

القائم يتناف�سْنَ على  و�إذا كانت بع� ضالزوجات الأردنيات في ظل النظام 

الموارد والطاقات ف�إنّهن �سوف يُ�شككنَ في �شـرعية هذا التوزيع ويُعلنّ عن عدم 

الر�ضا، وهذا ما يبرر نقطة الانطلاق للانحراف عن قيم المجتمع الأردني. 

ا �إلى �أنّ ال�صـراعات تمثل بداية التيار الجديد  بالمقاربة، ي�شير لوي�س كوزر �أي�ضً

الذي ي�ؤدي �إلى ظهور مجموعات تنتمي �إلى نظم القيم الجديدة. لذلك يت�ساءل كوزر 

عن العوامل �أو الأ�سباب التي ت�ؤدي �إلى هذه المجموعات. كما �أنّ الأفراد ربما ي�شككون 

.)Coser, 1957, p. 202( في �شـرعية النموذج المتبع في توزيع الموارد
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وفي هذا الم�ضمار، يقول �أحد الأزواج )العمر: 41-50 �سنة، محافظة جر�ش، 

مدة الزواج: �أكثر من 10 �سنوات(: »�إح�سا�سي بِقليّ �إنّه مَرتي �أنانية بم�شاعرها 

لُكُهُ مِنْ م�شاعر حلوة، لكنها بتبادلني  ْ تجاهي، مع �إّين بقدم �إلها كُل �إ�شي َمب

بم�شاعر مُو كوي�سة، وما بهمها�ش )لا يهمها( �إلا �أنها تحقق رغباتها، وّيل بقهرك 

غير كل هاظ )هذا( �إنها مزاجية، يوم من ال�شهر بت�شوفها را�ضية و25 زعلانهن 

محافظة  �سنة،   30 من  )�أقل  الزوجات  وتقول �إحدى  )فمها(«.  بوزها  وبارمه 

عجلون،  �أقل من 5 �سنوات(: »بِتْعَكرْ مَزاجي لما جُوزي ما يح�س مَعي لّما �أكون 

بوقت فيه �إني م�ضايقة، وبظله برّا الدار داير مع �إ�صحابه، ولا ك�أنه المو�ضوع 

بخ�صّه ولا ك�أني مرته، لا من قريب ولا بعيد...جُوزي قا�سي مُو حَنون مَعي حتّى 

  .» تاجه �إله ما يح�س فيَّ و�أنا ُحم

وبالمقابل، يقول �أحد الأزواج )العمر: 31-40 �سنة، محافظة �إربد، مدة الزواج: 

�أقل من 5 �سنوات(: »مَرتي ما بت�شعرني �إنها فرحانه لما �أفرح، وخا�صة لّما يكون 

المو�ضوع بخ�ص �أهلي، مع �إني بَوقّف وبفرح معها، ب�أوقات فرحها وبزعل على 

زعلها«. وتقول بع� ضالزوجات )41-50 �سنة، محافظة جر�ش، 5-10 �سنوات(: 

»�أنا جُوزي ما منعرف بع�ض �إلا بالأوقات ال�صعبة، بَ�سْ بالأوقات العادية كُل 

واحد بحاله...جُوزي �إذا ب�صير مَعي �إ�شي ولا �إلى دخل ولا ك�أني مَرته )زوجته( 

بِ�ضلّ )يبقى( براّ المنزل«. كما يقول بع� ضالأزواج )31-40 �سنة، محافظة �إربد، 

يتني مَع �إني منيح معها، بِ�سْ هي كل  �أكثر من 10 �سنوات(: »مَرتي دايًما محّري

�ساعة بعقل...مرتي ما بتح�س فّي، ولا بتح�س بفرحي، ولا حتى كلمة حُلوة 

بوقت الفرح ما ب�سمع منها«.

في  والتباين  اللام�ساواة  عن �إمكانية  ك��وزر«  »لوي�س  وبالمقاربة، �أعلن 

التباين  بين  الجمع  في  »�شونبيتر«؛  عليه  اعتمد  ما  على  قيا�سًا  المجتمع، 

والتكامل وال�صـراع. لذلك اهتم كوزر بال�صـراع من خلال �شـرعية النظام القائم 
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�شـرعية  ظل  في  الم�سلوبة  حقوقهم  عن  المحرومين  وت�سا�ؤل  به،  والاعرت�اف 

معيارية الو�ضع القائم )Coser, 1957: 204( وقد حلل »يورجن هابرما�س« 

الفعل التوا�صلي في �ضوء »الم��سؤولية التكاملية«، انطلاقًا من منظور مارك�س 

الفعل  بين  هابرما�س  ميّز  وقد  والح�سي.  الواعي  الإن�ساني  الن�شاط  وجود  في 

الذي ي�سعى �إلى الم�صالح والفعل الا�ستراتيجي الذي ي�سعى �إلى تحقيق الم�صالح 

الذي  الفرد  جانب  من  ي�أتي  الأول  فالفعل   .)Habermas,1987( الخا�صة 

ي�سعى �إلى ا�ستخدام �أف�ضل الو�سائل المتاحة لتحقيق �أهداف معينة، بينما الفعل 

الا�ستراتيجي ي�أتي من جانب الفرد الذي يعتمد على اثنين �أو �أكثر ويتطلع �إلى 

.)Ritzer, 1992, p.151( الهدف نف�سه

ثالثًا - محددات الدعم بين الزوجين في الأوقات ال�صعبة:

الزوجين  بين  ال�صـراعات  بيان �أن  من  ب�أ�س  لا  وطرحنا،  �شـرحنا  بعد �أن 

غالبًا ما ت�ستمر مع ا�ستمرار »ال��سؤال عن ال�شـرعية والإثارة العاطفية وال�شعور 

التعبير  حرية  في �إطار  الزوجية  بالمطالب  ال�صـراع  يرتبط  حيث  بالحرمان«. 

التي ف�صلت عواطف العداء عن �إعلان المطالب.

ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 41-50 �سنة، محافظة �إربد، مدة 

والم�صلحة،  الحاجة  وقت  �إلّا  جُوزي  بِعرفني  »ما  �سنوات(:   10 ال��زواج: �أكثر من 

وب�صير �أم فلان، لكن بَ�س يُوخذ م�صلحته ببطل يعترف فّي...بَ�شعر �إنه هُو بعالم 

و�أنا بعالم، كل واحد فينا عاي�ش بواد، ب�سولف يمين بحكي �شمال، بحكي انجليزي 

ي�صير  وقت  م�شاعري  يراعي  ما  هالعي�شه...جُوزي  مع  وبعدين  عربي،  بجاوبني 

ا )31-40 �سنة، محافظة عجلون،  وتقول �أخرى �أي�ضً �إ�شي هو نف�سه«.  �أهم  �إ�شي، 

5-10 �سنوات(: »طُول نهاري �أطبخ وانفخ ومثل الرجل الآلي، واقف لا هو راحمني 
ولا �أولاده، هاي بدل ما ي�شجّعني ويرفع من معنوياتي...ودَايًما جُوزي بح�سّ�سني 

�إنّه مَكاني المطبخ والكنا�سه وتنظيف المنزل، مع �إّين بدر�س الأولاد وقايمة فيهم...
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كلمة الله يعطيك العافية ما ب�سمع منّه، وطُول نهاري مِ�ش ملحق على طلباته 

وطلبات �أولاده، وكل �شُغل المنزل وتدري�س الاولاد برقبتي، وهو ما �إله دخل«. 

ويقول زوج �آخر )العمر: 51 �سنة ف�أكثر، محافظة جر�ش، مدة الزواج: �أكثر من 

10 �سنوات(: »بيني وبين مَرتي في فراغ كبير وحاجز كبير، بح�سها ما بتفهمني 
و�شغلها«.  و�صاحبتها  نف�سها  همها  كل  بهمها  ما  و�أنا  م�شاعري،  بتفهم  ولا 

�سنوات(:   5 من  عجلون، �أقل  محافظة  �سنة،   30 من  )�أقل  زوجة �أخرى  وتقول 

»جُوزي �إن�سان �أناني، حاولت �أكثر مِنْ مرّة �أغّري من �سلوكه، و�أغّري من �أفكاره، 

الأزمات،  وقت  ا  م�ستورة عالفا�ضي، وبحتاجه كثير لحياتي، خ�صو�صً يا  بِ�سْ 

بَ�سْ هو ما براعي م�شاعري، ولا يهتم فيها، بَ�سْ بدّه ينب�سط هو بغ�ض النظر 

عن �شعوري«.  

 Hochschild, 1979,( »هوت�شايلد«  الباحث  ما �أ�شار �إليه  ننكر  لا  ونحن   

p.551- 575( وهو �أن تقييم الم�شاعر الأ�صلية بين الزوجين غالبًا ما يتم وفق 

فرانك«  »اليا�س  الرف� ضمن قبل الجماعة والمجتمع. ويبين  القبول �أو  معايير 

)Franks, 2003, p.798( �أنه غالبًا ما ي�ؤ�شـر المجتمع على �أن البعد العاطفي 

قيم  المنزل  خارج  للعمل  الزوجة  خروج  مع  يظهر  وقد  فقط.  للزوجة  مُعدٌّ  هو 

الم�شاعر  �شـرعية  معايير  تغيرات �أو تحولات طارئة في  جديدة، �أحيانًا تحدث 

المتبادلة بين الزوجين، خا�صةً م�شاعر الغيرة ال�سلبية التي تك�شف عن انخفا� ض

م�ستوى الثقة بالنف�س. 

من هذا القبيل، يقول �أحد الأزواج )العمر: 51 �سنة ف�أكثر، محافظة �إربد، مدة 

الزواج: �أكثر من 10 �سنوات(: »قدّمت لزوجتي كثير، وخلتّها تُدر�س وت�شتغل، 

اعتبار  عملت  ما  هي  بَ�سْ  الأ�شي،  هَادَ  على  مَب�سوط  و�أنا  كثير،  و�شجعتها 

لمجهودي معها، كل ما نقعد �سَوا بت�ضل تعاتب فّي وت�شكي من ال�شغل والاولاد، 

و�أنا تِعبت من ثرثراتها )كثيرة الكلام وكثيرة اللوم(«. وبالمقابل، تقول �إحدى 
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بحترم  ما  »زُوجي  �سنوات(:   10-5 جر�ش،  محافظة  �سنة،   50-41( الزوجات 

معلمة  ب�شتغل  و�أنا  وبال�شغل،  الاولاد  مع  كثير  بتعب  و�أنا  وتعبي،  �شغلي 

مدر�سة، وبتعب كتير برّا وجوّا، بَ�سْ زوجي ما بقدّر هالإ�شي، ودايًما بح�سّ�سني 

�إني خدّامة عنده وفي المنزل وب�س«.

)2006( �أنّ  الختاتنة  الخالق  عبد  درا�سة  ك�شفت  الم�ضمار،  على  وجريًا 

ح�صول المر�أة الأردنية على حق التعليم والعمل والتحرر الثقافي والاجتماعي 

الذي  الأمر  الأ�سـرة،  داخل  النادرة  الم�صادر  توزيع  �شـرعية  عن  ت��سأل  جعلها 

مع  وبالمقاربة  والمجتمع.  الرجل  من  الم�سلوبة  بحقوقها  المطالبة  من  مكنها 

زواج  مختلفتان»:  »علاقتان  هو  فالزواج   )Bernard,1982( برنارد  جي�سي 

الأطفال.  و�إنجاب  بالزواج  حياتهنَّ  الن�ساء  تُكمل  حيث  الرجل،  وزواج  المر�أة 

المتزوجات،  الن�ساء غير  المتزوجات �صحة عقلية �أكثر من  الن�ساء  لذلك تمتلك 

ت�أكيدَ  لا  لكنْ  العزاب.  الرجال  من  بال�سعادة �أكثر  المتزوجون  الرجال  ويتمتع 

على �أنّ هناك حياة طويلة و�صحة و�سعادة للرجل �أكثر من المر�أة، التي تكر�س 

ا للعناية بالرجل وتوفير الأمن في الم�سكن. وغالبًا ما يكون  حياتها اجتماعيًّ

ا للن�ساء �إذا لم ي�سيطر الأزواج على الزوجات ويتوقعوا منهن القيام  الزواج �صحيًّ

بالأعمال المنزلية، فالم�شاركة بين الزوجين في الأعمال المنزلية ت�ضمن حياة 

.)Macionis, 2012, p. 429( زوجية �سعيدة ونا�ضجة

ويظهر من �إجابات المبحوثين �أن الزوجة ت�شعر بال�ضيق من رف� ضزوجها 

طلبها الذهاب في رحلة ترفيهية خارج الم�سكن.

�سنة، محافظة   30 من  )العمر: �أقل  الزوجات  تقول �إحدى  القبيل،  هذا  ومن 

�إربد، مدة الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: »جُوزي نكد وما بحب الرحلات والط�ش�ش...

�إ�شي وجوّا الم�سكن واحد ثاني...وهو مُق�صـر معي،  وهو متناق�ض، براّ الم�سكن 

)31-40 �سنة، محافظة  ولا بعطي«. وتقول زوجة ثانية  بوخذ  لا  الحيط  زي 
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ي قرار  جر�ش، �أكثر من 10 �سنوات(: »بنقهر كثير لما جُوزي ما بوخذ ر�أيي في �أ

ار معاي مُ�شكلة �شُو ما كانت بروح يطلب م�ساعدة من  بحياتنا...يعني �إزا �صَ

�صحابوا و�أهلوا، وبتنا�سى �إنّو �إله مَرَه )زوجة( �أ�صلًا �شو هادَ يا ربي...هو �أ�صلًا 

بعمل اّيل برا�سه، وما بُوخذ بر�أيي، و�إذا بدّه ي�ست�شير بُوخذ ر�أي �أهله و�صحابه، 

و�أنا رجل كر�سي بها المنزل«. 

وارتباطه  ال�صـراع  عقلانية  من  الزوجين  بين  ال�صـراع  ق��وة  ت�أتي  لذلك 

فترةً  الزوجين  بين  ال�صـراع  تراجعُ  يكـون  مـا  وغالبًا  وال��وع��ي.  ب��الأه��داف 

الغـايـة  بال�صـراع �أو  مرتبط  جديــد  وعـــي  ح�ضــور  عــن  تعبير  مجــرد  معينــة 

.)Weingart,1969,p.152-153(

يحمل  الزوج  ت�شعر �أحيانًا �أن  الزوجة  المبحوثين �أنّ  من �إجابات  ويظهر 

مع  يت�صـرف  الم�سكن  داخل  يكون  فعندما  متناق�ضتين،  �شخ�صيتين  داخله  في 

يكون  الم�سكن  خارج  يكون  وعندما  مفرطة،  و�أنانية  بع�صبية  و�أولاده  زوجته 

يعود �إلى  ذلك، عندما  النا�س. وعلى عك�س  التعامل مع  الطباع ولطيف  هادئ 

جر�ش،  محافظة  �سنة،   50-41( الأزواج   يقول �أحد  القبيل،  هذا  ومن  الم�سكن. 

م�شاعر  من  �إلها  بقدموا  بليّ  تهتـم  ما  زُوجتي  لّما  »بنزعج  �سنوات(:   10-5
وحاجات، وهي دايًما بتح�سّ�سني �إنها م�ش را�ضية عني...�شُو ما �أقدم من م�شاعر 

بظل مق�صـر بوجهة نظرها ونظر �أهلها...وبت�شتغل مَرتي ع�شان تحقق يليّ بدّها 

كُله  الراحة، وهاظ )هذا(  الدار، وعَ�شان توفر لها  �إياه وتفل )تهرب( من �شغل 

على ح�ساب حقي كزوج...و�أنا ما بعتمد على مَرتي بم�شتريات الدار، ولا حتّى 

بتربيتها للاولاد، ومَرتي دايًما مق�صـرة بواجبها تجاه بيتها وزوجها«. 

الزواج:  مدة  محافظة �إربد،  �سنة،   40-31 )العمر:  الزوجات  وتقول �إحدى 

5-10 �سنوات(: »جُوزي متخلف بيتعامل معي مثل جدي لّما كان يتعامل مع 
جدتي...وَلَوْ �شُو ما عَملت ما بِعجبها ولا بِعجب �أهلها حتّى لو قطّعت حالي 
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�إلهم...طُزْ بالمجتمع يلّي ماخذ )يعتبر( المره )الزوجة( زَيّ الخدامة، لا �إلها قيمة 

ولا �إ�شي، كل�شي بدّه �إيّاه الزلمة لازم تعطيه وترد عليه، وهي يليّ تطبخ وتنفخ 

عالبارد  و�أكله  و�أولاده  داره  يلاقي  يروح  لازم  وهو  الاولاد،  وتدر�س  وتنظف 

الم�ستريح )من دون تعب(«. ويقول �أحد الأزواج )41-50 �سنة، محافظة المفرق، 

5-10 �سنوات(: »عَ�شِنْها مَرتي بت�شتغل بِتْهِت )من المعايرة( عليّ، و�سامّه بدني 
)تتعبني وتزعجني( وبتخليّني �أ�شتغل و�أعزّل معها الدار، عَ�شان هالراتب يليّ 

بتجيبه من �شغلها، ولا هامها قيمتي واحترامي، بَطّلَتْ تِهتم فّي يا نا�س«. 

وفي مجال �آخر، �أو�ضح »هوت�شايلد« �أنّ هناك ثلاث تقنياتل إدارة الم�شاعر 

المتبادلة بين الزوجين، هي: تقنية �إدراك �إحباطات العلاقة الزوجية، والتقنية 

ا  الثالثة تمثل �أي�ضً والتقنية  المتبادلة،  الم�شاعر  الج�سد حول  لغة  الثانية تمثل 

.)Hochschild, 1983( إخفاء الم�شاعر الداخلية المرفو�ضة�

وجريًا على الم�ضمار، يظهر من �إجابات المبحوثين �أن الزوج يحاول �أن يدعم 

زوجته ويحب لها الخير، ولكن هذا الحب لا يظهر �إلا عند ظهور �أزمات طارئة 

قد تهدد ا�ستقرار الأ�سـرة والم�سكن. وقد لا تظهر هذه الأمور في الأيام العادية 

ا. وعندما تتعر� ضالزوجة لم�شكلات طارئة ف�إنّ الزوج  ولا يظهر هذا الحب �أي�ضً

يبقى خارج الم�سكن فترةً طويلة ولا يهتم لما يح�صل لها ولا يدعمها في �أب�سط 

 به �سواء �أكان 
ُّ
الأمور. وغالبًا ما يحاول �أحد الزوجين دعم الآخر في كل ما يمر

هذا من قبيل الحزن �أو الفرح، ولكن الآخر قد لا يبادله الم�شاعر نف�سها عندما 

يحتاج لها. و�أحيانًا لا يتفق الزوجان على قرار معين، وقد لا ير�ضى �أحدهما 

عن الطريقة التي ي�سلكها الآخر في الم�سكن �أو خارجه. فالم�سافة بين الزوجين 

�إذا كانت كبيرة قد ت�ؤدي �إلى اختلال منظومة تكامل المعايير بينهما. وقد يكون 

اهتمام  دون  رغباته  وتلبية  حاجاته  توفير  يهمه �إلا  لا  ا  الزوجين �أنانيًّ �أحد 

لم�شاعر الآخر.
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رابعًا - الحفاظ على الم�شاعر الم�شتركة بين الزوجين:

في البداية، يظهر من �إجابات المبحوثين �أنّ الحياة مليئة بالم��سؤوليات التي 

ت�شغل الزوجين عن �أداء دورهما باهتمام، وقد تجعلهما يعبران عن م�شاعرهما 

ب�شكل متقطع.

محافظة  �سنة،   40-31 )العمر:  الزوجات  تقول �إح��دى  القبيل،  هذا  ومن 

عجلون، مدة الزواج 5-10 �سنوات(: »جُوزي خَنَقْنِي، عُمرو ما بعمل �إلي �إ�شي 

مثل العالم والنا�س، ولا بجيب �إ�شي للبيت �أبدًا، �أنا تعبت معه، لأنه هو كثير 

مُهمل فّي وبّيتي وب�أولادي، وعدم الم�ؤاخذة �أنا يليّ �أموري الخا�صة فّي، �أنا يليّ 

بحتاجها، والمنزل بدّو كمان �شُغل، �أنا تعبت من هِيك عِي�شه«. 

 Eslami, et al, 2014: 195,( كما تتفق النتيجة مع درا�سة �إ�لاسمي وزملائه

181 ,235 ,251( التي طبقت على العينات العنقودية الع�شوائية من )13( مقاطعة 

في مدينة �أ�صفهان: )50( امر�أة و)64( رجلًا يعانون من نزاعات زوجية، و)58( 

 ًالديهم ر�ضا عن الحياة الزوجية، و�أظهرت �أن المتزوجين يعانون  امر�أة و)54( رجل

من نزاعات الزواج ال�سلبية ب�سبب غياب الذكاء العاطفي، والر�ضا الزواجي، والفهم 

والاتفاق الزواجي.    

وحول تبادل مَ�شاعر الحب والاحترام في �أثناء الحياة الزوجية، تقول �إحدى 

�سنوات(:   10-5 الزواج:  مدة  جر�ش،  محافظة  �سنة،   50-41 )العمر:  الزوجات 

»قبل ما نِتزَوج لّما كنا خاطبين، جُوزي كان مدلّلني �شايلني من فوق الأر�ض، 

�شُو ما بدّي بعملو، يعني لو بدّي لبن الع�صفور بيجبلي �إيّاه، �أما هلكيت )الآن( 

بخ�ص  �أو  بخ�صني  �إ�شي  بكل  يق�صـر  و�صار  درجة،  وثمانين  )مئة(  ميه  تغير 

يليّ  جُوزي  �أبدًا  بعجبني  هِيك...وما  �صار  لي�ش  �أعرف  نف�سي  والاولاد،  المنزل 

بيعملو معي لا في �إ�شي مثل العالم والنا�س، ولا في �إ�شي عدل، كل �إ�شي مثل 



157الرسالة 619 - الحولية الثالثة والأربعـون

�سنة، محافظة    50-41( ا  وتقول �أخرى �أي�ضً منو«.  تعبت  �أنا  بخزي،  العمى 

عجلون، �أقل من 5 �سنوات(: »قبل ما نتجوز )نتزوج( كان جُوزي مفي�ش �أ�شطر 

بواجباته تجاهي  وبق�صـر  ع�صبي  �صار  كثير،  تغير  )الآن(  هَ�سا  بالحب،  منه 

وتجاه الدار والاولاد«.

ف�لًاض عن ذلك، تقول زوجة �أخرى )العمر: 31-40 �سنة، محافظة �إربد، مدة 

الزواج: 5-10 �سنوات(: »�آه والله، مَهو مِ�ش فا�ضي يا دوب يلحق لأهله و�أ�صحابه، 

و�أنا والأولاد �آخر �إ�شي، ح�سبي الله وب�س...طبعًا مَهو خل�ص يليّ بدّو �إيّاه جبار، 

ت ملكه، وم�سكن بالأولاد �صار  �أخذني لحم ورماني عظم، وبعد ما ح�س �إني �صُر

�أحد الأزواج: »مَرتي لئيمة منكدة  �أ�شوف فيه يوم«. وبالمقابل يقول  بطن�ش، 

�أعطيها م�شاعر حلوة وحبّ ورومن�سية، وهي ما بتقدر  �إياني  عي�شتي، وبدّها 

ولا �إ�شي، كرهت الن�سوان من وراها...مَرتي بتخدعني كتير، وبدّها �أكثر من يليّ 

بعطيها �أياه، بتع�صب وهيّ دايًما بت�صيّح عليّ، و�أنا بحبها وبحترمها«. وتقول 

زوجة �أخرى )51 �سنة ف�أكثر، محافظة جر�ش، �أكثر من 10 �سنوات(: »�إنت هاظ 

)هذا( �شايف حُب، بال�سنة مرة، مَهو لّما بدّه �إ�شي ب�صير يتم�سكن، وبيحكيلي 

�شُو  )غلبان(،  م�شحّر  وهو  )متينة(  دوبه  فيها حبّ...قال  م�شاعر حلوة  بعدين 

بدّي �أعمل ن�صيبي هيك، وبدّي �أر�ضى فيه، وَب�سْ �أنا الغبيه يليّ وافقت عليه 

من الأول«.  

 وعطفًا على ما تقدم، ف�إن اختلال الاعتمادية المتبادلة بين الزوجين غالبًا ما 

ي�ؤدي �إلى الانفعال العاطفي عند عمليات المواجهة، التي تعمل على تحفيز ا�ستمرارية 

ال�صـراع بقاعدة ال��سؤال عن �شـرعية ال�سلطة، وقد يفتر ال�صـراع ب�صورة تلقائية مع 

وجود ال�صـراع الخارجي. بهذا ي�ؤكد دارندروف على �أنه كلما قلت القدرة على تطوير 

اتفاقيات منتظمة �أ�صبح ال�صـراع �أكثر عنفًا )الحوراني، 2016، �ص147(. كما �أكد 

على �إدخال  تقوم  التي  النف�سية«  »اللعبة  نظرية  خلال  من  دوفينبيرج«  »مارتن 
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م�شاعر الذنب في علاقات الزوجين. حيث ي�ستطيع الزوجان الت�أمل الذاتي والتحكم 

الانفعالي والج�سماني �شعورًا بتوفير جو هادئ لهما في الم�سكن. فال�شعور بالذنب 

بين الزوجين يجعل �إح�سا�س الزوجة تجاه زوجها �إح�سا�سًا مرهفًا، وكذلك الزوج. 

وعندما تخطئ الزوجة بحق زوجها يدفعها ال�شعور بالذنب �إلى تقديم الاعتذار له، 

وكذلك الزوج. هذا ال�شعور والاعتراف بالذنب وتقديم الاعتذار بين الزوجين ي�ؤدي 

�إلى الفهم والاتفاق الزواجي. وكلما انخف� ض�شعور الزوجين بالذنب زادت احتمالية 

  .)Dufwenberg, 2002, p.57- 69( .ال�صـراع بينهما

ويبدو من عر� ض»جيب�سون« �أنّ »التحكم العقلاني الداخلي« يحقق التباين 

الزوجين بطريقة  الواجبات بين  الزوجين. كما ي�ؤدي عدم توزيع  والتكامل بين 

كلما   .)Gibson, 1977( الأ�سـرية  لمهامه  ق�صور �أداء �أحدهما  متكافئة �إلى 

زادت توقعات الدور بين الزوجين و�إدراك ما يقومان به لحل الم�شاكل المنزلية 

 .)Franks, 2003: 799( والأ�سـرية زادت درجة الاعتمادية المتبادلة فيما بينهما

تخفي الزوجة م�شاعر الغ�ضب لا�ستقطاب تعاطف الآخر، فانفجار الزوجة بالبكاء 

)Hochschild, 1983(. كما �أ�شار الباحث »ويجر  هو تعبير عن الظلم �أو العجز 

وفرانك« �إلى �أنه كلما كان توزيع الم��سؤوليات بين الزوجين بطريقة عادلة زادت 

الم��سؤولية الم�شتركــة فيمــا بينهما )Weiger and Franks, 1989(. و�أحيــانًا 

وت�صـريف  الجميلة  الم�شاعر  عن  للتعبير  الزوجين  بين  العاطفية  الإثارة  تتوغل 

التوترات فيمــا بينهمــا )Damasio, 1994(، فعدمُ ا�شتراك الزوجين فـي م�شاعــر 

م�شتركة، لن ي�ؤدي بهما �إلى م�ساهمة في ن�شاطات وفعاليات الم�سكن والأ�سـرة.

�سلع  من  للأ�سـرة  الآخر  يقدمه  عمّا  بالر�ضا  الزوجين  ي�شعر �أحد  لا  و�أحيانًا 

وخدمات. وغالبًا ما يعتقد �أحدهما �أنه مهما قدم للآخر من م�شاعر ف�سيبقى في 

نظره ونظر �أهله مق�صـرًا. ومن هذا القبيل، يقول �أحد الأزواج )العمر: 41-50 �سنة، 

محافظة عجلون، مدة الزواح: 5-10 �سنوات(: »�شُو ما بعطي مَرتي من حُبّ ودلال 
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ما بعجبها العجب...و�شو ما بعمل ليها بظل �أنا الغلطان قدّامها وقدّام �أهلها...

بالدار، وهي ح�ضـرتها  �أ�شتغل  �إياني  بدّها  وقال  بوظيفتها،  عليّ  بِتْهِت  ومَرتي 

ت�ضل مرتاحة...و�شو ما بعمل لَمرتي بت�ضل مح�سّ�ستني �إني مق�صـر...ومَرتي دايًما 

هاتّه عليّ �إنها تعلمت و�إ�شتغلت، وبتحكيلي �أنا ب�شتغل و�أنت بت�شتغل، ولو ما 

�أ�شتغلت بالمنزل ما ب�برص عليك ب�إ�شي«. وتقول �إحدى الزوجات )31-40 �سنة، 

محافظة المفرق، �أقل من 5 �سنوات(: »جُوزي مق�صـر مَعي كثير طُول الوقت، نهاره 

وليله بال�شغل، وبالليل بروح عند ال�شلة )الأ�صدقاء(...وجُوزي بَعْدُه )ما زال( على 

الع�صـر الحجري، ومفكرني ما بعرف �شُو �إلي و�شُو عليّ...وكل واحد فينا بيعمل 

يليّ بحلاله )ما يراه منا�سبًا(، وم�ش م�ستعدين ن�ساعد بع�ض ب�إ�شي...مجتمعنا 

المتخلف خلىّ جُوزي يطّلع عليّ وك�أني خدّامة عنده بالدار...�أيام جُوزي بت�أخر 

بال�شغل، وبعدين بروح ي�سهر مع �أ�صحابه، وما ب�س�أل عني �شُو بدّي«. 

ولأغرا� ضالتحليل، �أ�شار دارندورف �إلى تعريف ال�سلطة الزواجية على �أنها 

الخا�ضع،  على  الأوام��ر  ال�سلطةل إ�صدار  �صاحب  المتاحة �إلى  الإج��ازة  تمثل: 

1 - ت�شير ال�سلطة �إلى العلاقة بين من هو في الم�ستوى الأعلى ومن  بما يلي: 

2 - نموذج ال�سلطــة المتعارف عليه هــو الذي ي�شير  هو في الم�ستوى الأدنى. 

من  المتوقـع  الفعــل  ال�سلوك �أو  عــن  يعلــن  بدّ �أن  لا  الخا�ضـع  الطرف  �إلى �أن 

عن  الإعــلان  فــي  الحــق  له  يكون  الخــا�ضع  الطرف   - 3 الم�سيطر.  الطــرف 

ويتم  التعليمات.  الأوامــر �أو  مـن ع�صيان  يتمكن  المقترحــات دون �أن  بع� ض

باعتماد  يقم  لـم  ف�إذا  عليهـا،  الم�سيطر  الطرف  اعتماد  بعـد  المقترحات  تنفيذ 

المقترحات يبقــى الو�ضـع على ما هو عليه، ولـن يتمكن الطــرف الخا�ضع مـن 

تنفيــذ هــذه المقترحـــات )Tittenbrun, 2013: 117- 118(. ويمثــل �صاحـب 

وبموجب  الأغلبية.  الخا�ضعة  الأط��راف  يمثل  بينما  القليلة،  الأط��راف  ال�سلطة 

ال�سلطة المتاحــة ل�صاحب ال�سلطة يمكــن توقيع العقوبــة علـــى الأطــراف التــي 
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لا تطيع الأوامر من خلال القانون �أو الق�ضاء �أو ال�شـرطة �أو الأجهزة الرقابية 

.)Evans, 2009, p.466- 497( في الدولة

ولا بدّ من التمييز بين الزوجات اللواتي يتمتعن بالحقوق المدنية الأ�سا�سية، 

يقول  القبيل،  هذا  ومن  طويلة.  فترةً  ي�ستمر  لن  وهذا  الأخريات.  والزوجات 

�سنوات(:   10-5 الزواج:  �سنة، محافظة �إربد، مدة   40-31 )العمر:  الأزواج  �أحد 

»مَرتي مُوظفة و�أنا بِدعمها بِوظيفتها، بَ�سْ هيّ مَا بِتقدر على هالإ�شي، بَ�سْ كل 

هَمها �شُغلها، حتى بالمنزل ما بِتهتم لا بالطبخ ولا بالجلي ولا بالغ�سيل ولا 

غيره، بِح�س حالي خَدام بهالبيت«. لغايات التحليل �أكد دارندورف �أن النظام 

ي�شهد تغيًرا تدريجيًّا مق�صودًا �أو غير مق�صود. وهذا الواقع ي�شير �إلى احتمالية 

الا�ستقرار والتغير الن�سبي. فهناك من يملك ال�سلطة ويمار�سها مقابل من يخ�ضع 

في  والتناق� ض التكامل  ي�سودها  الزوجين  بين  �سلطوية  علاقات  وهناك  لها. 

بعينه  الفرد  ولي�س  الدور  ب�شاغل  ال�سلطة  تلك  ترتبط  حيث  التفاعلي،  الموقف 

.)Dahrendorf, 1958,p. 177(

من  المطلوبة  بالواجبات  الزوجة  الزوج �أو  قيام  عدم  ف�إنّ  الخ�صو�ص،  وبهذا 

�ش�أنه �أن يعطل م�سيرة الحياة اليومية للأ�سـرة ويعيق تحقيق �أهدافها وتطلعاتها. 

ال�شـرعية. فقد ت�صبح  وهو ما ي�ستدعي المطالبة بالحقوق الم�سلوبة وال��سؤال عن 

 Sanchez- Burks and Huy, 2009, p. 22-( الحقوق ذات قيمة مقد�سة للزوجين

34(. لهذا �أ�شار كوزر �إلى �أنه كلما تمحور ال�صـراع حول »القيم النادرة« والق�ضايا 

ما  وغالبًا  �ص148(.   ،2016 )الحوراني،  ال�صـراع �أكبر  موقف  في  الانخراط  كان 

ي�ؤدي التفاوت بين الزوجين داخل الأ�سـرة على �أـ�سا�س ال�سلطة �إلى ظهور م�صالح 

مختلفة بين من يملك ال�سلطة في �أعلى �سلم التوزيع ال�سلطوي ومن يخ�ضع لها في 

تطور  بعملية  الزوجين  بين  ال�صـراع  يرتبط  وعليه  ال�سلطوي.  التوزيع  �سلم  �أدنى 

الوعي والتنظيم. كما في ال�شكل )7(:



161الرسالة 619 - الحولية الثالثة والأربعـون

 

�شكل )7(: الم�س�ؤولية التكاملية بين الزوجين

خام�سًا - النظرة الم�ستقبلية لتكاملية الم�شاعر بين الزوجين:

يظهر من �إجابات المبحوثين �أن العلاقة الزواجية ال�سليمة تقوم على تبادل 

الم�شاعر والعواطف الإيجابية بين الزوجين، وتبادل معاني الحب واللين والرقة، 

وعدم التغيب عن المنزل فترةً طويلة، والابتعاد عن ال�شجار �أو افتعال الأزمات 

في الم�سكن والأ�سـرة. 

وبهذا ال�صدد، يقول �أحد الأزواج )العمر: 41-50 �سنة، محافظة المفرق، مدة 

لأنه  هيك  من  �أح�سن  تعي�ش  المره  لازم  »�صار  �سنوات(:   10 ال��زواج: �أكثر من 

خل�ص �صارت تدر�س وت�شتغل...مع العلم �إنو مرتي �أنانية ما بتهتملي �شورها 

�صار من را�سها...ما برجع لمرتي ب�أي قرار �أهم �إ�شي �إني يلي بدي �إياه �أعمله...

ي �شي بدها �إياه لازم تحكي مع �أهلها و�أنا �أيام بح�س حالي منزعج  ومرتي �أ

من هالا�شي«. وتقول �إحدى الزوجات )�أقل من 30 �سنة، محافظة جر�ش، �أقل من 
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ي �إ�شي �أنا مكفيه حالي ببالي... 5 �سنوات(: »ما يحتاج جوزي �إذا بدي �أعمل �أ
وجوزي ما ي�س�أل عني بالأوقات ال�صعبة يلي بكون �أنا بحاجة فيها �إله، هو 

�أناني بحب نف�سه كتير«. 

تت�صف  والزوجة �أ�صبحت  ال��زوج  بين  العلاقات  المبحوثون �أنّ  وي�صـرح 

ي�ستطيع  لا  وبالتالي  والتعليم.  المكانة  متغيرات  ظل  في  وال�صـراع  بالتناف�س 

الزوج اختزال الزوجة لتحقيق غاياته وتطلعاته. حيث نما -ب�سبب تعلُّم المر�أة 

 للزوجة عالٍ ولكنه مقيد ب�شـرعية المعايير 
ٌ
وخروجها للعمل- لدى الزوج اعتبار

القائمة، ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 41-50 �سنة، محافظة 

الزلمه،  مثل  مثلها  �صار  »المر�أه  �سنوات(:   10 من  ال��زواج: �أكثر  مدة  عجلون، 

فالن�سوان تعلموا �أكثر من الرجال، وب�شتغلوا مثلهم وت�شـرف على بيتها مثل 

الزلمة...المطلوب من زوجي �أن يحترمني ويعاملني بطريقة �أح�سن ويبطّل ينزلّ 

من قيمتي لأنو �أنا تعلمت وا�شتغلت وتوظفت وبقدر �أ�صـرف على حالي و�أولادي 

وارتفعت قيمتي داخل مجتمعي«. وتقول �أخرى )31-40 �سنة، محافظة �إربد، 

5-10 �سنوات(: »ح�صلت على وظيفة بعد ما تعلمت وتخرّجت و�أنا بقدر �أئمن 
حاجاتي وحاجات �أولادي بدون م�ساعدة حدا، وحتى زوجي يلي ما بحترمني 

�أنا بقدر �أعي�ش بدونه«. 

ا �أن الزوجة كحقيقة اجتماعية يمكن ملاحظتها بما  ي�صـرح المبحوثون �أي�ضً

تت�ضمنه من �أفعال وعلاقات مع زوجها، وما تحمل تلك التفاعلات من ت�صورات 

الزوجة وتوقعاتها عن زوجها، والعك�س �صحيح. ومن هذا القبيل، تقول �إحدى 

�سنوات(:   10-5 ال��زواج:  مدة  محافظة �إرب��د،  �سنة،   50-41 )العمر:  الزوجات 

�شـراء  فيها  يلي  ال�شغلات  ب�أب�سط  حتى  اتفاق،  في  ما  زوجي  وبين  »بيني 

�أغرا�ض المنزل كل واحد بِجيب يِلي لازمة، حتى مع الأولاد، وما بينفق على 

تربيتهم، لأنه هو وحده مق�صّر معنا، وما يِهتم لم�شاعرنا ولا لإحتياجاتنا«. 
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ا )�أقل من 30 �سنة، محافظة �إربد، �أقل من 5 �سنوات(: »احنا  وتقول �أخرى �أي�ضً

مجتمع ذكوري وغير عادل، تربّينا على �إنه البنت مكانها المطبخ، بَ�سْ حتى 

تعليمها مِ�شْ مقتنعين فيه، وبتعامل ال�شب معاملة �أح�سن بكثير، وهذا الإ�شي 

خط�أ كبير بحقنا«.

ا، حيث نتعرف  ويرى »كاتز« �أن الانعكا�س الذاتي هو داخلي ولي�س خارجيًّ

عن طريق الم�شاعر المرئية على الجوانب الخفية من �أنف�سنا. حيث تتولد الم�شاعر 

المتبادلة بين الزوجين عندما يقدم �أحدهما ما يتوقعه الآخرل إنجاز الواجبات 

الأ�ســريــة المتعــددة )Katz, 1999(. ويــ�ؤكــد »فــرانك« �أنَّ الإح�سا�س بالــدونيــة 

في�شعر �أحدهما  الم�شتركة،  المعايير  الزوجين عن  انحراف  ي�ؤدي �إلى  ما  غالبًا 

�أنه مك�شوف تمامًا للآخر. فكلما تطور وعي الزوج بذاته تطور وعيه بزوجته، 

ا لنمو  ا منطلقًا �أ�سا�سيًّ ا وذاتيًّ وكذلك الزوجة. في�صبح تطور الزوج والزوجة عقليًّ

الم�شاعر والعلاقة فيما بينهما من جهة، وبين الم�سكن والأ�سـرة والمجتمع من 

.)Franks, 2003, p. 802( جهة ثانية

الزوجة �أنانية  تكون  عندما  الزوجين  بين  التكامليّة  الم��سؤوليّة  تختل  وقد 

في علاقاتها مع زوجها، وكذلك الزوج، ف لاتقدم له الألفة والحميمية كما يقدم 

الزوج بالقلق من ت�صـرفات زوجته داخل الم�سكن حول  لها. وقد ي�شعر  الزوج 

عمل �أ�شياء دون علمه بها. 

وبهذا ال�صدد، يقول �أحد الأزواج  )العمر: 31-40 �سنة، محافظة �إربد، مدة الزواج: 

�أقل من 5 �سنوات(: »�أنا بعامل مَرتي معاملة منيحة، بَ�س هي ما بتعاملني نف�س 

)31-40 �سنة، محافظة  الزوجات  وبالمقابل، تقول �إحدى  والاحترام«.  المعاملة 

ما  وهو  وحب،  وم�شاعر حلوة  احترام  زوجي  بَعطي  »�أنا  �سنوات(:   10-5 �إربد، 

بقدّملي هذا ال�شي في الأوقات يليّ �أنا محتاجه فيها...ب�ضل هو براّ المنزل �ساعات 

طويلة و�أنا مع الأولاد، لانّه جُوزي غير موجود ما ب�شوفه لا ليل ولا نهار، وهذا 
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الإ�شي م�أثر علينا كثير، لأنّه �إحنا محتاجته كتير...لهِيك �إ�شي �أنا ما بوخذ ر�أي 

�إ�شي، وتعوّدت على �إّين �أوخذ هاي  جُوزي دايًما، لأنّه هو ما بعطيني من وقته 

القرارات لحالي، لأنّه حتّى لو �س�ألته عن مو�ضوع معين ما بعطيني �أهمية«. 

بين  التفاعل  موقف  وتحليل  الات�صال  المبحوثون �أهمية   ّني يُب وبالمقابل، 

اليومية  التجارب  خلال  من  العك�س،  زوجته �أو  على  الزوج  وحكم  الزوجين، 

وتقييمها. 

ومن هذا القبيل، يقول �أحد الأزواج )العمر: 41-50 �سنة، محافظة عجلون، 

ما  و�أنا  بحياتنا،  كثير  �أهلها  بدّخل  »مَراتي  �سنوات(:   5 من  الزواج: �أقل  مدة 

بحبّ هيك، ولا بعجبني هَادَ الت�صـرف، وحكيتلها �أكثر من مرة �إنه لا تدخلي 

�أهلك و�أمك بكل �إ�شي في بيتنا وحياتنا، وكل �إ�شي ب�صير معنا، بَ�سْ وِ�شْ �أ�ساوي 

ويقول زوج �آخر  كلامي«.  بت�سمع  وما  وبطن�شني،  عليّ،  بتُرد  ما  هي  )�أعمل( 

وما  �أنانية،  �إن�سانه  »مَرتي  �سنوات(:   10-5 �سنة، محافظة عجلون،   40-31(

بتحب �إلّا حالها، و�أنا بعطيها كتير م�شاعر حلوة وحب واهتمام، وهي باردة 

معي كتير، و�أنا ما بعرف �شُو لازم �أعمل، حتّى ر�أيي ما بتوخذه مرات كتير«.

عر� ض ن�شير �إلى  الزوجين،  بين  الم�شتركة  الم��سؤولية  ا�ستجلينا  وبعد �أن 

»فرانك« �أنّ الزوجين ي�ست�شعران م�شاعرهما من خلال التفاعل اليومي. وغالبًا 

ما يعمل الزوج على تف�سير وجهة نظر الزوجة قبل ا�ست�شعار م�شاعرها. وقد يميل 

الزوج للإعلان عن الم�شاعر ال�شخ�صية ويرغب في الت�أثير على زوجته بوا�سطة 

م�شاعر الأنانية �أو حب الذات، وكذلك الزوجة )Franks, 2003, p.803(. وي�ؤكد 

ا على �أنّ الإن�سان يعي� شفي عوالم »بنا�ؤها ذاتي« )عالم المعاني،  »كولينز« �أي�ضً

حقيقة عقلية، ما يحملونه من �أفكار ومعتقدات وت�صورات(، ويحاول الآخرون 

الت�أثير في التجربة الذاتية له�ؤلاء )من يملك القوة ي�صبح �أقدر على ت�شكيل �أنماط 

الثقافة والأيدلوجيا، و�أقدر على ت�شكيل وعي الآخرين(، بحيث يحاول كل طرف 
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بو�ضع �أف�ضل  للظهور  لديه من م�صادر  ما  ي�ستثمر كل  ال�صـراع �أن  في عملية 

)عثمان، 2008، �ص101(.

الاعتمادية  اختلال  م�ؤ�شـرات  من  المبحوثين، �أنّ  من �إج��اب��ات  ويظهر 

للواجبات  العادل  التوزيع  الأردنية، غياب  الأ�سـرة  الزوجين في  المتبادلة بين 

بين الزوجين، والتق�صير في �أداء الواجبات المنزلية، وميلهما �إلى عمل الأ�شياء 

داخل الأ�سـرة، كلٌّ وحده، ب�شكل منف�صل عن الآخر، وعدم دعم �أحدهما الآخر في 

الأوقات ال�صعبة، وغياب الزوج عن الم�سكن فترةً طويلة.

ومن هذا القبيل، تقول �إحدى الزوجات )العمر: 31-40 �سنة، محافظة �إربد، مدة 

�أولى، لا  �أناني بتفكيره وحباب نف�سه درجة  الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: »جُوزي 

ب�سمع منه كلمة حلوه ولا ببادلني الم�شاعر الحلوة...م�ش مهم �آخذ ر�أيه عالرايحة 

والجايه، هو �أنا ما فّي عقل، ولازم يتعود �أنه في �شغلات كتير لازم كلمتي تم�شي، 

لعاد �شُو �أركبه على كتافي«. وبالمقابل يقول �أحد الأزواج )31-40 �سنة، محافظة 

�إربد، 5-10 �سنوات(: »�أنا مِ�ش عارف هي متجوزيتني ولا متجوزة �أهلها 24 �ساعة 

لأمها  وتنفخ  تطبخ  نهارها  وطول  الم�سكن(،  عن  الغياب  مدة  )لت�ضخيم  عندهم 

وت�شتغلها، ولا بت�شاور ولا بتقاول، ب�س �أنا ترا م�ش م�سامحها على يليّ بتعمله 

معي«، ويقول زوج �آخر )41-50 �سنة، محافظة جر�ش، 5-10 �سنوات(: »مَرتي ما 

بتعرف تتفاهم معي، وما عندها زوق، وكتير بتتكاتل )تت�شاجر( وتتم�شكل معاي 

على الطلعة والدخلة، بح�س بدّها تفر�ض كلمتها من غير ما تح�سب لي ح�ساب.. 

كل�شي عندها هو�ش بهو�ش، المهم بدّها تعمل م�شكلة، و�صـرت عايدها �إياها �ألف 

مره، وبتكرر نف�س الغلط، والله �إ�شي بزهق.. مَرتي ما بتفهم ب�إ�شي ا�سمه مناق�شة، 

وكثير بنتهاو�ش عالنقطة هاي بحياتنا«. 

وتقول زوجة �أخرى )العمر: 31-40 �سنة، محافظة المفرق، مدة الزواج: 10-5 

�سنوات(: »قد ما بطلع جُوزي من المنزل بال�شغل وال�سهرات مع ال�شباب، و�أنا 
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�أولادي، ومَرات بِح�س حالي  و�أنا مع  �أ�ضل بالم�سكن، لأني بزهق كتير  بَقدر  ما 

مُ�ش مُ�ستقرة، وتعبت من هالو�ضع«. ويقول زوج �آخر )41-50 �سنة، محافظة 

عجلون، 5-10 �سنوات(: »�أنا �إن�سان بوخذ قراراتي بنف�سي، ومن لّما كنت عزّابي 

وقرارات  قراراتي  �أوخذ  هيك  �ضليت  تجوّزت  لّما  وحتى  هالإ�شي،  على  متعود 

زوجة  وتقول  مِتعوّد«.  هِيك  �أنا  بَ�سْ  غلط،  الإ�شي  هَادَ  ويمكن  لحالي،  مراتي 

بَكْرَه  كتير  »�أنا  �سنوات(:   5 من  جر�ش، �أقل  �سنة، محافظة   30 من  )�أقل  �أخرى 

ت�صـرف زوجي لّما نكون بنتناق�ش بم�شكلة معينة، وما بخليني �أحكي وجهة 

نظري بالمو�ضوع، بَ�سْ بحاول �أجيه بالرواق بيرجع هُو بيهدى وبتناق�ش بكل 

ي م�شكلة«.  �إ�شي، لأنه بذكره �إنه �إحنا )نحن( هِيك متفقين من الأول على حلّ �أ

ا )�أقل من 30 �سنة، محافظة عجلون، �أقل من 5 �سنوات(: »دايًما  وتقول �أخرى �أي�ضً

يلج�أ �إلي جُوزي، وب�س�أله بكل مو�ضوع، وب�أخذ م�شورته، بَ�سْ هالعادة مُو را�ضي 

يبطلها، لأنّه بم�ضيها برّه �أكيد مع �أ�صحابه...�صح �إحنا متفقين �إنّه نحقق �أهدافنا 

�سوا ونبني م�ستقبلنا، بَ�سْ يقطع حَري�شه ما بلبّي كل �إ�شي بحكيله ياه، ون�صف 

الأ�شياء �أنا يليّ بعملها قال و�شو منزعج كمان«.

الم�صمم  الاجتماعي  الدعم  تفاعل  في  الزوجان  يت�شارك  ما  نادرًا  وبالمقاربة، 

لتقييم ال�سلوكيات عند عر� ضوطلب الدعم الاجتماعي. وكما هو متوقع، ف�إنّ الت�شابه 

بين الا�ستجابات العاطفية لمقدم الدعم والباحث عن الدعم، �إ�ضافةً �إلى المزيد من 

ا، هو التوقع بالدعم  الأفكار الدقيقة حول �أفكار وم�شاعر الزوجة المدعومة مجتمعيًّ

وم�ستويات �أقل  والأدائ��ي  العاطفي  الدعم  من  م�ستويات �أعلى  مهارة. �أي  الأك رث�

وي�شير   .)Verhofstadt, et al, 2008, p.792- 802( للدعم  ال�سلبية  الأن��واع  من 

دارندورف �إلى �أن توقعات �شاغل الموقع وتباينات الأدوار والمكانات وتناق�ضاتها 

لل�سيادة،  و�سلبية  المنظمة �أدوار �إيجابية  المجموعات  في  هناك   -  1 في:  تتمثل 

في  �سامية  تحقيق �أهداف  تقودهم �إلى  ما  غالبًا  ال�سلطة  و�أدوار �إيجابيةل أ�صحاب 

الثراء  ال�سلطات �إلى  �سعي �أ�صحاب  ال�سلبية من  الأدوار  تت�ضح  ما  وغالبًا  المجتمع، 
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الراهـن  الو�ضع  علـى  الحفاظ  توقعات  جانب  الآخر، �إلى  بم�صالح  الاهتمام  وعــدم 

على  المتخا�صمة  المجموعات  في  الأع�ضاء  تنتظم   -  2 بالتغيـر.  الاهتمــام  وعـدم 

تقع  الو�ضع حتى  هذا  ي�ستمر  الم�صالح، حيث  عن  تعلن  ما  غالبًا  �شكل مجموعات، 

التغيرات التي تقلب الو�ضع. 3 - ت�شهد مجموعات الم�صالح دائمًا ال�صـراع الم�ستمــر 

للحفاظ على الو�ضـــع الراهــن �أو تغييره، وغالبًا ما يتوقـف م�ستوى ال�صـراع على 

تغيير الظروف. 4 -غالبًا ما ي�ؤدي ال�صـراع بين المجموعات والم�صالح �إلى تعديــلات 

فــي العلاقــات الاجتماعيــة، وكذلك �إلى تغيرات فــي علاقــات ال�سيطــرة والخ�ضوع 

.)Dahrendorf, 1958, p.177- 178(

 ب لا�شك يت�ألف الم�سكن والأ�سـرة من روابط منظمة بين الزوجين حيث ترتبط 

�سلطة مكانتهما ودورهما بتوقعاتهما، �أحدِهما عن الآخر، وبما يمكن �أن ي�ؤ�س�س 

ل�شـرعية تملك ال�سلطة وممار�ستها وتوزيعها ح�سب الحقوق والواجبات. وي�ساهم 

وجود نظام الثواب والعقاب في فر� ضالالتزام ل�شـرعية ال�سلطة ال�شـرعية القائمة 

.)Planalp, 1999, p.9- 29(

 لذلك، مَن يملك القوة وال�سلطة ي�سعى جاهدًا �إلى الإبقاء على �شـرعية الو�ضع 

القائم، ومن لا يملك القوة وال�سلطة ي�سعى جاهدًا �إلى تغيير هذا الو�ضع. وما دام لم 

يكن هناك م�صالح ولا م�ساواة في توزيع الحقوق والواجبات بين الزوجين؛ يبقى 

ال�صـراع قائمًا بينهما، حتى لو كان كامنًا في فترة زمنية معينة �إلا �أنه �سـرعان 

ا مع تبلور الوعي والتنظيم لدى الن�ساء الطامعات  ما يثور في �أي وقت، خ�صو�صً

.)Weingart, 1969, p.161( لل�سلطة والقابعات تحت ال�سيطرة والخ�ضوع

الزوج  ت�صـرف  من  بالقلق  ت�شعر  الزوجة  المبحوثين، �أن  من �إجابات  ويظهر 

بع�صبية داخل الم�سكن دون �أن يتفهم وجهة نظرها �أو يفهم ما يجري من حوله. 

�سنة، محافظة   30 من  )العمر: �أقل  الزوجات  تقول �إحدى  القبيل،  هذا  ومن 

�إربد، مدة الزواج: �أقل من 5 �سنوات(: »يا الله جُوزي �شُو عَ�صبي، وبِقهرني كثير 
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بِع�صبيته، حتّى لما نتهاو�ش بِع�صب وب�صير يِ�صيّح، و�أنا ما بقدر �أحكي كلمة 

حاله  حا�س  فهو  كثير،  الم�سكن  براّ  ب�ضل  جُوزي  »لأنه  معه«. وتقول �أخرى: 

مق�صّر معي ومع بيته، ع�شان هيك ب�ضل ي�س�ألني عن �أحوالي كثير، وبن�صحني 

�إ�شي ب�صير معي«. وبالمقابل يقول �أحد الأزواج )41-50 �سنة، محافظة  بكل 

عجلون، 5-10(: »�أنا بحبّ مَرتي كثير، وما بتخيل حياتي بدونها، وم�ستعد 

�أقدّم لها روحي، بَ�سْ هي دايًما بتتذمّر على حياتنا، ومِ�شْ عاجبها �إ�شي«. ويقول 

ا )41-50 �سنة، محافظة عجلون، 5-10 �سنوات(: »مَرتي �إن�سانه دِقرة،  �آخر �أي�ضً

وما بتعرف تحكي ولا تناق�ش ب�أيّ مو�ضوع من موا�ضيع الحياة، و�أكثر من مرّة 

�إنها  �أح�سّ�سها  بتزاعلنا، ع�شان  هيّ  هِيك  وفوق  الإ�شي غلط،  هَاذَ  �إنّه  علمتها 

غلطانه، بَ�سْ لا حياة لمن تُنادي«.

 Waldinger,( وتتفــق هـــذه النتيجـــة مــع درا�ســة »والدينجــر« وزمــلائــه

et al, 2004,p. 58- 71( التي قامت بت�صنيف )47( مناق�شة زوجية مع )15( 

وا�صفًا للعواطف، و�أ�سفرت التقييمات المجمعة عن موثوقية جيدة في )4( �أنواع 

من التعبير العاطفي: »العداء، وال�ضيق، والتعاطف، والمودة«. حيث ارتبطت هذه 

الأنواع الأربعة بالر�ضا الزواجي المتزامن مع تقييم المقابلات للتكيف الزوجي، 

وكذلك مع الا�ستقرار الزوجي في )5( �سنوات من المتابعة. 

وعطفًا على ما تقدم، يظهر دارندورف: �أنّ الأ�سباب الدفينة لل�صـراع تت�ضح 

التعامل  من  يت�أتى  ال�صـراعات  وتنظيم  احتواء  و�أن  البنائية،  العنا�صـر  من 

النظم  هذه  ي�شير �إلى �أنّ  ما  وهو  ال�صـراع.  ولي�س �أ�سباب  ال�صـراع،  مع مظاهر 

والم�ؤ�س�سات لي�ست م�ستهدفة من ال�صـراع. التغيير الظاهر قد لا يكون مفهومًا 

لها. كما �أنه لا بدّ �أن ندلل على ذلك من خلال التغيير في قلب الم�ؤ�س�سات والنظم.  

.)Tittenbrun, 2013, p.119- 120(
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الوعي والتنظيم، وت�ستمر مع  ال�صـراع بم�ستويات معينة من  وترتبط عملية 

ا�ستمرار التوزيع غير العادل للقوة وال�سلطة. وعندما يريد الزوجان حل م�شكلات 

م�شكلات  تتولد  ما  �سـرعان  الحياة  و�شـريك  والأ�سـرة  بالم�سكن  تتعلق  معينة 

�أخرى جديدة �سوف تطر�أ دون �أن يح�سب لها ح�ساب. وغالبًا ما يكون التغيير في 

ا مع ا�ستمرار التوزيع 
ًّ
عمليات التفاعل والعلاقات والعمليات الاجتماعية م�ستمر

 ّرستالكوت  ال�سلطوي غير العادل في الأ�سـرة )Weingart, 1969, p.164(. كما ف�

Evolution�( -بار�سونز هذه التغيرات من خلال مفهوم »العموميات التطوري «

ملمو�سة،  بنائية  تحولات  التطورية  العمومية  تبلور  بحيث   ،)ary Universals

وهذا التباين لا بدّ �أن يقابله عمليات تكامل، ل�ضبط هذا التحول �أو قيادته نحو 

وعلام،  )زايد   )Generalized( معممًا  تحولًا  لي�صبح  والطبيعي،  العام  التحول 

2006، �ص56-55(.

Ru�( -ففي مقابلة �أجريت مع ن�ساء من الطبقة العاملة وجدت »ليليان روبين «

bin, 1976(، �أنّ الزوجات اعتقدن �أن الزوج الجيد هو الذي يمار�س عملًا ثابتًا 

ولا ي�شـرب كثيًرا ولي�س عنيفًا. �أما المتجاوبات من الطبقة الو�سطى بالمقارنة 

فَلَمْ يذكرن مثل هذه الأ�شياء. و�أولئك الن�ساء افتر�ضن بكل ب�ساطة �أن الزواج هو 

الذي يوفر لنا بيتًا �آمنًا، و»ي�شتركون في الم�شاعر والخبرات«. ب�شكل وا�ضح، فما 

يفكر به الرجال والن�ساء هو الأمل في الزواج المرتبط بـ»الطبقة الاجتماعية«. 

وي�شير »مي�سان�س« �إلى �أنّ الأطفال المحظوظين، هم الذين يُولدون في عائلات 

ثرية، ويتمتعون ب�صحة ج�سدية وعقلية، ويطورون ثقة بالنف�س �أكبر، ويحققون 

 Macionis, 2012,( فقيرة  المولودين في عائلات  الأطفال  �إنجازات �أكثر من 

الداخلي والمرونة كان  التكيف  p.427(.  وكلما كان المجتمع �أكثر قدرة على 

�أكثر قدرة على التغلب على م�شكلات التحول )زايد وعلام، 2006، �ص57(.
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وغالبًا ما ترتبط �إمكانية ظهور ال�صـراع بين الزوجين بعدم اعتراف �أحدهما 

الو�ضع  �شـرعية  عن  الزوجة  ت�سا�ؤل  زيادة  و�إن  القائم.  الو�ضع  معايير  ب�شـرعية 

 .)Fagan & Churchill, 2012( القائم تزيد من �إمكانية تبلور ال�صـراع مع الزوج

وكلما كانت و�سائل التعبير عن توزيع الحقوق والواجبات غير عادلة زادت �إمكانية 

ت�سا�ؤل الزوجة عن �شـرعية معايير الو�ضع القائم. وكلما �أُغلقت الطرق �أمام الزوجة 

في ال�سعي نحو الو�صول �إلى الم�صادر النادرة زادت احتمالية ال�صـراع مع الزوج 

.)Tittenbrun, 2013, p.123(

وترتبط احتمالية تبلور ال�صـراع بين الزوجين بعدم اعتراف �أحدهما ب�شـرعية 

العاطفي  ال�صـراع فيما بينهم بالبعد  القائم. و�أحيانًا ترتبط احتمالية  الو�ضع 

الذي يظهر بقوة في الم�سكن والأ�سـرة، حيث يجعل الحلول العاطفية �أقرب من 

الحلول العقلانية للم�شكلات المنزلية والأ�سـرية )Wallerstein, 1970(. وترتبط 

احتمالية ال�صـراع بين الزوجين بوجود م�صالح مو�ضوعية حقيقية يُنظر �إليها 

 .)Engin & Pals, 2018( من قبل �أحدهما على �أنها و�سيلة لتحقيق غاية نبيلة

ا ب�شكل �ضيق بين الزوجين ف�سوف  ا واجتماعيًّ وعندما ي�ستغل ال�صـراع معياريًّ

حقيقي.  غير  �صـراعًا  يكون  كوزر  مع  وبالمقاربة  ذاته.  بحد  غاية  يتحول �إلى 

ال�صـراع من خلال  عمليات  م�أ�س�سة  من  بدّ  لا  الزوجين  بين  ال�صـراع  ولتجنب 

ك�صمام �أمان  بينهم  فيما  الخلافات  حل  على  تقوم  وا�ضحة  قانونية  قواعد 

)Coser, 1957(. وعندما ي�ستخدم الزوج و�سائل قهرية لمنع زوجته من التعبير 

عن وجهة نظرها، فهذا ي�ؤدي �إلى �إلحاق ال�ضـرر بها، وكذلك الزوج. عندما يقوم 

ال�صـراع بعملية خلخلة الم�سكن والأ�سـرة يكون غيَر وظيفي، و�إذا حقق ال�صـراع 

� ضأن  )Pandey & Anand, 2010(. ويفتر� ا  يكون وظيفيًّ والتكيف  التكامل 

تدخل الأهل في �ش�ؤون الم�سكن والأ�سـرة ي�ؤدي �إلى ت�ضامن الزوجين وفق مقولة 

كوزر: »ال�صـراع الخارجي ي�ؤدي �إلى الت�ضامن الداخلي«. 
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خاتمة وا�ستنتاجات عامة:

تهدف الدرا�سة �إلى الك�شف عن طبيعة �إدارة ال�صـراعات بين الزوجين في الأ�سـرة 

الأردنية، بالمقاربة من مقولات ال�صـراع الاجتماعي. وقد �أجريت على عينة م�ؤلفة 

من مئة حالة، يقيمون في محافظات ال�شمال. وا�ستخدمت المقابلة المعمقة �أداة لها. 

و�أظهرت النتائج �أنّ التعبير عن الت�صـريحات العدائية بين الزوجين تمثل ب�ضعف 

قدرتهما على التعبير عن الم�شاعر ال�سلبية ب�سهولة، وميل �أحدهما �إلى ال�صمت حين 

ا �أنّ مظاهر  الم�شكلات؛ وخوفًا من تنامي ال�صـراع و�صولًا �إلى الطلاق. وك�شفت �أي�ضً

التفاهم الم�شترك بين الزوجين، تمثلت ب�ضعف تبادل الم��سؤوليات الأ�سـرية، وغياب 

الاتفاق المر�ضي في حلّ الخلافات. و�أخيًرا جاءت �صور اختلال تكاف�ؤ الم�شاعر بين 

الزوجين، في غياب عدالة توزيع الواجبات بينهما، وقلة اعتماد �أحدهما على الآخر 

في �إنجاز المهام الأ�سـرية، خا�صة في �أوقات ال�شدة.

و�أحيانًا يعود ال�صـراع بين الزوجين للتوزيع غير العادل للموارد الاقت�صادية، 

النظام  الت�ضامن �إلى  مت�صارعةل إعادة  انق�سامات  حدوث  ي�ؤدي �إلى  قد  الذي 

المعياري القائم. كذلك كلما كانت الحلول العاطفية �أكثر ح�ضورًا في علاقات 

الزوجين على ح�ساب الحلول العقلانية زادت حدة ال�صـراع بينهما؛ �إمّا لوجود 

عداء �أو  لوجود  الزوجين �أو  لعلاقات حميمية بين  تر�سبات �أو ذكريات قديمة 

كره �أو غيرة تزيد من ا�شتعال فتيل ال�صـراع بينهما. لا جناح من الإ�شارة �إلى 

اختلافاتهم  بعد  والت�ساند  الت�ضامن  الزوجين في تحقيق  ال�صـراع بين  وظيفة 

التنفي�س عن  العدائية بين الزوجين على  الت�صـريحات  وتنازعاتهم. وقد تعمل 

التوترات المتراكمة ومنع تر�سبها. فكلما زادت الت�صـريحات العدائية بينهم قلت 

درجة تعاونهم وتناف�سهم. 

وغالبًا ما تكون القوة وال�سلطة م�صدر ال�صـراعات بين الزوجين. حيث يكون 

�أحدهما مالكًا للقوة وال�سلطة والجاه والاعتبار الاجتماعي، ويكون الآخر فاقدًا 
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لتلك الم�صادر. ويكون هذا التق�سيم م�سوغًا من قبل النظام والبناء الاجتماعي. 

ويت�ضمن الم�سكن والبيت والأ�سـرة مجموعة من المكانات والأدوار لها م�صالح 

باطنة وظاهرة م�ستمرة تبنى على التوقعات والالتزامات بين الزوجين. وهذه 

حيث  �ضابطة.  ومعايير  عامة  �سلوك  بقواعد  مقيدة  تكون  والمكانات  الأدوار 

ينظر �إلى �أداء الزوجين من خلال المكانة التي ي�شغلانها من وجهين مختلفين: 

�أدوار م�سيطرة قامعة تمتلك القوة وال�سلطة، و�أدوار خا�ضعة خانعة تفتقد القوة 

�صـراع  و�أدوارهما �إلى  الزوجين  مكانات  في  التباين  هذا  يقود  وقد  وال�سلطة. 

محتمل داخل الم�سكن والأ�سـرة.

يظهر من �إجابات المبحوثين �أنّ العائلات الجديدة بين ال�شـريكين تبد�أ بالحب 

والإعجاب ثم تقيّد بعد ذلك بروابط قانونية وعرفية مكتوبة �أو مبنية في عقد 

ِ في حياتهم  الزواج. غالبًا ما يعتبر معظم الأزواج »التودد والمغازلة« مهمّْني

العائلات  بين  تحالفات  من  مكونة  فهي  ا  طبقيًّ المرتبة  الزيجات  العادية. �أمّا 

الكبيرة من الو�ضع الاجتماعي نف�سه. وقد يقع الحب الرومان�سي بين الزوجين 

عندما يكون الأبناء �صغارًا. فهناك ن�سبةٌ كبيرةٌ من الفتيات الأردنيات تزوجنَ 

ربما قبل �سن الثامنة ع�شـرة، ولأن مجتمعنا ذو ثقافة متجان�سة ف�إنّ معظمهن 

ا لِيَكُنَّ زوجات جيدات.  تّم ترتيبهن اجتماعيًّ

يمكن  الزوجين  بين  ال�صـراعات  ب�أنّ  المبحوثون  يُ�صـرح  ذلك،  على  علاوة 

�أن تحدّ من تما�سك النظام الأ�سـري. وغالبًا ما تمار�س النزاعات بين الزوجين 

ي�ستدعيها �أحدهم  التي  المطالبات  كثرة  من  والأ�سـرة  الم�سكن  على  �ضغوطات 

من الآخر ويرغب في تحقيقها، لا �سيما زيادة ت�سا�ؤل الزوجة عن �شـرعية نظام 

المعايير القائم. وقد ي�ؤدي ال�صـراع بين الزوجين �إلى و�ضع نظم جديدة تدفع 

م�سيرة الاجتماع والاقت�صاد �إلى التقدم والإبداع.
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والمثير للانتباه هو ما يظهر من �إجابات المبحوثين، �أنّ النجاح في ت�سوية 

ال�صـراع بين الزوجين يعزز وي�ؤ�س�س �إلى ظهور »الخلل والفو�ضى« بين من يملك 

القوة وال�سلطة ومن لا يملكهما في �إطار نظام المعايير القائم. فمن يمتلك القوة 

ا في تزييف الوعي لت�شكيل �شـرعية نظام جديد في �إطار  وال�سلطة يلعب دورًا مهمًّ

»التجديد البنيوي«، كفقدان ناتج عن العودة �إليه. وغالبًا ما تمار�س الم�صالح 

الروتينية،  الإجراءات  على  والتمرد  الراهن  الو�ضع  على  ال�ضغط  الزوجين  بين 

لت�شكيل نظام �أ�سـري جديد، قد يف�سح المجال �إلى حرية التعبير عن الر�أي بين 

الزوجين. حيث يت�ضمن الم�سكن والأ�سـرة عنا�صـر ومحفزات قد تجعل ال�صـراع 

ا بين الزوجين. وغالبًا ما قد يتيح ال�صـراع بين الزوجين �إجراء تعديل 
ًّ
م�ستمر

�أو تغيير في �شكل علاقاتهم، من خلال توقع �شكل »التمرد �أو المقاومة« وفقًا 

بالنماذج  ت�سميته  يمكن  ما  �سطوة  تظهر  ربما  وهنا  القائم.  النظام  ل�شـرعية 

البديلة الجديدة المنبثقة عن �شـرعية المعايير القديمة. كما في ال�شكل )8(:

الداخلي

�شكل )8(: ت�أجج ال�صراع في �ضوء الت�صريحات بين الزوجين
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تناق� ض ي�ؤدي �إلى  قد  الاجتماعي  البناء  في  التباين  )8( �أنّ  ال�شكل  يظهر 

في مكانات و�أدوار الزوجين، وغالبًا ما ي�ستدعي هذا التباين مكانات و�أدوارًا 

ا في الم�صالح  ا، ومتناق�ضة �أي�ضً ا و�شخ�صيًّا وع�ضويًّ ا واجتماعيًّ متناق�ضة ثقافيًّ

في  الزوجين  ينتاب  قد  ما  عاقل  ينكر  ف لا والت�صورات.  والتطلعات  والأفكار 

الم�سكن والأ�سـرة اليوم من �صـراع بين مجموعة قيمهم )عقيدةً و�أخلاقًا ونظمًا 

و�أفكارًا( وبين �أنماط �سلوكهم المختلفة. 

قد  ما  غالبًا  ا  ماديًّ وج��ودًا  الزوجين  بين  العدائية  الت�صـريحات  وجود  �إن 

يرتبط ب�صعوبات العي�ش، مما قد يجعل �أ�سا�س وجود ت�شكيل الوعي لدى الزوجة 

المحرومة هو الوجود المادي، المتمثل بالظروف القا�سية �أو ق�سوة العي�ش. لذلك 

تعبر عن وجود  قد  الزوجين  بين  العدائية  الت�صـريحات  ب�أنّ  نعترف  علينا �أن 

ا�ستقرار )نظام( �أحيانًا، وعدم ا�ستقرار )خلل( �أحيانًا �أخرى، عند بناء علاقاتهم 

في  عنهم  ال�صادر  �سلوكهم  فعلهم �أو  يحمل  و�صـراعاتهم. �أحيانًا  وتناف�سهم 

طياته جوانب من الت�ضامن )الحب( وال�صـراع )الكره(. حيث لاحظنا من �إجابات 

الزمان  ظرفي  عبر  تحول  الزوجين  بين  متقطعًا  �صـراعًا  هناك  المبحوثين �أنّ 

والمكان �إلى عمليات تعاون وتناف�س، ب�سبب �ضغوطات �أيديولوجية ودينية. ثم 

عادت من جديد �إلى ت�شكيل نوبات متجددة من ال�صـراع. 

 
ٌ
هذا جانب، ومن جانب �آخر، قد يت�شكل لدى الزوجة المظلومة مع الزمن وعي

بذاتها ولذاتها ب�أنها مقهورة في علاقاتها مع الزوج والجماعة والمجتمع. هذا 

الأمر �سوف يقودها �إلى الت�سا�ؤل عن مدى عدالة توزيع القوة وال�سلطة. لا تقف 

هذه الحالة عند هذا الحد بل قد تدخل في علاقات مع مثيلاتها الم�ست�ضعفات 

هذا  تفاعلهنّ.  مواقف  في  ل أزواجهنَّ  خ�ضوعهنَّ في  معها  يت�شابهنَ  اللواتي 

الأمر �سوف ي�ؤدي �إلى توحيد م�شاعرهنّ ومواقفهنّ ليرتبط بعد ذلك وجودهنّ 

بالت�صـريحات العدائية مع �أزواجهنّ. وهذا قد يرفع من �سقف احتمالية ال�صـراع 
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مع �أزواجهنّ في بيوتهنّ و�أ�سـرهنّ بحثًا عن تملك الموارد النادرة. 

مقاومة  الزوجات �إلى  من  المقهورة  الأغلبية  الوعي  هذا  يدفع  ما  وغالبًا 

الت�صـريحات العدائية ال�صادرة عن �أزواجهنّ عبر انتمائهن لمجموعات وتنظيمات 

الاجتماعية  الحماية  لتوفير  الأ�صلية  القيم  لمعطيات  وفقًا  مهيئة  تكون  قد 

والاقت�صادية لهنّ. ربمال إعادة ترتيب عنا�صـر النظام الجديد، لا غنى عن الخلل �أو 

الفو�ضى. حيث لا يخلو النظام بعد ت�شكله من وجود هذا الخلل والفو�ضى.

بِناء  »اختلال  المبحوثين �أنّ  من �إجابات  ا  يظهر �أي�ضً �سالفًا،  كما �أ�شـرنا 

مقاومة �أحدهما  مدى  على  يتوقف  قد  الزوجين«  بين  الم�شتركة  التفاهُميّة 

التجديد و»الخوف من التغيير«. �أحيانًا يُ�ؤدي وجود النظام الأ�سـري المرن �إلى 

دفع الزوجين للتعبير عن الم�شاعر العدائية دون قمع �أو تنكيل. وغالبًا ما ي�ؤدي 

هذا النظام �إلى »تعديل ميزان القوى« في �إطار هذه ال�صـراعات. وغالبًا ما ي�أتي 

ال�صـراع من الجهود المبذولة من قبل المجموعات المحبطة والمطالبات المتكررة 

في المجتمعات المت�صلبة. وهنا قد تقابل الزوجات بالمقاومة من �أزواجهن عند 

مطالبتهن بحقوقهن، �أو قد تجعلهنّ ي�ؤدين جزءًا من التزاماتهن في ظل وجود 

الزوجات  تواجه  يمكن �أن  النادرة«.  »الم��وارد  توزيع  في  المتباينة  الم�صالح 

ال�ساعيات �إلى المزايا في ظل هذا النظام المت�صلب هجومًا من �أزواجهن ب�سبب 

هذه الامتيازات. وغالبًا ما يُ�ؤدي �إحباط الزوجات من الح�صول على حقوقهن 

من �أزواجهن �إلى »الت�شكيك في �شـرعية النظام«، �إلى جانب �إح�سا�سهنّ بم�شاعر 

»الحرمان«، و»عدم الر�ضا« عن هذا الواقع. انظر ال�شكل )9(:
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�شكل )9(: بناء التفاهمية الم�شتركة بين الزوجين

يُظهر ال�شكل )9( من �إجابات المبحوثين �أنّ اختلال الن�سق الأ�سـري غالبًا ما 

ي�ؤدي �إلى تهيئة الظروف لت�أجيج ال�صـراع. فالزوج الذي ي�شعر بالتوتر �سوف يجد 

هذا المنف�س من »ال�صمامات الأمنية«، وقد يك�شف عن ال�سلوك المنحرف، وكذلك 

ي�ؤدي  فقد  نف�سه  تنظيم  تعديل �أو  من �إعادة  الن�سق  هذا  يتمكن  لم  ف�إذا  الزوجة. 

هذا �إلى »تراكم ال�صـراعات«، وظهور ما يمكن ت�سميته بـ»المجموعات المعادية«. 

و�شعارات  معايير  عن  فيه  يُعلن  جديد  نظام  ت�شكل  هذا �إلى  يُ���ؤدي  ما  وغالبًا 

القوة وال�سلطة �إلى  التي تمتلك  ومثاليات جديدة. وقد ت�سعى �إحدى المجموعات 

الق�ضاء على المجموعات الأخرى في ظل النظم الم�ستبدة. وهو ما يدفع ال�صـراع 

فيما بينهم �إلى ظهور ما ي�سمى بـ»المجموعات الم�ضافة« �إلى مجموعات ال�صـراع، 

التي قد تقوّي المجموعات الجديدة، وت�ساهم في �إحداث التغيير.
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المهمة الأ�سا�سية لنظرية ال�صـراع �إذن هي و�ضع نموذج مقبول للتعرف على 

نظرية  تو�ضح  الاجتماعية. �إذ  المجموعات  بين  الاجتماعي«  ال�صـراع  »من�ش�أ 

ال�صـراع �أ�سباب ظهور المجموعات المت�صارعة في المجتمع و»�أ�شكال ال�صـراع« 

بين هذه المجموعات، وكيف يمكن �أن يُ�ؤثر ال�صـراع بين هذه المجموعات في 

النظم الاجتماعية؟ وحيثما وُجدت البيوت، و�شُكلت الأ�سـر، وبُلورت الم��سؤوليّة 

ال�سلم  وال�سلطة �أعلى  القوة  يمتلك  من  فهناك �إذن  الزوجين،  بين  التكاملية 

ي�شهد  ويمكن �أن  ال�سلطوي.  ال�سلم  في �أدنى  لها  يخ�ضع  من  وهناك  ال�سلطوي، 

المجتمع »توزيعًا غير عادل للموارد النادرة«. لذلك يمكن تتبع من�ش�أ ال�صـراع 

بين الزوجين في ظل »علاقات ال�سيطرة والخ�ضوع«، كما هو في ال�شكل )10(:

�شكل )10(: الم�س�ؤولية التكاملية بين الزوجين
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العلاقة بين من هو  ال�شـرعية« قد ت�شير �إلى  »ال�سلطة  )10( �أنَّ  ال�شكل  يُظهر 

في الم�ستوى ال�سلطوي الأعلى ومن هو في الم�ستوى ال�سلطوي الأدنى. وقد ي�شير 

»نموذج ال�سلطة« �إلى �أنّ الطرف الخا�ضع لا بدّ �أن يُعلن عن الفعل المتوقع وفق 

عن  الإعلان  في  الحق  الخا�ضع  للطرف  يكون  وقد  الُم�سيطر.  الطرف  ت�صورات 

بع� ضالمقترحات دون ع�صيان الأوامر. حيث يتم تنفيذ التعليمات بعد اعتماد 

الطرف الم�سيطر عليها. ف�إذا لم يقم الم�سيطر باعتماد المقترحات ف�سوف يبقى 

الو�ضع على ما هو عليه، ولن يتمكن الطرف الخا�ضع من تنفيذها. بموجب ما 

القانونية �أو  »العقوبة  توقيع  كن  ال�سلطةُمي  ل�صاحب  المتاحة«  بـ»القوة  يُ�سمى 

فِقُ هنا مع دارندورف  تَّ
الأوامر من الخا�ضعين. �أَ يُطيع  المعيارية« على من لا 

ا  في �أنه من المحال �أن ي�ستمر النظام نف�سه للأبد، ف لابد �أن ي�شهد تغيًرا تدريجيًّ

مق�صودًا �أو غير مق�صود مع مرور الوقت.

بالمقاربة مع �إجابات المبحوثين، ف�إن ال�صـراعات بين الزوجين في الأ�سـرة 

الأردنية قد تمثل »�أدوار ال�سيادة الموجبة و�أدوار ال�سيادة ال�سالبة« )وفقًا لر�أي 

في  المجتمع،  في  النبيلة  الأهداف  الإيجابية  الأدوار  تحقق  حيث  دارن��دورف(. 

حين لا تحقق الأدوار ال�سلبية هذه الأهداف. ي�ستمر هذا الو�ضع على ما هو عليه 

حتى تحدث مع مرور الوقت تحولات وتغيرات في البنى الاجتماعية. وغالبًا ما 

ت�سبب »مجموعات الم�صالح« ال�صـراع الم�ستمر للحفاظ على الو�ضع الراهن �أو 

تغييره. هنا قد يُ�ؤدي ال�صـراع بين مجموعات الم�صالح �إلى تغيير العلاقات بين 

الأفراد في الموقف التفاعلي، وتغيير علاقات القوة وال�سيطرة والخ�ضوع.

وغالبًا ما تظهر مجموعات الم�صالح في �أ�شكال معينة من الوعي والتفاعل 

الظروف  على  الاعترا� ض الا�ستياء �أو  الر�ضا �أو  مدى  عن  للتعبير  والتنظيم، 

ال�صاعدة. �أحيانًا  الم�صالح  مجموعات  جانب  المعيبة، �إلى  المواقع  في  ال�سيئة 

قد يختلف ال�صـراع في ال�شدة بين هذه المجموعات ب�سبب »الظروف المحيطة«، 
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حيث تتوقف �شدة ال�صـراع ربما على وجود بع� ض»النظم التي تقمع ال�صـراع« 

�أو عدم التمكن من قمعه.

حْتواء  غالبًا ما تت�ضح الأ�سباب الدفينة لل�صـراع من »العنا�صـر البنائية«، فَلِا

�ضمن  ولي�س  مظاهره  �ضمن  معه  التعامل  يكون   �أن  بدَّ لا  وتنظيمه  ال�صـراع 

عمليات  خلال  من  مُ�ستهدفة  لي�ست  دارن��دروف  كما �أ�شار  النظم  هذه  �أ�سبابه. 

كن �أن ندلل على ذلك من التغيير في قلب الم�ؤ�س�سات والنظم. لذلك  ال�صـراع. وُمي

ثل دور »ال�سلطة ال�شـرعية« �شـرطًا �أ�سا�سيًّا في الق�ضاء على »النظم القديمة«  ُمي

�أو الحفاظ عليها، �أو القدرة على التغيير في »النظم الجديدة«. هناك العديد من 

الأفكار المترتبة على ذلك، التي تدور في مفهوم بناء ونظم المجتمع ووظائفه. 

فهي لا تعلل لنا الحدود الملحوظة على النظام القائم. 

ون�شير �إلى �أنّ الزوجين في الم�سكن والأ�سـرة لي�س لهما غنى عن تملك ال�سلطة. 

الأدوار  تبدو  ال�سلطة«.  �صاحب  »تج��اوزات  في  بل  ال�سلطة  في  لي�س  فالعيب 

الفرعية وا�ضحة ربما من قبل �صاحب ال�سلطة في فر� ض»الطاعة العمياء« على 

لنظرية  الفل�سفية  الآثار  يتجنب  عليه �أن  دراندورف كان  يبدو �أن  المحكومين. 

ا لهذه النظرية، حيث �أ�شار �إلى مفهوم  ب نف�سه طرفًا معار�ضً مارك�س، عندما ن�صّ

ا. كذلك علينا �أن نف�سـر العمليات  تبادل الأدوار الذي يُخفي وراءه نموذجًا تاريخيًّ

الاجتماعية للزوجين بين »التكامل والتباين«، و»الالتزام والفو�ضى«، و»الحب 

والكره«، دون �أن ن�شير �إلى نظرية ال�صـراع من حيث طبيعتها الوظيفية، و�أنها 

دارندورف هذه  لذلك، حتى يتجنب  والبنائية.  الوظيفية  للنظرية  تمثل �إ�ضافة 

يُعيد  �سوف  ولذلك  الأخرى.  المتغيرات  للعديد من  يلج�أ  الم�شكلة، كان عليه �أن 

يمثل  لكونه  الاجتماعية،  والمعايير  التقاليد  في  النظر  الزوجين  بين  ال�صـراع 

»�صمامَ الأمان«، مع وجود عدد من الأ�سباب التي قد تُ�ؤدي �إلى ن�ش�أة ال�صـراع. 

وتجمل الدرا�سة نتائجها بالنقاط الآتية:
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�إدارة ال�صـراعات بين الزوجين في الأ�سـرة الأردنية:

�أولًا - الت�صـريحات العدائية بين الزوجين:      

ماديّة  ظروف  من  بها  يحيط  ا  ِمل , بالخلافات مليئة  الزوجيّة  الحياة  	- 1
واجتماعيّة و�أيدولوجيّة. وقد ت�سهم هذه الق�ضايا في تو�سيع �شقّ الخلاف 

ف�إنّها  زوجها  ت�صـرفات  من  الزوجة  تنفعل  عندما  لذلك  الزوجين.  بين 

لا ت�ستطيع التّعبير عن م�شاعر الغ�ضب والانفعال ب�سهولة؛ لعدم مراعاته 

وتفهّمه لطبيعتها وتكوينها. 

 الطبع مُتقلّبَ الر�أي, وما �إن تُعبر 
ّ
في حالات معيّنة يكون الزوج مزاجي 	- 2

حِدّة  فتزيد  غ�ضبًا,  ي�شتاط  حتى  خط 
ّ
وال�س الح��زن  م�شاعر  عن  زوجته 

الم�شكلة فيما بينهما. لذلك تُف�ضل �أن تبقى �صامتة وقتًا طويلًا، خوفًا من 

ت�أزم الأمور, ولكي لاي�� لاصإلى طريق م�سدود.

والأمنيات,  والحاجات,  المتطلبات,  من  كثيٌر  للزوجة  الحال،  بطبيعة  	- 3
ترغب �أن تتحققَ, لكن مع ذلك فهي لا تطلبها من زوجهال ,أنّه لا ي�سعى 

�إلى تحقيق ما ترغب به، حيث ي�شعرها �أنّ الو�ضع المادي لا ي�سمح بذلك. 

يتعكر  لا  حتى  تريدها؛  حاجة  تطلب �أيّة  الزوجة �أن  تخ�شى  وفي �أحيان 

ا�ستغلال  عليه  لتفوّت  ذلك؛  كل  فتخت�صـر  يغ�ضب,  ولئ لا زوجها،  مزاج 

طلباتها في افتعال الم�شكلات.

هناك كثيٌر من الأزواج، فورَ دخولهم بيوتَهم تبد�أ الم�شكلات مع زوجاتهم  	- 4
. فتراهم يتحدثون معهنّ ب�أ�سلوب غير لائق, بكلمات تخلو 

ّ
ب لا�سبب حقيقي

من الاحترام والاهتمام، مع �أنهنّ يُعاملْنَ معاملة لطيفة من الآخرين. 

من جانب �آخر، نجد �أنّ الو�ضع الاقت�صادي وحالة الفقر وغلاء المعي�شة،  	- 5
ا, فتت�أثر علاقته بزوجته ف لاي�ستمع لمطالبها،  ا ع�صبيًّ يجعل الزوج �شخ�صً
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ف لا الم�صارحة,  دور  ويتلا�شى  معها،  والتفاهم  الح��وار  فيفتقد �أ�سلوب 

تبوح له ب�أ�سـرارها. فتجده قا�سي المعاملة معها ومع �أبنائها. ومع مرور 

الوقت ت�صبح هذه المعاملة والت�صـرفات طبعًا في الزوج, ويعتادها ب�شكل 

روتيني داخل بيته. 

فج�أة  تتوقف  نجدها  فقد  زوجها،  مع  نقا�شًا  الزوجة  تخو� ض عندما  	- 6
يتفاقم  ولئ لا ح��ادّ,  ج��دالٍ  � شإلى  النقا� هذا  يتحول  لا  حتى  الكلام،  عن 

وتنهي  للم�شاكل،  تفاديًا  ال�صمت  تختار  لذلك  م�شكلة.  لي�صير  الو�ضع، 

الزوج، �أو تعبر  الحديث وتغلق باب الحوار، وت�صمت، لامت�صا� صغ�ضب 

عن و�ضعها بالبكاء وحدها. 

زوجاتهم  م�شاعر  جرح  في  حرجًا  يجدون  لا  الأزواج  من  �صنف  هناك  	- 7
و�إهانتهنّ، خا�صة �أمام الآخرين، ب لا�سبب مقنع. بالمقابل نجد الزوجة 

�إزاء هذا التّ�صـرف، تُ�ؤثِر ال�صمت، تفاديًا للم�شاكل؛ وخوفًا من ردود فعله 

ر�ضاها  عدم  عن  تعبر  بل  ببكائها,  تجاهر  لا  حتى �أنّها  المتوقعة.  غير 

مجاملته,  تُ�ضطر �إلى  وقد  وال�سكوت.  بالكتمان  زوجها  ت�صـرفات  من 

وم�سايرته، فتُظهر �أنّها على ما يُرام �أمامه، وهي في الواقع لي�ست را�ضية 

ا تت�صـرف هكذا، اخت�صارًا للم�شاكل, وحفاظًا على �أ�سـرتها  عن �أفعاله, �إّمن

و�أبنائها, وخوفًا من كلام النا�س.

ال�ش�ؤون  في  التّدخل  يُبيحونل أنف�سهم  الأزواج،  من �أهالي  نمط  هناك  	- 8
الخا�صة لحياة ابنهم المتزوج. فيم�سكون بدفة القيادة، ويتخذون القرارات 

بدلًا منه، بحجة خوفهم على م�صلحته وحياته. بينما يقف الزوج كمتفرج 

الاغتراب  من  بحالة  الزوجة  فت�شعر  الوفا�ض،  خالي  للأحداث  ومتابع 

الزوج لزوجته عندما تتحدث معه  يُن�صت  والتّهمي� شفي بيتها. حيث لا 

تَ فهو غير جَديّ في  حول م�شكلات الأ�سـرة وحاجاتها و�ش�ؤونها، و�إن �أنْ�صَ
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بناء حوار هادف معها, بل يغلب عليه طابع العنف الانفعالي في الأقوال 

والأفعال.

في غير قليل من الحالات يكون طابع الحوار بين الزوجين مليئًا بالق�سوة  	- 9
النقا�ش؛ ف لا �سيئًا في �أثناء  الزوج. وغالبًا ما يكون مزاجه  والعنف من 

ي�شارك زوجته همومها و�أحزانها, بل لا ي�شعرها بقيمتها ومقدارها، فيقلل 

 
ّ

من كرامتها �أمام �أهله والآخرين، رغبةً منه في الظهور �أمامهم بالح�س

�صعوبة  الزوجة  تجد  الت�صـرفات  لهذه  نتيجة  الم�سيطر.  و�أنّه  الرجولّي، 

في �إخبار زوجها بما ي�ضايقها عندما تعاني من م�شكلة ما؛ حيث تخفي 

عليه �أمورًا مهمة في طبيعة العلاقة فيما بينهما. �إذ ت�صبح الزوجة بحالة 

والتودد   
ّ
الحب لغة  ت�صبح  حتى  من �إهانات،  تتجرعه  لما  �سيئة؛  نف�سيّة 

والحوار الهادئ �أمورًا تتمناها بقدر ما تفتقدها.

ال�سماح  بعدم  تتمثل  دونية,  معاملة  زوجاتهم  الأزواج  بع� ض يعامل  	- 10
زوجها  الزوجة  ت�ست�أذن  فحين  المنا�سبات.  في  الأهل �إلا  بزيارة  لهنّ 

لزيارة �صديقاتها ينهال عليها بال�شتم، وحتى ال�ضـرب. كما لا يحاول 

بالخروج  ومزاجها  نف�سيتها  من  والتح�سين  زوجته  عن  الترفيه  الزوج 

برحلة ترفيهية, �أو ا�صطحابها �إلى الأماكن التي تحبها. وعندما يُ�سمح 

لها بالخروج فهي تعبر عن م�شاعرها, وحزنها, وفرحها خارج الم�سكن 

لأهلها و�صديقاتها �أكثر من بيتها. 

في  زوجها  على �إقناع  قادرة  غير  نف�سها  الزوجة  تجد  جانب �آخر  من  	- 11
جوّ  في  �سهرة  جميل، �أو  مكان  في  ومع �أطفالها  معها،  �سهرة  ق�ضاء 

وقته  يق�ضي  ل ,أنّ��ه  لها زوجها  ب�إهمال  ت�شعر  بل  ه��ادئ،  رومان�سي 

تتمنى  ما  كثيًرا  برفقته.  تكون  بدل �أن  الم�سكن  خارج  طوالًا  �ساعاتٍ 

وبناء  الهدايا،  تقديم  وت��ودّ  ب�صـراحة,  م�شاعرها  عن  التعبير  الزوجة 
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بقائه  من  والحدّ  معًا,  فراغ  وقت  وق�ضاء  زوجها,  مع  حميمة  علاقات 

�ساعات طويلة خارج المنزل.

حيث  والج��دال.  الكلام  قلة  من  الزوجين  بين  العاطفي  الجمود  ين�ش�أ  	- 12
�صمت  يرجع  وقد  العاطفية.  الأج��واء  من  خالية  مملّة  الحياة  ت�صبح 

الزوج في الم�سكن �إلى �أ�سباب خارجيّة, �إلا �أنّ بع� ضالزوجات يت�سـرعنَ 

معهن,  الحديث  في  يرغبون  لا  �صمت �أزواجهنّ؛ل أنّهم  على  الحكم  في 

النّظر.  وجهات  تبادل  بعد  ذلك �إلا   ّني يتب لا  الواقع  وفي  لهن.  لكرههم 

�سعيدة،  بيئة  و�صولًا �إلى  ذلك  تخطي  الزوجين  ب�إمكان  ف�إنّ  بالمقابل 

ك�أن تعتني الزوجة بمظهرها و�أناقتها, وبتوفير �أجواء جذابة هادئة في 

المنزل، وبكتمان الأ�سـرار، وبالحوار ال�صـريح. 

الخلافات  من  كثيًرا  زوجها  تجاه  الزوجة  من  ال�سلبي  الإح�سا�س  يُولد  	- 13
الزوجة  ف�إذا �أرادت  بينهما.  فيما  الم�سافة  تباعد  من  ويزيد  الأ�سـريّة, 

التّقرب من زوجها ابتعد عنها, ولا يقبل اعتذارها ب�سهولة �إن �أخط�أت. 

ويمكن علاج حالة الجفاف هذه بالحوار والم�صارحة، وتخ�صي� صوقت 

الزوج  ومعاملة  لزوجها،  الزوجة  ومطاوعة  الأبناء،  عن  بعيدًا  للزوجة 

ا على �إدخال  لها بالإح�سان واللين والمودة. فيكون الزوج بذلك حري�صً

ال�سعادة �إلى قلب زوجته, وتجنب الملل والروتين, بالتلطف, والم�ؤان�سة, 

والولاء, والوفاء, وبالحب والاحترام.

التعامل, لا  الزوجية عن�صـر مرونة  الأحيان تفتقد الحياة  في كثير من  	- 14
�سيّما من الزوج, الذي ت�ست�صعب الزوجة التحاور معه، خا�صة في حلّ 

الراحة حين تطلب منه  الزوج زوجته بعدم  فيُ�شعر  المنزلية.  الم�شكلات 

م�ستلزمات معينة، ك�شـراء �أو تبديل �أثاث الم�سكن. حيث تكون معاملته 

بالحوار  الم�شاعر  تكدر  علاج  يمكن  والدونيّة.  والترهيب  بالقمع  لها 
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 مع كلمات الحب 
ّ
العقلاني المنفتح، والنُّزه الترفيهية، �أو ع�شاء رومان�سي

والإطراء، وزيارة الأماكن التي تذكرهما بالأيام الجميلة، وقت الخطبة، 

و�أول �أيام الزواج.

ثانيًا - بِناء التفاهُميّة الم�شتركة بين الزوجين:

طبيعة العلاقة بين الزوجين طبيعةٌ ت�شاركيّة, فهي لا تخلو من حوارات ---

ي�شارك فيها الزوج زوجته. وهذه الحوارات في الغالب تخت�صّ بالموا�ضيع 

العائلية, لا �سيما مو�ضوع الأولاد، وطرق تربيتهم, وحل م�شاكلهم, وتدبير 

م�صاريف ال�سكن, وتلبية احتياجاته من م�شتريات والتزامات. لكنْ هناك 

لا  فهُنّ  وبالتالي  الأ�سـرية.  القرارات  في  زوجاتهم  ي�شاركون  لا  �أزواج 

والتقاليد  العادات  م�ساكنهن. كما �أنّ  داخل  يتمكنَّ من تحقيق مكانتهنّ 

تمنع بع�ضهنّ من اتّخاذ القرارات ب�سهولة. هذا ما يجعل الزوج ي�سارع في 

اتّخاذ القرارات وحده، ليُ�شعر زوجته �أنّ خبرته في الحياة �أكثر من خبرتها 

في �إدارة �ش�ؤون الم�سكن.

يعامل الزوج زوجته بفوقية، ولا ي�سمح لها بالتدخل في مناق�شة ق�ضايا ---

هذا  عن  را�ضية  غير  الزوجة  تكون  بالطبع  ال��ق��رارات.  واتّخاذ  الأ�سـرة 

ل ,أنّه  حلّها الزوج  يَ�ست�صعب  بينهما  ما  م�شكلةٍ  تولّد  حال  وفي  الموقف. 

لحل  المنا�سبة  الف�ضلى  الطريقة  عن  دية  ُجم  لديه �أ�ساليب �أو �أفكار لي�س 

فيف�سدون  التّدخل �أحيانًا,  الأهل �إلى  يدعو  ما  هذا  زوجته.  مع  الخلاف 

العلاقات بينهما. حيث ت�شعر الزوجة بالقلق والتوتر من عدم تفهّم زوجها 

مَن يجل�سون  الأزواج  و�إدراك دورها في حلّ الم�شكلات. وهناك من  لها، 

يتو�صلون  عندما   ّال منها �إ يخرجون  ولا  مغلقة,  غرف  في  زوجاتهم  مع 

قَبْل. �إذ  من  ويعودون �أف�ضل  ويتعاتبون  فيت�صافون  منا�سب،  حلّ  �إلى 

� لاصإلى حلّ م�شترك,  يتناق� شالزوج مع زوجته في الم�شكلات حتى يتو�

دون ال�سماحل أحد بالتدخل في تقرير م�صيرهما.
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فًا يُنق� صمن ---
ّ
 ِربالزوجُ م�شاركةَ الزوجة والأخذ ب�آرائها ت�صـر غالبًا ما يَعت

رمزيّة وجوده ك�أب. وت�شعر الزوجة بالدونيّة والقلق من تعنّت زوجها في 

اتّخاذ قراراته الأ�سـرية دون ال�سماح لها بالم�شاركة فيها. 

د زوجها في مهام الم�سكن ---
ّ
يتنامى �شعور الزوجة بالغ�ضب ال�شديد حيال تفر

وحده. وقد تزداد غ�ضبًا حين لا يحترمها, ولا يلتزم بما تّم الاتفاق عليه 

م�سبقًا. هذا مدعاة ل�شعور الزوجة بالتوتر من ت�صـرف زوجها بع�صبية، 

فينتابها  واهتماماتها،  الأ�سـرة  م�شكلات  لحل  ت�صلح  لا  لاعتقاده �أنها 

القلق حين يلج�أ الزوج �إلى ا�ستخدام العنف لحلّ الم�شكلات الأ�سـرية، بدلًا 

من التفاهم والحوار حول ق�ضايا الأ�سـرة وتطلعاتها الم�ستقبلية.

ا, ف لات�ستطيع --- في �أحيان كثيرة ترتبط المر�أة ب�شـريك حياة �أكبر منها �سنًّ

الم�شكلات  حلّ  حين  دومً��ا  تتكرر  معاناة  ذلك  لها  وي�سبب  تتفهمه،  �أن 

الأ�سـرية. في كثير من الأحيان ت�شعر الزوجة بالتوتر من تكرار الخلاف 

مع زوجها �أكثر من مرة لل�سبب ذاته في مواقف التفاعل. وقد يُ�شعر الزوج 

زوجته ب�أنّها مُهددة لا تقوى على الم�شاركة في اهتمامات الأ�سـرة. فقد لا 

ي�شاركها همومه و�أحزانه. �أمّا الزوجة حيال هذه الت�صـرفات ف�إنّها ت�ضطر 

في كثير من الأحيان �إلى الخ�ضوع؛ خوفًا من وقوع ما تخ�شاه من انف�صال 

�أو طلاق، فهي تعتبره كابو�سًا قا�سيًا يلاحق كل الزوجات، وي�سبب لهُنّ 

الويلات والم�آ�سي.

ينتفي �شعور الزوجة في حالات كثيرة �أنّها تعي� شفي بيئة زوجيّة م�ستقرة؛ ---

م�صير  وتقرير  خلافاتها,  حلّ  في  زوجها  كتدخل �أهل  الآخرين،  لتدخل 

�أبنائها. كذلك تنزعج من �أنانية زوجها, ونظراته الدونيّة لها، وا�ستئثاره 

ب�آرائه في حلّ الم�شكلات. وهذا ي�ؤثر على م�شاعر الزوجة، فتعتبر نف�سها 

غير قادرة على حلّ خلافاتهما بمفردها، و�أن زواجها لا يقوم على م�شاعر 
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حقيقية �صادقة، بل هي مجرد تابعة لرغبات زوجها واهتماماته. حيث لا 

تحظى بم�شاعر الحياة الزوجيّة الإيجابيّة. 

ثالثًا - الم�س�ؤوليّة التكامليّة بين الزوجين: 

في --- الزوجين  بين  الأ�سـريّة  المهام  توزّع  في  العدالة  �ضعف  عدم �أو  يثير 

مِل مهام  حالات كثيرة، انزعاجَ بع� ضالزوجات، فت�شعر الزوجة �أنّهاَحت 

الم�سكن كلّها فوق �أكتافها �أكثر من زوجها، وت�شعر بالظلم من كثرة المهام 

الملقاة على عاتقها. �إ�ضافةً لما تعانيه من عمل متوا�صل داخل الم�سكن 

مهامّها  بين  التوفيق  في  والا�ضطراب  التوتر  ينتابها  لذلك  وخارجه. 

المجتمع  ثقافة  تعلم �أن  فهي  موظفة.  كعاملة �أو  ومهامّها  كربة �أ�سـرة، 

مق�صـر في  الزوج  ت�شعر �أن  قدّمت من مبررات. حيث  مهما  لها،  مُعادية 

الغ�ضب  �شعور  هذا  يُولّد  وقد  وبيتها.  و�أبنائها  تجاهها  م��سؤولياته  �أداء 

والإحباط عندها. فكلما طلبت منه م�ساعدتها في �أداء واجباتها وهو لا 

الم�سكن  م�ستلزمات  بت�أدية  يقوم  لا  فهو  بالغ�ضب,  �شعرتْ  لها  ي�ستجيب 

وهذا  ينبغي.  كما  الم�سكن  في  ورغباتها  حاجاتها  لها  يقدم  ولا  كاملة، 

ا عندما تبادله م�شاعر الحب، وهو لا يحب الجلو�س  ي�شعرها بالإحباط �أي�ضً

داخل الم�سكن، ويق�ضي �أوقاتًا طويلة خارجه.

فقط, --- ال�صعبة  الظروف  في  الآخ��ر  يدعم  الزوجين  النتائج �أنّ �أحد  ومن 

من  الكثير  العلم �أن  مع  بحاله.  كلٌّ  يبقى  الاعتياديّة  الظروف  في  بينما 

الزوجات يبذلنَ جهدًا كبيًرا في تدري�س الأبناء, وفي العمل داخل الم�سكن، 

الذهاب  منه  تطلب  بالا�ستياء عندما  يُ�شعرها  وقد  الوظيفة �أحيانًا.  وفي 

يَ�شعر بالراحة �أكثر عندما  في رحلة ترفيهية خارج الم�سكن، فتدرك �أنه 

يكون خارجه مع �أ�صحابه، فهو حين يعود �إليه تبد�أ الم�شكلات. علمًا �أنّه 

يكون هادئ الطباع خارج الم�سكن, لكنّه داخله لا يبادل زوجته الم�شاعر 
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ة  خا�صّ والح�سـرة,  والألم  بالقلق  الزوجة  يُ�شعر  وهذا  تبادله �إياها.  التي 

الزوج  تعر� ض ما  ف�إذا  بالأ�سـرة.  تتعلق  في �أمور  ا�ست�شارتها  عدم  حين 

ل�ضائقة ما، فقد يلج�أ �إلى �أهله و�أ�صحابه, وين�سى �أن لديه زوجة، يُفتر� ض

�أن ت�شاركه �أفراحه و�أحزانه.

تجد الكثيُر من الزوجات �أنّ �أزواجهنّ كانوا يبادلونهنّ م�شاعر الحب والودّ ---

والاحترام في فترة الخطوبة ب�شكل ملحوظ وظاهر. �أمّا بعد الزواج فعلى 

تجاه  واجباتهم  في �أداء  ون  ويُق�ّرص الع�صبية,  يميلون �إلى  ذلك,  عك�س 

الم�سكن والأبناء. وعلى الجانب الآخر قد لا تُدرك الزوجة ما يقدمه الزوج 

للأ�سـرة من م�شاعر, و�أغرا� ضللم�سكن، وخدمات �أخرى، فت�شعر �أنه مق�صـر 

في �أداء م��سؤولياته. 

�شـراء --- في  على �أزواج��ه��نّ  يعتمدنَ  لا  الزوجات  نرى  كثيرة  ح��الات  في 

بتق�صير �أزواجهنّ  �شعورهنّ  نتيجة  الأطفال،  وتربية  الأ�سـرة  م�ستلزمات 

والتقاليد  العادات  ي�شعرنَ �أن  حيث  الم�سكن  داخل  واجباتهم  ت�أدية  في 

غير مُن�صفة في توزيع الحقوق والواجبات بين الزوجين. كما تنظر ثقافة 

المجتمع والبيئة المحيطة للزوجة نظرة دونيّة، مفادها �أنّ الزوجة مكانها 

هو الم�سكن فقط. 

للرجل --- الأوان  ف�آن  المجتمع.  في  النمطية  �صورتها  تغيير  المر�أة  تحاول 

ا نظرتهما للمر�أة, لكونها رفعت من م�ستواها الثقافي  والمجتمع �أن يُغّري

وح�صلت على التعليم, و�صار لها عمل ووظيفة, ف�صارت تُ�سهم في ت�أمين 

حاجات الم�سكن. 

ال�سلبية --- م�شاعرهم  التعبير عن  الأزواج يجدون �صعوبة في  بع� ض هناك 

لزوجاتهم، خوفًا من تفاقم الم�شكلات، ك�أن يلج�أ الزوج حينها �إلى ال�صمت؛ 
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خوفًا من تدخل �أهل الزوجة، وازدياد تعقد الم�شاكل. وقد يخ�شى الزوج �أن 

يطلب من زوجته ما يريد؛ خوفًا من طلباتها التي قد لا يقوى عليها. وقد 

لا يُتاح للزوجة تلبية طلبات زوجهال ,أنّها منهمكة بالعمل خارج الم�سكن 

بتدري�س  لكونها من�شغلة  يريد �أن يحملها فوق طاقتها،  وداخله. وهو لا 

الأبناء في الم�سكن. 

في حالات كثيرة لا ي�شارك الزوج زوجته قرارات الم�سكن, ويتّخذ القرارات ---

نيابة عنها، لعدم رغبتها في بع� ضالأحيان تبادل الم��سؤوليات الأ�سـرية 

معه. لهذا ال�سبب يتفرد في اتّخاذ القرارات وحده, دون ال�سماح لها ب�إبداء 

قرارات  م�شاركة �أزواجهنَّ  في  يرغبَن  الزوجات  بع� ض هناك  لكن  ر�أيها. 

والحرج  بالقلق  الزوج  ي�شعر  وقد  معهم.  الم��سؤوليّات  ويتبادلنَ  الأ�سـرة، 

الأزواج �أن  بع� ض ي�شعر  وقد  زوجته،  ت�صـرفات  من  وزملائه  �أمام �أهله 

زوجاتهم لا ي�صلحنل إدارة م��سؤوليات الم�سكن والقيام بالواجبات،ل أنّهنّ 

عاطفيات في اتّخاذ قراراتهن وغير �صائبات.

لا يبادل الزوج زوجته م�شاعره الحقيقية في حالات كثيرة ب�سبب ت�صـرفات ---

الزوجة وردّة فعلها. فالزوج ي�شعر �أن زوجته تُثير وتفتعل النّكد, وت�ضخّم 

في  زوجته  تدخّل �أهل  من  ينزعج  كذلك  م�شاكل.  الب�سيطة �إلى  المواقف 

حياتهما الخا�صة. ف لايبوح لها بم�شاعره تجنبًا لحدوث م�شكلات ت�ؤدّي 

�إلى التوتر، فيخرج من الم�سكن تفاديًا للم�شكلات، �أو يمتنع عن الكلام لئ لا

تَكبر الم�شكلة. كذلك نجد من الزوجات مَن تتعمد �إحراج زوجها �أمام �أهله 

وال�سخط  بالغيظ  �شعورًا  له  ي�سبب  ما  م�شاعره. هذا  و�أفراد �أ�سـرته وجرح 

عليها. وعندما يقع ذلك يمتنع الزوج عن الكلام مع زوجته فترةً طويلة, 

يرى �أنه  ل ,أنه  بحقوقها تطالب  لئ لا يجاملها  وقد  خط�أها.  تدرك  حتى 

ممتلئ بالهموم, فيُعبر عن م�شاعره خارج الم�سكن.
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الزائدة عليه، وهذا غالبًا --- بالا�ستياء غيرة زوجته  الزوج  �شعور  يُثير  مما 

ما ي�شعره بعدم الأمان, وتناق� صالمحبة. حيث يجد الراحة وهدوء البال 

خارج الم�سكن, لكثرة طلبات زوجته و�شكواها من واقع الأ�سـرة ال�صعب. 

بتعمدها  الم�سكن,  داخل  زوجته  ت�صـرفات  من  بالقلق  الزوج  ي�شعر  وقد 

جرح م�شاعره و�إثارة الم�شكلات �سعيًا لتحقيق ما تريد. حيث ينزعج الزوج 

الزوجية، وعندما  من زوجته حين تقترح �أفكارًا مختلفة لحل الم�شكلات 

تُلحّ عليه لمعرفة كل ما يتعلق ب�ش�ؤون الأ�سـرة، ومن �إلحاحها عليه للقيام 

بالقلق  الزوجان  ي�شعر  فقد  عنها.   ًال بد الأ�سـرة  داخل  مهامّها  من  بجزء 

والتوتر من تكرار الخلافات فيما بينهما �أكثر من مرة، وتدخل الأهالي في 

حل خلافاتهما العائلية، ور�سم م�صير حياتهما اليومية.

هناك مِن الأزواج مَن يرى �أن زوجته لا تفهم لغة الحوار بقدر ما تفهم --1-

لغة التهديد, ومنهم مَن يُعاملها معاملة دونية ت�شعر من خلالها بالحرج 

�أمام الآخرين. ومنهم مَن لا يحب الحديث مع زوجته في جميع الأمور؛ 

خوفًا من تماديها عليه �أمام الآخرين، فت�شعره بالحرج. بالمقابل هناك 

خ�سـرنَ  ل ,أنّهن  والتّف�ضل بالَمنِّ  ي�شعرنَ �أزواجهنّ  الزوجات  من  نمط 

هذا  على  الأزواج  يعاتبن  حيث  بهم.  ارتباطهن  جراء  والعمل  التعليم 

 . الف�شل، ويحملنهم عواقب ت�ضحيتهنَّ

زوجاتهم، --1- مع  التفاهم  في  �صعوبة  الأزواج  من  نمط  يعاني  ح��الات  في 

زوجته  الأحيان �أنّ  بع� ض في  الزوج  ي�شعر  وقد  منهم.  ا  �سنًّ  �أكبر  لكونهنَّ

يُقدم لها كل ما يملك من  الرغم من �أنه  �أنانيّة في م�شاعرها نحوه. على 

�سوى  يهمها  ال�سلبيّة. حيث لا  م�شاعرها  تبادله  م�شاعر �إيجابية، �إلا �أنّها 

تحقيق رغباتها، �إذ تتحكّم المزاجية ب�أطباعها, ف لاتبادله م�شاعر الفرح 

كما كان يفعل وقت الأزمات، في�شعر ك�أنّها تعي� شفي وادٍ وهو في وادٍ �آخر.
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مع --1- الجلو�س  تُطيل  مَن  ة  خا�صّ زوجاتهم,  من  ي�ستا�ؤون  الأزواج  بع� ض

الاكرت�اث  دون  الجري�ان  مع  الم�سكن �أو  داخ��ل  طويلةً  فرت�اتٍ  رفيقاتها 

لحاجات زوجها ومهام الم�سكن. وقد يتنامى �شعور الزوج  بالا�ستغفال 

حين يدرك �أن زوجته مخادعة ت�أخذ �أكثر مّما تعطي، ولا تكترث بما يقدمه 

من م�شاعر وحاجات �أ�سـريّة, فتبادله م�شاعر الغ�ضب وت�شعره بعدم الر�ضا 

ت�ستغل بع� ض وقد  يبقى في نظرها مهملًا.  م�شاعر الحب، كي  ويبادلها 

الزوجات وظائفهنّ وتعليمهنّ لتحقيق ما يردنَ من �أزواجهنّ، ليفر�ضن 

عليهم القيام بالأعمال المنزلية، ليوفّرنل أنف�سهن كل �أ�سباب الراحة التي 

يحتجنها، ولو كان ذلك على ح�ساب الحقوق الزوجية.

في حالات كثيرة تنعك�س �أنانيّة الزوجة وعدم تقديرها لم�شاعر زوجها --1-

يعاملها  كما  بمعاملة �أف�ضل  يرغب  ل ,أنّه  منزعجًا فيغدو  �شعوره،  على 

هو في الحياة اليوميّة. كذلك ف�إن اعتماد الزوجة على �أهلها في �إنجاز 

مهام مختلفة دون ا�ست�شارة زوجها ي�سبب له الانفعال والغ�ضب، وعدم 

الر�ضا عن كل ما تقدمه للأ�سـرة. لكنْ وبالوقت نف�سه لي�س للزوج غنًى 

عن زوجته في تحقيق �أهدافه وتطلعاته الحياتية, فكلاهما بحاجة �إلى 

الآخر على الرغم من الاختلافات فيما بينهما. 
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تو�صيات الدرا�سة:

وتعيد �إنتاج  الاجتماعي  التغيير  الأ�سـرة  ثقافة  تقاوم  كيف  تو�ضيحُ  مهمٌّ 

هذا  المادية.  الحياة  التحولات في  من  الرغم  على  الأردني  المجتمع  نف�سها في 

التناق� ضبين التغييرات الحالية والتقاليد الجامدة، يو�ضح، بالن�سبة للزوجات، 

�أن الحياة المادية فقط، لا تخلق زيجات �سعيدة، والُحريةُ في �إطار الم�ساواة مهمة 

ا. لذلك فهذه البيانات مهمة لفهم ال�شـروط اللازمة لتحقيق الذات للزوجين،  جدًّ

ا ل�صنع  و�سعادة الأ�سـرة، والعلاقات الزوجية المح�صنة. وهذه النتائج مهمة جدًّ

ال�سيا�سات لفهم �أن تح�سين نوعية الحياة في المجتمع يبد�أ من مرونة العلاقات 

الزواجية في المواقف التفاعلية. لذلك تو�صي الدرا�سة بما يلي:

عقد دورات للمقبلين على الزواجل إر�شادهم في كيفية التعامل مع �شـريك ---

الحياة. 

ا.--- عقد دورات للمتزوجين الذين يعانون من �صـراعاتل إعادة ت�أهيلهم وجوديًّ

�صـراعات --- من  الأ�سـرة  تواجهه  ما  تجاه  الأ�سـرية  الجمعيات  دور  تفعيل 

حادة بين الزوجين.

عقد دورات �إعلامية ودينية توعوية للآباء والأمهات للقيام بم��سؤولياتهم ---

على �أكمل وجه.

و�إر�شادية �أ�سـرية --- تثقيفية  برامج  عقد  الاجتماعية  التنمية  مراكز  تبني 

للمقبلين على الزواج، تبحث في: )تبادل الم�شاعر بين الزوجين، والمرونة 

القرارات  اتخاذ  في  والتبادل  الزوجية،  الخلافات  حل  في  ال�شخ�صية 

الأ�سـرية، والتوزيع العادل للواجبات بين الزوجين، وق�ضاء الزوجين معًا 

وقتًا ممتعًا داخل الم�سكن، والفهم والتفاهم بين الزوجين، و�إدراك كل ما 

يحبط العلاقات الحميمية بين الزوجين، وغيرها(.
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Abstract

This study aims at revealing the nature of managing marital 
conflicts between couples in the Jordanian family by employing the 
social conflict approach. The study focusses on three main aspects: 
the hostile statements, the construction of mutual understanding, 
and the integrative responsibility between couples. It was conducted 
on a sample consisting of (100) participants residing in the northern 
governorates of Jordan. This study used qualitative research methods. 
The results show that the hostile statements between the couples were 
represented in their incapability to easily express negative feelings, and 
in the tendency of one of the couples to practice silence when a problem 
arise to avoid inflexibility in solving growing conflicts, which may lead 
to divorce. The results also show that mutual understanding between 
the couples was represented in the weak exchange of responsibilities 
and taking family decisions, the lack of understanding each other’s 
viewpoint, the absence of satisfactory agreement in solving conflicts, 
and the repetition of causes of family conflicts whenever they occur. 
Finally, the feeling of inequality between the couples appear in the 
absence of fair distribution of duties between them, the lack of reliance 
on each other in achieving family tasks, especially in times of conflicts. 
Furthermore, it appears in the poor participation and offering in family 
life, and the feeling of self-reliance and self-sufficiency in achieving 
own goals.

Key Words: Managing Marital Conflicts, Couples, Jordanian Family, 
Social Conflict Approach.
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