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ÚKÓãdGh áæeÉãdG á«dƒ◊G øe ÊÉãdG QGó°UE’G á«MÉààaG

…QóæμdG ∞°Sƒj Üƒ≤©j .O.CG :ôjôëàdG ¢ù«FQ º∏≤H

 ΩÓYE’G πFÉ°Sh ≈∏Y ô£«°Sh á«°VÉŸG ΩÉjC’G ∫ÓN áMÉ°ùdG ≈∏Y ô¡X …òdG RôHC’G ´ƒ°VƒŸG »g á«é«∏ÿG áeRC’G

 ∫ƒM äQGOh ,AGƒ°S óM ≈∏Y á«é«∏ÿG IOÉ«≤∏dh Ú«°SÉ«°ù∏d πZÉ°ûdG π¨°ûdG Èà©j …òdG ´ƒ°VƒŸG »¡a ,áØ∏àîŸG

 ∂dP ¢ùμ©fG ó≤d .á«Hô©dG è«∏ÿG ∫hód ¿hÉ©àdG ¢ù∏› ∫hO áeƒ¶æŸ á«Ñ©°ûdG äÉjƒà°ùŸG ≈∏Y â°ùμ©fGh º¡JôFGO

 AÉæHCG ÚH á«YÉªàL’G äÉbÓ©dG ‘ ≠dÉH πμ°ûH ôKCG …òdG »Ñ©°ûdG iƒà°ùŸG ≈∏Y á«é«∏ÿG áeRCÓd äÉ«YGóàdGh ΩÉªàg’G

 ,±Óî∏d É¡é«LCÉJ ƒg ¬H âª°ùJG Ée RôHCG øe ¿Éc á«eÓYEG πFÉ°Sh ÈY í£°ùdG ≈∏Y âØWh äô¡Xh ,è«∏ÿG Gòg

 ΩÓYE’G É¡éLCGh áeRC’G √òg ™e â∏YÉØJ IOó©àe OÉ©HCGh ÖfGƒLh äÉ«YGóJ äô¡¶a .¬«a áæàØdGh ¥É≤°ûdG QhòH ´QRh

 ,±ÓÿG Gòg πãe è«LCÉJ ‘ í°VGh πμ°ûH â£°ûf »àdG »YÉªàL’G π°UGƒàdG πFÉ°Sh ∂dòch ,´ƒª°ùŸGh »FôŸG

 RÉ¡÷G Gòg IQƒ£N øe √ôjò– ≥∏£jh ´ƒ°VƒŸG Gòg ™e πYÉØàj ¿CG ≈dEG OÓÑdG ÒeCG ƒª°S ™aO …òdG ôeC’G ƒgh

 Éªch ,áeRC’G √òg ‘ É kaôW âjƒμdG â∏NO ó≤d .è«LCÉàdG Gòg øY G kô°TÉÑe k’hDƒ°ùe Èà©j …òdG ,áeRC’G ‘ √ÒKCÉJh

 π°üØdG øe ÊÉãdG …OÉ©dG OÉ≤©f’G QhO ¬MÉààaG ∫ÓN ìÉÑ°üdG ôHÉ÷G óªMC’G ìÉÑ°U ï«°ûdG OÓÑdG ÒeCG ƒª°S ∫Éb

 πH kÉaôW Éæ°ùd{ -âjƒμdG …CG- ÉæfCÉH 2017 ôHƒàcCG 24 AÉKÓãdG Ωƒj ‘ áeC’G ¢ù∏› ‘ ô°ûY ¢ùeÉÿG »©jô°ûàdG

 ¿ƒμf ¿CG ná«ªgCG G kó ucDƒe zQƒ£àdG ä’ÉªàMG É¡JÉ«W ‘ πª–{ áeRC’G √òg s¿CG ≈dEG kGÒ°ûe ,zÚ≤«≤°T ™e óMGh ±ôW

 ÉgQhOh âjƒμdG áWÉ°Sh ≈∏Y G kõcôe ,á≤£æŸG Üƒ©°T ≈∏Y áeRC’G √òg øY œÉædG ó«©°üàdG ôWÉîÃ »Yh ≈∏Y

 ƒg áeRC’G √òg ‘ º¡ŸGh Ö°ùfC’G QÉ«ÿG s¿CG ƒg áª∏μdG √òg ‘ √ƒª°S √ó scCG Ée π©dh .ÖfÉ÷G Gòg ‘ ¬à«ªgCGh

 ¿ƒμJ ¿CG ƒLôf »àdG áeRC’G √òg øe êhôÿG ‘ πeC’G ƒg ∫GR Ée QGƒ◊G CGóÑe ∫ƒÑ≤a .áFó¡àdÉH ΩGõàd’G ÜƒLh

 .á≤£æŸG ≈∏Y ô“ ∞«°U áHÉë°S

 á≤∏¨e á«ª∏Y Ihóf º«¶æJ ≈∏Y á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM â°UôM äGQƒ£àdGh äÉ«YGóàdG √òg ≥ahh

 óbh ,zÉ¡JÉ«YGóJh ÉgOÉ©HCG :á«é«∏ÿG áeRC’G{ :¿GƒæY â– äAÉL -≥HÉ°ùdG Oó©dG ‘ ¬«dEG IQÉ°TE’G â“ Éªc-

 h ,´ÉªàL’G º∏Y PÉà°SCG »ë«eôdG óªfi QƒàcódG PÉà°SC’G øe πc ºgh ,Úªà¡ŸGh Ú°üàîŸG øe áÑîf É¡«a ∑QÉ°T

 , á«°SÉ«°ùdG Ωƒ∏©dG PÉà°SCG QÉéædG ÂÉZ QƒàcódG PÉà°SC’G h ,á«°SÉ«°ùdG Ωƒ∏©dG PÉà°SCG GÈ¨dG ≥«Ø°T QƒàcódG PÉà°SC’G

 Ωƒ∏©dG PÉà°SCG »éjÉ°ûdG ¬∏dGóÑY QƒàcódG PÉà°SC’G h , á«°SÉ«°ùdG Ωƒ∏©dG PÉà°SCG …Ò°SCG É°VôdGóÑY QƒàcódG PÉà°SC’Gh

 ó«°ùdGh ,ΩÓYE’G PÉà°SCG ¢üë≤dG ódÉN .O h ,ïjQÉàdG PÉà°SCG »ªé©dG …OÉ¡dGóÑY QƒàcódG PÉà°SC’Gh ,á«°SÉ«°ùdG

 ∫ƒM IhóædG äQGO .Ö«∏°UƒH π°ü«a .O á°SÉ«°ùdG Ωƒ∏©dG PÉà°SCG IhóædG QGOCG óbh .»£ØædG ÒÑÿG »eô◊G πeÉc

 QhOh âjƒμdG QhOh ,áeRC’G √òg AGQh øe ájOÉ°üàb’Gh á«YÉªàL’G QGô°VC’Gh ,É¡JÉ«YGóJh ,á«îjQÉàdG áeRC’G OÉ©HCG

 »eÓYE’G QhódGh ,áeRC’G √ò¡H á£«ëŸG á«dhódG äGÒ¨àŸGh OÉ©HC’Gh ,áeRC’G AGƒàMG ‘ OÓÑdG ÒeCG ƒª°ùdG ÖMÉ°U

 √òg ™bGh øe QÉKB’Gh äÉ©bƒàdGh ,á≤£æŸG Üƒ©°T ÚH á«YÉªàL’G äÉbÓ©dG ‘ áeRC’G ôKCGh ,áeRC’G ™e ¬∏eÉ©Jh

 Ée RôHCG ¢VôY ºà«°Sh .áeRC’G √òg Aƒ°V ‘ á«Hô©dG è«∏ÿG ∫hód ¿hÉ©àdG ¢ù∏› ∫hO áeƒ¶æe πÑ≤à°ùeh ,áeRC’G

 ÖfÉ÷G Gòg ‘ ¿ƒªà¡ŸGh ¿ƒ°üàîŸG ¬«dEG QÉ°TCG Ée ≥«KƒJ πLCG øe ΩOÉb OóY ‘ IhóædG √òg ‘ äÓNGóe øe AÉL
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 äGQƒ£àdG ÖcGƒJ ¿CG≈∏Y äÉ«dƒ◊G ¢UôM ¿Éc ó≤d .Ú«æ©ŸG øe áeRC’G √ò¡d á«Yƒ°VƒŸG á÷É©ŸG â që°T Éeó©H

 .äGhóædG √òg á∏°ù∏°S ôªà°ùJ ¿CG π oeCÉfh ,IhóædG √òg ó≤Y ∫ÓN øe á«ª«∏bE’G

 »àdG äÉ°SGQódG ‘ ´ƒæJ ∑Éæ¡a ;á«fÉ°ùfE’Gh á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dG ä’É› ‘ ‘ô©e ´ƒæàH Oó©dG Gòg õ«ªàj

 ô©°ûdGh ,ÜOC’Gh ,¢ùØædG º∏Y ‘h ,á«YÉªàL’G áeóÿG ‘h ,ïjQÉàdG ‘ äÉ°ü°üîJ râ∏ª°ûa Oó©dG Gòg É¡næ sª°†J

 ™HGôdG ¿ô≤dG ájÉ¡f ≈dEG »eÓ°SE’G íàØdG øe óæ°ùdG OÓH ‘ IQÉéàdG õcGôe{ øY 485 ádÉ°SôdG äAÉéa .ΩÓYE’Gh

 äõcQh ,âjƒμdG á©eÉéH ÜGOB’G á«∏μH ïjQÉàdG º°ùb øe ßaÉM ¬W ó«°S π°ü«a  åMÉÑ∏d z…OÓ«ŸG ô°TÉ©dG / …ôé¡dG

 ƒëf äÉgÉŒ’G{ ¿GƒæY â– 486 ádÉ°SôdG äAÉLh .IOófi á«îjQÉJ IÎa ∫ÓN óæ°ùdG OÓH ‘ ájQÉéàdG õcGôŸG ≈∏Y

 QÉ¨°üdG ÜÉÑ°ûdG iód á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°Sh »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üeh IóYÉ°ùŸG Ö∏W

 ,á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dG á«∏μH á«YÉªàL’G áeóÿGh ´ÉªàL’G º°ùb øe …QóæμdG ∞°Sƒj AÉØ«g áãMÉÑ∏d zâjƒμdG ‘ ø°ùdG

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ÜÓ£dG äÉgÉ sŒG áãMÉÑdG É¡dÓN øe râa sô©J »àdGh ,âjƒμdG á©eÉéH

 ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°Sh ,»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üeh ,á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äGÒ¨àŸÉH É¡àbÓYh ,»°SQóŸG

 1916 ô°üe AGô©°T ô©°T ‘ iÈμdG á«Hô©dG IQƒãdG{ ¿GƒæY â– äAÉL ó≤a 487 ádÉ°SôdG ÉeCG .á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh

 áaô©e ≈∏Y G kõ ucôe ,∑ƒeÒdG á©eÉéH ÜGOB’G á«∏c ‘ á«Hô©dG á¨∏dG º°ùb øe •É«Y ÜÉ°ùc óeÉM åMÉÑ∏d zΩ1951 –
 ¬∏dGóÑY ∂∏ŸG OÉ¡°ûà°SG ≈àM Ω1916 áæ°S É¡àbÓ£fG òæe iÈμdG á«Hô©dG IQƒãdG øe ô°üe ‘ AGô©°ûdG ∞bGƒe{

 ô°†ÿG OƒªM ¿ÉªãY åMÉÑdG OGóYEG øe á«°ùØf 488 á©HGôdG á°SGQódG äAÉL óbh .z1951 áæ°S  Ú°ù◊G øH ∫hC’G

 ,z∞æ©dGh á«eÓ°SE’G á«dƒ°UC’G ÚH ábÓ©dG{ ¿Gƒæ©H âjƒμdG á©eÉéH á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dG á«∏μH ¢ùØædG º∏Y º°ùb øe

 í∏°ùŸG »°SÉ«°ùdG ∞æ©dGh á«eÓ°SE’G á«dƒ°UC’G ÚH á°VÎØŸG ábÓ©dG á©«ÑW{ øY ∞°ûμ∏d É¡dÓN øe ≈©°S h

 â– á«eÓYEG 489 ádÉ°SôdG äAÉLh .âjƒμdG á©eÉL áÑ∏W øe ÜÉÑ°ûdG øe IQÉàfl áæ«Y ≈∏Y É¡≤ÑWh zá«fGhó©dGh

 ÚãMÉÑ∏d zá«°SÉ«°ùdG äÉeƒ∏©ª∏d Qó°üªc Iôjõ÷G IÉæb ‘ ájQGƒ◊G èeGÈdG ≈∏Y á«fOQC’G ÖîædG OÉªàYG{ : ¿GƒæY

 ó≤a .∑ƒeÒdG á©eÉéH ¿ƒjõØ∏àdGh áYGPE’G º°ùb øe ΩGõ©dG Ú°ùM ¬∏dG óÑYh ,áaÉë°üdG º°ùb øe IõfÉæY »∏Y ΩGõY

 Qó°üªc Iôjõ÷G IÉæb É¡eó≤J »àdG ájQGƒ◊G èeGÈdG ≈∏Y á«fOQC’G ÖîædG OÉªàYG ióe{ ± tô©J ≈dEG á°SGQódG â©°S

 âaógh ÜOC’G ‘ äAÉéa 490 IÒNC’G ádÉ°SôdG ÉeCG .zOÉªàY’G Gòg øe áŒÉædG QÉKB’G ± tô©Jh ,á«°SÉ«°ùdG äÉeƒ∏©ª∏d

 ¢üæ∏d IójóL º«gÉØe Qƒ¡Xh ,É«LƒdƒæμàdG ô°üY ÜOC’G ∫ƒNóH á∏°üàŸG ájó≤ædG ÉjÉ°†≤dG ¢†©H ≈∏Y ±ƒbƒdG ≈dEG{

 Éeh ,»bQƒdG §«°SƒdG ¿Éμe ÊhÎμdE’G §«°SƒdG ∫ÓMEGh ,¬«a á«ªbôdG äÉ«æ≤àdG ∞«XƒJ ∫ƒM õcôªàJ »gh ,»HOC’G

 åMÉÑdG OGóYEG øe ádÉ°SôdG √òg äAÉL óbh .zá«YGóHE’G á«∏ª©dG ±GôWCG ≈∏Y É¡dÓ¶H â≤dCG äÉ©°VGƒe øe ∂dP ≥aGQ

 ¿GƒæY â– »gh ,¿OQC’G ‘ á«≤«Ñ£àdG AÉ≤∏ÑdG á©eÉL øe á«≤«Ñ£àdG á«Hô©dG á¨∏dG º°ùb øe á∏MÉMQ ÒgR óªMCG

.z»ªbôdG πYÉØàdGh »∏YÉØàdG ¢üædG ‘ äÓeCÉJ :É«LƒdƒæμàdGh ÜOC’G{

 äÉ«dƒ◊G áfÉμe ™e Ö°SÉæàj É vjôμa iƒàfi πªëjh É kÑ°SÉæe Oó©dG Gòg ¬H AÉL …òdG ´ƒæàdG Gòg ¿ƒμj ¿CG ƒLôf

 .¿Éμe πc ‘ »Hô©dG ÇQÉ≤dG óæY

 …QóæμdG ∞°Sƒj Üƒ≤©j .O.CG
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 :∞qdDƒŸG

 .…QóæμdG ∞°Sƒj AÉØ«g .O

.âjƒμdG á©eÉL ,kÉ≤HÉ°S áÑ∏£dG ¿hDƒ°ûd óYÉ°ùŸG ó«ª©dGh ,á«YÉªàL’G áeóÿGh ´ÉªàL’G º°ùb ‘ ∑QÉ°ûe PÉà°SCG -

 á«JGòdG  IAÉØμdGh  á«∏FÉ©dG  äÉeóÿGh  ájódGƒdG  •ƒ¨°†dG{  ¿Gƒæ©H  âfÉc  »àMhôWCGh  ,á«∏≤©dG  ábÉYE’G  ∫É›  ‘  á«YÉªàL’G  áeóÿG  ‘  √GQƒàcO  -

 IóëàŸG  äÉj’ƒdG  ,ø£°SƒH  (Simmons Collge)  õfƒª«°S  á©eÉL ,zâjƒμdG  ‘ á£«°ùÑdG  á«∏≤©dG  ábÉYE’G  …hP  ∫ÉØWC’G  äÉ¡eCG  iód  ájódGƒdG

 .Ω2005 ΩÉY òæe á«μjôeC’G

.á«YÉªàL’G áeóÿG ‘ É«∏©dG äÉjGhôdG èeÉfôH ôjóe -

:»ª∏©dG êÉàfE’G

:(ÖàμdG) -k’hCG

.âjƒμdG ,ìÓØdG áÑàμe ,ºgô°SCGh á°UÉÿG äÉLÉ«àM’G …hP OGôaC’G ™e »YÉªàL’G πª©dG -1

2- Paren ting Stressors in Kuwaite.mothers of dhi ldren with inte llectual disab ilities, 2014. LAP 
LAMBER , Academic Pubishing, Germa ny.

 ,2016) É«fÉŸCG  Qƒf á©Ñ£e ,∞dDƒŸG  ô°TÉædG  ,á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W øe kÉjó°ùL äÉØæ©ŸG äÉLhõdG ™æ“ »àdG  äÉbƒ©ŸG -3

.(á«fÉãdGh ≈dhC’G ¿Éà©Ñ£dG 2017

:çƒëÑdG -kÉ«fÉK

.¿OQC’G ,á«YÉªàL’G Ωƒ∏©∏d á«fOQC’G á∏éŸG .(ô°ûæ∏d) âjƒμdG ‘ á«YÉªàL’G áeóÿG áæ¡e ∫ƒM á©FÉ°ûdG äGó≤à©ŸGh äÉgÉŒ’G -1

.âjƒμdG á«Hô©dG Iôjõ÷Gh è«∏ÿG á∏› .(ô°ûæ∏d) âjƒμdÉH á«YÉªàL’G ájÉYôdG ´É£b ‘ ÚØXƒŸGh Ú«YÉªàL’G Ú«FÉ°üNC’G iód ¬H á£ÑJôŸG πeGƒ©dGh »Ø«XƒdG É°VôdG -2
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¢ü sî∏ŸG

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ± tô©J ≈dEG á°SGQódG âaóg

 ,»YÉªàL’G ºYódG  QOÉ°üeh ,á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG  äGÒ¨àŸÉH  É¡àbÓYh ,»°SQóŸG

 276  ≈∏Y  á°SGQódG  âjôLCG  .á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dGh  ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉª°Sh

 äÉgÉŒ’G ¢ù«jÉ≤e Úæ≤Jh AÉæH ” .âjƒμdG ‘ áeÉ©dG ájƒfÉãdG  á∏Môe øe I/ÖdÉW

 ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉª°Sh  ,»YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üeh  ,IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf

 kIójÉfi  mäÉgÉŒG  áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  áÑ∏W  iód  ¿CG  èFÉàædG  âæ q«H  .á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dGh

 ≈dEG  áÑ∏£dG  CÉé∏jh .á«Ñ∏°S äÉgÉŒG ô°TÉ©dG  ∞°üdG áÑ∏W iódh ,IóYÉ°ùŸG  Ö∏W ƒëf

 ≈dEGh ,ájô°SC’Gh á«dÉŸG äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ »YÉªàL’G ºYó∏d Qó°üªc ¬H ¿ƒ≤ãj ¢üî°T

 , røμdh  .á«ØWÉ©dGh  á«°üî°ûdGh  á«°SGQódG  äÓμ°ûŸG  á¡LGƒŸ  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G

 º¡jódh ,äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ á«ª°SôdG ÒZh á«ª°SôdG QOÉ°üª∏d Aƒé∏dG ≈dEG áÑ∏£dG π«Á

 ™àªàj »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ¿CG áÑ∏£dG iôjh .»YÉªàL’G ºYó∏d nQOÉ°üe 3 πbC’G ≈∏Y

 ∫ƒ°UƒdG  ádƒ¡°S  »g  ¬JÉª°S  π°†aCG  ¿CGh  ,á∏«∏b  äÉLQóH  á«°üî°Th  á«æ¡e  äÉª°ùH

 I qó°T •ƒ¨°†dG ÌcCG ¿CGh ,á£°Sƒàe áLQóH á«JÉ«M É kWƒ¨°V ¿ƒ¡LGƒj áÑ∏£dG ¿CGh .¬«dEG

 »FÉ°üNC’G  äÉª°Sh  á«°SGQódG  á∏MôŸG  ¿CG  èFÉàædG  âæ«Hh  .á°SGQódÉH  ≥∏©àJ  »àdG  »g

 •ƒ¨°†dGh  πª©dG  ‘  ¢UÓNE’Gh  ¥ó°üdGh  ¬«dEG  ∫ƒ°UƒdG  ádƒ¡°ùc  »YÉªàL’G

 »eƒ«dG ÚJhôdG Ò«¨Jh ∫ÉŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G áHƒ©°Uh á°SGQódÉH ≥∏©àJ »àdG á«JÉ«◊G

 øe G kOóY á°SGQódG âeób Éªc .IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’ÉH É¡WÉÑJQÉH DƒÑæàdG øμÁ

 áæ¡e ôjƒ£Jh ,»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G AGOCG Ú°ùëàd äÉMÎ≤ŸGh äÉ«°UƒàdG

 .á«°SQóŸG á«YÉªàL’G áeóÿG
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áe uó≤e

 ,IÒNC’G  äGƒæ°ùdG  ‘ ™°SGh πμ°ûH  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W Ωƒ¡Øe á°SGQóH  n¿ƒãMÉÑdG  CGóH

 pøY  ∞°ûμJh  ,π«ª©dG  ±hôX  º¡a  ≈∏Y  ºgóYÉ°ùJ  »àdG  áª¡ŸG  º«gÉØŸG  nóMCG  √QÉÑàYÉH

 ;Ú÷É©ŸG  hCG  Ú°üàîŸG  ≈dEG  Aƒé∏dG  ‘  √ôNCÉJ  hCG  ¬YÉæàeG  ≈dEG  …ODƒJ  »àdG  πeGƒ©dG

 ºà¡j IóYÉ°ùŸG Ö∏W oΩƒ¡Øªa .áØ∏àîŸG á«YÉªàL’Gh á«°ùØædGh á«∏≤©dG ¬JÓμ°ûe á¡LGƒŸ

 ‘ nÚ÷É©ŸG ≈dEG Aƒé∏dG QGôb PÉîJ’ ;OôØdG É¡H ôÁ »àdG Ió≤©ŸG äÉ«∏ª©dG pøY ∞°ûμdÉH

 ™e ¢VQÉ©àJ ób »àdG äÉjóëàdG ¢†©H äÉ«∏ª©dG √òg π∏îàJ óbh .Ée á∏μ°ûŸ ¬à¡LGƒe ∫ÉM

 .(Cornally & McCarthy, 2011)  á«°üî°ûdG ¬JÉeÉªàgGh ¬JÉÑZQh OôØdG äGQób

 á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dG  hCG  äÓμ°ûŸG  ™e  πeÉ©à∏d  á∏«°Sƒc IóYÉ°ùŸG  Ö∏W á«∏ªY  »JCÉJh

 ∑ƒ∏°ùdG  É¡fCG  ≈∏Y (Mechanic,  1962)  ∂«fÉμ«e É¡a qôY óbh . nOôØdG  ¬LGƒJ »àdG

 ÉÃ  ,IóYÉ°ùŸG  ≈∏Y  p∫ƒ°ü◊Gh  nøjôNB’G  ™e  pπ°UGƒàdG  πLCG  øe  ¢üî°û∏d  »∏©ØdG

 IQƒ°üH ºYódGh êÓ©dGh äÉeƒ∏©ŸGh äGOÉ°TQE’Gh íFÉ°üædG ≈∏Y o∫ƒ°ü◊G ∂dP ‘

 ¬LGƒJ »àdG áØ∏àîŸG •ƒ¨°†dGh äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ lá«cƒ∏°S mπ©a oIOQ É¡fCG Éªc .áeÉY

 .áeÉ©dG ¬JÉ«M ‘ nOôØdG

 ∞∏àîÃ ™ªàéŸG OGôaCG ™«ªL áLÉM ≈dEG QÉ°TCG ób äÉ°SGQódG øe nójó©dG ¿CG ºZQh

 Ée  É kÑdÉZ  ¬fCG  ’EG  ,á«∏≤©dG  áë°üdG  ∫É› ‘ nÚ÷É©ŸG  øe IóYÉ°ùŸG  Ö∏W ≈dEG  QÉªYC’G

 ¬LGƒj ó≤a .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG ≈dEG Aƒé∏dG øY ¢UÉN πμ°ûH ÜÉÑ°ûdGh áeÉY ¢SÉædG ™æàÁ

 ΩóYh ô≤ØdG äÓμ°ûeh ,á«cƒ∏°ùdGh ájô°SC’Gh á«°SGQódG äÓμ°ûŸG øe ójó©dG ÜÉÑ°ûdG

 »àdG äÓμ°ûŸG øe ÉgÒZh á«ØWÉ©dG äÉHGô£°V’Gh ,äGòdG ™e ∞«μàdG ≈∏Y IQó≤dG

 Oó©J ºZQ røμdh .É¡à¡LGƒe ≈∏Y º¡JóYÉ°ùŸ ;É v«æ¡e Ú÷É©ŸGh Ú°üàîŸG πNóJ Ö∏£àJ

 á q«æ¡ŸG  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  øY  ¿ƒ©æàÁ  ÜÉÑ°ûdG  á«Ñ∏ZCG  ¿CG  ’EG  ,äÓμ°ûŸG  ∂∏J  IQƒ£Nh

 äÉ°SGQódG ióMEG ,∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y ,äQÉ°TCG  ó≤a .(Mojaverian et al,.2012)



±∂

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 ÜÉÑ°ûdG  ¿CG  ≈dEG  (Slade et al,.  2009)  ¿hôNBGh  ó«∏°S  ÉgGôLCG  »àdG  á«dGÎ°SC’G

 ,á«∏≤©dG áë°üdG äÓμ°ûe áÑ°ùf ń ÉØJQG n¿ƒfÉ©j É keÉY 24 ≈dEG 16 ÚH Ée QÉªYC’G ‘

 .iôNC’G ájôª©dG äÉÄØdÉH áfQÉ≤e ∂dPh ,Ú÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W áÑ°ùf n¢VÉØîfGh

 áë°üdG päÓμ°ûe n¿ƒfÉ©j çÉfE’G øe %32h QƒcòdG ÜÉÑ°ûdG øe %23 ÜQÉ≤j Ée ∑Éæ¡a

 ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊Gh  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ≈dEG  GhoDƒ n÷  §≤a  %10  ≈dEG  3  ÚH  Ée  røμdh  ,á«∏≤©dG

 ≈∏Y (Essau,  2005) ƒ°ùjEG ÉgGôLCG á«fÉŸCG á°SGQO äQÉ°TCG ∂dòc .á«LÓ©dG äÉeóÿG

 áæ«©dG OGôaCG ´ƒª› øe §≤a %18٫2 ¿CG ≈dEG É keÉY 17 ≈dEG 12 ÚH Ée QÉªYC’G øe áÑ∏£dG

 äÉeóÿÉH GƒfÉ©à°SG nÜÉÄàc’G n¿ƒfÉ©j øjòdG øe %23h ≥∏≤dG päÉHGô£°VG n¿ƒfÉ©j øjòdG

 Zachrisson,.2006) nøjôNBGh ¿ƒ°ùjôcGR á°SGQO âàÑKCG ,èjhÔdG ‘h .á«LÓ©dG

 ¿CG  É keÉY 16h 15 ÚH Ée ºgQÉªYCG  â¨∏H  I/ÖdÉW 11000  ≈∏Y âjôLCG  »àdG  (et al

 ≈dEG  GhoDƒ n÷  QÉëàf’G  øe  ká«dÉY  mäÉjƒà°ùe  n¿ƒfÉ©j  øjòdG  áæ«©dG  OGôaCG  øe  §≤a  %34

 2008)  nøjôNBGh  GQƒeÉcÉJ  á°SGQO  âæ q«H  ,∂dòc  ¿ÉHÉ«dG  ‘h  .á«æ¡ŸG  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W

 ≈dEG 13 ÚH Ée ºgQÉªYCG â¨∏H I/ÖdÉW 1222 ≈∏Y âjôLCG »àdG (Takamura et al,.
 %10 ¿CG ’EG ,»°ùØædG OÉ°TQE’G ∫ƒM läÉeƒ∏©e º¡jód áæ«©dG OGôaCG øe %39 ¿CG É keÉY 17

.á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ‘ oáÑZôdG º¡jód §≤a

 É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y ¢ùØædG º∏©d á«μjôeC’G á£HGôdG É¡JôLCG á«ë°ùe á°SGQO äQÉ°TCGh

 Ú≤gGôŸG ¿CG ≈dEG - É k̈ dÉH É k°üî°T 1950h ,áeÉ©dG ájƒfÉãdG á∏Môe ‘ É k≤gGôe 1018

 •ƒ¨°†dG áLQO ¥ƒØJ »°SGQódG ΩÉ©dG ∫ÓN á«°ùØædG •ƒ¨°†dG áLQO ń ÉØJQG n¿ƒfÉ©j

 5٫1 πHÉ≤e Ú≤gGôª∏d 5^8) ,áeÉ©dG ¬JÉ«M ‘ ≠dÉÑdG n¢üî°ûdG ¬LGƒJ »àdG á«°ùØædG

 iód •ƒ¨°†dG áLQO ´ÉØJQG É k°†jCG qÚÑJh .(äÉLQO 10 øª°†àj ¢SÉ«≤e ≈∏Y Ú¨dÉÑ∏d

 á∏£©dG  ∫ÓN áæ«©dG  OGôaCG  ≈∏Y  á«°ùØædG  •ƒ¨°†dG  QÉÑàNG  AGôLEG  ó©H  ≈àM Ú≤gGôŸG

 ’  º¡fCG  ’EG  ,Iójó°T  á«°ùØf  •ƒ¨°V  øe  n¿ƒ≤gGôŸG  ¬LGƒj  Ée  ºZQ  ¬fCGh  .á«Ø«°üdG
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 ¿CG ¿hó≤à©j ’h ,(%42) •ƒ¨°†dG ∂∏J øe ∞«Øîà∏d á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ¿ƒ∏°†Øj

 Ú≤gGôª∏d %54) á qjó°ù÷G áë°üdG QƒgóàH kábÓY É¡fƒfÉ©j »àdG á«°ùØædG •ƒ¨°†∏d

 (Ú¨dÉÑ∏d  %43  πHÉ≤e  Ú≤gGôª∏d  %52)  á«∏≤©dG  áë°üdGh  ,(Ú¨dÉÑ∏d  %39  πHÉ≤e

 iôNCG á«ë°ùe á°SGQO äQÉ°TCGh .(Association Psychology American,  2014)

 %25 q¿CG ≈dEG (Sawyer et al,.  2001) n¿hôNBGh ôjƒ°S É¡H ΩÉb É«dGÎ°SCG ‘ âjôLCG

 äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ É keÉY 17 ≈dEG  4 QÉªYC’G ÚH Ée qø°ùdG pQÉ¨°üdG pÜÉÑ°ûdG øe

.á°SGQódG n≥«Ñ£J â≤Ñ°S »àdG á«°VÉŸG Qƒ¡ q°ûdG á qà°S ∫ÓN á«∏≤©dG áë°üdG

á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏Wh äÉgÉŒ’G

 , nÚ÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W Ωƒ¡Øe á°SGQO óæY ¬fCG ≈dEG áãjó◊G oäÉ°SGQódG äQÉ°TCG

 Óa .OGôaCÓd »Ä«ÑdGh »JGòdG rÚnÑfÉ÷ÉH ΩÉªàg’G øe óH ’ ,á«∏≤©dG áë°üdG ∫É› ‘

 øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf OGôaC’G äÉgÉŒÉH ≥∏©àJ »àdG á«JGòdG ÖfGƒ÷G á°SGQO øe óH

 §ÑJôJ  »àdG  á«Ä«ÑdG  ÖfGƒ÷G  á°SGQOh  .áØ∏àîŸG  äÉeóÿG  ≈∏Y  ∫ƒ°üë∏d  , nÚ÷É©ŸG

 »YÉªàL’G ºYódG pQOÉ°üªc ∂dPh ,á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf OGôaC’G äÉgÉŒG ójóëàH

 .(Barker,  2007) á«°SQóŸG áÄ«ÑdGh á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh

 ™aóJ »àdG á«°ùØædG ádÉ◊G ≈∏Y ád’óc Ω nóîà°ù oj áeÉY IQƒ°üH äÉgÉŒ’G Ωƒ¡Øeh

 . sÚ©e çóM √ÉŒG ,É¡∏°†Øj ’ ΩCG  É¡∏°†Øj AGƒ°S ,áæ«©e äÉ«cƒ∏°ùH ΩÉ«≤∏d n¢üî°ûdG

 »Ñ°ü©dGh »∏≤©dG OGó©à°S’G »g (Allport,  1954) äÈdEG É¡aôY Éªc äÉgÉŒ’Gh

 π©ØdG IOQ çó– É¡dÓN øe »àdGh , oOôØdG É¡H ôÁ »àdG äGÈî∏d káé«àf ¿ƒμàj …òdG

 π©a nI qOQ q¿CG (Ajzen,  1989) ¿õLCG sÚHh .áæ«©e çGóMCG ƒëf á«HÉéjE’G hCG á«Ñ∏°ùdG

 ∑ƒ∏°ùH  ΩÉ«≤dG  hCG  »¶Ø∏dG  ÒÑ©àdG  ∫ÓN øe kIôgÉX ¿ƒμJ ób qÚ©e çóM ƒëf OôØdG

 ‘  ¬àÑZQ  ΩóY  hCG  ¬àÑZQh  OôØdG  pôYÉ°ûÃ  §ÑJôJh  IôgÉX  n rÒ nZ  ¿ƒμJ  óbh  ,Ú©e
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á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 OôØdG  É¡∏ªëj »àdG  nôYÉ°ûŸGh nQÉμaC’G  πª°ûJ  ∂dòH  äÉgÉŒ’Gh .Ú©e ∑ƒ∏°ùH  ΩÉ«≤dG

 .áæ«©e çGóMCG hCG çóM ƒëf π©a I qOôc É¡H Ωƒ≤j »àdG äÉ«cƒ∏°ùdGh

 ÜÉÑ°ûdG ™«é°ûJ ‘ á¨dÉH lá«ªgCG É¡d á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G á°SGQOh

 á«JÉ«◊G º¡JÓμ°ûe π◊ É¡æe IOÉØà°S’Gh ,á«∏≤©dG áë°üdG äÉeóN ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d

 áÑZQ  ΩóY  ≈dEG  äQÉ°TCG  ób  á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódG  ná«Ñ∏ZCG  q¿CG  á°UÉN  ;É¡©e  ∞«μàdGh

 Wilson et al., 2011; Sherer, ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y) á«Hô¨dG äÉ©ªàéŸG ‘ ÜÉÑ°ûdG

 Gearing et al., 2013; AlKrenawi,  ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y) á«bô°ûdGh (2007

 ºgôNCÉJ ƒëf É k≤FÉY π qμ°ûJ ób »àdGh ,IóYÉ°ùŸG Ö∏£d nÚ÷É©ŸG ≈dEG Aƒéq∏dG ‘ (2004

 .É¡nfƒfÉ©j »àdG äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ ;áÑ°SÉæŸG á«LÓ©dG äÉeóÿG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ‘

 Mackenzie)  n¿hôNBGh  …õæ«cÉe  ÉgGôLCG  »àdG  á«∏«∏ëàdG  á°SGQódG  äQÉ°TCG  ó≤a

 IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’G  â°ûbÉf  »àdG  äÉ°SGQódG  ∫ƒM  ,(et al., 2014

 = áæ«©dG) ,2008 ≈dEG 1968 øe ΩGƒYC’G ∫ÓN ,á«∏≤©dG áë°üdG ‘ Ú÷É©ŸG øe

 Ö∏W ƒëf ÜÉÑ°ûdG iód á«fhódG Iô¶ædG ‘ G kójGõJ ∑Éæg q¿CG ≈dEG (I/ÖdÉW 6796

 ¿ƒ°ù∏jh oá°SGQO âæ q«Hh .(0^44 = Q) á«°VÉŸG káæ°S nÚ©HQC’G ∫ÓN á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG

 É«dGÎ°SCG ‘ I/ÖdÉW 641 ≈∏Y âjôLCG »àdG (Wilson et al., 2011) nøjôNBGh

 áæ«©dG OGôaCG øe %87 ¬«dEG QÉ°TCG Ée ºZQ ¬fCG (É keÉY 19^39 ≠∏H ºgQÉªYCG §°Sƒàe)

 ,á«æ¡ŸG IóYÉ°ùª∏d º¡àLÉM ≈dEG ájQÉëàfG G kQÉμaCGh ká«ØWÉY mäÉHGô£°VG n¿ƒfÉ©j øjòdG

 óMCG  ≈dEG  Aƒé∏dG  ¿ƒ∏°†Øjh , nÚ÷É©ŸG  øe IóYÉ°ùŸG  Ö∏W ‘ ¿ƒÑZôj ’ º¡fCG  ’EG

 QÉ°TCG  ,É k°†jCG  π«FGô°SEG  ‘h .á«°ùØædG  º¡JÓμ°ûe π◊ AÉbó°UC’G  hCG  º¡d  ÚHô≤ŸG

 159) É v«HôY É vHÉ°T 244 ≈∏Y âjôLCG  »àdG  ¬à°SGQO ‘ (Sherer, 2007) QÒ°T

 ,áæ«©dG  OGôaCG  ná«Ñ∏ZCG  q¿CG  ≈dEG  - …Oƒ¡j 805h (É vjRQO 43h É v«ë«°ùe 42h É kª∏°ùe

 áë°üdG ∫ÉéÃ nÚ÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ‘ ¿ƒÑZôj ’ ,º¡JÉfÉjO øY ô¶ædG ¢†¨H
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 .AÉbó°UC’G hCG øjódG ñƒ«°T hCG Iô°SC’G øe ºYódG ≈∏Y n∫ƒ°ü◊G ¿ƒ∏°†Øjh ,á«∏≤©dG

 øe ká q«HôY káÑdÉW 262 ≈∏Y (AlKrenawi, 2004) …hÉæjô≤dG É¡JôLCG á°SGQO ‘h

 OGôaCG  Aƒ÷ ≈dEG  äQÉ°TCG  ,π«FGô°SEGh  IóëàŸG  á«Hô©dG  äGQÉeE’Gh  q¿ oOQC’G  äÉ©eÉL

 ,á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG øe ∞«Øîqà∏d ;AÉYódGh IÓ°üdG ∫ÓN øe ≈dÉ©J ¬∏dG ≈dEG áæ«©dG

 ,IóëàŸG á«Hô©dG äGQÉeE’G ‘ ∂dòch .IóYÉ°ùŸG Ö∏£d Ú÷É©ŸG ≈dEG Aƒé∏dG ΩóYh

 I/ÖdÉW 492 ≈∏Y âjôLCG »àdG (AlDarmaki, 2011) »cÉeQódG á°SGQO âæ q«H

 iôNC’G  á«Hô©dG  äÉ«°ùæ÷Gh  á«JGQÉeE’G  á«°ùæ÷G  øe  ¢SƒjQƒdÉμÑdG  á∏Môe  ‘

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ká q«Ñ∏°S mäÉgÉŒG ∑Éæg q¿CG (É keÉY 21^33 ≠∏H ºgQÉªYCG §°Sƒàe)

 óbh .á«°üî°ûdG äÓμ°ûŸG øY º¡«dEG ç qóëàdG ‘ áÑZôdG Ωó©H ≥q∏©àJ , nÚ÷É©ŸG øe

 á«fhódG ÜÉÑ°ûdG Iô¶f ¿CG (Mojaverian et al., 2012) ¿hôNBGh øjÒaÉLƒe n qÚH

 øe IOÉØà°S’G hCG nÚ÷É©ŸG ≈dEG º¡Fƒ÷ ¿hO É k≤FÉY ∞≤à°S á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏£d

 äÉeóÿG Ëó≤J ‘ nÚ÷É©ŸG π°ûa ≈dEG  É k°†jCG  … qODƒà°Sh ,á«∏≤©dG áë°üdG äÉeóN

 ‘ ≈àM á«YÉªàL’G äÉeóÿG ΩÉ¶f ìÉ‚ o¿Éª°V øμÁ Óa .º¡d áÑ°SÉæŸG á«LÓ©dG

 Ëó≤Jh ,áLÉ◊G …h nP AÓª©dG ≈dEG π°üf ¿CG ¿hO IO rƒ n÷G äGP äÉeóÿG ôaGƒJ ∫ÉM

 .º¡d Ö°SÉæŸG êÓ©dG

á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ójó–

 (Ghazi-Moghadam, 2009)  Ωó≤e  …RÉZ  É¡JôLCG  á«Ø«c  lá°SGQO  äQÉ°TCG

 áj’h ‘ á«∏≤©dG áë°üdG ∫É› ‘ ¿ƒ∏ª©j ,á«fGôjEG ∫ƒ°UCG øe É v«°UÉ°üàNG 16 ≈∏Y

 ƒëf OGôaC’G äÉgÉŒG Oó– má q«°SÉ°SCG nô°UÉæY nI qóY ∑Éæg q¿CG ≈dEG ,ÉμjôeCÉH É«fQƒØ«dÉc

 ∫ƒ°ü◊G ‘ OGôaC’G áÑZQ ióe (1) :‘ ô°UÉæ©dG ∂∏J πãªàJ .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W

 äÉbÓ©dG áμÑ°T (3)h ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S (2)h ,á«LÓ©dG äÉeóÿG ≈∏Y

 á∏cƒŸG QGhOC’Éc ;π«ª©dÉH á£«ëŸG á«Ä«ÑdGh á«JGòdG πeGƒ©dG (4)h ,OôØdG iód á«YÉªàL’G
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 »àdG äÓμ°ûŸGh ,¬Jô°SCG ‘ IóFÉ°ùdG áaÉ≤ãdGh , nÚ÷É©ŸG πªY á©«Ñ£H ¬«Yh ióeh ,¬«dEG

 º¡¡LGƒJ »àdG äÓμ°ûŸG πM ‘ ÜÉÑ°ûdG áÑZQ ¿CG É k°†jCG oá°SGQódG äOÉaCG Éªc .¬¡LGƒJ

 ∫ƒ°ü◊Gh ,Ú÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G á©«ÑW ójó– ‘ ôqKDƒJ  ób

 »àdG á∏μ°ûŸÉH »YƒdGh º¡ØdG øe áLQO ≈∏Y ¿ƒμj ób ÜÉÑ°ûdG o¢†©Ña .äÉeóÿG ≈∏Y

 ó≤à©j ¬fC’ ;øjôNB’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ≈dEG êÉàëj ’ ¬ qæμdh ,É¡q∏M ‘ ÖZôjh É¡«fÉ©j

 »©j ’ ób ôNB’G ¢†©ÑdGh .(Cauce et al., 2002) âbƒdG ™e ∫hõà°S á∏μ°ûŸG ¿CG

 øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ≥ëà°ùj  ’  …OÉ«àYG  lôeCG  É¡ qfCG  ó≤à©jh  ,¬¡LGƒJ  »àqdG  päÓμ°ûŸG

 .(Wilson & Deane, 2001) É¡q∏◊ nÚ÷É©ŸG

 ºgQƒ©°T  ióÃ  á«æ¡ŸG  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  ÜÉÑ°ûdG  oäÉgÉŒG  §ÑJôJ  ób  ∂dòc

 Kahn & Hessling,) á«°üî°ûdG º¡JÓμ°ûe ∫ƒM nøjôNB’G ≈dEG çóëàdG øe áMGôdÉH

 OGôaC’G IQób IOÉjR ≈∏Y óYÉ°ùj nøjôNB’G ≈dEG çóëàdG nøe áMGôdÉH Qƒ©°ûdÉa ;(2001

 »àdG  á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dGh  äÓμ°ûŸG  ƒëf  ºgôYÉ°ûeh  º¡ØWGƒY  øY  ÒÑ©àdG  ≈∏Y

 áμÑ°T  êQÉN  øe  nAÉHôZ  É k°UÉî°TCG  º¡fhÈà©j  øjòdG  nÚ÷É©ŸG  ™e  ká°UÉN  ,º¡¡LGƒJ

 , nøjôNB’G ≈dEG çóëàdG øe áMGôdÉH Qƒ©°ûdG áLQO ¢VÉØîfG Éªæ«H .á«YÉªàL’G º¡JÉbÓY

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á«Ñ∏°ùdG OGôaC’G äÉgÉŒÉH §ÑJôj ób ,á«°üî°ûdG äÓμ°ûŸG ∫ƒM

 äÉeóÿG  ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊G  hCG  º¡©e  π°UGƒàdG  nøe  ±ƒÿÉH  ºgQƒ©°Th  , nÚ÷É©ŸG  øe

 hCG  ÜÉÑ°ûdG  oO tOôJ  §ÑJôj  ób  ∂dòc  .(Komiya et al., 2000)  áÑ°SÉæŸG  á«LÓ©dG

 ºgQGô°SCG ≈∏Y nøjôNB’G ´Ó rWpEG ‘ º¡àÑZQ Ωó©H Ú÷É©ŸG nøe IóYÉ°ùŸG nÖ∏W º¡°†aQ

 ®ÉØë∏d º¡æe kádhÉfi ¿ƒμj ób nÚ÷É©ŸG ™e π°UGƒàdG pøY º¡ nYÉæàeG q¿CGh ,á«°üî°ûdG

.(Greenson, 1987) QGô°SC’G ∂∏J ≈∏Y

 hCG á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏£d ÜÉÑ°ûdG áehÉ≤e q¿CG ≈dEG ¿ƒãMÉÑdG QÉ°TCG , nô nNBG mÖfÉL øe

 ºgôYÉ°ûe øY ÒÑ©àdG nøe »JGòdG ±ƒÿÉH ºgQƒ©°ûH §ÑJôJ ób Ú÷É©ŸG ™e π°UGƒàdG
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 øjòdG OGôaC’G iód É kë°VGh hóÑj ób ôeC’G Gògh .á«°üî°ûdG äÓμ°ûŸG ƒëf º¡ØWGƒYh

 ΩóYh zôYÉ°ûŸG ≈∏Y Iô£«°ùdG{h z∞WGƒ©dG âÑc{ º«b ÉgOƒ°ùJ äÉ©ªà› ‘ ¿ƒ°û«©j

 äÉØ°üdG  nøe  nÈnà© oj  ób  äÉ©ªàéŸG  ∂∏J  ‘ ∞WGƒ©dG  øY ÒÑ©àdÉa  .äGòdG  pøY ÒÑ©àdG

 º«∏©J  ≈∏Y  ô°SC’G  ¢Uô–  kIOÉYh  ,(Kim & Omizo, 2003)  áÄ u«°ùdG  á«°üî°ûdG

 hCG ñGô°üdG hCG AÉμÑdG nΩóY ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y º¡ª«∏©àH ∂dPh ,É¡H »q∏ëàdG nΩóY É¡dÉØWCG

 hCG á«Ñ°ü©dÉH Qƒ©°ûdG ∫ÉM ‘ oÜÉ≤©dG º¡©e Ω nóîà°ù oj óbh ,⁄C’G hCG Ö°†¨dG øY ÒÑ©àdG

 ¿CG n¿hó≤à©j ób áeó≤àe ájôªY nπMGôe ≈dEG ∫ÉØWC’G π°üj ÉeóæY ,∂dòd káé«àfh .OÉæ©dG

 ;(Denham, 2007) ¬Ñ qæŒ øe só oH ’ ÅWÉN ôeCG hCG lÅ u«°S l∑ƒ∏°S ƒg ôYÉ°ûŸG øY ÒÑ©àdG

 øY ìÉ°üaE’G øe É kaƒN nÚ÷É©ŸG ™e π°UGƒàdG nøe º¡©æe ≈∏Y óYÉ°ùj ób …òdG ôeC’G

 èàæj ób nÚ÷É©ŸG ™e π°UGƒàdG øe n±ƒÿG π©dh .ÅWÉN ∑ƒ∏°S ÜÉμJQGh ºgôYÉ°ûe

 §ÑJôJ É¡ qfCÉH nÚãMÉÑdG o¢†©H É¡«dEG QÉ°TCG »àdGh ,á«JGòdG ádõ©dG hCG äGòdG ≈∏Y o¥Ó¨f’G ¬æY

 .(Komiya et al., 2000) á q«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á q«Ñ∏°ùdG äÉgÉ qŒ’G øjƒμàH

 ÜÉÑ°ûdG äÉgÉŒG ójóëàH á«fhódG Iô¶ædG hCG áª°UƒdG §ÑJôJ ,≥Ñ°S Ée ≈dEG káaÉ°VEG

 áª°UƒdÉH §ÑJôj ób IóYÉ°ùŸG Ö∏W øY ó Éæàe’Éa ;Ú÷É©ŸG nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf

 ºr∏ pY  øe ±ƒÿG hCG  êGôME’ÉH  ºgQƒ©°ûd  káé«àf  OGôaC’G  iód  ¿ qƒμàJ  »àdG  á«°üî°ûdG

 ±ƒÿG hCG ,Ú÷É©ŸG øe IóYÉ°ùª∏d º¡Ñ∏£H (AÉbó°UC’G hCG Iô°SC’G OGôaCG óMCG) nøjôNB’G

 ó©H Ò«¨àdG øe ±ƒÿG hCG ,äÓμ°ûe øe ¬fƒfÉ©j Ée ±É°ûàcG óæY ⁄C’ÉH Qƒ©°ûdG øe

 º¡JÉ«cƒ∏°S ≈∏Y x»Ñ∏°S ºμM hCG …CGôd Ú÷É©ŸG QGó°UEG øe ±ƒÿG hCG , nêÓ©dG º¡« u≤∏J

 óbh  . nÚ÷É©ŸG  óMCG  ™e  á≤HÉ°ùdG  á«Ñ∏°ùdG  äGÈÿG  áé«àf  ±ƒÿG  hCG  ,º¡JÉaô°üJh

 ≈∏Y  n¿hQOÉb  º¡ qfCÉH  ºgOÉ≤àY’ káé«àf  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W øe á«°üî°ûdG  oáª°UƒdG  ¿ qƒμàJ

 ≈∏Y QOÉb l¢üî°T óLƒj ’ ¬ qfCG ºgOÉ≤àY’ hCG , nøjôNB’G IóYÉ°ùe ¿hO º¡JÓμ°ûe uπM

 .(Marwaha & Livingston, 2002) º¡JÓμ°ûe πM
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 ‘  IóFÉ°ùdG  oáª°UƒdG  É k°†jCG  … uODƒJ  ,á«°üî°ûdG  áª°UƒdG  QhO  ≈dEG  áaÉ°VE’ÉH

 ó≤a ;á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ÜÉÑ°ûdG äÉgÉŒG ójó– ‘ É vª¡ oe G kQhO ™ªàéŸG

 ™ªàéŸG º r°U nƒd káé«àf Ú÷É©ŸG ™e π°UGƒàdG phCG IóYÉ°ùŸG Ö∏W øY oÜÉÑ°ûdG ™æàÁ

 ≈∏Y  G kô£N  π qμ°ûjh  É v«∏≤Y  l¢†jôe  ¬ qfCÉH  á q«∏≤©dG  áë°üdG  äÉeóN  » u≤∏àŸG  ¢üî°û∏d

 Outram et)  ¬°ùØf  IóYÉ°ùe ≈∏Y  QOÉb  o rÒ nZh ∞«©°V ¬ qfCÉH  ¬ª°Uƒd  hCG  ,™ªàéŸG

 (Youssef & Deane,  2005)  øjOh  ∞°Sƒj  á°SGQO  âæ q«H  ó≤a  .(al., 2004

 á«∏≤©dG áë°üdG ∫É› ‘ ¿ƒ∏ª©j ,á«Hô©dG ∫ƒ°UC’G nøe G kOôa 35 ≈∏Y âjôLCG »àdG

 ;á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ¿ƒ∏°†Øj ’ nÜô©dG nøjôLÉ¡ŸG q¿CG ,á«dGÎ°SC’G Êó«°S áæjóÃ

 áaÉ≤ã∏d  káé«àf  oáª°UƒdG  ∂∏J  äAÉL  óbh  .QÉ©dÉH  Qƒ©°ûdGh  áª°UƒdG  øe  º¡aƒÿ

 ¬fhoDƒ o°T øY çóëàdG ΩóY OôØdG ≈∏Y º qà– å«M ,á«∏°UC’G º¡JÉ©ªà› ‘ IóFÉ°ùdG

 É v«∏≤Y ¢†jôŸG ƒëf á«Ñ∏°ùdG ™ªàéŸG OGôaCG nIô¶f q¿CG Éªc .Iô°SC’G ¿hoDƒ o°T hCG á°UÉÿG

 á«Hô©dG ô°SC’G QGôb ‘ ÒKCÉJ øe ∂dòd Éeh z¿ƒæ›{ ¬fCÉH ¬à©fh É v«°ùØf ¢†jôŸG hCG

 øe pÜô©dG ´ÉæàeG ≈∏Y É k°†jCG óYÉ°ùJ ób - OôØdG øe êGhõdG ∫ƒÑ nb ≈∏Y á≤aGƒŸG ‘

 Rathur, 2009) QƒKGQh ójƒ©dG oá°SGQO É k°†jCG ∂dP äó qcCGh .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W

 ¿óŸG ‘ n¿ƒ°û«©j ,á«HôY ∫ƒ°UCG øe É kª∏°ùe 360 ≈∏Y âjôLCG »àdG ( &Aloud

 IóYÉ°ùŸG  Ö∏W øY ¿ƒ©æàÁ Üô©dG  ¿CG  á°SGQódG  âæ q«H  å«M ;ÉμjôeCG  ‘ iÈμdG

 á«aGôÿG äGó≤à©ŸGh IóFÉ°ùdG áaÉ≤ã∏d káé«àf á«∏≤©dG áë°üdG ∫É› ‘ Ú÷É©ŸG nøe

 .á q«LÓ©dG äÉeóÿG » u≤∏J øe áª°UƒdGh ,á q«∏≤©dG áë°üdG ¢VGôeCG ∫ƒM

 á«æ¡ŸG  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  øe  nÜÉÑ°ûdG  ™æ“ ób  »àdG  iôNC’G  πeGƒ©dG  øe  ∂dòc

 iód  ¿ qƒμàJ  Ée  É kÑdÉ¨a  ;Æƒ∏ÑdGh  á≤gGôŸG  á∏Môe  p¢üFÉ°üîH  ≥q∏©àJ  »àdG  ∂∏J  -

 óbh  ,¢ùØædG  ≈∏Y  OÉªàY’Gh  á«dÓ≤à°S’G  ‘  oáÑZôdG  pá∏MôŸG  ∂∏J  ‘  ÜÉÑ°ûdG
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 ‘  n¿ƒÑZôjh  ,á°UÉÿG  º¡fhDƒ°T  ‘  nøjôNB’G  π qNóJ  øe  êÉYõf’ÉH  ¿hô©°ûj

 National Health & Medical)  º¡°ù oØfCÉH  á q«JÉ«◊G  º¡JÓμ°ûe  á¡LGƒe

 ΩQƒL  ÉgGôLCG  á«μjôeCG  lá°SGQO  äQÉ°TCG  ó≤a  .(Research Council, 2000

 âfÉc øjòdG ÜÉÑ°ûdG øe áæ q«©dG OGôaCG å∏K q¿CG ≈dEG (Jorm et al., 2003) n¿hôNBGh

 á¡LGƒe øe qó oH ’ ¬ qfCG n¿hó≤à©j áØ∏àfl á«JÉ«M •ƒ¨°Vh ÜÉÄàc’G o¢VGôYCG º¡jód

 ÉgGôLCG  á«dGÎ°SCG  lá°SGQO  äQÉ°TCGh  .øjôNB’G  πNóJ  ¿hO  º¡°ù oØfCÉH  º¡JÓμ°ûe

 áæ q«Y pOGôaCG pÜÉÑ°ûdG øe %38 q¿CG ≈dEG (Wilson et al., 2007) n¿hôNBGh ¿ƒ°ù∏jh

 äAÉL óbh .Ú÷É©ŸG ≈dEG Aƒé∏dG ¿hO º¡°ùØfCÉH º¡JÓμ°ûe sπM ¿ƒ∏°†Øj á°SGQódG

 Ö∏W  øe  ÜÉÑ°ûdG  ™æe  ≈∏Y  óYÉ°ùJ  »àdG  á«°SÉ°SC’G  p≥FGƒ©dG  óMCÉc  áé«àædG  √òg

 o¢†©H o™æàÁ ób ,∂dP ≈dEG káaÉ°VEG .á«∏≤©dG áë°üdG ∫É› ‘ nÚ÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG

 ¿ƒe qó≤j øjòdG Ú÷É©ŸG nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W øY , qø°ùdG QÉ¨°üdG ká°UÉN ,ÜÉÑ°ûdG

 ,äÓμ°ûŸG  qπM  ‘  kÓjƒW  É kàbh  òNCÉJ  »àdG  ájQÉ°ûà°S’Gh  á«LÓ©dG  äÉ°ù∏÷G

 óYÉ°ùJ  »àdG  ná«FGhódG  päÉØ°UƒdG  ¿ƒe qó≤j  øjòdG  Ú÷É©ŸG  ≈dEG  Aƒé∏dG  ¿ƒ∏°†Øjh

 º¡jód ôaGƒàJ ’ ób ÜÉÑ°ûdG ¿CG Éªc .(James-Traore, 2002) AÉØ°ûdG áYô°S ≈∏Y

 ôeC’G ;äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ n¿ƒ÷É©ŸG É¡e qó≤j »àdG äÉeóÿG ∫ƒM á«aÉμdG oäÉeƒ∏©ŸG

 äQÉ°TCG ó≤a .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ΩóY ‘ ºgQGôb ≈∏Y É k°†jCG ¢ùμ©æj ób …òdG

 ¿ÉHÉ«dG ‘ âjôLoCG »àdG (Takamura et al., 2008) nøjôNBGh GQƒeÉcÉJ oá°SGQO

 äÉeóN n∫ƒM päÉeƒ∏©ŸG q¿CG ≈dEG - áeÉ©dG ájƒfÉãdG pπMGôe ‘ I/ÖdÉW 1222 ≈∏Y

 oå«M ;á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ‘ ÜÉÑ°ûdG áÑZôH ájOôW lábÓY É¡d á«∏≤©dG áë°üdG

 á«Ø«ch É¡à«ªgCGh á«∏≤©dG áë°üdG ∫É› ‘ áeó≤ŸG äÉeóÿÉH ÜÉÑ°ûdG p» rY nh náq∏b s¿EG

 øe q∂°ûdGh ,±ƒÿÉH Qƒ©°ûdGh áª°UƒdG IOÉjR ≈∏Y oóYÉ°ùJ ób - É¡æe IOÉØà°S’G

.á q«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W øY ´Éæàe’Gh ,á«LÓ©dG äÉeóÿG ihóL
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 nÚ÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ≈∏Y ÜÉÑ°ûdG ™æe hCG ™«é°ûJ ‘ wº¡e lQhO Iô°SCÓd ∂dòc

 Iô°SC’G »Yh náLQO q¿CG ≈dEG äÉ°SGQódG o¢†©H äQÉ°TCG ó≤a ;á«∏≤©dG áë°üdG ∫É› ‘

 äÓμ°ûe π◊ Ú÷É©ŸG  ™e π°UGƒà∏d  ÉgOGó©à°SGh ,á«∏≤©dG  áë°üdG  äÉeóN á«ªgCÉH

 Armitage,)  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ≈∏Y  OGôaC’G  ™«é°ûJ  ‘  G kÒÑc  G kQhO  … qODƒJ  -  πØ£dG

 êÓ©dGh OÉ°TQE’Éc) á«∏≤©dG áë°üdG äÉeóN á«ªgCÉH øeDƒJ ’ Iô°SC’G âfÉc GPEÉa .(2001

 øY  Ég oOGôaCG  ™æàÁ ó≤a  ,áØ∏àîŸG  IÉ«◊G  äÓμ°ûe  πM ‘ (ïdEG   …ô°SC’Gh  »°ùØædG

 q¿CG  ºZQh .Iô°SC’G ‘ IóFÉ°ùdG º«≤dG áØdÉfl øe É kaƒN , nÚ÷É©ŸG nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W

 (Cameron et al., 1993) nøjôNBGh ¿hÒeÉc ná°SGQO q¿CG ’EG ,¢VGÎaG O qô› ∂dP

 Ö∏W ≈dEG º¡Fƒ÷ πÑb Iô°SC’G OGôaCG óMCG ≈dEG Gh oDƒ n÷ ób áæ«©dG OGôaCG øe %61 ¿CG âæ q«H

 áæ q«©dG  OGôaCG  øe  %38  q¿CGh  -  á«Ñ£dG  ájÉYôdG  ≈∏Y  ∫ƒ°üë∏d  ;AÉÑWC’G  øe  IóYÉ°ùŸG

 º¡dƒ°üM πÑb ∂dPh ,¬H oΩÉ«≤dG oøμÁ Ée ± tô©àd º¡H ¿ƒ≤ãj ¢UÉî°TCG ≈dEG GhoDƒ n÷ ób

 ºg oOÉ°TQEG ” á«Ñ£dG ájÉYôdG ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòdG øe %50 q¿CGh - á q«Ñ£dG ájÉYôdG ≈∏Y

 Éªc .á«∏≤©dG áë°üdG ∫É› ‘ Ú÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏£d º¡H ¿ƒ≤ãj ¢UÉî°TCG øe

 IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ‘  OGôaC’G  náÑZQ  q¿CG  (Vogel et al., 2005)  n¿hôNBGh  π«Lƒa  qÚH

 ≈dEG  káaÉ°VEG  .º¡d  ÚH qô≤ŸG  ¢UÉî°TC’G  ºYóH  º¡ª∏Y  ∫ÉM  ‘  OGOõJ  ób  nÚ÷É©ŸG  øe

 ™e nπ°UGƒàdG ¿ƒ©«£à°ùj ’ º og nAÉæHCG q¿CÉH äÉ¡eC’Gh AÉHB’G p¢†©H nOÉ≤àYG q¿CG ó‚ ,∂dP

 É k°†jCG óYÉ°ùj ób - º¡∏ qNóJ ∫ÓN øe ’EG (É keÉY 17 ôªY ‘ ÜÉÑ°ûdG ≈àM) Ú÷É©ŸG

 .(Rickwood et al., 2005) nÚ÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W øY º¡YÉæàeG ≈∏Y

á«Hô©dG äÉ©ªàéŸG ‘ á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W

 ¬°VÎ©J ób  áØ∏àîŸG  á«JÉ«◊G äÓμ°ûŸG  á¡LGƒŸ Ú÷É©ŸG  øe IóYÉ°ùŸG  Ö∏W ¿EG

 äGó≤à©ŸG o¢†©H ÉæJÉ©ªà› ‘ ô°ûàæJ oå«M ;á«Hô©dG äÉ©ªàéŸG ‘ äÉÑ≤©dG øe oójó©dG
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 IóYÉ°ùª∏d  OGôaC’G  Ö∏W ¿hO ∫ƒ– ób  ,á«°ùØædGh  á«∏≤©dG  ¢VGôeC’G  ∫ƒM á«aGôÿG

 á«∏≤©dG ¢VGôeC’ÉH ÜÉ°üŸG ≈∏Y á«Hô©dG ÉæJÉ©ªà› ‘ ≥n∏£ oj ,∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏©a .á«æ¡ŸG

 hCG zø÷G{ πªY øY áŒÉf ¢VGôeC’G √òg q¿CÉH óFÉ°ùdG OÉ≤àYÓd ;z¿ƒæéŸG{ :á«°ùØædGh

 Ée kÉÑdÉZh ( Dwairy & Menshar, 2006)  .zó°ù◊G{ hCG zÚ©dG{`H ¢üî°ûdG áHÉ°UEG

 êÓYh ó°ù◊G ádGREG hCG ø÷G øe ¢ü∏îàdG ≈∏Y º¡JóYÉ°ùª∏dzï«°ûdG{ ≈dEG OGôaC’G CÉé∏j

 CÉé∏j óbh . (Sayed, 2003)¢VGôeC’G ∂∏J øY áŒÉædG á«ØWÉ©dGh á«cƒ∏°ùdG äÓμ°ûŸG

 á«°ùØædGh á«∏≤©dG ¢VGôe C’G øe AÉØ°ûdÉH ÜÉ°üª∏d AÉYódGh IÓ°üdG ≈d EG k É°†jCG OGôaC’G

  (AlSubai & AlHamed, 2000) .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W øe k ’óH É¡«fÉ©j »àdG

 áØ∏àfl á«æjOh á«bôY ∫ƒ°UCG øe OGôaC’G ≈∏Y âjôLCG »àdG äÉ°SGQódG nøe oójó©dG ó qcCGh

 ó≤a .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏£d OôØdG OGó©à°SG ‘ É vª¡e G kQhO … qODƒJ ná«æjódG päGó≤à©ŸG q¿CG

  (AlKrenawi & Graham, 2011) …hÉæjô≤dG oá°SGQO ,∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y ,âæ q«H

 ¿CG - nπ«FGô°SEÉH ÉØ«M á©eÉL øe É v«HôY I/ÖdÉW 195 É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y âjôLCG »àdG

 ¢VGôeC’G  êÓ©d  á«fÉMhôdG  ¢Sƒ≤£dG  ∫ƒM  á∏«∏b  läGOÉ≤àYG  º¡jód  Úq«ë«°ùŸG  áÑ∏£dG

 Ú«ë«°ùŸG  náÑ∏£dG  q¿CG  qÚÑJh  .RhQ qódGh  Úª∏°ùŸG  áÑ∏£dÉH  áfQÉ≤e  áØ∏àîŸG  äÓμ°ûŸGh

 áª°UƒdG øe á∏«∏b áLQO º¡jódh ,º¡JÓμ°ûe ∫ƒM nøjôNB’G ≈dEG ço qóëà∏d lìÉàØfG º¡jód

 Úª∏°ùŸG  áÑ∏£dÉH  áfQÉ≤e  á«æ¡ŸG  IóYÉ°ùŸG  Ö∏£d  OGó©à°SGh  ,á«LÓ©dG  äÉeóÿG  ƒëf

 ‘ âjôLCG »àdG (So et al., 2005) nøjôNBGh ƒ°S á°SGQO äQÉ°TCG É k°†jCG .RhQódGh

 AÉYódGh IÓ°üdG ΩGóîà°SG q¿CG ≈dEG áØ∏àfl á«æjOh á«bôY ∫ƒ°UCG øe OGôaCG ≈∏Y ÉμjôeCG

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ΩóY ≈∏Y oóYÉ°ùj ób äÓμ°ûŸG ™e ∞«μà∏d nπFÉ°Sƒc á«fÉMhôdG ¢Sƒ≤£dGh

 »àdG (Trice & Bjork,  2006)  ∑QƒéHh ¢ùjGôJ oá°SGQO ∂dòc äQÉ°TCGh .á«æ¡ŸG

 ƒg nø qjóàdG q ¿CG ≈dEG ÉμjôeCÉH á«ë«°ùŸG á«æjódG ¢SQGóŸG ‘ I/ÖdÉW 230 ≈∏Y âjôLCG
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 IÓ°üdG q¿CG ≈dEG áÑ∏£dG QÉ°TCG ó≤a ;áØ∏àîŸG á«JÉ«◊G äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ ∫ƒ∏◊G π°†aCG

 oπFÉ°SƒdG »g OôØdG É¡ÑμJQG »àdG AÉ£NC’ÉH øgÉμ∏d ±GÎY’Gh ¢S qó≤ŸG ÜÉàμdG nIAGôbh

 GhQÉ°TCG Éªc .ÜÉÄàc’G ¢VGôYCG ¢üNC’ÉHh ,º¡¡LGƒJ »àdG äÓμ°ûŸG π◊ áe nóîà°ùŸG

.AÉØ°ûdG ‘ lá«ªgCG ¬d â°ù«d »YÉªàL’Gh »°ùØædG êÓ©dG ¿CG ≈dEG

 äÓμ°ûŸG  øY ∞°ûμdG  ‘ É vª¡e G kQhO á«Hô©dG  ÉæJÉ©ªà› ‘ Iô°SC’G  … uODƒJ  ∂dòc

 pô°SC’G o¢†©H ™æ“ óbh .Iô°SC’G OGôaCG ÚH É¡LÓY ádhÉfih ,AÉæHCÓd áØ∏àîŸG á«JÉ«◊G

 ‘ káÑZQ ; nÚ÷É©ŸG hCG  AÉbó°UC’G hCG  ÜQÉbC’Éc ,iôNCG nQOÉ°üÃ áfÉ©à°S’G nøe ÉgnAÉæHCG

 nÈnà© oJ Éªc .QÉ©dG hCG áë«°†ØdG øe É kaƒNh ,á«YÉªàL’G É¡àfÉμeh É¡à©ª°S ≈∏Y ®ÉØ◊G

  (Sayed, 2003) ,áLÉ◊G âbh AÉæHCÓd  »YÉªàL’G ºYó∏d  s»°SÉ°SC’G  nQó°üŸG  oIô°SC’G

 hCG, iôNCG n QOÉ°üe ≈dEG Aƒé∏dG ‘ º¡àÑZQ ∫ÉM ‘ êô◊Gh …õÿÉH AÉæHC’G ô©°ûj óbh

   (Dwairy &  Menshar,2006)  á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ∫ÉM ‘ Iô°SC’G áfÉ«îH Qƒ©°ûdG

 ™æÁ ób  nô nNBG  É k≤FÉY  nÈnà© oj  ób  á«Hô©dG  ô°SC’G  iód  á«YÉªàL’G  áÄ°ûæàdG  Üƒ∏°SCG  q¿CG  Éªc

 ÜÉ£N  oá°SGQO  äQÉ°TCG  ó≤a  .áLÉ◊G  âbh  nÚ÷É©ŸG  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  øe  nÜÉÑ°ûdG

 nô°üe  ájQƒ¡ªL  ‘  ¢ùª°T  ÚY  á©eÉL  øe  I/ÖdÉW  150  ≈∏Y  âjôLCG  »àdG  (1994)

 G kQÉ°ûàfG á«YÉªàL’G áÄ°ûæàdG Ö«dÉ°SCG ÌcCG ƒg ÜòHòàŸGh s»£q∏°ùàdG nÜƒ∏°SC’G q¿CG ≈dEG á«Hô©dG

 »àdG (Sahin & Yüksel-Uyar, 2011) QÉjh ÚgÉ°S oá°SGQO âæ q«Hh .á«Hô©dG ô°SC’G iód

 náÑ∏£dG  q¿CG  á«cÎdG  Iô≤fCG  áæjóÃ áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  á∏Môe ‘ I/ÖdÉW 301 ≈∏Y âjôLCG

 ƒëf  lá«Ñ∏°S  äÉgÉŒG  º¡jód  á«£q∏°ùJh  áHòHòàeh  áfiÉ°ùàe  ô°SCG  ≈dEG  ¿ƒªàæj  øjòdG

 náÑ∏£dG  q¿EG  oå«M  ;á«WGô≤ÁódG  ô°SC’G  nøe  áÑ∏£dÉH  áfQÉ≤e  nÚ÷É©ŸG  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W

 äÉeóÿG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ƒëf á q«HÉéjEG äÉgÉ qŒÉH ºgoDhÉHBG ™ qàªàj á«WGô≤ÁódG Iô°SC’G øe

 ≈∏Y  Iô°SC’G  IQób  ΩóYh  ,AÉæHC’G  ÚH  ájOôØdG  ¥hôØdG  OƒLƒH  ºgOÉ≤àY’  ,á«LÓ©dG
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 áfiÉ°ùàŸG  ô°SC’G  Éªæ«H  . nøjôNB’G  ≈dEG  Aƒé∏dG  ¿hO  á«JÉ«◊G  äÓμ°ûŸG  ™«ªL á¡LGƒe

 á«Ñ∏°S  läÉgÉŒG  É¡jód  ¿ƒμJh  , ká°UÉN  mäÉLÉ«àMG  É¡FÉæHC’  q¿CG  ó≤à©J  ’  áHòHòàŸGh

 o§ªædG  ÉgOƒ°ùj  ô°SCG  ≈dEG  ¿ƒªàæj  øjòdG  oÜÉÑ°ûdG  ∂dòc .á«LÓ©dG  äÉeóÿG » q≤∏J  ƒëf

 ™e π°UGƒàdG  ‘ káHƒ©°U ¿hóéj ób  á q«YÉªàL’G  áÄ°ûæàdG  ‘ »£q∏°ùàdG/…QƒJÉàμjódG

 ábÓ©dG  ‘  Oƒ«≤dG  ÖÑ°ùH  ,º¡ØWGƒY  øY  ÒÑ©àdG  phCG  º¡JÓμ°ûe  ∫ƒM  åjóë∏d  º¡FÉHBG

 »£∏°ùàdG  Üƒ∏°SC’G  q¿CG  (1996)  Iõª◊  á«ÑjôéàdG  oá°SGQódG  äOÉaCGh.  pøjódGƒdG  ™e

 ¬à°SGQO ‘ (1989) óªfi ±É°VCGh .¢†aôdGh ÖfòdÉH AÉæHC’G Qƒ©°T øe ójõj øjódGƒ∏d

 ájƒfÉãdGh  ájOGóYE’G  Úà∏MôŸG  ò«eÓJ  ≈∏Y  IóëàŸG  á q«Hô©dG  äGQÉeE’G  ‘  âjôLCG  »àdG

 ƒëf É k≤FÉY ∞≤j ób ôeC’G Gògh ;ájô◊G Ωó©H Qƒ©°ûdG øe ójõj »£∏°ùàdG nÜƒ∏°SC’G q¿CG

 ≈dEG Aƒéq∏d Iô°SC’G øe áÑ°SÉæŸG äÉ¡«LƒàdG ≈∏Y á«Hô©dG ÉæJÉ©ªà› ‘ ÜÉÑ°ûdG p∫ƒ°üM

 .áØ∏àîŸG á«JÉ«◊G äÓμ°ûŸG êÓYh ,IóYÉ°ùŸG Ö∏Wh nÚ÷É©ŸG

 ób »àqdGh , oAÉæHC’G É¡H Ωƒ≤j »àdG QGhOC’G ójó– ‘ É vª¡e G kQhO oIô°SC’G … qODƒJ ∂dòc

 nQGhOC’G É¡FÉæHCG º«∏©àH ºà¡J á«Hô©dG ô°SC’Éa .áLÉ◊G nâbh á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W øe º¡©æ“

 . nIóFÉ q°ùdG nº«≤dGh ™ªàéŸG náaÉ≤Kh Ö°SÉæàj ÉÃh ,º¡°ùæL ±ÓàN’ É k≤ ra nh É¡H ¿ƒeƒ≤j »àdG

 øY ¬ neƒ¡Øe O uó– Iô°SC’G øe OôØdG É¡ªq∏©àj »àdG QGhOC’G q¿CG äÉ°SGQódG o¢†©H âæ q«Hh

 âæ q«H  ó≤a  .É¡«fÉ©j  »àdG  äÓμ°ûŸG  á¡LGƒŸ  É¡H  Ωƒ≤j  »àdG  äÉ«cƒ∏°ùdG  O qó–h  ,äGòdG

 ôμØdG nQÉ°ûàfG q¿CG ,∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y (Levant et al., 2010) , nøjôNBGh ¿ÉØ«d oá°SGQO

 ™e ¢†bÉæàj ¬ qfC’ ∂dPh ;Ú÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W øe º¡ o©æÁ ób ÜÉÑ°ûdG ÚH ‹ƒLôdG

 ârÑ nch ôYÉ°ûŸG øY ÒÑ©àdG ΩóYh π qªëàdGh È°üdGh Iƒ≤dÉH »q∏ëàdÉc ,º¡æe ™ sbƒàŸG QhódG

 ™e π°UGƒàdG nΩóY É k°†jCG á«Hô©dG äÉ©ªàéŸG ‘ ‹ƒLôdG oôμØdG øª°†àj óbh .∞WGƒ©dG

 øe É kØ©°V çÉfE’G Ú÷É©ŸG øe ká°UÉN IóYÉ°ùŸG Ö∏W nÈnà© o«a ,É¡«dEG åjó◊G hCG ≈ãfC’G
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 »àdG  (McCusker & Galupo, 2011) ƒHƒdÉLh ôμ°SƒcÉe oá°SGQO äó qcCGh .πLôdG

 (É keÉY 20 ≈dEG 18 ÚH Ée QÉªYC’G) ¢SƒjQƒdÉμÑdG á∏Môe ‘ I/ÖdÉW 111 ≈∏Y âjôLoCG

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’Gh …ó«∏≤àdG ‹ƒLôdG ôμØdG ÚH á«WÉÑJQG kábÓY ∑Éæg q¿CG

 .ÜÉÄàc’G ¢VGôYCG êÓ©d á q«æ¡ŸG

 Ö∏W  øe  ,äÉ«àØdG  á°UÉNh  ,ÜÉÑ°ûdG  øe  oójó©dG  ™æàÁ  ób  ,≥Ñ°S  Ée  ≈dEG  káaÉ°VEG

 ™ sbƒàe ƒg Ée ¢ùμ©H ΩÉ«≤dGh ,Iô°SC’G äÉª«∏©J áØdÉfl øe É kaƒN ;Ú÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG

 áª¶æe  ¬«dEG  äQÉ°TCG  Éªc  , q…ô°SC’G  ∞æ©dÉa  .∞æ©dG  ≈dEG  ∂dòd  káé«àf  ¢Vô©àdGh  , sø¡æe

 ƒg  ,(United Nation Development Program, 2006)  ΩÉY  IóëàŸG  ºeC’G

 nøe  É¡FÉæHCG  ™æŸ  ;á«é«∏ÿGh  oá«Hô©dG  ô°SC’G  É¡eóîà°ùJ  »àdG  á©FÉ q°ûdG  pπFÉ°SƒdG  ióMEG

 áª¶æe äOÉaCG Éªch .º¡«dEG á∏cƒŸG nQGhOC’Gh päÉª«∏©àdGh nº«≤dG ∞dÉîJ äÉ q«cƒ∏°ùH ΩÉ«≤dG

 ∞æ©dG ≈dEG nø r°V qô©àj á«Hô©dG ÉæJÉ©ªà› ‘ äÉ«àØdG ¿CG (Unicef, 2011) ∞°ù«fƒ«dG

 ÖÑ°ùH  á∏eÉ©ŸG  ‘  Iƒ°ù≤dGh  ∫ÉªgE’Gh  ¿Éeô◊Gh  Üô°†dÉc  ,¬YGƒfCG  ≈à°ûH  q…ô°SC’G

 nÚ÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG nÖ∏W sø¡°†aQ ≈∏Y ¢ùμ©æj ób …òdG ôeC’G ;¢ùæ÷G ó°V õ««ªàdG

 .Iô°SC’G øe Iƒ°ù≤dGh Üô°†dG ≈dEG ¢Vô©à∏d É kÑ qæŒ ,áLÉ◊G âbh

 äÉ©ªàéŸG  ‘  á q«æ¡ŸG  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  øY  oOGôaC’G  ™æàÁ  ób  , nô nNBG  mÖfÉL  øe

  QÉ°ûæeh …ôjhO QÉ°TCG ó≤a . nÚ÷É©ŸG ™e á≤HÉ°ùdG áÄ u«°ùdG äGÈî∏d káé«àf ;á«Hô©dG

 o¢†©H ¬eóîà°ùj …òdG »LÓ©dG Üƒ∏°SC’G q¿CG ≈dEG (Dwairy & Menshar, 2006) 

 .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ΩóY ≈∏Y óYÉ°ùj ób AÓª©dG ™e πeÉ©àdG  ‘ pÜô©dG nÚ÷É©ŸG

 äÉ©ªàéŸG  ‘  »YÉªàL’Gh  »°ùØædG  »LÓ©dG  Üƒ∏°SC’G  ¬«a  oΩƒ≤j  …òqdG  âbƒdG  »Øa

 q¿CG  ó‚ ,¬H á£«ëŸG ±hô¶∏d ká«ë°V π«ª©dG  QÉÑàYGh ,á∏μ°ûŸG í«°VƒJ ≈∏Y á«Hô¨dG

 ¬ qfCÉc  ÖfòdÉH  ¬fhô©°û ojh  ,á∏μ°ûŸG  çhó◊ π«ª©dG  ≈∏Y  Ωƒ∏dG  ¿ƒ≤∏ oj  nÜô©dG  nÚ÷É©ŸG
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 ¬JGP  á©LGôŸ  π«ª©∏d  nájô◊G  oÜô¨dG  n¿ƒ÷É©ŸG  »£©j  ∂dòc .É¡KhóM  øY  ∫hDƒ°ùŸG

 n¿ƒ÷É©ŸG  qºà¡j  Éªæ«H  ,á«LÓ©dG  á£ÿG  ‘ ¬Ñ°SÉæj  ÉŸ  É k≤ ra nh  áMÉàŸG  πFGóÑdG  QÉ«àNGh

 ,QÉ«àN’G ájôM øe nπ«ª©dG ™æÁ É‡ ;áMÎ≤ŸG πFGóÑdG QÉ«àN’ Iô°SC’G π qNóàH oÜô©dG

 áaÉ°VEG .á«°üî°ûdG ¬JÉLÉ«àM’ ¢ù«dh É¡JÉÑZQh Iô°SC’G äÉ© qbƒJ ≈∏Y ¬JGQGôb OÉªàYGh

 ∞≤à°S É¡d ¢Vô©àj »àdG äÓμ°ûŸG q¿CÉH π«ª©dG á«YƒàH oÜô¨dG n¿ƒ÷É©ŸG ºà¡j ,∂dP ≈dEG

 π«ª©dG á«YƒàH n¿ƒ qªà¡j oÜô©dG n¿ƒ÷É©ŸG Éªæ«H ,á«∏Ñ≤à°ùŸG ¬JÉMƒªW ≥«≤– ¿hO É k≤FÉY

 Iô°SC’G  äÉMƒªWh  ΩÓMCG  ≥«≤–  ¿hO  É k≤FÉY  ∞≤à°S  É¡ o¡LGƒj  »àdG  päÓμ°ûŸG  q¿CÉH

 ,∫ÉãŸG  π«Ñ°S  ≈∏Y  ,Ö∏W ∫ÉM ‘ nÜÉÑ°ûdG  ¬LGƒj  ób  ôeC’G  Gògh .ÉgOGôaCG  äÉÑZQh

 ¢ü°üîJ á°SGQO ‘ áÑZ qô∏d hCG ,»°SGQódG qÌ©àdG á∏μ°ûe qπ◊ Ú÷É©ŸG øe nIóYÉ°ùŸG

 ,äGQ qóîŸG »WÉ©J á∏μ°ûe qπ◊ hCG ,Iô°SC’G áÑZQ ™e ¢VQÉ©àj ób (»HOCG/»ª∏Y) qÚ©e

 .Iô°SC’G á≤aGƒe ¿hO áæ q«©e äÉjGƒg á°SQÉ‡ ‘ áÑZ qô∏d hCG

 á q«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’ÉH ábÓ©dG oäGP πeGƒ©dG

á«°üî°ûdG ¢üFÉ°üÿG

¢ùæ÷G

 á«HÉéjEG läÉgÉŒG qø¡jód QƒcòdÉH káfQÉ≤e nçÉfE’G q¿CG ≈dEG äÉ°SGQódG øe oójó©dG QÉ°TCG

 l¢UÉî°TCG Ú÷É©ŸG q¿CÉH n¿ ró≤à©jh ,(Ang et al., 2004) á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf

 .(Leong, 1999 Zachar &) á«LÓ©dG º¡JÉeóN øe IOÉØà°S’Gh º¡H ¥ƒKƒdG øμÁ

 »àdG (Quach & Hall, 2013) ∫ƒgh ¢Tƒc oá°SGQO ,∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y ,âæ q«H óbh

 ≠∏H  QÉªYCG  §°SƒàÃh  ,ájƒ«°SBG  ∫ƒ°UCG  øe  I/ÖdÉW  119  ≈∏Y  ÉμjôeCG  ‘  âjôLCG

 nø rj nô njh ,á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á«HÉéjEG läÉgÉŒG qø¡jód çÉfE’G q¿CG ,É keÉY 22^17

 sø¡àfQÉ≤e óæY ∂dPh ,OGôaCÓd lIó«Øe á«∏≤©dG áë°üdG ∫É› ‘ ná q«LÓ©dG päÉeóÿG q¿CG



≥∞

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 âjôLCG »àdG (Bing et al., 2015) nøjôNBGh èæ«H oá°SGQO É k°†jCG äQÉ°TCGh .QƒcòdÉH

 áeÉ©dG ájƒfÉãdGh ájOGóYE’G Únà∏MôŸG øe I/ÖdÉW 169 É¡ oeGƒb áæ«Y ≈∏Y Éjõ«dÉe ‘

 ƒëf  á«HÉéjEG  läÉgÉŒG  sø¡jód  çÉfE’G  q¿CG  ≈dEG  -  (É keÉY  18  ≈dEG  13  ÚH  Ée  QÉªYC’G)

 äOÉaCGh . ká«Ñ∏°S º¡ oJÉgÉŒG äAÉL nøjòdG QƒcòdÉH áfQÉ≤e Ú÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W

 ô°SC’G iód IóFÉ°ùdG áaÉ≤ãdG ≈dEG Oƒ©J ób QƒcòdG iód á«Ñ∏°ùdG äÉgÉŒ’G ¿CG á°SGQódG

 . nøjôNB’G  ΩÉeCG  o∞©°†dG  º¡«∏Y  nhóÑj  ’  ≈qàM  º¡ØWGƒY  øY  ÒÑ© qàdG  nøe  º¡ o©æ“ »àdG

 âjôLCG »àdG (Sahin & Yüksel-Uyar, 2011) QÉjh ÚgÉ°S oá°SGQO âæ q«H ∂dòc

 çÉfE’G  iód  q¿CG  á«cÎdG  QOÒH áæjóÃ áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  á∏Môe ‘ I/ÖdÉW 301 ≈∏Y

 ‘  Úq«°ùØædG/Úq«YÉªàL’G  Úq«FÉ°üNC’G  nøe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  ká q«HÉéjEG  mäÉgÉŒG

 Iô¶ædG  q¿CG  á°SGQódG  âæ q«Hh . ká q«Ñ∏°S º¡ oJÉgÉŒG äAÉL øjòdG  QƒcòdÉH  áfQÉ≤e á°SQóŸG

 ≈dEG  ™LôJ  ób  á°SQóŸG  ‘  Ú°üàîŸG  nøe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  QƒcòdG  iód  á«fhódG

 È°üdÉH πLôdG »q∏– IQhô°†H OÉ≤àY’Gh ,çÉfE’G øY á«YÉªàL’G ºgQGhOCG  ±ÓàNG

 n¿ƒãMÉÑdG É k°†jCG ô q°ùah .äÓμ°ûe øe ¬¡LGƒj Ée ºZQ ¬ØWGƒY øY ÒÑ© qàdG ΩóYh I qƒ≤dGh

 ,á«°üî°ûdG  πLôdG  p¢üFÉ°üN  ≈dEG  Oƒ©J  ób  É¡ qfCÉH  çÉfE’Gh  QƒcòdG  ÚH  äÉaÓàN’G

 ¬©æ“ ób »àdGh ,»ØWÉ©dG âÑμdGh »JGòdG ¬«LƒàdGh ¢ùØædG ≈∏Y OÉªàY’G ≈dEG π«ŸÉc

 .(Mo & Mak, 2009) áØ∏àîŸG ¬JÓμ°ûe á¡LGƒŸ Ú÷É©ŸG nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W øe

 QƒcòdG iód ná«Ñ∏°ùdG päÉgÉŒ’G q¿CG (Topkaya, 2015) ÉjÉμHƒJ oá°SGQO ∂dòc âæ q«Hh

 oá°SGQódG äOÉaCG ó≤a ;áª°UƒdÉH ºgQƒ©°ûH §ÑJôJ ób Ú÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf

 QÉªYC’G §°Sƒàe) ¢SƒjQƒdÉμÑdG á∏Môe ‘ É kÑdÉW 95h káÑdÉW 218 ≈∏Y âjôLCG »àdG

 øe  á≤HÉ°S  äÉeóN  ≈∏Y  áæ«©dG  OGôaCG  øe  %84^5  ∫ƒ°üM  ºZQ  ¬fCG  (É keÉY  20^54

 Ú÷É©ŸG ƒëf á«JGP láª°Uh º¡jód nQƒcòdG ¿CG ’EG ,á«∏≤©dG áë°üdG ∫É› ‘ Ú÷É©ŸG

 QƒcòdG iód q¿CG á°SGQódG âæ q«Hh .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á«Ñ∏°ùdG º¡JÉgÉŒÉH §ÑJôJ
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 »àdGh ,á«LÓ©dG äÉeóÿG ƒëf á«©ªàéŸG náª°UƒdGh á«JGòdG náª°UƒdG çÉfE’ÉH káfQÉ≤e

 .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á«Ñ∏°ùdG äÉgÉŒ’ÉH É¡WÉÑJQÉH DƒÑæàdG øμÁ

 á«HÉéjEG läÉgÉŒG º¡jód QƒcòdG ¿CG âæ q«H »àdG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG øe π«∏b lOóY ∑Éægh

 Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ‘ äÉaÓàNG OƒLh ΩóY hCG ,çÉfE’ÉH áfQÉ≤e IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf

 Atkinson & ;Atkinson et al., 1995) çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH Ú÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG

 (Pasupuleti, 2013) »à«dƒHƒ°SÉH oá°SGQO ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y ∑Éæ¡a .(Gim, 1989

 øe áæ«©dG OGôaCG ∞°üf) áØ∏àfl á«bôY ∫ƒ°UCG øe É kÑdÉW 82h káÑdÉW 246 ≈∏Y âjôLCG »àdG

 §°Sƒàe) É«∏©dG äÉ°SGQódGh ¢SƒjQƒdÉμÑdGh áeÉ©dG ájƒfÉãdG πMGôe ‘ (á«æ«J’ ∫ƒ°UCG

 á«HÉéjEG  äÉgÉŒG º¡jód  QƒcòdG  ¿CG  ≈dEG  á°SGQódG  äQÉ°TCG  .(É keÉY  20^54 ≠∏H  QÉªYC’G

 äô q°ùah  . ká q«Ñ∏°S  sø¡JÉgÉŒG  äAÉL  »JÓdG  çÉfE’ÉH  káfQÉ≤e  á«æ¡ŸG  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf

 Ö∏W ƒëf çÉfE’G hCG QƒcòdG iód áª°UƒdG áLQóH äÉgÉŒ’G ábÓ©H áé«àædG √òg á°SGQódG

 Nam) nøjôNBGh ΩÉæd á«∏«∏ëàdG oá°SGQódG âæ q«H , nô nNBG mÖfÉL øe . nÚ÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG

 äÉgÉŒ’G ‘ äÉaÓàN’G ≈∏Y äõ qcQ á°SGQO 14 ≈∏Y âjôLCG  »àdG  (et al., 2010

 q¿CG - ÉμjôeCG ‘ ájƒ«°SBG ∫ƒ°UCG øe çÉfE’Gh QƒcòdG áÑ∏£dG ÚH á«LÓ©dG äÉeóÿG ƒëf

 .G vóL  É kØ«©°V  ¿Éc  ÒKCÉàdG  ºéM  søμdh  ,¢ùæé∏d  É k≤ ra nh  äÉgÉŒ’G  ‘  mäÉaÓàNG  ∑Éæg

 âdGR Ée øμd ,ÉμjôeCG ‘ Újƒ«°SB’G áÑ∏£dG áeÉbEG ºZQ ¬fCÉH náé«àædG √òg n¿ƒãMÉÑdG ô q°ùah

 √òg ¬ oHÉ°ûJh ,áYÉª÷Gh Iô°SC’G  ≈dEG  AÉªàf’G  º«≤H  ∂°ùªàdG  ƒëf ájƒb  läGOÉ≤àYG  º¡jód

 äÉeóÿG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ƒëf çÉfE’Gh QƒcòdG äÉgÉ qŒG ¬ oHÉ°ûJ ≈∏Y óYÉ°S äGOÉ≤àY’G

 87 ≈∏Y âjôLCG »àdG (Lee, 2002) ‹ oá°SGQO É k°†jCG  náé«àædG √òg äó qcCGh .á q«LÓ©dG

 oå«M ;¢SƒjQƒdÉμÑdGh áeÉ©dG ájƒfÉãdG pπMGôe ‘ ájƒ«°SBG ∫ƒ°UCG øe É v«μjôeCG I/ÖdÉW

 ¿ÉeOE’G äÓμ°ûe á¡LGƒŸ nÚ÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G q¿CG oá°SGQódG âæ q«H

. ká q«Ñ∏°S äÉgÉŒ’G ∂∏J äAÉLh ,çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH r∞∏àîJ ⁄ äGQóîŸG »WÉ©Jh
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ôª©dG

 âjôLCG »àdG (Gulliver et al., 2010) nøjôNBGh ôØ«dƒ÷ á«∏«∏ëàdG á°SGQódG âæ q«H

 Ée Ú°üdGh É«fÉ£jôHh ÉμjôeCGh É«dGÎ°SCG ‘ á«ªc äÉ°SGQO 7h á«Ø«c ká°SGQO 50 ≈∏Y

 º¡jód uø°ùdG QÉÑμdÉH káfQÉ≤e uø°ùdG nQÉ¨°üdG nÜÉÑ°ûdG q¿CG - 2008h 1990 ΩGƒYC’G ÚH

 ºZQ  ¬fCG  ≈dEG  á°SGQódG  äQÉ°TCGh  . nÚ÷É©ŸG  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  á«Ñ∏°S  läÉgÉŒG

 º¡ qfCG ’EG ,QÉÑμdÉH káfQÉ≤e ø°ùdG QÉ¨°üdG ÜÉÑ°ûdG iód á«∏≤©dG áë°üdG iƒà°ùe ¢VÉØîfG

 áÑZôdGh êô◊Gh áª°UƒdÉH ºgQƒ©°ûd á«LÓ©dG äÉeóÿG ≈∏Y n∫ƒ°ü◊G ¿ƒ∏°†Øj ’

 á q«°SÉ°SC’G  πeGƒ©dG  øe  á≤HÉ°ùdG  oá°SGQódG  É¡JÈàYG  »àdGh  ,¢ùØædG  ≈∏Y  OÉªàY’G  ‘

 ná«HÉéjE’G päGÈÿG q¿CG á°SGQódG äOÉaCG , røμdh .áÄØdG √òg iód IóYÉ°ùŸG Ö∏W ≥«©J »àdG

 ób »àdG πeGƒ©dG øe øjôNB’G øe n™«é°ûàdGh »YÉªàL’G nºYódGh nÚ÷É©ŸG ™e á≤HÉ°ùdG

 âæ q«Hh .á q«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf qø°ùdG pQÉ¨°üdG pÜÉÑ°ûdG äÉgÉŒG Ú°ù– ≈∏Y óYÉ°ùJ

 uø°ùdG nQÉ¨°üdG nÜÉÑ°ûdG q¿CG (Gonzalez et al., 2005) nøjôNBGh ¢ù«dGõfƒL oá°SGQO

 áLQóH  o±hÉfl º¡jód  røμdh  ,áØ∏àfl á«JÉ«M  É kWƒ¨°V ¿ƒ¡LGƒj  ( sπbCG  hCG  É keÉY  18)

 ÜÉÑ°ûdG Ω qó≤J Éª∏c ¬fCG á°SGQódG äOÉaCGh .(Ú÷É©ŸG) AÉHô¨dG iód É¡æY ÒÑ©àdG øe á«dÉY

 hCG ‘ô©ŸG è°†ædG hCG á qj pƒ o¡dG ójóëàd káé«àf o±hÉîŸG ∂∏J º¡jód â°†ØîfG ôª©dG ‘

 .á«∏≤©dG áë°üdG äÉeóN ∫ƒM äÉeƒ∏©e ≈∏Y º¡dƒ°üM hCG ,É¡H ¿h qôÁ »àdG äGÈÿG

 uø°ùdG nQÉÑμdG náÑ∏£dG q¿CG (Quach & Hall, 2013) ∫ƒgh ¢Tƒc oá°SGQO âæ q«Hh

 äó qcCGh  . uø°ùdG  pQÉ¨°üdÉH  káfQÉ≤e  á«æ¡ŸG  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W ƒëf  lá«HÉéjEG  läÉgÉ qŒG  º¡jód

 5829 ≈∏Y âjôLoCG »àdG (Erkan et al., 2012) nøjôNBGh ¿ÉcôjEG oá°SGQO É k°†jCG ∂dP

 áÑ∏£dG Ωó≤J Éªq∏c ¬fCG á°SGQódG âæ q«Hh .á«côJ ‘ á©eÉL 11 øe ºgQÉ«àNG ” I/ÖdÉW

 IóYÉ°ùŸG Ö∏£d ºgOGó©à°SG ójõ«a ,G kó«≤©J á«JÉ«◊G oäÓμ°ûŸG º¡jód äOGORG ,ôª©dÉH
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 nQÉ¨°üdG náÑ∏£dG q¿CG ≈dEG äÉ°SGQ qódG o¢†©H äQÉ°TCGh .äÓμ°ûŸG ∂∏J π◊ Ú÷É©ŸG øe

 ô°ûY  ÊÉãdGh  ô°ûY  …OÉ◊G  Únà q«°SGQódG  Únà∏MôŸG  ‘ á qeÉ©dG  ájƒfÉãdG  áÑ∏£c  uø°ùdG

 Ö∏W  ƒëf  á«Ñ∏°S  läÉgÉŒG  º¡jód  ¿ƒμJ  ób  (¢SƒjQƒdÉμÑdG  á∏Môe  áÑ∏£H  áfQÉ≤e)

 »YƒdG á∏bh ,á«∏≤©dG áë°üdG äÉeóN ∫ƒM äÉeƒ∏©ŸG ¢ü≤æd káé«àf ;á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG

 º¡jód  äOGORG  ,ôª©dG  º¡H  Ω qó≤J  Éªq∏c  , røμdh .äÉeóÿG √òg øe IOÉØà°S’G  á«fÉμeEÉH

 Ö∏W ƒëf º¡JÉgÉŒG ≈∏Y É v«HÉéjEG râ°ùμ©fGh ,á q«∏≤©dG á që°üdG äÉeóN ∫ƒM oäÉeƒ∏©ŸG

.(Dubow et al., 1990) IóYÉ°ùŸG

 lábÓY ¬d  â°ù«d  ôª©dG  ¿CG  ≈dEG  á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódG  ¢†©H äQÉ°TCG  , nô nNBG  mÖfÉL øe

 ¿GƒjÉJ  ‘ âjôLCG  lá°SGQO âæ q«H  ó≤a ;á«æ¡ŸG  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W ƒëf ÜÉÑ°ûdG  äÉgÉŒÉH

 áeÉ©dG ájƒfÉãdG pπMGôe ‘ I/ÖdÉW 594 É¡eGƒb áæ«Y ≈∏Y (Yeh, 2002) ¬«j É¡H ΩÉb

 12 øe) áÑ∏£dG  ôªY ±ÓàNG ¿CG  (É keÉY 16,8 ≠∏H  QÉªYC’G  §°Sƒàe) ¢SƒjQƒdÉμÑdGh

 ¿CG  oá°SGQódG  âæ q«Hh ,á«æ¡ŸG  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W ƒëf º¡JÉgÉŒÉH §ÑJôj ’ (É keÉY 26 ≈dEG

 ≈∏Y äóYÉ°S Æƒ∏ÑdGh á≤gGôŸG á∏Môe ‘ áÑ∏£dG iód ô°ûàæJ »àdG áYÉªé∏d AÉªàf’G º«b

 q¿CG  Éªc . nÚ÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf º¡JÉ«cƒ∏°Sh ºgôYÉ°ûeh ºgQÉμaCG  ¬HÉ°ûJ

 è°†ædG ‘ ôKDƒj ób ºgô°SCÉH káfQÉ≤e º¡FÉbó°UCG ™e ká∏jƒW mäGÎa pÜÉÑ°ûdG A’Dƒg nAÉ°†b

 º¡JGOÉ≤àYG ¬HÉ°ûJ ≈∏Y óYÉ°ùjh ,á«∏≤©dG áë°üdG äÉeóN ƒëf º¡jód …ôμØdGh ‘ô©ŸG

 nøjôNBGh ∞«aGQ á°SGQO âæ q«H Éªc .IóYÉ°ùŸG Ö∏£d Ú÷É©ŸG ≈dEG Aƒé∏dG ƒëf ºgQÉμaCGh

 ÊÉãdGh pô°TÉ©dG rÚ sØ°üdG ‘ I/ÖdÉW 662 ≈∏Y âjôLCG »àdG (Raviv et al., 2009)

 á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G q¿CG nπ«FGô°SEG ‘ áeÉ©dG ájƒfÉãdG á∏Môe ‘ nô n°û nY

 nøjôNBGh èæ«H oá°SGQO É k°†jCG ∂dP äó qcCGh .ôª©dG ±ÓàNÉH á«WÉÑJQG lábÓY É¡d â°ù«d

 ájOGóYE’G rÚnà∏MôŸG ‘ áÑ∏£dG ≈∏Y Éjõ«dÉe ‘ âjôLCG »àdG (Bing et al., 2015)
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 ôªY ¿CG ≈dEG á°SGQódG äQÉ°TCG ó≤a ;(É keÉY 18 ≈dEG 13 ÚH Ée QÉªYC’G) áeÉ©dG ájƒfÉãdGh

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’ÉH lábÓY ¬d â°ù«d ,ø°ùdG QÉÑμdG ΩCG QÉ¨°üdG lAGƒ°S ,áÑ∏£dG

 øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á«Ñ∏°S äÉgÉŒG º¡jód áeÉY IQƒ°üH áÑ∏£dG ¿CGh , nÚ÷É©ŸG øe

 .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏£d G kOGó©à°SG πbCGh , nÚ÷É©ŸG

á«°SGQódG á∏MôŸG

 âjôLCG  »àdG  (Takamura et al., 2008) nøjôNBGh GQƒeÉcÉJ á°SGQO âæ q«H

 Ée  ºgQÉªYCG  â¨∏H  (É kKÉfEG  578h  G kQƒcP  550)  I/ÖdÉW  1222  ≈∏Y  ¿ÉHÉ«dG  ‘

 º¡jód ô°ûY ÊÉqãdGh nô n°û nY …OÉ◊G rÚ sØ°üdG ‘ áÑ∏£dG ¿CG - É keÉY 17 ≈dEG 13 ÚH

 .ô°TÉ©dG  ∞°üdG  áÑ∏£H  káfQÉ≤e  á«æ¡ŸG  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  á«HÉéjEG  läÉgÉŒG

 Iô¶ædÉH  §ÑJôJ  ô°TÉ©dG  ∞°üdG  áÑ∏£d  ná«Ñ∏°ùdG  päÉgÉŒ’G  q¿CG  oá°SGQódG  âæ q«Hh

 káé«àf  äAÉL »àdGh ,»°ùØædG  »FÉ°üNC’Gh »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G  πª©d  á«fhódG

 áë°üdG  äÉeóN  ∫ƒM  äÉeƒ∏©ŸG  áq∏bh  ,Ú÷É©ŸG  ™e  áÄØdG  √òg  π°UGƒJ  áq∏≤d

 ‘ (Tishby et al., 2001) n¿hôNBGh »HÉ°û«J ÉgGôLCG iôNCG á°SGQOh .á«∏≤©dG

 »nà∏MôÃ 12 ≈dEG  7øe  á«°SGQódG  ±ƒØ°üdG  ‘ I/ÖdÉW  1500 ≈∏Y  nπ«FGô°SEG

 º¡jód pô°TÉ©dGh ™°SÉàdG  rÚ sØ°üdG ‘ áÑ∏£dG  ¿CG  âæ q«H  áeÉ©dG  ájƒfÉãdGh ájOGóYE’G

 Öq∏≤Jh á«°üî°ûdG äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ á q«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á«Ñ∏°S läÉgÉŒG

 ÊÉãdGh  ô°ûY  …OÉ◊Gh  øeÉãdGh  ™HÉ°ùdG  ±ƒØ°üdG  ‘  áÑ∏£dÉH  káfQÉ≤e  êGõŸG

 »àdG  (AlKrenawi et al., 2004) nøjôNBGh …hÉæjô≤dG  oá°SGQO âæ q«Hh .ô°ûY

 IóëàŸG á«Hô©dG äGQÉeE’Gh q¿ oO rQ
oC’G äÉ©eÉL ‘ pÜô©dG pçÉfE’G áÑ∏£dG ≈∏Y âjôLCG

 ƒëf á«HÉéjEG läÉgÉŒG sø¡jód áãdÉãdG á«°SGQódG áæ°ùdG ‘ äÉÑdÉ£dG q¿CG π«FGô°SEGh

 . pá«fÉãdGh ≈dhC’G rÚnàæ°ùdG äÉÑdÉ£H káfQÉ≤e á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W
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 102 ≈∏Y âjôLCG »àdG (Daoud, 2013) OhhGO oá°SGQO äQÉ°TCG ,≥Ñ°S Ée ±ÓNh

 21,21 QÉªYC’G §°Sƒàe) nπ«FGô°SEG ‘ RhQódGh Ú«ë«°ùŸGh Úª∏°ùŸG øe »HôY I/ÖdÉW

 ƒëf á«HÉéjEG äÉgÉŒG º¡jód ¢SƒjQƒdÉμÑdG á∏Môe øe ≈dhC’G áæ°ùdG áÑ∏W q¿CG ≈dEG - (É keÉY

 º¡ oJÉgÉ qŒG äAÉL øjòqdG pá°ùeÉÿGh pá©HGôdG rÚnàæ°ùdG áÑ∏£H káfQÉ≤e á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W

 á«æjódG äGó≤à©ŸÉH ¬ oμ q°ù“ OGR ,ôª©dG ‘ OôØdG Ω qó≤J Éªq∏c ¬ qfCG oá°SGQódG âæ q«Hh . ká q«Ñ∏°S

 ≈∏Y ¢ùμ©æJ ób »àdGh ,á«∏≤©dG áë°üdGh nÚ÷É©ŸG ∫ƒM ™ªàéŸG ‘ IóFÉ°ùdG á«aÉ≤ãdGh

 »Ñ«°S á°SGQóc lá∏«∏b äÉ°SGQO äQÉ°TCGh .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á«Ñ∏°ùdG ¬JÉgÉŒG

 §°Sƒàe) ¢SƒjQƒdÉμÑdG  á∏Môe ‘ I/ÖdÉW 417 ≈∏Y âjôLCG  »àdG  (Cebi, 2009)

 lábÓY É¡d â°ù«d á°SGQódG päGƒæ°S q¿CG ≈dEG - á«cÎdG Iô≤fCG áæjóÃ (É keÉY 21^47 QÉªYC’G

 . nÚ÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’ÉH á«WÉÑJQG

 ‘ á«°SGQódG πMGôŸG ná«ªgCG q¿CG (Sue & Sue, 2003) ƒ°Sh ƒ°S oá°SGQO âæ q«Hh

 á qj pƒ o¡dÉH ¬«dEG äQÉ°TCG Ée ≈dEG Oƒ©J ób á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ÜÉÑ°ûdG äÉgÉŒG ójó–

 O qóëàj oå«M ,Ée áYÉªL ≈dEG AÉªàf’ÉH OôØdG oQƒ©°T »g á«aÉ≤ãdG á sj pƒ o¡dÉa .á«bô©dG/á«aÉ≤ qãdG

 p¢üFÉ°üNh á q«°ùæ÷Gh á«bô©dG  ∫ƒ°UC’ÉH  lábÓY É¡dh ,äGòdG  øY ¬ oeƒ¡Øe É¡dÓN øe

 . lá«aÉ≤K o¢üFÉ°üN É¡d iôNCG áYÉªL q…CG hCG ,á«YÉªàL’G á≤Ñ£dGh øj uódGh á«æμ°ùdG á≤£æŸG

 á sj pƒ o¡dG ƒ‰ ≈∏Y óYÉ°ùJ oOôØdG É¡H ôÁ má q«°SÉ°SCG nπMGôe n¢ùªN ∑Éæg q¿CG ƒ°Sh ƒ°S âæ q«Hh

 (2)h , nøjôNB’G  ™e  πKÉªàdG  hCG  ΩÉé°ùf’G  (1)  :»g oπMGôŸG  √ògh ,á«bô©dG/á«aÉ≤ãdG

 .πeÉμàŸG »YƒdG (5)h ,äGòdG ™e πeCÉàdG (4) h ,Oƒª°üdGh áehÉ≤ŸG (3)h ,¢†bÉæàdG

 áYÉª÷G iód IóFÉ°ùdG á«aÉ≤ãdG äGOÉ≤àY’ÉH ∂°ùªàdG OôØdG π°†Øj ,≈dhC’G á∏MôŸG »Øa

 ¬nJGP O uóëj á∏MôŸG √òg ‘ OôØdÉa ,á«HÉéjEG ΩCG á«Ñ∏°S äGó≤à©e AGƒ°S ,É¡«dEG »ªàæj »àdG

 ‘ røμdh .á«HÉéjEG äÉgÉŒG É¡d πªëj »àdGh ,É¡«dEG »ªàæj »àdG áYÉª÷G º«b ∫ÓN øe
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 áYÉª÷G º«bh ¬JGP ÚH mäÉ°†bÉæJ OôØdG óéj ób ,¢†bÉæàdG á∏Môe »gh ,á«fÉãdG á∏MôŸG

 nº«≤dGh πKÉªàJ ’ á«∏bCG äÉYÉªL øe äÉeƒ∏©e ≈∏Y oOôØdG π°üëj ó≤a ,É¡«dEG »ªàæj »àdG

 ¢†bÉæàd  É v«°ùØf  É kYGô°U  oOôØdG  ¬LGƒj  óbh  ,É¡«dEG  »ªàæj  »àqdG  áYÉª÷G  iód  nIóFÉ°ùdG

 »JCÉjh .É¡«dEG »ªàæj »àdG áYÉª÷G iód IóFÉ°ùdG äGó≤à©ŸGh É¡«∏Y π°üM »àdG äÉeƒ∏©ŸG

 äGó≤à©ŸG õjõ©àd ä’hÉëÃ ,Oƒª°üdGh áehÉ≤ŸG á∏Môe »gh ,áãdÉãdG á∏MôŸG ‘ oOôØdG

 áYÉª÷G iód IóFÉ°ùdG äGó≤à©ŸG ¢†aQh ,á«∏bC’G áYÉªL øe É¡«∏Y π°üM »àdG Iójó÷G

 ™«£à°ùj ¬ qfCÉH »JGòdG »YƒdG ≈dEG OôØdG π°üj ,IÒNC’G á∏MôŸG ‘h .É¡«dEG »ªàæj »àdG

 óbh  .¬àYÉªL  iód  IóFÉ q°ùdG  äGó≤à©ŸG  ΩGÎMG  ™e  ,Iójó÷G  ¬JGó≤à©e  ≈∏Y  ná¶aÉëŸG

 ‘  áª°UƒdG  hCG  ájô°üæ©dG  ™ræ ne  IQhô°†H  OÉ≤àY’G  ≈dEG  á∏MôŸG  √òg  ‘  oOôØdG  π°üj

 øe ≈dhC’G äGƒæ°ùdG ‘ áÑ∏£dG ¿CG (Daoud, 2013) OhhGO qÚHh .É¡JÉjƒà°ùe ™«ªL

 º¡oJGó≤à©e  íÑ°üàa  ,á«aÉ≤ãdG  á sj pƒ o¡dG  ójó– øe ≈dhC’G  á∏MôŸG  ‘ GƒdGR  Ée  á°SGQódG

 º¡dÉ≤àfG  ó©H  , røμdh .(á q«HÉéjEG  hCG  á q«Ñ∏°S)  Iô°SC’G  iód  IóFÉ°ùdG  äGó≤à©ŸG  ™e ká∏KÉªàe

 »gh ,á q«aÉ≤ãdG á sj pƒ o¡dG uƒ‰ øe áe qó≤àŸG pπMGôŸG ≈dEG n¿ƒ∏≤àæj ,É«∏ oY á«°SGQO nπMGôe ≈dEG

 äÉeƒ∏©e ≈∏Y º¡dƒ°ü◊ ∂dPh ,πeÉμàŸG »YƒdGh π teCÉàdGh áehÉ≤ŸGh ¢†bÉæàdG á∏Môe

 .Ú÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG pÖ∏W ƒëf º¡JÉgÉŒG ‹ÉàdÉH O uó– ,áY qƒæàe äGÈNh

nÚ÷É©ŸG ™e oá≤HÉ q°ùdG oäGÈÿG

 ,Ú÷É©ŸG  øe  á≤HÉ°S  äÉeóN ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊G q¿CG  ≈dEG  á≤HÉ°ùdG  oäÉ°SGQódG  äQÉ°TCG

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ÜÉÑ°ûdG äÉgÉŒG Ú°ù– ≈∏Y óYÉ°ùJ ,á«∏≤©dG áë°üdG ∫É› ‘

 äÉ°SGQódG áÑ∏W ¿CG (Pfohl, 2010) ∫ƒØH oá°SGQO ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y âæ q«H oå«M ;á«æ¡ŸG

 á«HÉéjEG läÉgÉŒG º¡jód »°ùØædG OÉ°TQE’G ∫É› ‘ á q«ÑjQóJ äGQhóH Ú≤ëà∏ŸG É«∏©dG

 äÉeóÿG  ƒëf  áª°UƒdG  øe  á°†Øîæe  láLQO  º¡jódh  ,á«æ¡ŸG  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf
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 äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòdG oáÑ∏£dÉa . nÚ÷É©ŸG ™e á≤HÉ°ùdG äGÈÿÉH §ÑJôJ á«LÓ©dG

 áÑ∏£dÉH káfQÉ≤e á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á«HÉéjEG läÉgÉŒG º¡jód Ú÷É©ŸG øe á≤HÉ°S

 ìÉJCG äÉeóÿG ≈∏Y É k≤HÉ°S º¡ndƒ°üM s¿EG oå«M ;á≤HÉ°S äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòdG

 º¡≤∏bh º¡ahÉfl øe π«∏≤àdG ‘ ºgÉ°Sh ,(Ú÷É©ŸG) AÉHô¨dG ™e π°UGƒàdG ná°Uôa º¡d

 º¡a ΩóYh ¢Vƒª¨dÉH Qƒ©°ûdG ¿CG QÉÑàY’G ‘ Éæ©°Vh GPEG ká°UÉN ,º¡dÉ©aCG OhOQ øe

 ™æ“ ób »àdG πeGƒ©dG uºgCG øe »g IóYÉ°ùŸG Ö∏W øe IóFÉØdG hCG Ú÷É©ŸG π©a OhOQ

 .(Fun, 1994) nÚ÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W øe nÜÉÑ°ûdG

-Sahin & Yüksel)  π«°ùcƒjh  ÚgÉ°S  ÉgGôLCG  »àdG  oá°SGQódG  äQÉ°TCG  ∂dòc

 19  ≈dEG  14  ÚH  Ée  ºgQÉªYCG  â¨∏H  ,É«côJ  ‘  I/ÖdÉW  3010  ≈∏Y  (Uyar, 2011

 »°ùØædG »FÉ°üNC’G hCG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G q¿CG ≈dEG - É keÉY

 q¿CG oá°SGQódG âæ q«H ó≤a .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf áÑ∏£dG äÉgÉŒÉH §ÑJôJ á°SQóŸG ‘

 läÉgÉŒG  º¡jód  »°ùØædG/»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN  ≈∏Y  Gƒ∏°üM  øjòdG  áÑ∏£dG

 oå«M ;É k≤HÉ°S ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòdG áÑ∏£dÉH káfQÉ≤e IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á«HÉéjEG

 º¡JQÉjR hCG º¡à∏HÉ≤eh á°SQóŸG ‘ Ú«°UÉ°üàN’G ™e áÑ∏£dG π°UGƒJ q¿CG oá°SGQódG âæ q«H

 Ö∏W  ƒëf  º¡JÉgÉŒG  Ò«¨J  ≈∏Y  óYÉ°ùJ  m¬Lƒd  É k¡Lh  º¡«dEG  çóëàdGh  º¡ÑJÉμe  ‘

 (Vogel & Wester, 2003) Î°ùjhh πLƒa á°SGQO É k°†jCG âØ°ûch .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG

 ‘ áÑZôdGh á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉ qŒ’G ÚH ká q« pÄ tÑæJ ká«WÉÑJQG kábÓY ∑Éæg q¿CG

 äÉHÉLEG øe qÚÑJ ó≤a . nÚ÷É©ŸG ™e á≤HÉ°ùdG äGÈÿGh á«LÓ©dG äÉeóÿG ΩGóîà°SG

 á≤HÉ°ùdG º¡JGÈN ∫ƒM (G vóL ó q«L) 5 ≈dEG (Åu«°S) 1 øe ¿ qƒμàj ¢SÉ«≤e ≈∏Y áæ q«©dG OGôaCG

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á«HÉéjE’G äÉgÉŒ’ÉH §ÑJôJ ná«HÉéjE’G päGÈÿG ¿CG - nÚ÷É©ŸG ™e

 .(48.  =  Q)  á«LÓ©dG  äÉeóÿG  ΩGóîà°SG  ‘  É k°†jCG  áÑZôdGh  ,(0^57  =  Q)  á«æ¡ŸG
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 øjòdG áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W áfQÉ≤e óæY ¬ qfCG  ≈dEG  (Fun, 1994) ¿Éa oá°SGQO äQÉ°TCGh

 Gƒ∏°üëj ⁄ øjòqdÉH »°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe á≤HÉ°S äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM

 nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ká«HÉéjEG mäÉgÉ qŒG ≈dhC’G áYƒªéŸG iód q¿CG qÚÑJ ¬JÉeóN ≈∏Y

 á≤HÉ°S läGÈN º¡jód øjòdG áÑ∏£dG ¿CG á°SGQódG âæ q«Hh .»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 ≈∏Y áÑ uJÎŸG èFÉàædG ƒëf á«HÉéjEG läÉgÉŒG º¡jód »°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ™e

 káfQÉ≤e ∂dPh ,á«°üî°ûdG á∏HÉ≤ŸG AÉæKCG  nÚ÷É©ŸG ∫É©aCG  OhOQh á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W

 .äGÈÿG ∂∏J ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòqdÉH

 , nÚ÷É©ŸG ™e á≤HÉ°ùdG äGÈÿG á«ªgCG øe oäÉ°SGQódG ¬«dEG  äQÉ°TCG Ée ºZQh

 »àdG  (Diala et al., 2000)  nøjôNBGh  ’ÉjO  á°SGQóc  iôNCG  läÉ°SGQO  äó qcCG

 päÉHGô£°V’G  ± tô©àH  âªàgG  ,á«μjôeCG  á«æWh  á°SGQO  áæ«Y  OGôaCG  âeóîà°SG

 n∫ƒ°ü◊G s¿CG - (É keÉY 45 ≈dEG 15 ÚH Ée QÉªYC’G) ÜÉÑ°ûdG iód áØ∏àîŸG á«°ùØædG

 Ö∏W ƒëf á«HÉéjE’G äÉgÉŒ’G ¿Éª°†d »Øμj ’ nÚ÷É©ŸG øe á≤HÉ°S äÉeóN ≈∏Y

 káfQÉ≤e á«≤jôaC’G ∫ƒ°UC’G nøe áæ«©dG nOGôaCG q¿CG oá°SGQódG âæ q«H ó≤a .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG

 á«HÉéjEG läÉgÉŒG º¡jód á≤HÉ°S á«LÓY äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòdG ¢†«HC’G ¥ô©dÉH

 á«dÉ◊G á«LÓ©dG äÉeóî∏d º¡eGóîà°SG ó©H , røμdh .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf

 . ká q«Ñ∏°S º¡ oJÉgÉŒG äAÉLh ,º¡d áe só≤ŸG äÉeóÿG øe É°VôdÉH ºgQƒ©°T oΩóY qÚÑJ

 »àdG äÉeóÿG pøY ÜÉÑ°ûdG É°VQ áLQóH ΩÉªàg’G nIQhô°V oá°SGQódG âMÎbGh

 . kÓÑ≤à°ùe á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏£d º¡JOƒY ¿Éª°†d ;Ú÷É©ŸG øe É¡«∏Y ¿ƒ∏°üëj

 Ú°ùëàd  äÉeóÿG  øY  É°VôdÉH  pQƒ©°ûdG  ná q«ªgCG  iôNCG  lá≤HÉ°S  äÉ°SGQO  äó qcCGh

 oá°SGQO äQÉ°TCG ,∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏©a .á q«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ÜÉÑ°ûdG äÉgÉŒG

 ‘ I/ÖdÉW 662 ≈∏Y âjôLCG »àdG (Raviv et al., 2009) nøjôNBGh ∞«aGQ
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 s¿CG ≈dEG - nπ«FGô°SEG ‘ áeÉ©dG ájƒfÉãdG á∏Môe ‘ ô°ûY ÊÉãdGh ô°TÉ©dG rÚ sØ°üdG

 ,»°ùØ qædG  »FÉ°üNC’G øe á≤HÉ°S äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM áæ q«©dG  OGôaCG  øe %22^8

 äÉeóÿG  ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊G  ÚH  G vóL  káØ«©°V  oá«WÉÑJQ’G  ábÓ©dG  äAÉL  røμdh

 äÉeóN øY É°V uôdG q¿CG  qÚÑJh .á q«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉ qŒ’Gh á≤HÉ°ùdG

 áæ«©dG OGôaC’ á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏£H ájƒb á«WÉÑJQG lábÓY ¬d »°ùØædG »FÉ°üNC’G

 OhƒμjQ ÉgGôLCG »àdG á«∏«∏ëàdG á°SGQódG âæ q«H Éªc .É¡d nøjôNB’G ¬«LƒJh º¡°ùØfCG

 ‘  á«Ø«ch  á«ªc  á°SGQO  13  ≈∏Y  (Rickwood et al., 2005)  n¿hôNBGh

 4484 äÉ°SGQódG  ‘ áe nóîà°ùŸG  áæ«©dG  OGôaCG  ´ƒª›) á«∏≤©dG  áë°üdG  ∫É›

 nÚ÷É©ŸG ™e ná≤HÉ°ùdG ná«Ñ∏°ùdG päGÈÿG q¿CG - (á qeÉ©dG ájƒfÉãdG á∏Môe ‘ I/ÖdÉW

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ÜÉÑ°ûdG äÉgÉŒG ‘ ôqKDƒJ É k©e º¡JÉeóN øY É°VôdG ΩóYh

 Ú«°UÉ°üàN’G äÉeóN øY É°VôdG ΩóY q¿CG ‘ oäÉ°SGQódG â≤ØJG oå«M .á«æ¡ŸG

 sºàJ ⁄ ¬ qfCG  π«ª©dG Qƒ©°ûH ≥q∏©àj Éª«a á°UÉN ,áØ∏àîŸG á«LÓ©dG äÉ°ù°SDƒŸG ‘

 ÜÉÑ°ûdG ≥«©J ób ,ájóéH ¬à∏μ°ûe oPÉîuJG sºàj ⁄ ¬ qfCG hCG áÑ°SÉæŸG á≤jô£dÉH ¬ oJóYÉ°ùe

 äÉeóÿG øY É°VôdG ΩóY ÚH nábÓ©dG q¿CG Éªc .Ú÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W øY

 ´ÉæàeG  ≈∏Y  óYÉ°ùJ  ób  Ú÷É©ŸG  ƒëf  á«Ñ∏°ùdG  äÉgÉ qŒ’Gh  á≤HÉ°ùdG  á«LÓ©dG

 ΩCG »ª°SQ AGƒ°S ,»YÉªàL’G ºYódG pQOÉ°üe øe Qó°üe u…CG QÉ«àNG øY ÜÉÑ°ûdG

.É¡à¡LGƒe ‘ º¡°ùØfCG ≈∏Y OÉªàY’Gh º¡JÓμ°ûe qπ◊ ,»ª°SQ ÒZ

»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe

 ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d oOGôaC’G É¡«dEG CÉé∏j »àdG oäÉ¡÷G »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üÃ oó n°ü≤ oj

 á¡LGƒŸ  ∂dPh  ,É¡LQÉN  ΩCG  á«YÉªàL’G  äÉbÓ©dG  áμÑ°T  πNGO  øe  AGƒ°S  ,IóYÉ°ùŸG

 QOÉ°üe  Éªg  ,»YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe  øe  p¿ÉYƒf  ∑Éægh  .áØ∏àîŸG  äÓμ°ûŸG

 oOGôaC’G  É¡«dEG  CÉé∏j  ¿CG  pøμªŸG  øe  »àdG  á«ª°SôdG  ÒZh  á«ª°SôdG  »YÉªàL’G  ºYódG
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 Ú°üàîŸÉH á«ª°SôdG »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe πãªàJh .™ªàéŸG ‘ IóYÉ°ùŸG Ö∏£d

 AÉÑWC’Éc) ¢UÉÿG ΩCG »eƒμ◊G ´É£≤dG ‘ lAGƒ°S ,á«∏≤©dG áë°üdG ∫É› ‘ Ú÷É©ŸGh

 ºYódG oQOÉ°üe É qeCG  .(øjó°TôŸGh Ú«°ùØædG Ú«FÉ°üNC’Gh Ú«YÉªàL’G Ú«FÉ°üNC’Gh

 Iô°SC’Éc  ,OGôaC’G  iód  á q«YÉªàL’G  äÉbÓ©dG  oáμÑ°T  »¡a  ,á«ª°SôdG  ÒZ  »YÉªàL’G

 .(Barker, 2007) º¡d ÚH qô≤e ¢UÉî°TCG hCG AÓeõdGh ¿GÒ÷Gh AÉbó°UC’Gh

 ¢SÉædG  á«Ñ∏ZCG  q¿CG  ≈dEG  (O’Brien & Hill, 1999)  øjôHhCGh  π«g  QÉ°TCG  óbh

 »àdG äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ ;áØ∏àîŸG »YÉªàL’G ºYódG pQOÉ°üe øe IóYÉ°ùŸG ≈dEG ¿ƒLÉàëj

 ,»YÉªàL’G ºYódG pQOÉ°üe ´ qƒæJ ºZQh .Qƒ£àdGh qƒªædG øY º¡≤«©J ób »àdGh ,É¡fƒfÉ©j

 Ö∏£d  AÉbó°UC’G  hCG  Iô°SC’G  ≈dEG  OGôaC’G  CÉé∏j  Ée  É kÑdÉZ  ¬ qfCG  Éæ s« nH  øjôHhCGh  π«g  ¿CG  ’EG

 .Ée  má∏μ°ûe  á¡LGƒe  ‘  º¡ªYód  hCG  ,áë«°üædGh  ¬«LƒàdG  ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊Gh  IóYÉ°ùŸG

 Újƒ«°SB’G  áÑ∏£dG  ÚH  áfQÉ≤e  á°SGQO  ‘  (Mortenson, 2006)  ø°ùæ«JQƒe  qÚHh

 (I/ÖdÉW 144) ÉμjôeCG  ‘ á« qH oQhCG  ∫ƒ°UCG  øe áÑ∏£dGh  ¿ÉHÉ«dG  ‘ (I/ÖdÉW 289)

 »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe  ´ rƒnf  nQÉ«àNG  q¿CG  -  (É keÉY  19^74  ºgQÉªYCG  §°Sƒàe)

 áÑ∏£dG ¿CG oá°SGQódG âæ q«H ó≤a ;á«aÉ≤ãdG äÉaÓàN’ÉH §ÑJôj ób (á«ª°SQ ÒZ hCG á«ª°SQ)

 ,(Ú÷É©ŸG)  á«ª°SôdG  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe  QÉ«àNG  ≈dEG  ¿ƒ∏«Á  ’  Újƒ«°SB’G

 ‘ áÑ∏£dÉH káfQÉ≤e ∂dPh ,äÓμ°ûŸG qπM ‘ á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG á«ªgCÉH  ºgOÉ≤àYG Ωó©d

 ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d á«ª°SôdG »YÉªàL’G ºYódG pQOÉ°üe QÉ«àNG ≈dEG ¿ƒ∏«Á øjòqdG ÉμjôeCG

 »YÉªàL’G ºYódG pQOÉ°üe ≈dEG nAƒé∏dG n¿ƒ qjƒ«°SB’G oáÑ∏£dG oπ u°†Øjh .á«LÓ©dG äÉeóÿG

 á∏μ°ûŸG  øY kIô°TÉÑe nç qóëàdG  ¿ƒ∏ q°†Øj  ’ º¡ qfC’  ;AÉbó°UC’Gh Iô°SC’Éc á q«ª°SôdG  p rÒ nZ

 øe áMGôdÉH Qƒ©°ûdG ≈dEG ¿ƒLÉàëj πH ,(Ú÷É©ŸG ™e ∫É◊G ƒg Éªc) º¡¡LGƒJ »àdG

 .¿ÉeCGh á qjôëH nåjó◊G º¡©e ¿ƒdOÉÑàj ,º¡d ÚH qô≤e ¢UÉî°TCG ™e ºgOƒLh
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 âeóîà°SG »àdG (Wilson & Deane, 2001) øjOh ¿ƒ°ù∏jh oá°SGQO âæ q«H , røμdh

 q¿CG  -  É«dGÎ°SCG  ‘  áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  á∏Môe  ‘  I/ÖdÉW  23  ™e  ná q«YÉª÷G  päÓHÉ≤ŸG

 ,AÉbó°UC’Gh Iô°SC’Éc ,á«ª°SôdG p rÒ nZ »YÉªàL’G ºYódG pQOÉ°üe ≈∏Y ÜÉÑ°ûdG nOÉªàYG

 á«aÉc ÒZ äÉeƒ∏©e ≈∏Y º¡odƒ°üM ¬æY èàæj ób á«ª°SôdG QOÉ°üŸG ≈dEG  Aƒé∏dG ¿hO

 hCG Iô°SC’G óªà©J oå«M .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùª∏d º¡Ñ∏W ™æÁh ,á«∏≤©dG áë°üdG äÉeóN ∫ƒM

 OÉªàY’G hCG  nøjôNB’G äGÈN π≤f hCG  , nÚ÷É©ŸG ™e á≤HÉ q°ùdG º¡JGÈN ≈∏Y AÉbó°UC’G

 ób  äGÈÿG  ∂∏J  ≈∏Y  OÉªàY’Gh  .º¡JÓμ°ûe  qπ◊  ÜÉÑ°ûdG  OÉ°TQEG  ‘  ΩÓYE’G  ≈∏Y

 äGÈÿG ∂∏J âfÉc GPEG á°UÉN ,IóYÉ°ùª∏d º¡Ñ∏W ¿hO ∫ƒëj ÜÉÑ°ûdG ΩÉeCG É k≤FÉY ¿ƒμj

 .á«∏≤©dG áë°üdG äÉeóN ∫ƒM áë«ë°üdG äÉeƒ∏©ŸG É¡°ü≤æJ hCG ká«Ñ∏°S

 Rickwood et al., 2005; Vogel et) äÉ°SGQódG o¢†©H âæ q«H , nô nNBG mÖfÉL øe

 IóYÉ°ùŸ ¢SQGóŸG ‘ äÉªq∏©ŸGh Úªu∏©ŸG hCG AÉbó°UC’G hCG Iô°SC’G OƒLh ¿CG (al., 2007

 OGó©à°S’G º¡jód hCG ,áÑ°SÉæŸG IóYÉ°ùŸG Ëó≤àd päÉ q«fÉμeE’G º¡jód q¿CG »æ©j ’ ób ÜÉÑ°ûdG

 ≈dEG É¡ªéMh á∏μ°ûŸG ´ƒæd É k≤ ra nh oOôØdG êÉàëj ó≤a ;áLÉ◊G âbh ‘ IóYÉ°ùŸG Ëó≤àd

 ∫É› ‘ Úq«æ¡e ¢UÉî°TCG  ≈dEG  AÉbó°UC’Gh Iô°SC’G  øe IóYÉ°ùŸG  Ö∏W rø pe  ∫É≤àf’G

 Lee,) ‹ oá°SGQO âæ q«H oå«M .¬d áÑ°SÉæŸG á«LÓ©dG äÉeóÿG Ëó≤àd ,á«∏≤©dG áë°üdG

 »WÉ©àdG á∏μ°ûe á¡LGƒŸ »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe øY ÜÉÑ°ûdG ∫GDƒ°S óæY ¬fCG (2002

 ¿ƒ°û«©j  …òdG  q»◊G ‘ ™°SGh πμ°ûH  ô°ûàæJ  âfÉc »àdGh ,∫ƒëμdG  ≈∏Y ¿ÉeOE’Gh

 .á∏μ°ûŸG qπ◊ Iô°SCÓd º¡Fƒ÷ ≈dEG  §≤a %10^1 â¨∏H º¡æe á∏«∏b láÑ°ùf äQÉ°TCG  ,¬«a

 q¿CG ’EG ,É¡à¡LGƒŸ πgC’G πNóJ IQhô°Vh ¿ÉeOE’Gh »WÉ©àdG äÓμ°ûe IQƒ£N ºZQh

 áª°UƒdGh QÉ©dÉH Ghô©°ûj ’ ≈àM Iô°SC’G øY á∏μ°ûŸG AÉØNEG nIQhô°V ¿hôj ÜÉÑ°ûdG

 (Wilson et al., 2011) nøjôNBGh ¿ƒ°ù∏jh oá°SGQO äQÉ°TCG É k°†jCG .É¡H º¡ª∏Y ∫ÉM ‘

 ófÓjRƒ«f áæjóÃ (É keÉY 19^39 ≠∏H QÉªYC’G §°Sƒàe) I/ÖdÉW 641 ≈∏Y âjôLCG »àdG



¥≤

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 oá«ædG  º¡jód  ná q«ØWÉ©dG  päÉHGô£°V’G  n¿ƒfÉ©j  øjòdG  ÜÉÑ°ûdG  q¿CG  ≈dEG  -  á«dGÎ°SC’G

 øe ∞«Øîqà∏d ;(á«ª°SôdG ÒZh á«ª°SôdG) »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ™«ªéH áfÉ©à°SÓd

 øjòqdGh ,á qjQÉëàf’G QÉμaC’G …h nP ÜÉÑ°ûdÉH káfQÉ≤e ∂dPh ,É¡fƒfÉ©j »àdG äÉHGô£°V’G

 .G kóHCG »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ≈dEG nAƒé∏dG ¿ƒ∏°†Øj ’

 oOGôaC’G  É¡«dEG  CÉé∏j  »àdG  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe  ‘  ´ qƒæàdG  nIQhô°V  sπ©dh

 QhódG á°SGQóH ÚãMÉÑdG ΩÉªàgG IOÉjR ≈dEG ä qOCG - áØ∏àîŸG á q«JÉ«◊G äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ

 å«M ; nÚ÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf OGôaC’G äÉgÉŒÉH oQOÉ°üŸG ∂∏J ¬j uODƒJ …òdG

 »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe q¿CG ≈dEG ¬à°SGQO ‘ (Sherboune, 1988) ¿ƒHÒ°T QÉ°TCG

 ¿CG  qÚÑJ  ó≤a  .á«æ¡ŸG  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ‘  OôØdG  áÑZôH  o§ÑJôJ  ób  áØ∏àîŸG  É¡YGƒfCÉH

 oÌcCG äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ q»YÉªàL’G ºY qódG nøe lIOhófi oQOÉ°üe º¡jód øjòdG nOGôaC’G

 láY qƒæàe oQOÉ°üe º¡jód øjòdG OGôaC’ÉH káfQÉ≤e , nÚ÷É©ŸG nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ‘ káÑZQ

 ≈∏Y âjôLCG »àdG (Cakar, 2015) QÉcÉc oá°SGQO äOÉaCG Éªc .»YÉªàL’G ºYódG øe

 »YÉªàL’G ºYódG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G q¿CG É«cÎH áeÉ©dG ájƒfÉãdG á∏Môe ‘ I/ÖdÉW 433

 á«Ñ∏°ùdG äÉgÉŒ’ÉH ¬WÉÑJQÉH DƒÑæàdG øμÁ äÉª∏©ŸG/Úªu∏©ŸGh AÓeõdGh Iô°SC’G øe

 É k°†jCG  ∂dP  äó qcCGh  .á°SQóŸG  ‘  Ú«°ùØædG  Úq«FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf

 nOGôaC’G q¿CG âæ q«H »àdG (Solberg et al., 1994) nøjôNBGh êÈ«dƒ°S á°SGQO oèFÉàf

 Ö∏W ƒëf á«HÉéjEG läÉgÉŒG º¡jód »YÉªàL’G ºYódG øe lá∏«∏b oQOÉ°üe º¡jód øjòqdG

 ≈∏Y  ¿ƒ∏°üëj  øjòdG  OGôaC’G  ¿CG  ≈∏Y  äÉ°SGQódG  â≤Ø qJGh  . nÚ÷É©ŸG  øe  IóYÉ°ùŸG

 IÒãc l¢Uôa º¡jód ôaGƒàJ ’ ób ,á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG IOÉjR ™e , mπ«∏b »YÉªàLG ºYO

 º¡d  ìÉàŸG  πjóÑdG  ƒg  nÚ÷É©ŸG  øe  IóYÉ°ùª∏d  º¡ oÑ∏W  íÑ°ü«a  ;äÓμ°ûŸG  á¡LGƒŸ

 .(Goodman, 1994; Cooperman & Schafer, 1983)
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 245 ≈∏Y âjôLCG »àdG (Greenidge, 2007) èæjôL oá°SGQO äQÉ°TCG ,∂dP ¢ùμ©Hh

 nIOÉjR s¿CG ≈dEG - á«μjôeC’G äÉ©eÉ÷G ‘ Ú≤ëà∏eh »ÑjQÉμdG QõL ∫ƒ°UCG øe I/ÖdÉW

 ∫É› ‘ nÚ÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á q«HÉéjE’G äÉgÉŒ’ÉH o§ÑJôj q»YÉªàL’G ºYódG

 äÉ°SGQódG ™e áé«àædG √òg ±ÓàNG q¿CG oá°SGQódG âæ q«Hh .í«ë°U o¢ùμ©dGh ,á q«∏≤©dG á që°üdG

 øe áMGôdÉH  Qƒ©°ûdG  Éªgh ,ôNB’ÉH  Éª¡æe  πc ô qKDƒj  ób  ørj n qÒ¨àe  ≈dEG  Oƒ©j  ób  á≤HÉ°ùdG

 ´Éæàe’G hCG π°UGƒàdG ≈∏Y náÑ∏£dG óYÉ°ùJ ób »àdG á«JGòdG ádõ©dGh , nøjôNB’G ≈dEG ç qóëàdG

 »YÉªàL’G  ºYódG  øe  láY qƒæàe  oQOÉ°üe  º¡jód  øjòdG  áÑ∏£dÉa  .á q«æ¡ŸG  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  øY

 π°UGƒ qàdG  nøe áMGôdÉH ¿hô©°ûjh ,á©°SGh á q«YÉªàLG äÉbÓY oáμÑ°T º¡jód ôaGƒàJ É kÑdÉZ

 nÚ÷É©ŸG ≈dEG çóëàdG øe áMG qôdÉH pA’Dƒg ô©°ûj óbh .º¡ØWGƒY øY ÒÑ© qàdGh nøjôNB’G ™e

 Éªæ«H .á q«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ká«HÉéjEG º¡ oJÉgÉŒG ¿ƒμJ ób ‹ÉàdÉHh ,º¡JÓμ°ûe ∫ƒM

 áMGôdÉH ¿hô©°ûj ’ º¡ qfC’ ; mπ«∏b »YÉªàLG ºYO ≈∏Y ¿ƒ∏°üëj É kÑdÉZ É v«JGP n¿ƒdõ©æŸG áÑ∏£dG

 ’  óbh  . kIOhófi oá«YÉªàL’G  º¡JÉbÓY ¿ƒμJh  , nøjôNB’G  ™e  º¡ØWGƒY  øY  ÒÑ©àdG  nøe

 ¿ƒμJ  ób  ‹ÉàdÉHh  ,º¡JÓμ°ûe  ∫ƒM  nÚ÷É©ŸG  ≈dEG  çóëàdG  øe  áMGôdÉH  A’Dƒg  ô©°ûj

 QOÉ°üe Oó©J ÚH ábÓ©dG q¿CG á°SGQódG âæ q«H É k°†jCG .IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ká«Ñ∏°S º¡JÉgÉŒG

 uº¡ŸG  QhódG  ≈dEG  Oƒ©J  ób  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  á«HÉéjE’G  äÉgÉŒ’Gh  »YÉªàL’G  ºYódG

 Demaray) ÜÉÑ°ûdG iód á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG áLQO ¢†ØN ‘ oQOÉ°üŸG ∂∏J ¬j qODƒJ …òdG

 óYÉ°ùJ ób »àdG IOhóëŸG »YÉªàL’G ºYódG pQOÉ°üe ¢ùμ©H ∂dPh ,(& Malecki, 2002

 äÓμ°ûŸGh (Elmaci, 2006) ÜÉÄàc’Éc ,ÜÉÑ°ûdG iód á«°ùØædG ¢VGôYC’G IOÉjR ≈∏Y

 Licitra-Kleckler &) ±Gôëf’G hCG ìƒæ÷Gh (Legault et al., 2006) á«cƒ∏°ùdG

 á q«°SGQódG äÓμ°ûŸGh (Kleiman et al., 2015) ádõ©dGh πeC’G ¿Gó≤ah (Waas, 1993

 ,»YÉªàL’Gh »°ùØædG  QGô≤à°S’G  oΩóY É¡æY èàæj  »àqdGh  ,(Edwards et al., 2001)

 .áÑ°SÉæŸG IóYÉ°ùŸG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d nÚ÷É©ŸG ™e π°UGƒàdG pøY ´Éæàe’G ‹ÉàdÉHh
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 Qó°üªc  Ú÷É©ŸG  ≈dEG  ÜÉÑ°ûdG  Aƒ÷  ¿CG  (Greenidge, 2007)  èæjôL  qÚH  ∂dòc

 ó≤a ;á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ká«HÉéjEG mäÉgÉŒG º¡jód q¿CG »æ©j ’ ób »YÉªàL’G ºYó∏d

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ≈dEG  ¿h oDƒ né∏j Ú«ÑjQÉμdG áÑ∏£dG øe %62 ¿CG  ¬à°SGQO oèFÉàf âæ q«H

 á«ØWÉ©dG äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ ,»YÉªàL’G ºYó∏d Qó°üªc á©eÉ÷G ‘ »°ùØædG »FÉ°üNC’Gh

 Qƒ©°ûdG sπ©dh .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W øe á«fhO lIô¶f º¡jód røμdh ,á«°üî°ûdG äÓμ°ûŸGh

 áª°Uƒ∏d kÓeÉY ¿ƒμj ób á«∏≤©dG áë°üdG äÉeóN ≈∏Y ∫ƒ°ü◊ÉH nøjôNB’G º∏Y øe ±ƒÿÉH

 (Diala et al., 2000) n¿hôNBGh ’ÉjO qÚH Éªc .Ú«ÑjQÉμdG áÑ∏£dG iód IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf

 á«Ñ∏°ùdG äÉgÉŒ’ÉH §ÑJôj ób AÉbó°UC’Gh Iô°SC’G øe »YÉªàL’G ºYódG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G ¿CG

 Aloud &) QƒKGQh ójƒ©dG oá°SGQO É k°†jCG âæ q«Hh .OGôaC’G iód á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf

 - ÉμjôeCG ‘ ¿ƒ°û«©j á«HôY ∫ƒ°UCG øe É kª∏°ùe 360 ≈∏Y âjôLCG »àdG (Rathur, 2009

 ≈∏Y óYÉ°S »YÉªàL’G ºYó∏d x»°SÉ°SCG Qó°üªc Iô°SC’G ≈∏Y pÜô©dG nøjôLÉ¡ŸG OÉªàYG q¿CG

 »YÉªàL’G oºYódÉa ;á«∏≤©dG áë°üdG ∫É› ‘ nÚ÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ‘ º¡àÑZQ ΩóY

 ¬àØdÉfl ∫ÉM ‘ êô◊ÉH √Qƒ©°T »æ©j É¡d OôØdG AÉªàfGh á«YÉªàL’G äÉbÓ©dG áμÑ°T øe

 äÉeóÿG  ƒëf  á«YÉªàL’G  äÉbÓ©dG  áμÑ°T  OGôaCG  iód  ká«fhO  oIô¶ædG  âfÉc  GPEÉa  ,º¡d

 º¡ªYO ¿Gó≤ah áYÉª÷G áØdÉfl øe É kaƒN IóYÉ°ùŸG Ö∏W øY OôØdG ™æàÁ ±ƒ°ùa ,á«LÓ©dG

 Iô°SC’G øe »YÉªàL’G ºYódG ≈∏Y n∫ƒ°ü◊G ¿CG Éªc .(Vogel et al., 2007) u»YÉªàL’G

 ƒëf Iô°SC’G OGôaCG QGô≤H §ÑJôj ób Ú÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏£H OôØdG QGôb ¿CG »æ©j ób

 QGôb ¿CG  (Sawyer et al., 2000) n¿hôNBGh ôjƒ°S qÚH óbh .á«LÓ©dG äÉeóÿG » u≤∏J

 ¢†aôj ó≤a ,∂dP ƒëf º¡JÉgÉ qŒG ≈∏Y óªà©j ób á«æ¡ŸG IóYÉ°ùª∏d º¡FÉæHCG  Ö∏£H Iô°SC’G

 ,∂dòd ¬àLÉM Ωó©H ÉªgOÉ≤àY’ á«LÓ©dG äÉeóÿG ≈∏Y ≥gGôŸG hCG πØ£dG n∫ƒ°üM p¿GódGƒdG

 Ö∏W øY n¿ƒ≤gGôŸG  ™æàÁ ób  ‹É qàdÉHh ;Éª¡°ùØfCÉH  ¬JÓμ°ûe uπM ≈∏Y ¿GQOÉb  Éª¡sfC’  hCG

 .É¡JÉÑZQh Iô°SC’G äGQGôb ™e É k«°TÉ“ IóYÉ°ùŸG
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 á«ª°SôdG  o rÒ nZ  »YÉªàL’G  ºYódG  oQOÉ°üe  … uODƒJ  ób  ,√ oôcP  ≥Ñ°S  Ée  ¢ùμ©Hh

 äQÉ°TCG ó≤a ;á«æ¡ŸG IóYÉ°ùª∏d OôØdG Ö∏W ‘ É v«HÉéjEG G kQhO AÉbó°UC’Gh Iô°SC’Éc

 AÓª©dG øe %38 q¿CG ≈dEG (Monahan et al., 1996) nøjôNBGh ¿ÉgÉfƒe á°SGQO

 á«ª°SQ p rÒ nZ nQOÉ°üe øe º¡ oYÉæbEG ” á«∏≤©dG áë°üdG äÉeóN ≈∏Y ¿ƒ∏°üëj øjòdG

 .êÓ©dG » u≤∏àd ºgQÉÑLEGh º¡«∏Y §¨°†dG ” %46 ¿CGh ,á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d

 ¿GódGƒdG  ¿ƒμj Ée  É kÑdÉZ  ¬fCG  (Logan & King, 2001)  èæ«ch ¿ÉLƒd  QÉ°TCGh

 IóYÉ°ùŸG  Ö∏£d  º¡«∏Y  §¨°†dG  hCG  º¡YÉæbEGh  AÉæHC’G  ºYód  »°SÉ°SC’G  Qó°üŸG  Éªg

 äÉeóÿG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d nÚ≤gGôŸG Éª¡FÉæHC’ ‹ÉŸG nºYódG p¿GódGƒdG Ω uó≤j ó≤a ;á«æ¡ŸG

 .º¡JÓμ°ûe á¡LGƒŸ áÑ°SÉæŸG á«LÓ©dG äÉ°ù°SDƒŸG øY åëÑdGh ,á«LÓ©dG

 ´GƒfC’ ÜÉÑ°ûdG nQÉ«àNG q¿CG ≈dEG äÉ°SGQódG øe π«∏b lOóY QÉ°TCG , nô nNBG mÖfÉL øe

 §ÑJôj  ’  (á«ª°SQ  ÒZ  ΩCG  á«ª°SQ  AGƒ°S)  »YÉªàL’G  ºYódG  pQOÉ°üe  øe  áæ q«©e

 (Lee, 2002) ‹ á°SGQO âæ q«H ó≤a ; nÚ÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf º¡JÉgÉ uŒÉH

 áeÉ©dG ájƒfÉãdG »nà∏Môe ‘ ájƒ«°SBG ∫ƒ°UCG øe Ú«μjôeC’G áÑ∏£dG ≈∏Y âjôLCG »àdG

 á∏μ°ûe á¡LGƒŸ , nÚ÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf º¡JÉgÉŒG q¿CG ¢SƒjQƒdÉμÑdGh

 »YÉªàL’G  ºYódG  pQOÉ°üÃ  §ÑJôJ  ’  ,∫ƒëμdG  ≈∏Y  ¿ÉeOE’Gh  äGQóîŸG  »WÉ©J

 ‘ ÜÉÑ°ûdG  iód q¿CG  qÚÑJ ó≤a .á∏μ°ûª∏d  º¡à¡LGƒe ∫ÉM ‘ É¡«dEG  ¿hoDƒ né∏j  »àdG

 øμdh ,Ú÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ká q«HÉéjEG mäÉgÉŒG á«ª«∏©àdG πMGôŸG ™«ªL

 ºYódG QOÉ°üe ≈dEG Aƒé∏dG ΩóY (%21^2) áeÉ©dG ájƒfÉãdG á∏Môe ‘ ÜÉÑ°ûdG π°†Øj

 á∏μ°ûŸG  ∂∏J  á¡LGƒŸ  (Ú÷É©ŸG  ΩCG  AÉbó°UC’G  ΩCG  Iô°SC’G  øe  AGƒ°S)  »YÉªàL’G

 ¿ƒ∏°†Øj øjòdG ¢SƒjQƒdÉμÑdG á∏Môe ‘ ÜÉÑ°ûdÉH áfQÉ≤e ∂dPh ,º¡°ùØfCÉH É¡q∏Mh

.(%22^9) AÉbó°UC’G ≈dEG Aƒé∏dG
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»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S

 ƒëf  ÜÉÑ°ûdG  AGQBG  ¿CG  âjƒμdG  ‘  âjôLCG  »àdG  (2016)  …QóæμdG  oá°SGQO  âæ q«H

 á°SGQódG äQÉ°TCG ó≤a .√ƒëf º¡JÉgÉŒG ójó– ‘ á¨dÉH lá«ªgCG É¡d »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 ¿CG ¿hó≤à©j (É keÉY 24 ≈dEG 15 ÚH Ée QÉªYC’G) u»àjƒμdG ÜÉÑ°ûdG øe %92^8 s¿CG ≈dEG

 ¬fCG ¿hó≤à©j %83^4h ,¬«dEG Aƒé∏dG óæY áMGô∏d G kQó°üe nÈnà© oj »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 iôNCG  á°SGQO  øe  sÚÑJh  .á«YÉªàL’G  äÓμ°ûŸG  uπMh  äÉ©ªàéŸG  Ò«¨J  ≈∏Y  óYÉ°ùj

 §ÑJôJ Ú«YÉªàL’G Ú«FÉ°üNC’G ƒëf á«HÉéjE’G nAGQB’Gh päGó≤à©ŸG q¿CG (ô°ûæ∏d) …Qóæμ∏d

 »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  ƒëf  »HÉéjE’G  …CGôdÉa  ;ºgƒëf  ÜÉÑ°ûdG  äÉgÉŒÉH  É vjOôW

 ,™ªàéŸG ‘ ¬H Ωƒ≤j …òdG QhódG á«ªgCG  ƒëf ÜÉÑ°ûdG äÉgÉŒG Ú°ù– ≈∏Y óYÉ°ùj

 . kÓÑ≤à°ùe á q«æ¡ŸG IóYÉ°ùª∏d º¡Ñ∏W QGôb ≈∏Y É k°†jCG ∂dP ¢ùμ©æj óbh

 É vª¡e G kQhO … uODƒj Ú÷É©ŸÉH ÜÉÑ°ûdG n…CGQ q¿CG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG nøe oójó©dG sÚHh

 Wilson)  øjOh ¿ƒ°ù∏jh  á°SGQO  »Øa  ;á«æ¡ŸG  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W ƒëf  º¡JÉgÉŒG ‘

 É kÑdÉW 11 ™e ná«YÉª÷G päÓHÉ≤ŸG Éeóîà°SG ,∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y ,(& Deane, 2001

 ájƒfÉãdG  á∏Môe  ‘  á«fÉà°ùcÉÑdGh  á« qH oQhC’G  ∫ƒ°UC’G  nøe  É«dGÎ°SCG  øe  káÑdÉW  12h

 Ö∏W  ™æ“  »àdG  πeGƒ©dG  øY  ∞°ûμ∏d  ,(É keÉY  17  ≈dEG  14  ÚH  Ée  QÉªYC’G)  áeÉ©dG

 áÑ∏£∏d s»Ñ∏°ùdG …CGôdG s¿CG á°SGQódG âæ q«H .É¡d ∫ƒ∏◊G ™°Vhh ,Ú÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG

 iôj å«M ,á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W øe º¡©æ“ »àdG πeGƒ©dG qºgCG  ƒg Ú÷É©ŸG ƒëf

 º¡©æŸ ≈dhC’G áÑJôŸG ‘ AÉLh , q»°SÉ°SC’G πeÉ©dG ƒg zÚ÷É©ŸÉH á≤ãdG ΩóY{ ¿CG áÑ∏£dG

 ≈dEG ÜÉÑ°ûdG á«Ñ∏ZCG Aƒ÷ É k°†jCG Éæd ô u°ùØj ób ôeC’G Gògh .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W øe

 Aƒé∏dG ¿hO á«YÉªàL’G äÉbÓ©dG áμÑ°T OGôaCG  óMCG  hCG  AÉbó°UC’G hCG  Iô°SC’G OGôaCG

 .º¡«dEG çóëàdG øe á≤ãdÉH ºgQƒ©°ûd ;Ú÷É©ŸG ≈dEG
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 ‘ áÑ∏£dG …CGôH ≥q∏©àJ ,á≤HÉ°ùdG á°SGQódG É¡«dEG äQÉ°TCG iôNCG mäÉbƒ©e ∑Éæg q¿CG Éªc

 áHƒ©°üH äÉbƒ©ŸG √òg πãªàJh .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W øe º¡©æe ≈∏Y óYÉ°ùJh , nÚ÷É©ŸG

 ΩóYh ,AÓª©dG π qÑ≤J ΩóYh ,ó«YGƒŸG ójó– ‘ A r§ÑdGh ,Ú÷É©ŸG ≈dEG çóëàdG hCG ∫ƒ°UƒdG

 .‹É◊G èdÉ©ŸG äÉeóN øY ºgÉ°VQ ΩóY ∫ÉM ‘ øjôNBG nÚ÷É©e QÉ«àNG nájôM º¡FÉ£YEG

 ,º¡JÉ q«fÉμeEGh º¡JÉLÉ«àM’ º¡ª¡a ΩóY ≈dEG …ODƒJ Ú÷É©ŸGh áÑ∏£dG ÚH nIƒéØdG q¿CG Éªc

 .ºgôYÉ°ûe øY ÒÑ©àdG á qjôëH º¡d ìÉª°ùdG hCG äÓμ°ûŸG uπM ‘ º¡JGQó≤H ¿ÉÁE’G ΩóYh

 äÉ«cƒ∏°S øY á«°üî°ûdG äÓHÉ≤ŸG ‘ ¿ƒKóëàj Ú÷É©ŸG á«Ñ∏ZCG ¿CG áæ«©dG oOGôaCG sÚH ó≤a

 ôeC’G ;»°VÉŸÉH káfQÉ≤e láÄ u«°S á«dÉ◊G ÜÉÑ°ûdG päÉ q«cƒ∏°S q¿CG ¿hóéjh ,á«°VÉŸG ∫É«LC’G

 áÑ∏£dG  OÉaCG  ∂dòc .™ªàéŸG ‘ láª«b º¡d  n¢ùr«nd  r¿CÉH  áÑ∏£dG  Qƒ©°T ≈∏Y ¢ùμ©æj ób …òdG

 qºàj ’h ,äGQÉjõdG âbh á∏μ°ûŸG uπM ≈∏Y §≤a ô°üà≤J AÓª©dGh Ú÷É©ŸG ÚH nábÓ©dG q¿CG

 É‡ ;∞JÉ¡dG ∫ÓN øe º¡à©HÉàe hCG áMGôdG âbh hCG »°SGQódG Ωƒ«dG AÉæKCG º¡«dEG çóëàdG

 .º¡©e ∞WÉ© qàdG hCG º¡ª¡a ΩóYh ,Ú÷É©ŸG iód º¡à q«ªgCG Ωó©H ºgQƒ©°T ≈dEG … uODƒj

 I/ÖdÉW 229 ≈∏Y âjôLCG »àdG (Fun, 1994) ¿Éa oá°SGQO äQÉ°TCG ,≥Ñ°S Ée ±ÓN

 øe %59^4 ¿CG (É keÉY 17 ≈dEG 11 ÚH Ée QÉªYC’G) Ú°üdÉH áeÉ©dG ájƒfÉãdG á∏Môe ‘

 ¿hôj %50h ,∫É q©a lQhO ¬d á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G q¿CG ¿ rh nôj áæ q«©dG OGôaCG

 .º¡jód ôJƒ qàdG I qóM ¢†ØN ‘ ºgÉ°ùj ¬fCG ¿hôj %51.1h ,º¡JÓμ°ûe πëH qºà¡j ¬fCG

 ,Ió«L á q«æ¡e äGÈîH ™ qàªàj s»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G s¿CG áÑ∏£dG á«Ñ∏ZCG OÉaCG Éªc

 l∞«£dh OhOhh º¡JÓμ°ûe ™e ∞WÉ©àe ¬fCGh , nøjôNB’G ™e πeÉ©àdG ≈∏Y lIQób ¬jódh

 s»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ¿CG áÑ∏£dG øe %51^2 OÉaCG ∂dòc .º¡©e πeÉ©àdG ‘

 á«HÉéjE’G AGQB’G ºZQ , røμdh .¬∏ªY ‘ l¥OÉ°U ¬fCG ¿hôj %65h ,¬H o¥ƒKƒdG øμÁ l¢üî°T

 n¿ƒ∏ u°†Øj áæ q«©dG OGôaCG øe §≤a %30^6 q¿CG ’EG ,»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ƒëf

 .áLÉ◊G óæY »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ná∏HÉ≤e
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áq«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG

 •ƒ¨°†∏d q¿CG ≈∏Y á«°VÉŸG káæ°S nÚKÓãdG ∫ÓN âjôLCG »àdG äÉ°SGQódG oº¶©e â≤Ø qJG

 q¿CG  oäÉ°SGQódG  ∂∏J  âæ q«Hh  ,ÜÉÑ°ûdG  iód  á«∏≤©dG  áë°üdG  äÓμ°ûÃ  kábÓY  á q«JÉ«◊G

 ‘ nÚ÷É©ŸG ≈dEG Aƒé∏dG øe nOGôaC’G ≥«©J ób á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG øY náŒÉædG päÓμ°ûŸG

 ób Æƒ∏ÑdGh á≤gGôŸG á∏Môe ‘ nÜÉÑ°ûdG s¿EG oå«M ;IóYÉ°ùŸG Ö∏£d á«∏≤©dG áë°üdG ∫É›

 •ƒ¨°†d ÜÉÑ°ûdG ¢V qô©àj ó≤a ,áØ∏àfl çGóMC’ káé«àf á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†∏d ¿ƒ°V qô©àj

 OGôaCG óMCG ™e ´Gô°U hCG ,(AÉbó°UC’G) á«°üî°ûdG äÉbÓ©dG ‘ mÒ«¨àd káé«àf á«JÉ«M

 ‘ IOÉjR  hCG  ,á q«ª«∏©J  äÉHƒ©°U hCG  ,äÉª∏©ŸG/Úªu∏©ŸG  ™e  ábÓ©dG  Aƒ°S  hCG  ,Iô°SC’G

 ÖMh ájó°ù÷G ¢VGôeC’G ¢†©H Qƒ¡Xh á«ë°üdG ádÉ◊G ‘ QƒgóJ hCG ,º°ù÷G ¿Rh

 á«Ñ∏°S  lQÉKBG  É¡æY  èàæJ  ób  á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dG  oIOÉjRh  .Êƒeô¡dG  Ò«¨àdGh  ÜÉÑ°ûdG

 u»YÉªàL’G  π°UGƒàdG  ΩóYh  »°SGQódG  ôNCÉàdÉc  ,äÓμ°ûŸG  p¢†©H  Qƒ¡X  ≈dEG  … uODƒJ

 ±Gôëf’G  hCG  ìƒæ÷Gh  ,á«YÉªàL’G  äGQÉ¡ŸG  p¢†©H  uƒ‰  ‘  ô qNCÉ qàdGh  , nøjôNB’G  ™e

 ≈∏Y ≥q∏©àJ  »àdG  oá«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG  ÉeCG  .QÉëàfÓd ¢Vô©àdG  ô£N IOÉjRh ,»cƒ∏°ùdG

 á«°üî°ûdG  äÉbÓ©dG  ‘ lÒ«¨J É¡æY èàæj ó≤a ,á«ØWÉ©dG  äÉHGô£°V’ÉH ∫ÉãŸG  π«Ñ°S

 Cisler et al., 2012;) ÜÉÑ°ûdG iód á«°ùØædG ¢VGôeC’G Qƒ¡Xh áeó°üdÉH Qƒ©°ûdGh

 áë°üdG  äÓμ°ûe  IOÉjõH  á«JÉ«◊G  o•ƒ¨°†dG  §ÑJôJ  Éªc  .(Tricke et al., 2012

 Bukstein et al.,)  IQ uóîŸG  uOGƒŸG  ∫Éª©à°SGh  ÜÉÄàc’G  ¢VGôYCG  ká°UÉN  ,á«∏≤©dG

 »æcGôH á°SGQóc iôNCG läÉ°SGQO äOÉaCG Éªc .(2005; Lewinsohn et al., 1998

 I/ÖdÉW 316 ≈∏Y âjôLCG »àdG (Brackney & Karatenick, 1995) ∂ÑfGQÉch

 º¡FGOCG  ¢VÉØîfÉH  lábÓY  É¡d  á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dG  nIOÉjR  q¿CG  ¢SƒjQƒdÉμÑdG  á∏Môe  ‘

 áLQO ‘ l¢VÉØîfG º¡jód äÓμ°ûŸG ™e ∞t«μàdG oAƒ°S º¡jód øjòdG oáÑ∏£dÉa ;»ÁOÉcC’G

 .á q«°SGQódG áÄ«ÑdG º«¶æJ ‘ π°ûah ,≥∏≤dG QÉÑàNG áLQO ‘ IOÉjRh ,á«©aGódG
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 (Wilson et al., 2007)  nøjôNBGh  ¿ƒ°ù∏jh  á°SGQóc  á≤HÉ°ùdG  oäÉ°SGQódG  âæs«Hh

 Ö∏W øY º¡YÉæàeG  ≈∏Y  óYÉ°ùJ  ób  oÜÉÑ°ûdG  É¡«fÉ©j  »àdG  á«°ùØædG  äÓμ°ûŸG  nIOÉjR  q¿CG

 ,ÉμjôeCG ‘ áÑ∏£dG ≈∏Y âjôLCG »àdG á°SGQódG ∂∏J oèFÉàf âæ q«H ó≤a ;Ú÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG

 áæ q«©dG  nOGôaCG  ¿CG  ,¢SƒjQƒdÉμÑdG  á∏Môe øe ≈dhC’G  áæ°ùdGh áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  πMGôe ‘

 u…CG  ≈dEG  Aƒé∏dG  hCG  IóYÉ°ùŸG Ö∏W n¿ƒ∏ u°†Øj ’ nI qOÉ◊G pÜÉÄàc’G n¢VGôYCG  n¿ƒfÉ©j øjòdG

 QÉ°TCGh . nÚ÷É©ŸG ΩCG AÉbó°UC’G ΩCG Iô°SC’G AGƒ°S ,»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe øe Qó°üe

 ,á«°ùØædG äÓμ°ûª∏d ¢Vô©àdG q¿CG ≈dEG (Lienemann et al., 2013) n¿hôNBGh ¿É‰É«d

 hCG  nøjôNB’G  ≈dEG  çóëàdG  ‘  pOôØdG  áÑZQ  oΩóY  ¬æY  èàæj  ,OÉ◊G  ÜÉÄàc’G  ¢üNC’ÉHh

 . nÚ÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W øe ¬©æÃ ∂dP §ÑJôj óbh ,¬ØWGƒYh √ôYÉ°ûe øY ÒÑ©àdG

 Mallinckrodt &)  „ƒ«dh  ähôμæ«dÉe  oá°SGQO  äQÉ°TCG  ,≥Ñ°S  Ée  ±ÓNh

 ƒëf äÉgÉ qŒ’G Ú°ù– ≈∏Y óYÉ°ùJ á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG nIOÉjR s¿CG ≈dEG (Leong, 1992

 §«°Sƒc »YÉªàL’G ºYódG uÒ¨àe QhO ≈dEG  oá°SGQódG äQÉ°TCGh .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W

 oOGôaC’Éa .á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh á«æ¡ŸG  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ÚH ábÓ©dG  ‘

 áÑZôdG oΩóYh á«JGP ládõY º¡jód ¿ƒμJ Ée É kÑdÉZ q»YÉªàLG ºYO ≈∏Y ¿ƒ∏°üëj ’ øjòqdG

 ,º¡ o¡LGƒJ »àdG á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG I qó°T øe ójõj ób É q‡ ; nÚ÷É©ŸG ≈dEG  çóëàdG ‘

 ∞«aGQ á°SGQO äQÉ°TCG ,É k°†jCG .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á«Ñ∏°ùdG º¡JÉgÉŒÉH §ÑJôJh

 ≈dEG  nπ«FGô°SEG  ‘ pÜô©dG áÑ∏£dG ≈∏Y âjôLCG »àdG (Raviv et al., 2009) nøjôNBGh

 ¿CGh ,Iójó°T ≈dEG á£°Sƒàe äÉLQóH á«JÉ«M É kWƒ¨°V ¿ƒ¡LGƒj á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W s¿CG

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf º¡JÉgÉŒÉH É vjOôW §ÑJôJ º¡¡LGƒJ »àdG á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG nI qó°T

 äOGR ,áØ∏àîŸG á«°SGQódG πMGôŸG ∫ÓN º¡jód á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG äOGR Éªq∏μa ;á«æ¡ŸG

 á¡LGƒŸ áÑ∏£dG OGó©à°SG ºZQ ¬fCG  á°SGQódG âæ q«Hh .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ≈dEG  oáLÉ◊G

 äÓμ°ûŸG sπM s¿CG º¡cGQOEG ≈dEG … uODƒJ É¡nfƒfÉ©j »àdG •ƒ¨°†dG nI qó°T s¿CG ’EG ,äÓμ°ûŸG
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 ôeC’G ;É¡à¡LGƒe ≈∏Y º¡JóYÉ°ùŸ nÚ÷É©ŸÉH áfÉ©à°S’G º¡«∏Yh , lÖ©°U lôeCG  º¡°ùØfCÉH

 . nÚ÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf º¡JÉgÉŒG pÚ°ù– ≈∏Y óYÉ°S …òdG

 n•ƒ¨°†dG  hCG  ná q«°ùØædG  päÓμ°ûŸG  s¿CG  ≈dEG  iôNCG  läÉ°SGQO  äQÉ°TCG  , nô nNBG  mÖfÉL øe

 IóYÉ°ùŸG  Ö∏W ƒëf º¡JÉgÉŒÉH  lábÓY É¡d  â°ù«d  oÜÉÑ°ûdG  É¡d  ¢Vô©àj  »àdG  ná q«JÉ«◊G

 âjôLCG »àdG º¡à°SGQO ‘ (Pisani et al., 2012) n¿hôNBGh ÊÉ°ù«H sÚH ó≤a .á«æ¡ŸG

 - ÉμjôeCG ‘ áØ∏àfl á«bôY ∫ƒ°UCG øe áeÉ©dG ájƒfÉãdG á∏Môe ‘ I/ÖdÉW 2737 ≈∏Y

 º¡jód øjòdG áÑ∏£dG ÚH á q«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉ qŒ’G ‘ läÉaÓàNG óLƒJ ’ ¬ qfCG

 ájQÉëàfG lä’hÉfi º¡jód â°ù«d øjòdGh á«°VÉŸG G kô¡°T 12 ∫ÓN ájQÉëàfG lä’hÉfi

 äQÉ°TCGh .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ká q«HÉéjEG rÚnàYƒªéŸG oäÉgÉŒG äAÉL óbh .á≤HÉ°S

 º¡«dEG  ¿hoDƒ né∏j  øjòdG  ¢UÉî°TC’ÉH  lá≤K  º¡jód  ÚàYƒªéŸG áæ«Y OGôaCG  ¿CG  ≈dEG  á°SGQódG

 ,º¡d áe só≤ŸG äÉeƒ∏©ŸG á qj qô°ùH É k°†jCG á≤K º¡jódh ,á°SQóŸG ‘ á«°ùØædG äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ

 GƒdhÉëj ⁄ øjòdGh nQÉëàf’G GƒdhÉM øjòdG áÑ∏£dG äÉgÉŒG á q«HÉéjEG ≈∏Y äóYÉ°S »àdGh

 (Arria et al., 2011) nøjôNBGh ÉjQBG oá°SGQO äQÉ°TCG Éªc .IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf QÉëàf’G

 Gƒ°V sô©J  øjòsdG  (¢SƒjQƒdÉμÑdG  á∏Môe  ‘  I/ÖdÉW  158)  áÑ∏£dG  øe  %61  s¿CG  ≈dEG

 AÉbó°UC’Gh  Iô°SC’G  nøe  IóYÉ°ùŸG  ≈∏Y  Gƒ∏°üM  QÉëàfÓd  n nÌcCG  hCG  mádhÉëŸ  uπbC’G  ≈∏Y

 ≈qàM  ô¨°üdG  oòæe  âKóM  »àdG  QÉëàf’G  ä’hÉfi  OóY  øY  pô¶ædG  u¢†¨H  , nÚ÷É©ŸGh

 (Tishby et al., 2001) n¿hôNBGh »HÉ°û«J ÉgGôLCG iôNCG á°SGQOh .Æƒ∏ÑdG á∏Môe

 náLQO q¿CG âæs«H - 12 ≈dEG 7 øe á«°SGQódG πMGôŸG øe I/ÖdÉW 1500 ≈∏Y π«FGô°SEG ‘

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ‘ º¡àÑZôH lábÓY É¡d â°ù«d º¡JÉ«M ‘ náÑ∏£dG ¬LGƒJ »àdG •ƒ¨°†dG

 á«c qÎdG Iô≤fCG áæjóe ‘ (Cebi, 2009) »Ñ«°S É¡H ΩÉb lá°SGQO äQÉ°TCG É k°†jCG .á q«æ¡ŸG

 (21^47 QÉªYC’G §°Sƒàe) ¢SƒjQƒdÉμÑdG á∏Môe ‘ I/ÖdÉW 417 É¡ oeGƒb áæ q«Y ≈∏Y

 äÉgÉŒ’ÉH á«WÉÑJQG lábÓY É¡d â°ù«d oáÑ∏£dG É¡«fÉ©j »àdG á q«JÉ«◊G n•ƒ¨°†dG q¿CG ≈dEG -
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 •ƒ¨°†dG IOÉjR ¿CÉH  Dƒ qÑæàdG  øμÁ ’ ¬ qfCG  á°SGQódG  äOÉaCGh .á«æ¡ŸG  IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf

 . kÓÑ≤à°ùe á q«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf áÑ∏£dG äÉgÉŒG Ú°ù– ≈∏Y óYÉ°ùJ á«JÉ«◊G

á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQ qódG ≈∏Y lÖ«≤©J

 Ωƒ¡Øe á°SGQóH â qªàgG á«Ñ∏ZC’G ¿CG Éæd í°†qàj ;á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG p¢VôY ∫ÓN øe

 ≈dEG Aƒé∏dG ‘ ÜÉÑ°ûdG áÑZQ ΩóY hCG áÑZQ øY ∞°ûμdG ∫ÓN øe ,á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W

 Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ójóëàH iôNC’G oäÉ°SGQódG âªàgG Éªæ«H .áLÉ◊G âbh nÚ÷É©ŸG

 É k≤ ra nh  äÉgÉŒ’G  ‘  äÉaÓàN’G  pøY  ∞°ûμdG  ≈∏Y  äô°üàbG  røμdh  ,á«æ¡ŸG  IóYÉ°ùŸG

 äGÈÿGh á«bô©dG ∫ƒ°UC’Gh á«°SGQódG á∏MôŸGh ¢ùæ÷Gh ôª©dÉc ,á«fÉμ°ùdG äGÒ¨àª∏d

 á«ªgCG n∫ƒM É veÉY É kbÉØ uJG ∑Éæg s¿CG äÉ°SGQódG ∂∏J ∫ÓN øe sÚÑJh . nÚ÷É©ŸG ™e á≤HÉ°ùdG

 .á q«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏£d nÚ÷É©ŸG ≈dEG  Aƒé∏dG  ‘ ÜÉÑ°ûdG áÑZQ ójó– ‘ äÉgÉŒ’G

 iód äÉaÓàNÓd káé«àf ;äÉgÉ qŒ’G ∂∏J á q«ªgCG ∫ƒM l™°SGh l∫óL ∑Éæg ∫GR Ée røμdh

 äÉ°SGQódG o¢†©H äQÉ°TCG ó≤a .áØ∏àîŸG á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG p¢üFÉ°üÿG ‘ ÜÉÑ°ûdG

 Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G á«ªgCG  ‘ mäÉaÓàNG ∑Éæg q¿CG  ≈dEG  ,∫ÉãŸG  π«Ñ°S ≈∏Y ,á«ÑæLC’G

 ,ájQÉëàfG  lQÉμaCG  º¡jód  hCG  á q«°ùØf  É k°VGôeCG  n¿ƒfÉ©j  øjòqdG  ÜÉÑ°ûdG  áÄa  iód  IóYÉ°ùŸG

 läÉ°SGQO äQÉ°TCGh .(Wilson et al., 2011 ,∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y) ∂dP n¿ƒfÉ©j ’ øjòdGh

 ÜÉÑ°ûdG Iô¶f ±ÓàNÉH ∞∏àîJ ób IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G á«ªgCG s¿CG ≈dEG iôNCG

 .(Youssef & Deane, 2005; Outram et al., 2004) É v«∏≤Y ¢†jôŸG hCG nÚ÷É©ª∏d

 çÉfE’Gh QƒcòdG ÚH É k°†jCG  á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W á«ªgCG  ƒëf oäÉgÉ qŒ’G ∞∏àîJ óbh

 ájôª©dG äÉYƒªéŸGh ,(Ang et al., 2004; Sahin & Yuksel-Uyar, 2011)

 á«°SGQódG á∏MôŸGh ,(Gonzalez et al., 2005; Erkan et al., 2012) áØ∏àîŸG

 ™e  á≤HÉ°ùdG  äGÈÿGh  ,(et al., 2001  Takamura et al., 2008; Tishby)

 .(Quach & Hall, 2013) á«æjódGh á«bô©dG ∫ƒ°UC’Gh ,(Pfohl, 2010) nÚ÷É©ŸG



μ≤

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 ºYódG pQOÉ°üe á«ªgCG ≈dEG äQÉ°TCG ób äÉ°SGQódG nøe nójó©dG q¿CG É k°†jCG ôcòdÉH oôjó÷Gh

 Wilson)  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉª°Sh  ,(Mortenson, 2006)  »YÉªàL’G

 ójó– ‘ ,(Wilson et al., 2007)  á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh ,(& Deane, 2001

 ∞°ûc øY oäÉ°SGQódG ∂∏J â∏ØZ røμdh .áLÉ◊G âbh nÚ÷É©ŸG ≈dEG Aƒéq∏d ÜÉÑ°ûdG áÑZQ

 á q« pÄ tÑæàdG  áª«≤dG  ójó–h ,äGÒ¨àŸG  ∂∏Jh  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W ƒëf  äÉgÉŒ’G  ÚH  ábÓ©dG

 É¡«∏Y oOÉªàY’G øμÁ á«∏Ñ≤à°ùe á«LÓY §£N ™°Vh ≈∏Y óYÉ°ùJ »àdG á«WÉÑJQ’G ábÓ©∏d

 . u»°SQóŸG u»YÉªàL’G u»FÉ°üNC’G AGOCG Ú°ù–h ,á q«YÉªàL’G áeóÿG áæ¡e pôjƒ£J ‘

 ƒëf  äÉgÉŒ’G  ∫ƒM  á≤HÉ°ùdG  á«bô°ûdG  äÉ°SGQódG  º¶©e  q¿CG  ≈dEG  káaÉ°VEG  Gòg

 nÚ÷É©ŸG  ≈dEG  Aƒéq∏dG  ‘  ÜÉÑ°ûdG  áÑZQ  ióe  øY  ∞°ûμ∏d  äAÉL  ób  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W

 »©jhôdG  á°SGQóc  ∂dPh  ;á°UÉN  IQƒ°üH  Ú«°ùØædG  Úq«FÉ°üNC’G  hCG  ,áeÉY  IQƒ°üH

 ¢SƒjQƒdÉμÑdG  áÑ∏W  øe  áæ q«Y  ≈∏Y  âjƒμdG  ‘  âjôLCG  »àdG  (AlRowaie, 2001)

 âjôLCG »àdG (AlDarmaki, 2011) »cÉeQódG á°SGQOh ;¥ƒa Éeh É keÉY 19 ôªY ‘

 ± tô©J  ≈dEG  âaógh  ,¢SƒjQƒdÉμÑdG  áÑ∏W  øe  áæ«Y  ≈∏Y  IóëàŸG  á«Hô©dG  äGQÉeE’G  ‘

 ,»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üeh ,á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf º¡JÉgÉŒGh áÑ∏£dG äÉLÉ«àMG

 äÉ°SGQódG  ≈dEG  káaÉ°VEG  Gòg  .»©eÉ÷G  Ωô◊G  ‘  ájOÉ°TQE’G  äÉeóÿG  ∫ƒM  º¡jCGQh

 ‘  âjôLCG  »àdG  (AlKrenwai, 2004)  …hÉæjô≤dG  á°SGQóc  iôNC’G  á q«Hô©dG

 ºYódG pQOÉ°üe ± tô©àH â qªàgGh ,Úq«ë«°ùŸG Üô©dG áÑ∏£dG ≈∏Y nπ«FGô°SEÉH  ÉØ«M áæjóe

 …hÉæjô≤dG  á°SGQOh  ;á q«æ¡ŸG  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  OGó©à°S’Gh  áª°UƒdGh  »YÉªàL’G

 Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’G  áfQÉ≤Ã â qªàgG  »àdG  (AlKrenwai et al., 2004)  nøjôNBGh

 (QƒcòdG áÑ∏£dG ¿hO) äÉÑdÉ£dG iód á«∏≤©dG áë°üdG ∫É› ‘ nÚ÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG

 OhhGO  oá°SGQO  ∂dòch  . nπ«FGô°SEGh  IóëqàŸG  á«Hô©dG  äGQÉeE’Gh  u¿ oO rQ
oC’G  äÉ©eÉL  ‘

 nÚª∏°ùŸG  pÜô©dG  øe ¢SƒjQƒdÉμÑdG  á∏Môe áÑ∏W ≈∏Y âjôLCG  »àdG  (Daoud, 2013)
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 IóYÉ°ùŸG  Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G áfQÉ≤Ã â qªàgGh , nπ«FGô°SEG  ‘ RhQódGh Úu«ë«°ùŸGh

.á q«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àª∏d É k≤ ra nh á q«æ¡ŸG

 äÉgÉŒ’G  øY  ∞°ûμdÉH  á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódG  ¿hO  á«dÉ◊G  oá°SGQódG  â qªàgG  Gòd

 âªàgGh ,á°UÉN IQƒ°üH á«°SQóŸG á«YÉªàL’G áeóÿG ∫É› ‘ IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf

 19h  15  ÚH  Ée  QÉªYC’G  ‘  áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  áÑ∏£c  uø°ùdG  pQÉ¨°üdG  pÜÉÑ°ûdG  ™ªàéÃ

 á«ÑæLC’Gh  á«Hô©dG  oäÉ°SGQódG  É¡rd nhÉæàJ  ⁄  mäG qÒ¨àe  øY  ∞°ûμdÉH  âªàgG  Éªc  .É keÉY

 ,á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG ÖfÉL ≈dEG ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°ùc ,™°SGh πμ°ûH oá≤HÉ°ùdG

 p∞nà rμ nJ  r n⁄h .áØ∏àîŸG  á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG  äG qÒ¨àŸGh  ,»YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üeh

 á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ‘ äÉaÓàN’G pøY ∞°ûμdÉH á«dÉ◊G oá°SGQódG

 äG qÒ¨àŸG ∂∏J ÚH á q«WÉÑJQ’G ábÓ©dG ójóëàH É k°†jCG â qªàgG πH ,äGÒ¨àŸG ¢†©Ñd É k≤ ra nh

 á«LÓ©dG §£ÿG ™°Vh ≈∏Y óYÉ°ùJ »àdG á q« pÄ tÑæàdG áª«≤dG pøY ∞°ûμdGh ,äÉgÉ qŒ’Gh

 ,áLÉ◊G  nâ rb nh  u»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  ≈dEG  Aƒéq∏dG  ≈∏Y  ÜÉÑ°ûdG  ™«é°ûàd  ;á q«∏Ñ≤à°ùŸG

 .áØ∏àîŸG á q«YÉªàL’G äÓμ°ûŸG á¡LGƒeh

á°SGQ qódG á∏μ°ûe

 u»FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉ qŒ’G pøY ∞°ûμdÉH oá q«dÉ◊G oá°SGQódG â qªàgG

 äÓμ°ûŸG  nøe ójó©dG  Qƒ¡¶d  G kô¶f  ,äGÒ¨àŸG  ¢†©ÑH  É¡àbÓYh u»°SQóŸG  u»YÉªàL’G

 nøe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W ≈dEG  º¡àLÉMh u»àjƒμdG  ™ªàéŸG  ‘ uø°ùdG  pQÉ¨°üdG  pÜÉÑ°ûdG  iód

 oçGóMC’G É¡ÑμJôj »àdG ºFGô÷G OóY ‘ ló ojGõJ ∑Éæg ,âjƒμdG »Øa .É¡à¡LGƒŸ nÚ÷É©ŸG

 çGóMC’G ÉjÉ°†b q¿CG ≈dEG (2011) …õeGôdGh áeÓ°S oá°SGQO äQÉ°TCG ó≤a ;™ªàéŸG ‘

 âq∏àMGh ,áª°ùf ∞dCG 100 uπμd ÉjÉ°†b 6 ∫ qó©Ã Ω2009 ≈dEG 2008 ΩÉY øe äójGõJ ób

 ,á qeÉ©dG áHÉ« uædG ≈dEG IOQGƒdG ÉjÉ°†≤dG øe %13٫2 ∫ qó©Ãh náãdÉãdG náÑJôŸG pçGóMC’G ÉjÉ°†b



μ¥

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 pÜÉÑ q°ûdÉH  ΩÉªàg’G  nIQhô°V  ó ucDƒj  Éeh  .äÉμ«°ûdG  íæLh  IQÉéàdG  ÉjÉ°†b  ó©H  ∂dPh

 Ω2010 ΩÉ©∏d çGóMC’G ájÉYQ IQGOE’ …ƒæ°ùdG oôjô≤àdG ¬«dEG QÉ°TCG Ée ƒg uø°ùdG pQÉ¨°üdG

 ,É keÉY 18 ≈dEG 15 ÚH Ée ájôª©dG äÉÄØdG nøe QGódG ≈dEG ád sƒëŸG ä’É◊G OóY ó ojGõJ øe

.(2010 ,çGóMC’G ájÉYQ IQGOEG) ä’É◊G pOóY ‹ÉªLEG øe %67٫8 áÑ°ùæH ∂dPh

 ¢VGôeC’ÉH ≥q∏©àJ mäÓμ°ûe u»àjƒμdG ™ªàéŸG ‘ uø°ùdG oQÉ¨°üdG oÜÉÑ°ûdG ¬LGƒj ∂dòc

 ‘ Ú°üàîŸG øe »LÓ©dG πNóàdG Ö∏£àJ »àdGh ,IQ qóîŸG uOGƒŸG ΩGóîà°SGh á«°ùØædG

 á∏Môe ‘ náÑ∏£dG q¿CG ≈dEG (2011) nøjôNBGh ≥dÉÿG óÑY oá°SGQO äQÉ°TCG oå«M ;¢SQGóŸG

 l¢VGôYCG º¡jód á«eƒμ◊G ¢SQGóŸÉH (É keÉY 17 ≈dEG 11 ÚH Ée QÉªYC’G) áeÉ©dG ájƒfÉãdG

 á«∏HÉ≤dGh ÜÉÄàc’ÉH pQƒ©°ûdG ÚH á«WÉÑJQG kábÓY ∑Éæg s¿CG sÚÑJh ,á«dÉY áLQóH lá q«HÉÄàcG

 »àdG (2003) ¿É©°ûŸGh áØ«∏N oá°SGQO ∂dòc âæ q«Hh .áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód QÉëàfÓd

 u»eƒμ◊G ´É£≤dG ‘ áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W øe IÒÑc káÑ°ùf ∑Éæg s¿CG âjƒμdG ‘ âjôLCG

 oäGQ qóîŸG  É¡æeh  ,ÜÉ°üYC’G  ‘  Iô qKDƒŸG  sOGƒŸG  ¿ rƒ nWÉ©àj  (I/ÖdÉW  4007  =  Oó©dG)

 q¿CG  ≈dEG  oá≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódG  äQÉ°TCG  óbh .(%31^9) äÉ q«dƒëμdGh (%63^9) á q«©«Ñ£dG

 o¢†©Ña ;¿ÉeOE’Gh IQóîŸG uOGƒŸG ΩGóîà°S’ káé«àf ÜÉÑ°ûdG ¬LGƒJ ób kIójóY mäÓμ°ûe

 ΩƒædG ≈∏Y IQó≤dG Ωó©c ,á«°üî°ûdG º¡JÉ«Mh º¡°ùØfCG ÜÉÑ°ûdÉH §ÑJôj ób äÓμ°ûŸG √òg

 á«ë°üdG º¡ oàdÉM QƒgóàJ óbh ,á°SGQódG AÉæKCG õ«cÎdG hCG IQÉ«°ùdG IOÉ«b hCG ¢Sƒ∏÷G hCG

 läÓμ°ûe  É k°†jCG  ÜÉÑ°ûdG  ≈∏Y  ô¡¶J  óbh  . nøjôNB’G  ™e  º¡ oàbÓY  Aƒ°ùJh  ,á«°ùØædGh

 nøjôNB’G  ≈∏Y  AGóàY’G  hCG  ∞æ©dG  πãe  ,∫ƒëμdG  hCG  äGQ qóîŸG  º¡«WÉ©J  AÉæKCG  á«cƒ∏°S

 ób  »àdG  ºFGô÷G øe ÉgÒZh ,πà≤dGh  nøjôNB’G  äÉμ∏à‡ ≈∏Y AGóàY’Gh ÜÉ°üàZ’Gh

 äÓμ°ûŸG  ∂∏J  øe  só◊G  s¿CG  ó‚  ∂dòd  .º¡JÉ q«cƒ∏°ùH  »YƒdG  n¿hO  n¿ƒ oWÉ©àŸG  É¡ÑμJôj

 øμÁ ’ (Well-being) áÑ«£dG IÉ«◊G ≈dEG uø°ùdG pQÉ¨°üdG u»àjƒμdG pÜÉÑ°ûdG n∫ƒ°Uhh

.á q«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏Wh , nÚ÷É©ŸG ≈dEG Aƒéq∏dG ≈∏Y º¡©«é°ûJ ∫ÓN øe ’EG ¬ o≤«≤–
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:á°SGQ qódG á q«ªgCG

 nÚ«YÉªàL’G nÚ q«FÉ°üNC’G IóYÉ°ùÃ É¡àªgÉ°ùe ‘ á q«dÉ◊G á°SGQ qódG oá«ªgCG ø oªμJ

 ÚH Ée QÉªYC’G) á qeÉ©dG á qjƒfÉãdG áÑ∏W ™«é°ûJ ≈dEG ± oó¡J ,á q«∏Ñ≤à°ùe á q£N ™ r°V nh ≈∏Y

 IóYÉ°ùŸG Ö∏Wh ,»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ≈dEG Aƒéq∏dG ≈∏Y (É keÉY 18 ≈dEG 15

 πeGƒ©dG øY ∞°ûμdÉH á«dÉ◊G oá°SGQódG qºà¡J oå«M .º¡¡LGƒJ »àdG äÓμ°ûŸG uπ◊ ¬æe

 , u»°SQóŸG u»YÉªàL’G u»FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf áÑ∏£dG äÉgÉŒÉH §ÑJôJ »àdG

 ‘ náÑ∏£dG ¬LGƒJ ób »àdG äÉHƒ©°üdG pøY ∞°ûμdG ≈∏Y oóYÉ°ù«°S pπeGƒ©dG √òg o± tô©Jh

 uπ◊ ¬«dEG Aƒé∏dG øe º¡©æ“h , u»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ºgQGôb

 nÚu«FÉ°üNC’G oóYÉ°ù«°S äÉbƒ©ŸG √òg øY n∞°ûμdG s¿CG ‘ s∂°T ’h .áØ∏àîŸG äÓμ°ûŸG

 p¢† ra nQ  ƒëf  º¡©aGhOh  , uø°ùdG  pQÉ¨°üdG  pÜÉÑ°ûdG  äÉLÉ«àMG  º¡a  ≈∏Y  nÚu«YÉªàL’G

 º¡æe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ≈∏Y  ºgõ«Øëàd  á«∏Ñ≤à°ùŸG  èeGÈdG  ™°Vhh  ,º¡©e  π°UGƒàdG

 pQÉ¨°üdG pÜÉÑ°ûdG ájÉbh ‘ wº¡e lQhO pôeC’G Gò¡d o¿ƒμ«°Sh .áØ∏àîŸG º¡JÓμ°ûe πMh

 äÓμ°ûŸG êÓYh ,Æƒ∏ÑdGh á≤gGôŸG á∏Môe ‘ º¡ o¡LGƒJ ób »àdG äÓμ°ûŸG nøe uø°ùdG

 ,»YÉªàL’Gh  u»°ùØædG  QGô≤à°S’G  ≈dEG  ∫ƒ°UƒdG  ≈∏Y  º¡JóYÉ°ùeh  É¡nfƒfÉ©j  »àdG

 .º¡JÉ«M ‘ ìÉéædGh ,º¡à°SGQO ∫Éªμà°SGh

 áeóÿG ∫É› ‘ á¨dÉÑdG á«ªgC’G äGP äÉ°SGQódG nøe oá«dÉ◊G á°SGQódG nÈnà© oJ ∂dòc

 »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf áÑ∏£dG äÉgÉŒG pøY n∞°ûμdG s¿EG oå«M ;á«YÉªàL’G

 nÚu«YÉªàL’G nÚu«FÉ°üNC’G óYÉ°ù«°S - É¡H §ÑJôJ »àdG πeGƒ©dGh u»°SQóŸG »YÉªàL’G

 ájƒfÉãdG  ¢SQGóe  ‘  uø°ùdG  pQÉ¨°üdG  pÜÉÑ°ûdG  áÄØd  áe só≤ŸG  èeGÈdG  º««≤J  IOÉYEG  ≈∏Y

 á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ≈∏Y ºgõ«Ø–h ,º¡JÉLÉ«àMG ™e É¡Ñ o°SÉæJ ióe ± tô©Jh ,áeÉ©dG

 óªà©j n¿ƒt«YÉªàL’G n¿ƒt«FÉ°üNC’G É¡e qó≤j »àdG èeGÈdG nìÉ‚ s¿EG oå«M ;áLÉ◊G âbh

 IOÉØà°S’Gh É¡«∏Y ∫ƒ°ü◊G ‘ º¡àÑZQh ,ÜÉÑ°ûdG äÉLÉ«àMG ™e É¡Ñ°SÉæJ ióe ≈∏Y
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 ∫ƒ°ü◊G ‘ ÜÉÑ°ûdG áÑZQ ΩóY ∫ÉM ‘ èeGÈdG ∂∏J pìÉ‚ o¿Éª°V oøμÁ Óa ;É¡æe

 äÉeóÿG øY É°VôdG o¿Éª°V øμÁ ’ ¬ qfCG  ≈dEG á≤HÉ°ùdG oäÉ°SGQódG äQÉ°TCG Éªc .É¡«∏Y

 ΩGóîà°SG ≈dEG ÜÉÑ°ûdG π«e hCG ,(Constantine, 2002) ™ªàéŸG ‘ áe só≤ŸG á«LÓ©dG

 Kelly) á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W QGôb PÉîuJG hCG ,(Smith et al., 2008) äÉeóÿG ∂∏J

 á¡LGƒŸ oÜÉÑ°ûdG É¡«dEG êÉàëj »àdG äGóYÉ°ùŸG ´GƒfCG ójó– hCG ,(& Achter, 1995

 Ö∏W ƒëf ÜÉÑ°ûdG äÉgÉ uŒG pº r¡ na p∫ÓN øe ’EG - (Daoud, 2013) áØ∏àîŸG äÓμ°ûŸG

 .É¡H §ÑJôJ »àdG πeGƒ©dGh ,á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG

 GP  nÈnà© oj  …òqdG  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W Ωƒ¡ØÃ á«dÉ◊G  oá°SGQódG  ºà¡J  ,≥Ñ°S  Ée  ≈dEG  káaÉ°VEG

 ™e  áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  áÑ∏W  πeÉ©J  p≥FGôW  øY  ∞°ûμ∏d  , nÚ q«YÉªàL’G  nÚ q«FÉ°üNCÓd  á«dÉ q©a

 Rickwood et al.,)  ¿hôNBGh  OhƒμjQ  ¬«dEG  QÉ°TCG  Éªc  ,IóYÉ°ùŸG  oÖn∏ n£a  .äÓμ°ûŸG

 IóYÉ°ùŸG oÖ∏Wh .áØ∏àîŸG á q«JÉ«◊G äÓμ°ûŸG ™e ∞q«μàdG pπFÉ°Sh ióMEG nÈnà© oj ,(2005

 º¡nàÑZQh ,É¡nfƒfÉ©j »àdG á∏μ°ûŸÉH áÑ∏£dG » rY nh páLQO nIOÉjR nÚ q«YÉªàL’G nÚu«FÉ°üNCÓd »æ©j

 Ö∏W øY ń Éæàe’G q¿EGh .É¡æY áŒÉædG •ƒ¨°†dG áLQO ¢†ØNh ,É¡©e ∞«μàdG hCG É¡q∏M ‘

 øe ∂dP ≈∏Y ÖqJÎ«°S Éeh ,É¡d ºgQÉμfEGh äÓμ°ûŸG nøe pÜÉÑ q°ûdG nÜhôg »æ©j IóYÉ°ùŸG

 ∂dòc .É¡æY áŒÉ qædG  á«ØWÉ©dGh á«°ùØædG  äÓμ°ûŸG  IOÉjRh ,º¡ØWGƒYh ºgôYÉ°ûŸ mâÑc

 n¿ƒ q«FÉ°üNC’G  ™«£à°ùj  πeÉ°T  lΩƒ¡Øe  ƒ¡a  ;äÉgÉŒ’G  Ωƒ¡Øe  á°SGQód  áÑ°ùædÉH  oôeC’G

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf º¡JÉ«cƒ∏°Sh ºgôYÉ°ûeh ÜÉÑ°ûdG pQÉμaCG nº r¡ na ¬dÓN øe n¿ƒ q«YÉªàL’G

 ± tô©J ∫ÓN øe ,¬H Dƒ tÑæàdG øμÁ á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf OôØdG ∑ƒ∏°S s¿EG å«M ;º¡æe

 óLh å«M .É¡LÓY ‘ oÖZôjh  É¡«fÉ©j  »àdG  á∏μ°ûŸG  I qó°Th  ó ƒf  ¿Éc  Éª¡e  ¬JÉgÉ uŒG

 ‘  I/ÖdÉW  429  ≈∏Y  âjôLCG  »àdG  ¬à°SGQO  ‘  (Halgin et al., 1987)  Ú÷Ég

 ádGódG äG qÒ¨àŸG uºgCG øe á q«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ¿CG ¢SƒjQƒdÉμÑdG á∏Môe

 Vogel) n¿hôNBGh πLƒa QÉ°TCGh . kÓÑ≤à°ùe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ‘ áÑZôdÉH DƒÑæà∏d É v«FÉ°üMEG
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 êÓ©d IóYÉ°ùŸG Ö∏W ‘ ÜÉÑ°ûdG áÑZôH DƒÑæàdG ‘ äÉgÉŒ’G á«ªgCG ≈dEG (et al., 2005

 äQÉ°TCGh  .á«°üî°ûdG  äÓμ°ûŸGh  äGQóîŸG  ≈∏Y  ¿ÉeOE’G  á∏μ°ûªc  ,áØ∏àîŸG  äÓμ°ûŸG

 äÉgÉŒ’ÉH Dƒ tÑæàdG øμÁ ¬fCG ≈dEG É k°†jCG (Smith et al., 2008) nøjôNBGh å«ª°S oá°SGQO

 .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ‘ áÑZôdGh ,…ó«∏≤àdG q‹ƒLôdG ôμØdG ÚH ábÓ©∏d §«°Sh qÒ¨àªc

á°SGQódG ±GógCG

 ƒëf áeÉ©dG ájƒfÉ qãdG áÑ∏W äÉgÉ uŒG ± tô©J ≈dEG áeÉY IQƒ°üH oá«dÉ◊G á°SGQódG ± oó¡J

 .äG qÒ¨àŸG  ¢†©ÑH  ∂dP  ábÓYh  ,»°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W

 áÑ∏W iód á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG p¢üFÉ°üÿG ± tô©J ≈dEG ójóëàdÉH á°SGQódG ≈©°ùJ å«M

 ,»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf º¡JÉgÉŒGh ,áeÉ©dG ájƒfÉãdG

 ∫ƒM  º¡jCGQh  ,äÓμ°ûŸG  á¡LGƒŸ  É¡«dEG  ¿hoDƒ né∏j  »àdG  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üeh

 ≈©°ùJ ∂dòc .º¡¡LGƒJ »àdG á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG áLQOh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W äÉgÉŒG ‘ äÉaÓàN’G ójó– ≈dEG oá°SGQódG

 ôª©dÉc ,á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äGÒ¨àª∏d É k≤ ra nh ,»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe

 »YÉªàLG  »FÉ°üNCG  OƒLƒH  º∏©dGh  ,»°SGQódG  º°ù≤dGh  á«°SGQódG  á∏MôŸGh  ¢ùæ÷Gh

 ≈∏Y  É kØ∏°S  ∫ƒ°ü◊Gh  ,¬Ñàμe  ™bƒÃ  º∏©dGh  ,¬∏ªY  ó«YGƒÃ  º∏©dGh  ,á°SQóŸG  ‘

 É°V uôdG áLQOh ,¬JÉeóN ≈∏Y p∫ƒ°ü◊G πªY øcÉeCGh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN

 ƒëf  äÉgÉŒ’G  ‘  äÉaÓàN’G  ójó–  ≈dEG  á°SGQódG  ± oó¡J  Éªc  .äÉeóÿG  ∂∏J  øY

 ,»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üŸ É k≤ ra nh ,»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W

 ± oó¡Jh .áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°Sh

 øe IóYÉ°ùŸG  Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ÚH á q« pÄ tÑæàdG  á«WÉÑJQ’G ábÓ©dG  ójó– ≈dEG  É k°†jCG

 QOÉ°üeh ,á«YÉªàL’Gh á q«fÉμ°ùdG äGÒ¨àŸG øe xπch ,»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 .á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°Sh ,»YÉªàL’G ºYódG
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á°SGQ uódG äÉë∏£°üe

á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉ qŒ’G

 äÉ«cƒ∏°ùdGh É¡∏ªëj »àdG ôYÉ°ûŸGh QÉμaC’G »g á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G

 ‘ Ú«YÉªàL’G nÚ«FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf mπ©a I qOôc oÜÉÑ°ûdG É¡H Ωƒ≤j »àdG

 .á°SQóŸG

»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe

 ;áLÉ◊G  nâ rb nh  oÜÉÑ°ûdG  É¡«dEG  CÉé∏j  »àqdG  oäÉ¡÷G  »g  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe

 Ú«YÉªàL’G  Ú«FÉ°üNC’Éc  á«ª°SQ  nQOÉ°üe  øe  AGƒ°S  ,IóYÉ°ùŸG  ≈∏Y  ∫ƒ°üë∏d

 AÓeRh AÉbó°UC’Gh Iô°SC’G OGôaCG óMCÉc á«ª°SQ p rÒ nZ QOÉ°üe ΩCG ,äÉª∏©ŸG/Úª∏©ŸGh

 .º¡H ¿ƒ≤ãj ¢UÉî°TCG hCG á°SQóŸG

»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S

 »àqdG á«°üî°ûdGh á q«æ¡ŸG oäÉØ°üdG phCG o¢üFÉ°üÿG »g »YÉªàL’G u»FÉ°üNC’G äÉª°S

 , nøjôNB’G  ™e pπeÉ© qàdG  ‘ ¬FÉcPh ¬JGÈîc ∂dPh , q»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  É¡H  ™ qàªàj

 ádƒ¡°Sh  ,áaÉ£q∏dGh  qO oƒdGh  ∞WÉ© qàdGh  ,¬p∏ªY  AGOCG  ‘  É¡ oeóîà°ùj  »àqdG  äGQÉ¡ŸGh

 . pπª©dG ‘ ¬°UÓNEGh ¬bó°Uh ,¬H nøjôNB’G á≤Kh ,¬«dEG ∫ƒ°UƒdG

á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG

 …ô°SC’Gh ‹ÉŸGh »°SGQódG ™°VƒdÉH ≥q∏©àJ »àdG çGóMC’G »g á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG

 É¡æY  èàæjh  ,á«°VÉŸG  Qƒ¡°ûdG  ∫ÓN  nÜÉÑ°ûdG  ¬LGƒJ  »àdGh  ,»ë°üdGh  »°üî°ûdGh

 . u»°ùØædG §¨°†dG øe áJhÉØàe äÉLQóH oQƒ©°ûdG

á°SGQódG á∏Ä°SCG 

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód oá«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG o¢üFÉ°üÿG Ée :∫hC’G ∫GDƒ°ùdG 
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 Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ÚH É v«FÉ°üMEG á qdGO á«∏YÉØJ lábÓY ∑Éæg πg :ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG

 iód ,á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àŸGh »°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG

 ?á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W

 áÑ∏W iód »°SQóŸG »YÉªàL’G u»FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf oäÉgÉ uŒ’G Ée (1)

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG

 øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’G  ‘  É v«FÉ°üMEG  á qdGO  läÉaÓàNG  ∑Éæg  πg  (2)

 iód ,á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äGÒ¨àª∏d É k≤ ra nh ,»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉ uŒ’G ÚH É v«FÉ°üMEG á qdGO á q« pÄ tÑæJ á«WÉÑJQG lábÓY ∑Éæg πg (3)

 ,É k©e  á«YÉªàL’Gh  á q«fÉμ°ùdG  äG qÒ¨àŸGh  ,»°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód

 Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ÚH É v«FÉ°üMEG á qdGO á«∏YÉØJ lábÓY ∑Éæg πg :ådÉãdG ∫GDƒ°ùdG

 áÑ∏W iód ,»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üeh »°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód u»YÉªàL’G pºYódG oQOÉ°üe Ée (1)

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód u»YÉªàL’G pºYódG pQOÉ°üe ó GƒfCG Ée (2)

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód »YÉªàL’G ºYódG pQOÉ°üe oá«ªc Ée (3)

 É k≤ ra nh  ,»YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe  ‘  É v«FÉ°üMEG  á qdGO  läÉaÓàNG  ∑Éæg  πg  (4)

?áeÉ©dG á qjƒfÉãdG áÑ∏W iód ,á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àª∏d

 øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉ qŒ’G  ‘  É v«FÉ°üMEG  á qdGO  läÉaÓàNG  ∑Éæg  πg  (5)

 áÑ∏W  iód  ,»YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üŸ  É k≤ ra nh  ,»°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG
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 Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’G  ÚH  É v«FÉ°üMEG  á qdGO  á q« pÄ tÑæJ  lá q«WÉÑJQG  lábÓY  ∑Éæg  πg  (6)

 iód , u»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üeh »°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W

 Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ÚH É v«FÉ°üMEG á qdGO á«∏YÉØJ lábÓY ∑Éæg πg :™HGôdG ∫GDƒ°ùdG

 iód  ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉª°Sh  »°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód »YÉªàL’G u»FÉ°üNC’G oäÉª°S Ée (1)

 É k≤ ra nh  ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉª°S  ‘  É v«FÉ°üMEG  á qdGO  läÉaÓàNG  ∑Éæg  πg  (2)

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód ,á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àª∏d

 øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’G  ‘  É v«FÉ°üMEG  á qdGO  läÉaÓàNG  ∑Éæg  πg  (3)

 áÑ∏W iód ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°ùd É k≤ ra nh ,»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 ?áeÉ©dG á qjƒfÉãdG

 Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’G  ÚH  É v«FÉ°üMEG  á qdGO  á q« pÄ tÑæJ  á q«WÉÑJQG  lábÓY  ∑Éæg  πg  (4)

 áÑ∏W iód ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°Sh »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ÚH É v«FÉ°üMEG á qdGO á q«∏YÉØJ lábÓY ∑Éæg πg :¢ùeÉÿG ∫GDƒ°ùdG

?á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód ,á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh »°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód oá q«JÉ«◊G o•ƒ¨°†dG Ée (1)

 á«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àª∏d É k≤ ra nh ,á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG ‘ É v«FÉ°üMEG á qdGO läÉaÓàNG ∑Éæg πg (2)

 ?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód ,á«YÉªàL’Gh

 »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ‘ É v«FÉ°üMEG á qdGO läÉaÓàNG ∑Éæg πg (3)

 ?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód ,á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†∏d É k≤ ra nh ,»°SQóŸG »YÉªàL’G
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 Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’G  ÚH  É v«FÉ°üMEG  á qdGO  á q« pÄ tÑæJ  á q«WÉÑJQG  lábÓY  ∑Éæg  πg  (4)

 áÑ∏W  iód  ,á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dGh  »°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG

 äÉgÉŒ’G ÚH É v«FÉ°üMEG á qdGO á q« pÄ tÑæJ á q«WÉÑJQG lábÓY ∑Éæg πg :¢SOÉ°ùdG ∫GDƒ°ùdG

 •ƒ¨°†dGh á«°SGQódG á∏MôŸGh »°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód ,á«JÉ«◊G

 äÉgÉŒ’G ÚH É v«FÉ°üMEG  á qdGO á q« pÄ tÑæJ  á q«WÉÑJQG lábÓY ∑Éæg πg :™HÉ°ùdG ∫GDƒ°ùdG 

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°Sh »°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf

 ?á qeÉ©dG á qjƒfÉãdG áÑ∏W iód ,á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh

á°SGQódG è¡æe

 í°ùŸG  è¡æe  ≈∏Y  äóªàYG  »àdG  á q«Ø r°U nƒdG  äÉ°SGQódG  nøe  oá«dÉ◊G  á°SGQódG  nÈnà© oJ

 nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf nÚu«àjƒμdG á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W päÉgÉ uŒG ± tô©àd ;»YÉªàL’G

 ,á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àŸG p¢†©ÑH É¡àbÓYh ,»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 .á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°Sh ,»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üeh

á°SGQódG ™ªà›

 ádhóH  ΩÉ©dG  º«∏©àdG  p¢SQGóe ‘ áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  áÑ∏W øe á°SGQ uódG  o™ªà› n¿ sƒμJ

 ÊÉãdG ≈dEG ô°TÉ©dG ∞°üdG øe I/ÖdÉW 267 á°SGQódG áæ u«©d »∏μdG oOó©dG ≠∏Hh ,âjƒμdG

 ,17٫08 ≠∏H »HÉ°ùM § u°SƒàÃ ,É keÉY 19 ≈dEG 15 ÚH Ée ºgQÉªYCG âMhGôJh ,ô°ûY

 . nÚL qhõàŸG pÒZ nÚu«àjƒμdG nøe áæ«©dG OGôaCG o™«ªLh . 0٫896 ≠∏H q…QÉ«©e ±GôëfGh

 äÉæÑ∏d  p¿Éà°SQóe É¡æe  ,áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  á∏Môe øe n¢SQGóe 3 á°SGQódG  ‘ âcQÉ°T

 .…óªMC’Gh ÒÑμdG ∑QÉÑe »nà n¶aÉfi ≈dEG ¿ƒªàæj ,ÚæÑ∏d iôNCGh
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 ká°SQóe 58 ÜQÉ≤j Ée âjƒμdG ‘ uΩÉ©dG u…ƒfÉãdG º«∏© qàdG p¢SQGóŸ »q∏μdG oOó©dG ≠∏H

 ‹ƒMh áª°UÉ©dG) :â°ùdG á«ª«∏© qàdG äÉ¶aÉëŸG ≈∏Y áY qRƒe ,äÉæÑ∏d ká°SQóe 65h nÚæÑ∏d

 ájƒfÉãdG áÑ∏£d ‹ÉªLE’G Oó©dG ≠∏Hh .(ÒÑμdG ∑QÉÑeh AGô¡÷Gh …óªMC’Gh á«fGhôØdGh

 áeÉ©dG ájƒfÉãdG á∏Môe ‘ áÑdÉW 33789h ÖdÉW 25301 ÜQÉ≤j Ée Úu«àjƒμdG áeÉ©dG

 ‘ á«ª«∏©àdG p≥WÉæŸG áÑWÉfl â“ óbh .(2013 ,§«£îqàdGh ájƒH qÎdG äBÉ°ûæŸG ´É£b)

 uπc ‘ äÉæÑ∏d  rÚnà°SQóeh nÚæÑ∏d  á°SQóe ≈dEG  äÉ≤aGƒŸG  ∫É°SQEGh ,â°ùdG  äÉ¶aÉëŸG

 .áeÉ©dG ájƒfÉãdG pπMGôe ‘ ÜÓ£dG ≈∏Y äÉÑdÉ£dG OóY IOÉjõd ∂dPh ,IóM ≈∏Y á¶aÉfi

 äÉæÑdGh  ÚæÑ∏d  Úà°SQóe  á≤aGƒe  ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊G  ” ,äÉÑWÉîŸG  øe  ÚYƒÑ°SCG  ó©Hh

 s”h  .á«ª«∏©àdG  …óªMC’G  á¶aÉfi  øe  äÉæÑ∏d  á°SQóeh  ,ÒÑμdG  ∑QÉÑe  á¶aÉfi  øe

 øe  ÚYƒÑ°SCG  ∫ÓN á°SGQ uódG  ‘ ácQÉ°ûŸG  ≈∏Y  â≤aGh  »àqdG  p¢SQGóŸG  ™e  oπ°UGƒ qàdG

 Üô obh  ,ÊGó«ŸG  ≥«Ñ£qà∏d  áæ s«©e  á«æeR  IÎØH  áãMÉÑdG  ΩGõàd’  ∂dPh  ,áÑWÉîŸG  ïjQÉJ

 ¥ÓZEGh ájƒfÉãdG á∏Môª∏d »°SGQódG ΩÉ©dG ájÉ¡f äÉfÉëàeÉH AóÑ∏d á«æeõdG IÎØdG ∫ƒ∏M

 ™«ªL ≈∏Y äÉfÉÑà°S’G ™jRƒàd äÉªq∏©ŸG/Úªq∏©ŸG p¢†©ÑH áfÉ©à°S’G ” óbh .¢SQGóŸG

 QÉ«àNG  ”h .á«°SGQódG  á°ü◊G  AÉæKCG  ô°ûY  ÊÉãdG  ≈dEG  ô°TÉ©dG  ±ƒØ°üdG  øe  áÑ∏£dG

 ô°ûY ÊÉãdGh ô°ûY …OÉ◊Gh ô°TÉ©dG ∞°üdÉc á«FGƒ°ûY á≤jô£H óMGh »°SGQO ∞°U

 ≈dEG ô°TÉ©dG ±ƒØ°üdG ‘ I/ÖdÉW 285 ≠∏H …òqdG »∏μdG Oó©dG nøeh .á°SQóe πc øe

 áÑ°ùæH  :…CG  ;á°SGQódG  ‘  I/ÖdÉW  267  ∑QÉ°T  ,IQÉàîŸG  ¢SQGóŸG  ‘  ô°ûY  ÊÉãdG

 äÉfÉÑà°S’G o™ rª nL ”h , ká q«Yƒ£J á°SGQódG ‘ áÑ∏£dG ácQÉ°ûe äAÉLh .%93٫6 ÜQÉ≤J

 Oó©dG  π qãÁ  ’  á°SGQódG  ‘  ÚcQÉ°ûŸG  nOóY  q¿CG  ºZQh  .¬îjQÉJ  øe  ™«HÉ°SCG  3  ∫ÓN

 á°SGQódG  OhóM øe  nÈnà© oJ  áæ«©dG  OóY  QÉ«àNG  á≤jôW ¿CG  ’EG  ,á°SGQódG  ™ªàéŸ  »∏μdG

 øe èFÉàædG  ΩGóîà°SG  óæY  Qò◊G ÖLhh ,(Limitation of the Study)  á«dÉ◊G

 .á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏£d »∏μdG ™ªàéŸG ≈∏Y º«ª© qàdG ΩóY
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á°SGQ qódG ¢ù«jÉ≤e

¢ù«jÉ≤ŸG AÉæH äGƒ£N

 o¢SÉ«≤e  É¡æe  , n¢ù«jÉ≤e  pá°ùªN Úæ≤Jh  oAÉæH  q” ,á«dÉ◊G  á°SGQódG  ±GógCG  p≥«≤ëàd

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ¢SÉ«≤eh ,á«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àŸG

 ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S ¢SÉ«≤eh ,»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ¢SÉ«≤eh ,»°SQóŸG

 á q«ÑæLC’G äÉ°SGQódG p¢†©H p¢ù«jÉ≤Ã oáfÉ©à°S’G pâ q“ óbh .á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG ¢SÉ«≤eh

 øY  ∞°ûμdG  ≈dEG  âaóg  »àdG  (Fun, 1994)  ¿Éa  á°SGQóc  ,á°ùªÿG  ¢ù«jÉ≤ŸG  AÉæÑd

 øe IóYÉ°ùŸG  Ö∏W ƒëf áeÉ©dG  ájƒfÉãdGh ájOGóYE’G  á∏MôŸÉH  I/ÖdÉW 229 äÉgÉŒG

 êóæjôL  á°SGQOh  ,Ú°üdÉH  „ƒc  „ƒg  áæjóe  ‘  »°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf I/ÖdÉW 500 äÉgÉŒG øe â≤ q≤– »àdG (Greenidge, 2007)

 á©eÉL  ‘  »ÁOÉcC’G  ó°TôŸGh  »°ùØædG  »FÉ°üNC’Gh  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe

 âaóg »àdG  (Surgenor, 1985)  Qƒæ«LÒ°S á°SGQOh ,ÉμjÉeÉL IôjõéH »ÑjQÉμdG

 411  iód  Ú«°ùØædG  Úu«°UÉ°üàN’G  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉ uŒ’G  ± tô©J  ≈dEG

 .ófÓjRƒ«f ‘ á«aÉ≤ãdG äÉ«Ø∏ÿGh QÉªYC’G ∞∏àfl øe I/ÖdÉWh I/∞Xƒe

 äÉgÉŒ’G  ¢SÉ«≤e  QÉ«àNG  ”  ,á≤HÉ°ùdG  á«ÑæLC’G  äÉ°SGQódG  ≈∏Y  ´Ó uW’G  ó©H

 ,»YÉªàL’G ºYódG pQOÉ°üe ¢SÉ«≤eh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf

 á°SGQO  øe  -  á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dG  ¢SÉ«≤eh  ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉª°S  ¢SÉ«≤eh

 OƒæÑdG p¢†©H o± rò nM ” ,á«dÉ◊G á°SGQ qódG ±GógCG p≥«≤ëàd røμdh .(Fun, 1994) ¿Éa

 øe iôNCG OƒæH áaÉ°VEGh ,(áÑ∏£dG iód á q«°ùæ÷G äÉbÓ©dÉH ≥q∏©àJ »àdG OƒæÑdG á°UÉN)

 ‘ OƒæÑdG Ö«JôJ oIOÉYEG â q“ Éªc .Ég oô rc pP p≥HÉ°ùdG á«ÑæLC’G äÉ°SGQ uódÉH áfÉ©à°S’G ∫ÓN

 .áfÉÑà°SÓd uΩÉ©dG πμ°ûdG πjó©Jh ,áÑ°SÉæŸG äGOôØŸG p¢†©H áaÉ°VEGh ,¢ù«jÉ≤ŸG ¢†©H
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 ¢†©Hh  ,(Fun, 1994)  ¿Éa  á°SGQO  øe  áe nóîà°ùŸG  ¢ù«jÉ≤ŸG  pOƒæH  oáªLôJ  â“

 râ n°V pô oY  sº oK  .á«Hô©dG  á¨∏dG  ≈dEG  -  á≤HÉ°ùdG  á«ÑæLC’G  äÉ°SGQódG  nøe  á°ùnÑ nà≤ŸG  OƒæÑdG

 ,âjƒμdG á©eÉéH ájõ«∏‚E’G á¨∏dG º°ùb øe ¢ùjQóJ áÄ«g ƒ°†Y ≈∏Y p¢ù«jÉ≤ŸG oäGOôØe

 s n”  Égó©H  .É vjƒ¨od  äGOôØŸG  á«MÓ°Uh  ,á«Hô©dG  á¨∏dG  ≈dEG  áªL qÎdG  áeÓ°S  øe  ó qcCÉà∏d

 á«YÉªàL’G áeóÿG º°ùb ‘ ¢ùjQóàdG áÄ«g øe AÉ°†YCG 5 ≈∏Y ¢ù«jÉ≤ŸG OƒæH o¢VôY

 Éª«a ká q«HÉéjEG Úª uμëŸG oäÉ≤«∏©J äAÉLh .äGOôØŸG ¥ó°U øe ≥ q≤ëqà∏d ,âjƒμdG á©eÉéH

 pOGôŸG IôgÉ¶dGh ,»àjƒμdG ™ªàéŸG áaÉ≤K ™e É¡Ñ°SÉæJ ióeh ,äGOôØŸG ¿ƒª°†Ã ≥q∏©àj

 ;iôNCG äGOôØe áaÉ°VEGh ,äGOôØŸG p¢†©H p± rò nM ≈∏Y oäÓjó©àdG äô°üàbGh .É¡ oà°SGQO

 ,∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y ,âfÉc äÓjó©àdG ¢†©H âjô rLoCG Éªc .É kMƒ°Vh n nÌcCG oäGQÉÑ©dG níÑ°üàd

 ¢SÉ«≤ª∏d á«MÉààa’G IQÉÑ©dG Ò«¨J ” å«M ;»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S ¢SÉ«≤e ‘

 ™tà“  náLQO  rO uóM{  níÑ°üàd  z... oå«M  øe  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  ‘  n∂ ojCGQ  Ée{  »gh

 Ò«¨J  É k°†jCG  É¡ÑLƒÃ s”h ,z...á«dÉ qàdG  äÉØ°üdÉH  á°SQóŸG  ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 ≈dEG IÒÑc øe äÉHÉLE’G ≈dEG I qó°ûH ¢VQÉ©e ≈dEG I qó°ûH ≥aGƒe øe äCGóH »àqdG äÉHÉLE’G

 ;»YÉªàL’G ºYódG pQOÉ°üe ¢SÉ«≤e ‘ äÓjó© qàdG o¢†©H ∑Éæg ¿Éc ∂dòc .ó qcCÉàe ÒZ

 áHÉLEG oQÉ«àNG ≈L rô oj{ :»gh ,IQÉÑ©dG áaÉ°VEG IQhô°V ≈dEG Úª uμëŸG óMCG QÉ°TCG å«M

 ‘ I/ÖdÉ£∏d »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ójó– óæY ∂dPh ,z∫GDƒ°S uπμd §≤a IóMGh

 .É kMƒ°Vhh ká qbO n nÌcCG ÚcQÉ°ûŸG oäÉHÉLEG ¿ƒμàd ∂dPh ,Ée á∏μ°ûŸ ¬à¡LGƒe ∫ÉM

áq«YÓ£à°S’G á°SGQ uódG

 o≥«Ñ£J  q”  ;É¡fƒª°†Ÿ  áæ q«©dG  OGôaCG  º¡ah  ,¢ù«jÉ≤ŸG  äGOôØe  áeÓ°S  øe  ó qcCÉà∏d

 ‘ á qeÉY á qjƒfÉK á°SQóe øe (7 = Oó©dG) káÑdÉWh (8 = Oó©dG) É kÑdÉW 15 ≈∏Y ¢ù«jÉ≤ŸG

 ,á«°SGQódG á°ü◊G ∫ÓN áÑ∏£dG ≈∏Y ¢ù«jÉ≤ŸG ≥«Ñ£J ” .á q«æμ°ùdG äÉ¶aÉëŸG ióMEG
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 á q«°SGQO nπMGôe øeh ,»HOC’Gh q»ª∏©dG rÚ nª°ù≤dG nøe á q«FGƒ°ûY á≤jô£H ºgQÉ«àNG s”h

 äGQÉÑ©dG ìƒ°Vh ≈dEG äQÉ°TCGh , ká q«HÉéjEG á q«YÓ£à°S’G á°SGQ uódG oèFÉàf äAÉL .áØ∏àfl

. p¢ù«jÉ≤ŸG OƒæH ≈∏Y äÓjó©J u…CG oAGôLEG sºàj ⁄h ,É¡fƒª°†Ÿ áÑ∏£dG º¡a ádƒ¡°Sh

á°SGQ qódG ¢ù«jÉ≤Ÿ á«FÉ¡ uædG áî°ùqædG

á q«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àŸG ¿É«Ñà°SG

 áÑ∏£d  á q«aÉ≤ qãdG  ná«Ø∏ÿG  ∞°üJ  äG qÒ¨àe  øe  á q«fÉμ°ùdG  äG qÒ¨àŸG  o¿É«Ñà°SG  ¿ qƒμàj

 á«°SGQódG  á∏MôŸGh  á«YÉªàL’G  ádÉ◊Gh  ¢ùæ÷Gh  ôª©dG  πãe  ∂dPh  ,áeÉ©dG  ájƒfÉãdG

 .(»HOC’G  hCG  »ª∏©dG)  »°SGQódG  º°ù≤dGh  (ô°ûY  ÊÉãdG  hCG  ô°ûY  …OÉ◊G  hCG  ô°TÉ©dG)

 ∫ƒM I/ÖdÉ£dG äÉeƒ∏©e øY ∞°ûμJ »àqdG  äGQÉÑ©dG nøe G kOóY oáfÉÑà°S’G â∏ª°T Éªc

 ‘ »YÉªàLG  »FÉ°üNCG  OƒLƒH  º∏©dG  :»JB’Éc  »gh  ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN

 »FÉ°üNC’G Öàμe ™bƒÃ º∏©dGh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G pπªY ó«YGƒÃ º∏©dGh ,á°SQóŸG

 É k°†jCG Aõ÷G Gòg ø qª°†Jh .(’) hCG (º©f) ÚH oäGQÉ«àN’G âfÉch .á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G

 âfÉch ?»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe äÉeóN ≈∏Y ≥HÉ°ùdG ‘ â∏°üM πg ƒgh k’GDƒ°S

 nójó– Aõ÷G Gòg øª°†J Éªc .G kóHCG hCG , kÓ«∏bh ,É kfÉ«MCGh ,G kÒãch ,G vóL G kÒãc : oäÉHÉLE’G

 âfÉch .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y É¡æe I/ÖdÉ£dG π°üM »àdG πª©dG pøcÉeCG

 hCG ,(∂dP oójó– ≈L rô oj) iôNCG πªY øcÉeCGh ,≈Ø°ûà°ùŸGh ,á°SQóŸG :»g äGQÉ«àN’G

 »àdG äÉeóÿG øY É°VôdG áLQO ójó– ∂dòc ø qª°†Jh .G kóHCG ¬JÉeóN ≈∏Y π°üMCG ⁄

 ,G vóL m¢VGQ :äÉHÉLE’G â∏ª°Th ,áeÉY IQƒ°üH »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe É¡«∏Y π°üM

 .G kóHCG ¬JÉeóN ≈∏Y π°üëj ⁄ hCG , m¢VGQ ÒZh ,Ée xóM ≈dEG m¢VGQh , m¢VGQh

 ¢†©ÑH  ≥q∏©àJ  »àdG  äÉHÉLE’G  º«°ù≤J  IOÉYEG  ”  ,»FÉ°üME’G  π«∏ëàdG  ¢Vô¨dh

 16 :Éªg ,Úª°ùb ≈dEG äÉHÉLE’G âª°ù≤fGh ,ôª©dG qÒ¨àe :»JBÓd É k≤ ra nh á≤HÉ°ùdG äG qÒ¨àŸG
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 ∫ƒ°ü◊G Ò¨àeh ;ø°ùdG QÉÑc ºgh ÌcCG hCG É keÉY 17h , qø°ùdG QÉ¨°U ºgh πbCG hCG É keÉY

 G vóL G kÒãc : rÚnàHÉLE’G èeO s” oå«M ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S

 â«≤Hh , kÓ«∏b âëÑ°UCGh , kÓ«∏bh É nfÉ«MCG :ÚàHÉLE’G èeOh ,G kÒãc âëÑ°UCGh ,G kÒãch

 ” å«M ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN øY É°VôdG qÒ¨àeh ;G kóHCG  : oáHÉLE’G »g Éªc

 :äÉHÉLE’G  »g  Éªc  â«≤Hh  , m¢VGQ  âëÑ°UCGh  , m¢VGQh  G vóL  m¢VGQ  : rÚnàHÉLE’G  èeO

 .G kóHCG ¬JÉeóN ≈∏Y rπ°üMCG ⁄h , m¢VGQ ÒZh ,Ée xóM ≈dEG m¢VGQ

u»°SQóŸG u»YÉªàL’G u»FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ¢SÉ«≤e

 »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’G  ¢SÉ«≤e  ¿ qƒμàj

 áÑ∏£dG äÉYÉÑ£fG ± tô©J ≈dEG ± oó¡jh . qÒ¨àŸG q…OÉMCG ƒgh , kIQÉÑY 21 øe »°SQóŸG

 áÑ∏£dG  ™«ª÷  øμÁh  .»°SQóŸG  »YÉªàL’G  u»FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf

 Gƒ∏°üM AGƒ°S ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf º¡JÉYÉÑ£fG oójó–

 ¢†©Hh .áeÉY IQƒ°üH ¿ rh nô nj Éªc ∂dPh ,É¡«∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ ΩCG ¬JÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S

 ’ É kÑjôZ É k°üî°T nÈnà© oj »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G{ »g ¢SÉ«≤ŸG äGQÉÑY ≈∏Y á∏ãeC’G

 »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  π©a  sOQ  n™ sbƒJCG  r¿CG  Ö©°üdG  øe{  h  ,z»∏cÉ°ûe  oº r¡ na  ¬æμÁ

 ∫É q©a lQhO »YÉªàL’G »FÉ°üNCÓd{ h ,zá°UÉÿG »∏cÉ°ûe øY ¬©e ¢ûbÉæJCG ÉeóæY

 ,äÉHÉLEG  5 ¢SÉ«≤ŸG OƒæH º°†Jh .zá«°üî°ûdG äÓμ°ûŸG uπM ≈∏Y »JóYÉ°ùe ‘

 π°ü–h  I qó°ûH  ¢VQÉ©e  ≈dEG  ,  5  áLQódG  ≈∏Y  π°ü–h  I qó°ûH  ≥aGƒe  øe  CGóÑJ

 …hÉ°ùj hCG ø pe É kÑjôb ¢SÉ«≤ª∏d á«∏μdG áLQ qódG o§°Sƒàe ¿Éc Éªq∏ch . 1 áLQódG ≈∏Y

 »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á q«HÉéjEG äÉgÉ qŒÉH n¿ƒcQÉ°ûŸG ™ qà“ , 5 náLQódG

 päGP  pOƒæÑdG  AÉæãà°SÉH  ,OƒæÑdG  ™«ªLh  . lí«ë°U  ¢ùμ©dGh  ,»°SQóŸG  »YÉªàL’G

 πjó©J ≈dEG êÉà–h ,á q«Ñ∏°S á≤jô£H ájƒ¨q∏dG É¡ oàZÉ«°U â“ ,20h 12h 6 ΩÉbQC’G

 . u»FÉ°üME’G π«∏ëàdÉH A ró nÑdG πÑb äÉLQ qódG
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∂∑

»YÉªàL’G ºY qódG pQOÉ°üe ¢SÉ«≤e

 QOÉ°üŸG ójó– ≈dEG ± oó¡jh ,OƒæH 5 øe »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ¢SÉ«≤e ¿ qƒμàj 

 .áæ s«©e  á∏μ°ûŸ  ¬à¡LGƒe  ∫ÉM  ‘  ºYódG  ≈∏Y  ∫ƒ°üë∏d  I/ÖdÉ£dG  É¡«dEG  CÉé∏j  »àdG

 äÓμ°ûŸGh á q«dÉŸG  äÓμ°ûŸÉc ,äÓμ°ûŸG nøe káØ∏àfl É kYGƒfCG  p¢SÉ«≤ŸG  oOƒæH ø qª°†àJh

 ≈∏Yh .á«ØWÉ©dG äÉHGô£°V’Gh á«°üî°ûdG äÓμ°ûŸGh ájô°SC’G äÓμ°ûŸGh á«°SGQ qódG

 nQó°üe É¡æe wπc πuã oÁ ,äÉHÉLEG  6 ´ƒª› øe §≤a IóMGh káHÉLEG  QÉàîj ¿CG  ∑QÉ°ûŸG

 .IóM ≈∏Y qπc ,á≤HÉ°ùdG äÓμ°ûª∏d ¬°V qô©J ∫ÉM ‘ ¬«dEG CÉé∏j …òdG »°SÉ°SC’G ºYódG

 ,(5 áLQódG) ¬H ≥KCG ¢üî°Th ,(6 áLQódG) Iô°SC’G OGôaCG óMCG :»JB’Éc »g äÉHÉLE’Gh

 ,(2 áLQ qódG) I/π«eR hCG ,(3 áLQódG) I/ºq∏©eh ,(4 áLQódG) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’Gh

 QOÉ°üe øe Qó°üe uπμd l∞ r°U nh »g 6 ≈dEG 1 øe äÉLQódGh .(1 áLQódG) I/≥jó°U hCG

 .óæÑ∏d á«∏μdG náLQódG ø qª°†àJ ’h ,»YÉªàL’G ºYódG

 ájƒfÉãdG áÑ∏W iód »YÉªàL’G ºYódG pQOÉ°üe oº«°ù≤J ” ,á«dÉ◊G á°SGQódG ¢Vô¨Hh

 QOÉ°üŸG πãªàJh .á«ª°SôdG QOÉ°üŸGh ,á«ª°SôdG o rÒ nZ QOÉ°üŸG :Éªg ,ÚYƒf ≈dEG áeÉ©dG

 ,á°SQóŸG  AÓeRh  ,¬H  ¥ƒKƒdG  øμÁ  ¢üî°Th  ,Iô°SC’G  OGôaCG  óMCÉH  á«ª°SôdG  ÒZ

 ájô°SC’Gh  á«°SGQ qódGh  á q«dÉŸG  äÓμ°ûŸG  á¡LGƒŸ  oáÑ∏£dG  º¡«dEG  CÉé∏jh  ;AÉbó°UC’Gh

 Úu«FÉ°üNC’G ‘ πqãªààa , oá q«ª°SôdG oQOÉ°üŸG É qeCG .á q«ØWÉ©dG äÉHGô£°V’Gh á«°üî°ûdGh

 É¡«dEG  CÉé∏j  »àdG  »YÉªàL’G ºYódG  QOÉ°üe OóY ™ªL ” Éªc .Úªu∏©ŸGh Úq«YÉªàL’G

 ºYódG  QOÉ°üe  á q«ªc  ÚH  ábÓ©dG  ± tô©àd  ,IóM  ≈∏Y  á∏μ°ûe  uπc  á¡LGƒe  ‘  oáÑ∏£dG

 .»YÉªàL’G u»FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉ qŒ’Gh »YÉªàL’G

»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S ¢SÉ«≤e

 áLQO ójó– ≈dEG ± oó¡jh ,OƒæH 9 øe »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S ¢SÉ«≤e ¿ qƒμàj 

 πãªàJh .á q«æ¡ŸGh á«cƒ∏°ùdG äÉØ°üdG ¢†©ÑH á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ™ qà“



∂∏

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 äGQÉ¡ŸGh , nøjôNB’G ™e πeÉ©àdG ‘ ¬FÉcPh ,É¡H ™ qàªàj »àdG äGÈÿG ‘ oäÉØ°üdG ∂∏J

 ,¬«dEG ∫ƒ°UƒdG ádƒ¡°Sh ,áaÉ£q∏dGh qO oƒdGh ∞WÉ©àdGh ,¬∏ªY AGOCG ‘ É¡ oeóîà°ùj »àdG

 OƒæH qº°†Jh .¬«dEG çóëqàdG ádƒ¡°Sh ,πª©dG ‘ ¬°UÓNEGh ¬bó°Uh ,¬H øjôNB’G á≤Kh

 áLQ qódG) á∏«∏bh ,(4 áLQódG) á£ u°Sƒàeh ,(5 áLQódG) IÒÑc :»g äÉHÉLEG 5 ¢SÉ«≤ŸG

 káHÉLEG  nQÉàîj  r¿CG  ∑QÉ°ûŸG  ≈∏Yh  .(1  áLQódG)  ó qcCÉàe  ÒZh  ,(2  áLQ qódG)  G kóHCGh  ,(3

 .á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S ≈dEG ¬jCGôH ÜôbC’G »g §≤a IóMGh

áq«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG ¢SÉ«≤e

 •ƒ¨°†dG áLQO ójó– ≈dEG ± oó¡jh ,OƒæH 8 øe á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG ¢SÉ«≤e ¿ qƒμàj

 á qeÉY  IQÉÑ©H  ¿É«Ñà°S’G  CGóÑj  .á«°VÉŸG  áKÓqãdG  Qƒ¡°ûdG  ∫ÓN I/ÖdÉ£dG  ¬LGƒJ  »àqdG

 øY IQÉÑY »gh ,OƒæÑdG ¢VôY qºàj qº oK ,zá«°VÉŸG áKÓãdG Qƒ¡°ûdG ∫ÓN ∂à¡LGh{ »gh

 oÜôbC’G »g §≤a IóMGh káHÉLEG ∑QÉ°ûŸG QÉàîjh ,á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG øe áØ∏àfl ´GƒfCG

 •ƒ¨°V{h zá°SGQódÉH ≥q∏©àJ •ƒ¨°V{ :»g ,∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y ,OƒæÑdG √ògh .¬jCGQ ≈dEG

 qº°†Jh .z»eƒ«dG ÚJh qôdG Ò«¨J øe •ƒ¨°V{h z∫ÉŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G áHƒ©°U ÖÑ°ùH

 Ée xóM ≈dEG kÓ«∏bh ,(4 áLQódG) G kÒãch ,(5 áLQódG) G vóL G kÒãc :»g äÉHÉLEG 5 OƒæÑdG

 .(1 áLQódG) G kóHCG l•ƒ¨°V óLƒJ ’h ,(2 áLQ qódG) kÓ«∏bh ,(3 áLQódG)

¢ù«jÉ≤ª∏d á qjÎeƒμ«°ùdG q¢UGƒÿG ¢SÉ«b

äÉÑãdG πeÉ©e

 ,IóM ≈∏Y qπc ,πμc ¢SÉ«≤ª∏d ÉØdCG πeÉ©e ÜÉ°ùëH ¢ù«jÉ≤ŸG äÉÑK øe ≥ q≤ëàdG ”

 øe  (20  =  Oó©dG)  káÑdÉWh  (20  =  Oó©dG)  É kÑdÉW  40  É¡ oeGƒb  áæ q«Y  OGôaCG  ≈∏Y  ∂dPh

 ÉØdCG äÓeÉ©e oº«b äAÉL óbh .á qeÉ©dG ájƒfÉ qãdG ¢SQGóe ‘ áØ∏àîŸG á«°SGQ qódG πMGôŸG

 ¢SÉ«≤eh , 0٫71 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ¢SÉ«≤Ÿ
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∂π

 , 0٫94 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S ¢SÉ«≤eh , 0٫63 »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe

 ‘ áe nóîà°ùŸG ¢ù«jÉ≤ŸG ¿CG ≈∏Y oº«≤dG √òg q∫óJh . 0٫84 á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG ¢SÉ«≤eh

 .äÉÑ qãdG nøe ó u«L Qó≤H ™ qàªàJ á«dÉ◊G á°SGQódG

 røμdh ,(40 = Oó©dG) á≤HÉ°ùdG áæ q«©dG OGôaCG ¢ùØf ≈∏Y QGô≤à°S’G πeÉ©e oÜÉ°ùM É k°†jCG q”h

 Ωó©d G kô¶f ,(18 = Oó©dG) káÑdÉWh (17 = Oó©dG) É kÑdÉW 35 ÊÉãdG ≥«Ñ£àdG ‘ Oó©dG ¿Éc

 π°UÉØH QÉÑàN’G p≥«Ñ£J IOÉYEG ” óbh .ÊÉãdG ≥«Ñ£àdG IÎa ‘ nøjôNB’G ácQÉ°ûe á«fÉμeEG

 ¢SÉ«≤Ÿ QGô≤à°S’G πeÉ©e º«b äAÉLh .ÊÉãdGh ∫hC’G rÚ n≤«Ñ£àdG ÚH p¿ÉYƒÑ°SCG √ oQGó≤e »æeR

 ºYódG QOÉ°üe ¢SÉ«≤eh , 0٫68 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉ qŒ’G

 •ƒ¨°†dG ¢SÉ«≤eh , 0٫87 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S ¢SÉ«≤eh , 0٫67 »YÉªàL’G

 øe sÚÑàjh . 0٫01 …hÉ°ùj iƒà°ùe óæY äAÉL á«FÉ°üMEG ád’óH ∂dPh , 0٫77 á«JÉ«◊G

 .äÉÑ qãdG nøe ó u«L Qó≤H ™ qàªàJ ná©HQC’G ¢ù«jÉ≤ŸG ¿CG QGô≤à°S’G äÓeÉ©e º«b

¢ù«jÉ≤ŸG ¥ó°U

 ¥ó°U  øe  ócCÉà∏d  Úª uμëŸG  ¥ó°U  ,É k≤HÉ°S  ôc oP  Éªc  , oá«dÉ◊G  á°SGQódG  âeóînà°SG

 ¥ó°üdG ƒgh ,¥ó°üdG äGQÉÑàNG øe nô nNBG É kYƒf É k°†jCG âeóînà°SGh .¢ù«jÉ≤ŸG äGOôØe

 .á«JB’G äGô≤ØdG ‘ »∏«°üØJ πμ°ûH …õ««ªàdG ¥ó°üdG QÉÑàNG ¢VôY ºà«°Sh .…õ««ª qàdG

 ¥hôØdG áfQÉ≤eh I/ÖdÉW 267 â¨∏H »àdG áæ q«©dG OGôaCG ≈∏Y …õ««ª qàdG p¥ó°üdG ÜÉ°ùM q”

 QÉÑàNG ΩGóîà°SÉHh .IóM ≈∏Y πc ,á©HQC’G ¢ù«jÉ≤ª∏d á«∏μdG áLQó∏d á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ‘

 ÚH É v«FÉ°üMEG á qdGO É kbhôa Éf ró nLh ;ANOVA  qÒ¨àŸG …OÉMCG øjÉÑàdG π«∏–h T-Test  ä

 qÒ¨àŸ É k≤ ra nh ,»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ¢SÉ«≤Ÿ 0٫05 iƒà°ùe óæY á q«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

 É kbhôa Éf ró nLh Éªæ«H .(0٫016 =IógÉ°ûŸG ád’ qódG ,2٫415 = ä) (çÉfEGh QƒcP) ¢ùæ÷G

 »FÉ°üNC’G  äÉª°S  ¢SÉ«≤Ÿ  0٫05 iƒà°ùe  óæY  á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG  ÚH  É v«FÉ°üMEG  á qdGO

 á q«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dG  ¢SÉ«≤eh  (0٫017  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,2٫394  =  ä)  »YÉªàL’G



∑∞

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 Öàμe ™bƒÃ I/ÖdÉ£dG áaô©e Ò¨àŸ É k≤ ra nh (0٫028 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,2٫208 = ä)

 óæY á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH É v«FÉ°üMEG ká qdGO mäÉaÓàNG Éf ró nLh Éªc .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ¢SÉ«≤Ÿ 0٫01 ád’O iƒà°ùe

 .(0٫01 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,2٫612h ,2 ,(4٫580) ±) »°SGQ qódG ∞°üdG qÒ¨àŸ É k≤ ra nh

 áLQóH  á«dÉ◊G  á°SGQódG  ‘  áe nóîà°ùŸG  á©HQC’G  ¢ù«jÉ≤ŸG  ™ qà“  ≈dEG  oèFÉà qædG  √òg  Ò°ûJ

 ¢SÉ«≤Ÿ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG (1) ∫hó÷G uÚÑj .¥ó°üdG øe á«dÉY

 QOÉ°üe  ¢SÉ«≤eh  ,»°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’G

 ,á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG ¢SÉ«≤eh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S ¢SÉ«≤eh ,»YÉªàL’G ºYódG

 . q»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G Öàμe ™bƒÃ º∏©dGh ¢ùæ÷Gh »°SGQ qódG ∞°üdG äG qÒ¨àŸ É k≤ ra nh

(1) ∫hóL

 ºYódG QOÉ°üeh IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ¢ù«jÉ≤Ÿ á qjQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh áq«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

áq«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àŸG ¢†©Ñd É k≤ ra nh ,á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°Sh »YÉªàL’G

 ±Gôëf’G

…QÉ«©ŸG

 §°SƒàŸG

»HÉ°ù◊G

 OóY

áæ«©dG

äÉYƒªéŸG Ò¨àŸG ¢SÉ«≤ŸG

0^44 2^82 71  ô°TÉ©dG

»°SGQódG ∞°üdG

 äÉgÉŒ’G

 Ö∏W ƒëf

IóYÉ°ùŸG

0.52 3^02 123  ô°ûY …OÉ◊G

0^63 3^06 73  ô°ûY ÊÉãdG

0^93 4^63 76 QƒcP

¢ùæ÷G

 ºYódG QOÉ°üe

»YÉªàL’G0^92 4^33 191 çÉfEG

1^13 3^38 202 º©f  ™bƒe áaô©e

 »FÉ°üNC’G Öàμe

»YÉªàL’G

 äÉª°S

 »FÉ°üNC’G

»YÉªàL’G

1^20 2^98 65 ’

0^87 2^59 202 º©f  ™bƒe áaô©e

 »FÉ°üNC’G Öàμe

»YÉªàL’G

 •ƒ¨°†dG

á«JÉ«◊G1^11 2^89 65 ’

I/ÖdÉW 267 = áæ«©dG OGôaC’ »∏μdG Oó©dG :ملاحظة 
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áeóîà°ùŸG á«FÉ°üME’G äÉ«∏ª©dG

 á°SGQódG á∏Ä°SCG øY áHÉLEÓd 19 áî°ùædG SPSS »FÉ°üME’G èeÉfÈdG ΩGóîà°SG ”

 ájƒÄŸG Ö°ùædGh äGQGôμàdG áWÉ°SƒH »Ø°UƒdG AÉ°üME’G pÖ«dÉ°SCG QÉ«àNG ” å«M ;á«dÉ◊G

 .á°SGQ qódG áæ q«Y OGôaC’ á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG ¢üFÉ°üÿG øe ≥ q≤ëà∏d ,ôjƒμ°S …Éch

 Univariate Anlaysis of …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏–h T-Test QÉÑàNG ΩGóîà°SG ”h

 »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ‘ äÉaÓàN’G nøe ≥ q≤ëà∏d Variance

 »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üeh á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àª∏d É k≤ ra nh ,»°SQóŸG »YÉªàL’G

 πeÉ©e QÉÑàNG ΩGóîà°SG ” Éªc .á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°Sh

 Stepwise »éjQóàdG QGóëf’G πeÉ©eh Regression Standard …QÉ«©ŸG QGóëf’G

 Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’G  ÚH  á q« pÄ tÑæàdG  á«WÉÑJQ’G  ábÓ©dG  nøe  ≥ q≤ëà∏d  Regression

 ºYódG QOÉ°üeh á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äGÒ¨àŸGh »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG

 .á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°Sh »YÉªàL’G

á°SGQ uódG èFÉàf

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód á«YÉªàL’Gh áq«fÉμ°ùdG o¢üFÉ°üÿG Ée :∫hC’G ∫GDƒ°ùdG

 ájƒfÉãdG  á∏MôÃ I/ÖdÉW 267 â¨∏H  »àdG  á°SGQ qódG  áæ q«Y  OGôaC’  »∏μdG  Oó©dG  øe

 (76  =  Oó©dG)  QƒcP  %28^5h  (191  =  Oó©dG)  çÉfEG  %71^5  q¿CG  Éf ró nLh  ,á qeÉ©dG

 Oó©dG) ô°ûY …OÉ◊G ∞°üdG ‘ %46^1h (71 = Oó©dG) ô°TÉ©dG ∞°üdG ‘ %26^6h

 áÑ∏£dG øe %52^1 q¿CG Éªc .(73 = Oó©dG) ô°ûY ÊÉqãdG ∞°üdG ‘ %27^3h (123 =

 =  Oó©dG)  »HOC’G  º°ù≤dG  ‘  %47^9h  (139  =  Oó©dG)  q»ª∏©dG  º°ù≤dG  ‘  n¿ƒ≤ëà∏e

 %73h (72 = Oó©dG) qπbCG hCG É keÉY 16 øe ºgQÉªYCG â¨∏H áÑ∏£dG øe %27 ¿CGh .(128

 ájƒÄŸG Ö°ùædG (1) πμ°ûdG í°Vƒj .(195 = Oó©dG) É keÉY 19 ≈dEG 17 øe ºgQÉªYCG â¨∏H

 .á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód á q«fÉμ°ùdG ¢üFÉ°üî∏d



∑≤

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

(1) πμ°ûdG

á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód á«fÉμ°ùdG ¢üFÉ°üî∏d ájƒÄŸG Ö°ùqædG

 Oó©dG) %95٫9 áÑ°ùæHh ,áæ«©dG OGôaCG øe ≈ª¶©dG á«Ñ∏ZC’G q¿CG É k°†jCG èFÉà qædG nøe qÚÑJh

 ¿ƒª∏©j  ’ %4٫1 πHÉ≤e ,á°SQóŸG  ‘ »YÉªàLG  »FÉ°üNCG  OƒLƒH  ¿ƒª∏©j  ,(256 =

 ™bƒÃ ¿ƒª∏©j ,(202 = Oó©dG) %75٫7 áÑ°ùæHh ,á«Ñ∏ZC’G q¿CGh - (11 = Oó©dG) ∂dòH

 ¿ƒª∏©j ’ ,(65 = Oó©dG) %24٫3 πHÉ≤e ,á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G Öàμe

 πªY ó«YGƒÃ ¿ƒª∏©j ’ %69٫3 â¨∏H áæ q«©dG OGôaCG øe IÒÑc káÑ°ùf s¿CG Éf ró nLhh .∂dòH

 (82 =  Oó©dG)  %30٫7 πHÉ≤e  ,(185 = Oó©dG)  á°SQóŸG  ‘ »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G

 »FÉ°üNCG øe É¡«∏Y Gƒ∏°üM »àdG äÉeóÿG øY áæ«©dG OGôaCG ∫GDƒ°S óæYh .∂dòH ¿ƒª∏©j

 ,(136 = Oó©dG) %50٫9 áÑ°ùæHh ,áæ«©dG OGôaCG ∞°üf ¿CG qÚÑJ ,≥HÉ°ùdG ‘ »YÉªàLG

 %36h ,(35 = Oó©dG) G kÒãc ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM %13٫1h , kÓ«∏b ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM

 øjòqdG áæ q«©dG OGôaC’ »∏μdG Oó©dG øe qÚÑJh .(96 = Oó©dG) G kóHCG ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄

 Oó©dG) %29٫2 q¿CG (G kÒãch kÓ«∏b) É k≤HÉ°S »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM

 øcÉeCG øe (71 = Oó©dG) %26٫6h ,á°SQóŸG øe äÉeóÿG ∂∏J ≈∏Y Gƒ∏°üM (78 =
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 = Oó©dG) %28٫5 ÜQÉ≤j Ée q¿CGh - (22 = Oó©dG) ≈Ø°ûà°ùŸG øe %8٫2h ,iôNCG πªY

 É¡«∏Y Gƒ∏°üM »àdG äÉeóÿG øY G kÒãc É°VôdÉH ¿hô©°ûj áYƒªéŸG √òg OGôaCG øe (76

 , kÓ«∏b É°VôdÉH ¿hô©°ûj (60 = Oó©dG) %22٫5h ,É k≤HÉ°S »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe

 ájƒÄŸG Ö°ùædG (2) πμ°ûdG í u°Vƒj .G kóHCG É°VôdÉH ¿hô©°ûj ’ (35 = Oó©dG) %13٫1h

 .á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód á«YÉªàL’G ¢üFÉ°üî∏d

(2) πμ°ûdG

áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód á«YÉªàL’G ¢üFÉ°üî∏d ájƒÄŸG Ö°ùædG

¢ùæ÷G

 óæY  É v«FÉ°üMEG  ká qdGO  mäÉaÓàNG  ∑Éæg  q¿CG  ôjƒμ°S  …Éc  QÉÑàNG  ΩGóîà°SG  øe  qÚÑJ

 »FÉ°üNCG OƒLƒH º¡àjGQO ‘ ,çÉfE’Gh QƒcòdG áÑ∏£dG ÚH 0٫0001h 0٫01 iƒà°ùe

 ó«YGƒÃ º∏©dGh ,(0٫000 = IógÉ°ûŸG ád’ qódG ,21٫970 = 2…Éc) á°SQóŸG ‘ »YÉªàLG

 ≈∏Y º¡dƒ°üM πªY øcÉeCGh ,(0٫006 = IógÉ°ûŸG ád’ qódG ,7٫5420 = 2…Éc) ¬∏ªY

 óLƒJ  ’  Éªæ«H  .(0٫005  =  IógÉ°ûŸG  ád’ qódG  ,12٫909  =  2Éc)  á≤HÉ q°ùdG  äÉeóÿG



∑¥

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 »FÉ°üNC’G  Öàμe ™bƒe ∫ƒM º¡àjGQO ‘ rÚnàYƒªéŸG  ÚH É v«FÉ°üMEG  á qdGO  läÉaÓàNG

 ≈∏Y ∫ƒ°ü◊Gh ,(0٫269 = IógÉ°ûŸG ád’ qódG ,1٫222 = 2…Éc) »°SQóŸG »YÉªàL’G

 øY É°VôdG áLQOh ,(0٫208 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,3٫144 = 2…Éc) É k≤HÉ°S ¬JÉeóN

 èFÉà qædG øe qÚÑJ ó≤a .(0٫134 = IógÉ°ûŸG ád’ qódG ,5٫574 = 2…Éc) äÉeóÿG ∂∏J

 »FÉ°üNC’G  ∫ƒM äÉeƒ∏©ŸG  o¢†©H  º¡jód  äÉÑdÉ£dGh ÜÓ£dG  øe ≈ª¶©dG  ná«Ñ∏ZC’G  q¿CG

 »FÉ°üNC’G OƒLƒH sø¡àjGQO ‘ QƒcòdG ≈∏Y nø rb sƒØJ nçÉfE’G s¿CG ’EG ,á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G

 ≈∏Y QƒcòdG ¥ sƒØJh ,(Qƒcò∏d %86٫8 πHÉ≤e çÉfEÓd %99٫5) á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G

 πHÉ≤e  Qƒcò∏d  %81٫6)  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  πªY  ó«YGƒÃ  º¡àjGQO  ‘  çÉfE’G

 äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S ∫ƒ°ü◊G ‘ É k°†jCG çÉfE’G ≈∏Y Qƒc qòdG ¥ qƒØJh .(çÉfEÓd %64٫4
 %13٫2h ,≈Ø°ûà°ùŸG %5٫3h ,á°SQóŸG %38٫2) á°SQóŸG øe »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 %25٫7  πHÉ≤e  QƒcòdG  iód  ¬JÉeóN  ≈∏Y  Gƒ∏°üëj  ⁄  43٫4h  ,iôNCG  πªY  øcÉeCG

 QƒcòdG ÚH mäÉaÓàNG ó‚ ⁄h .(‹GƒqàdG ≈∏Y çÉfE’G iód %33h %31٫9h %9٫4h

 nø rª∏©j %77٫5) á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G Öàμe ™bƒÃ º¡àjGQO ‘ çÉfE’Gh

 ,(‹GƒàdG ≈∏Y QƒcòdG iód %28٫9h %71٫1 πHÉ≤e ,çÉfE’G iód nø rª∏©j ’ %22٫5h

 ¬JÉeóN ≈∏Y nør∏°üM %14٫7) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S º¡dƒ°üMh

 %47٫4 πHÉ≤e ,çÉfE’G iód ¬JÉeóN ≈∏Y nør∏°üëj ⁄ %33h , kÓ«∏b %52٫4h ,G kÒãc

 »àdG  äÉeóÿG  øY  É°VôdG  áLQOh  ,(‹GƒàdG  ≈∏Y  QƒcòdG  iód  %43٫4h  %9٫2h

 %33h , m¢VGQ ÒZ %15٫2h , kÓ«∏b %24٫6h , m¢VGQ %27٫2) É k≤HÉ°S É¡«∏Y Gƒ∏°üM

 %43٫4h  %7٫9h  %17٫1h  %31٫6  πHÉ≤e  ,çÉfE’G  iód  ¬JÉeóN  ≈∏Y  nør∏°üëj  ⁄

 çÉfE’Gh  QƒcòdG  áÑ∏£dG  ná«Ñ∏ZCG  s¿CG  n¢ü∏îà°ùf  ¿CG  ÉææμÁh .(‹GƒàdG  ≈∏Y  Qƒcòd  iód

 n¿hô©°ûjh ,¬JÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S Gƒ∏°üMh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ∫ƒM läÉeƒ∏©e º¡jód

 ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G OƒLƒH ájGQO ≈∏Y çÉfE’G q¿CG ’EG ,äÉeóÿG ∂∏J øY É°V qôdÉH
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 ≈∏Y GƒfÉc QƒcòdG Éªæ«H .QƒcòdG øe ÌcCG á°SQóŸG øe ¬JÉeóN ≈∏Y nør∏°üMh ,á°SQóŸG

 .çÉfE’G øe ÌcCG á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G πªY ó«YGƒÃ ájGQO

ôª©dG

 0٫01h  0٫05  iƒà°ùe  óæY  É v«FÉ°üMEG  ká qdGO  mäÉaÓàNG  ∑Éæg  q¿CG  èFÉàædG  âæ q«H

 hCG  É keÉY 17) ø°ùdG  QÉÑμdGh ,(πbCG  hCG  É keÉY 15) ø°ùdG  QÉ¨°üdG  áÑ∏£dG  ÚH 0٫001h

 ád’ódG ,11٫4450 = 2…Éc) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G Öàμe ™bƒÃ º¡àjGQO ‘ (ÌcCG

 = 2…Éc) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S ∫ƒ°ü◊Gh ,(0٫001 = IógÉ°ûŸG

 2…Éc) äÉeóÿG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G πªY øcÉeCGh ,(0٫004 = IógÉ°ûŸG ád’ qódG ,13٫413

 2…Éc)  äÉeóÿG  øY  É°VôdÉH  Qƒ©°ûdGh  ,(0٫023  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,9٫548  =

 É v«FÉ°üMEG  á qdGO  läÉaÓàNG  óLƒJ  ’  Éªæ«H  .(0٫004  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,13٫413  =

 2…Éc)  á°SQóŸG  ‘ »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  OƒLh ∫ƒM º¡àjGQO  ‘ ÚnàYƒªéŸG  ÚH

 ád’ódG  ,0٫866 = 2…Éc) ¬∏ªY ó«YGƒeh ,(0٫503 = IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,0٫450 =

 QÉ¨°üdG  áÑ∏£dG  øe  ≈ª¶©dG  ná«Ñ∏ZC’G  s¿CG  èFÉà qædG  nøe  qÚÑJ  ó≤a  .(0٫352  =  IógÉ°ûŸG

 QÉ¨°U q¿CG Éf ró nLh røμdh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G Öàμe ™bƒÃ ájGQO ≈∏Y ø°ùdG QÉÑμdGh

 QÉÑc %70٫3 πHÉ≤e ,ø°ùdG QÉ¨°U %90٫3) uø°ùdG QÉÑc øe ÌcCG ∂dòH ájGQO ≈∏Y uø°ùdG

 øe »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S Gƒ∏°üM ób ø°ùdG QÉ¨°U ¿CGh .(ø°ùdG

 %38٫9) iôNCG πªY øcÉeCG øe ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòqdG ø°ùdG QÉÑc øe ÌcCG á°SQóŸG

 ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ %37٫5h ,iôNCG πªY øcÉeCG %22٫2h ,≈Ø°ûà°ùŸG %1٫4h ,á°SQóŸG

 QÉÑc iód %35٫4h %28٫2h %10٫8h %25٫6 πHÉ≤e ,ø°ùdG  QÉ¨°U iód ¬JÉeóN

 »FÉ°üNC’G äÉeóN øY É°VôdÉH  G kQƒ©°T uø°ùdG  QÉ¨°U iód s¿CGh .(‹GƒqàdG  ≈∏Y ø°ùdG

 ÒZ %1٫4h , kÓ«∏b %30٫6h , m¢VGQ %30٫6) qø°ùdG QÉÑc øe ≈∏YCG áLQóH »YÉªàL’G

 %19٫5h %27٫7 πHÉ≤e ,ø°ùdG QÉ¨°U iód ¬JÉeóN ≈∏Y nør∏°üëj ⁄ %37٫5h , m¢VGQ
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á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 uø°ùdG nQÉÑμdG náÑ∏£dG q¿CG Éf ró nLh Éªæ«H .(‹GƒqàdG ≈∏Y ø°ùdG QÉÑc iód %35٫4h %17٫4h

 uø°ùdG QÉ¨°üdG øe ÌcCG ≥HÉ q°ùdG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y G kÒãc Gƒ∏°üM

 , qø°ùdG QÉÑc iód G kóHCG %35٫4h , kÓ«∏b %48٫2h ,G kÒãc ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM %16٫4)

 .(‹GƒqàdG ≈∏Y ø°ùdG QÉ¨°U iód %37٫5h %58٫3h %4٫2 πHÉ≤e

 º¡àjGQO ‘ ø°ùdG QÉÑμdGh uø°ùdG pQÉ¨°üdG áÑ∏£dG ÚH läÉaÓàNG óLƒJ ’ ¬fCG qÚÑJh

 ¿ƒª∏©j ’ %2٫8h ,¿ƒª∏©j %97٫2) á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G OƒLƒH

 ó«YGƒeh ,(‹GƒqàdG ≈∏Y ø°ùdG QÉÑc iód %67٫7h %32٫3h ,ø°ùdG QÉ¨°U iód

 %9٫2h %47٫4h ,ø°ùdG QÉ¨°U iód ¿ƒª∏©j ’ %73٫6h ,¿ƒª∏©j %26٫4) ¬∏ªY

 áÑ∏£dG á«Ñ∏ZCG ¿CG n¢ü∏îà°ùf ¿CG Éæ oæμÁh .(‹GƒàdG ≈∏Y ø°ùdG QÉÑc iód %43٫4h

 Gƒ∏°üMh  ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  ∫ƒM  läÉeƒ∏©e  º¡jód  qø°ùdG  QÉÑμdGh  QÉ¨°üdG

 ø°ùdG  QÉ¨°U  s¿CG  ’EG  ,äÉeóÿG  ∂∏J  øY  É°VôdÉH  ¿hô©°ûjh  ,¬JÉeóN  ≈∏Y  É k≤HÉ°S

 äÉeóN  ≈∏Y  Gƒ∏°üMh  ,á°SQóŸG  ‘  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  OƒLƒH  lájGQO  º¡jód

 øe ÌcCG äÉeóÿG ∂∏J øY É°V uôdÉH ¿hô©°ûjh ,á°SQóŸG øe »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe á≤HÉ°S äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM ø°ùdG QÉÑc Éªæ«H .ø°ùdG QÉÑc

 .ø°ùdG QÉ¨°U øe ÌcCG

áq«°SGQ qódG á∏MôŸG

 0٫01h  0٫05  iƒà°ùe  óæY  É v«FÉ°üMEG  ká qdGO  mäÉaÓàNG  ∑Éæg  s¿CG  èFÉàædG  âæs«H

 Öàμe ™bƒÃ º¡àjGQO ‘ ô°ûY ÊÉãdGh ô°ûY …OÉ◊Gh ô°TÉ©dG ±ƒØ°üdG áÑ∏W ÚH

 ∫ƒ°ü◊Gh ,(0٫003 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,11٫622 = 2Éc) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 πªY øcÉeCGh ,(0٫010 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,13٫187 = 2Éc) ¬JÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S

 É°V uôdGh  ,(0٫50  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,12٫613  =  2Éc)  ¬JÉeóN  ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊G
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 óLƒJ ’ Éªæ«H .(0٫010 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,16٫911 = 2Éc) äÉeóÿG ∂∏J øY

 »FÉ°üNC’G  OƒLƒH  º¡àjGQO  ‘  çÓãdG  äÉYƒªéŸG  ÚH  É v«FÉ°üMEG  lá qdGO  läÉaÓàNG

 ó«YGƒeh ,(0٫323 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,2٫259 = 2…Éc) á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G

 á«Ñ∏ZC’G s¿CG èFÉàædG øe sÚÑJ ó≤a .(0٫146 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,3٫853 = 2…Éc) ¬∏ªY

 ™bƒÃ ájGQO ≈∏Y ô°ûY ÊÉãdGh ô°ûY …OÉ◊Gh ô°TÉ©dG ±ƒØ°üdG áÑ∏W øe ≈ª¶©dG

 ô°ûY …OÉ◊Gh ô°TÉ©dG rÚ sØ°üdG áÑ∏W ¿CG Éf ró nLh røμdh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G Öàμe

 rÚ sØ°ü∏d  %76٫4h %78٫3)  ô°ûY ÊÉãdG  ∞°üdG  áÑ∏W øe ÌcCG  ∂dòH  ájGQO  ≈∏Y

 ∞°üdG  áÑ∏W  s¿CGh  -  (ô°ûY  ÊÉãdG  ∞°ü∏d  %63  πHÉ≤e  ,ô°ûY  …OÉ◊Gh  ô°TÉ©dG

 øe ÌcCG  á°SQóŸG  øe »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S  Gƒ∏°üM ô°TÉ©dG

 ,≈Ø°ûà°ùŸG %2٫8h ,á°SQóŸG %33٫8) ô°ûY ÊÉãdGh ô°ûY …OÉ◊G rÚ sØ°üdG áÑ∏W

 ∞°üdG  iód  ¬JÉeóN  ≈∏Y  Gƒ∏°üëj  ⁄  %39٫4h  ,iôNCG  πªY  øcÉeCG  %23٫9h

 %26h ,ô°ûY …OÉ◊G ∞°üdG iód %40٫7h %22 %8٫9h %28٫5 πHÉ≤e ,ô°TÉ©dG

 π°üM Éªæ«H .(‹GƒsàdG  ≈∏Y ô°ûY ÊÉãdG  ∞°üdG iód %24٫7h %37h %12٫3h

 øe ÌcCG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe á≤HÉ°S äÉeóN ≈∏Y ô°ûY …OÉ◊G ∞°üdG oáÑ∏W

 ⁄ %40٫7h , kÓ«∏b  %46٫3h ,G kÒãc  %13)  ô°ûY  ÊÉqãdGh  ô°TÉ©dG  rÚ sØ°üdG  áÑ∏W

 %39٫4h %56٫3h %4٫2 πHÉ≤e ,ô°ûY …OÉ◊G ∞°üdG iód äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj

 ≈∏Y ô°ûY ÊÉãdG ∞°üdG iód %24٫7h %53٫4h %21٫9h ,ô°TÉ©dG ∞°üdG iód

 äÉeóÿG pøY n¿ƒ°VGQ ô°ûY ÊÉqãdGh ô°ûY …OÉ◊G rÚ sØ°üdG náÑ∏W s¿CGh - (‹GƒàdG

 , kÓ«∏b  %23٫6h  , m¢VGQ  %20٫3)  ô°TÉ©dG  ∞°üdG  áÑ∏W  øe  ≈∏YCG  áÑ°ùæH  á≤HÉ°ùdG

 …OÉ◊G  ∞°üdG  iód  ¬JÉeóN  ≈∏Y  Gƒ∏°üëj  ⁄  %40٫7h  , m¢VGQ  ÒZ  %15٫4h

 πHÉ≤e ,ô°ûY ÊÉãdG ∞°üdG iód %24٫7h %17٫8h %17٫8h %39٫7h ,ô°ûY

 .(‹GƒqàdG ≈∏Y ô°TÉ©dG ∞°üdG iód %39٫4h %4٫2 %25٫4h %31
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á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 …OÉ◊Gh  ô°TÉ©dG  ±ƒØ°üdG  áÑ∏W  ÚH  läÉaÓàNG  óLƒJ  ’  ¬ qfCG  èFÉàædG  âæs«H  Éªc

 %95٫8) á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G OƒLƒH º¡àjGQO ‘ ô°ûY ÊÉãdGh ô°ûY

 ∞°üdG iód % 2^4h % 97^6h ,ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏W iód ¿ƒª∏©j ’ %4٫2h ,¿ƒª∏©j

 ó«YGƒeh ,(‹GƒàdG ≈∏Y ô°ûY ÊÉãdG ∞°üdG iód %6^8h %93^2h ,ô°ûY …OÉ◊G

 % 27^6h  ,ô°TÉ©dG  ∞°üdG  áÑ∏W  iód  ¿ƒª∏©j  ’  %73^6h  ,¿ƒª∏©j  %26٫4)  ¬∏ªY

 .(ô°ûY ÊÉãdG ∞°üdG iód %60٫3h %39^7h ,ô°ûY …OÉ◊G ∞°üdG iód %72^4h

 ô°ûY ÊÉãdGh ô°ûY …OÉ◊Gh ô°TÉ©dG ±ƒØ°üdG áÑ∏W ná q«Ñ∏ZCG s¿CG n¢ü∏îà°ùf r¿CG Éæ oæμÁh

 ¿hô©°ûjh ,¬JÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S Gƒ∏°üMh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ∫ƒM läÉeƒ∏©e º¡jód

 lájGQO º¡jód ô°ûY …OÉ◊Gh ô°TÉ©dG p rÚ sØ°üdG náÑ∏W s¿CG ’EG ,äÉeóÿG ∂∏J øY É°VôdÉH

 s¿CGh - ô°ûY ÊÉãdG ∞°üdG áÑ∏W øe ÌcCG á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G OƒLƒH

 á°SQóŸG øe »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S Gƒ∏°üM ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏W

 ô°ûY …OÉ◊G ∞°üdG áÑ∏W Éªæ«H .ô°ûY ÊÉãdGh ô°ûY …OÉ◊G rÚ sØ°üdG áÑ∏W øe ÌcCG

 ô°TÉ©dG ÚØ°üdG áÑ∏W øe ÌcCG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe á≤HÉ°S äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM

 ∂∏J  øY  ¿ƒ°VGQ  ô°ûY  ÊÉãdGh  ô°ûY  …OÉ◊G  rÚ sØ°üdG  náÑ∏W  s¿CGh  .ô°ûY  ÊÉãdGh

 .ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏W øe ≈∏YCG áÑ°ùæH äÉeóÿG

 äÉgÉŒ’G ÚH Év«FÉ°üMEG láqdGO á«∏YÉØJ lábÓY ∑Éæg πg :ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG

 á«fÉμ°ùdG  äG qÒ¨àŸGh  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf

 ?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód ,á«YÉªàL’Gh

 áÑ∏W iód »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉ uŒ’G Ée (1)

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG

 Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ¢SÉ«≤Ÿ á«∏μdG áLQó∏d »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG s¿CG èFÉà qædG nøe sÚÑJ

 §°SƒàŸG)  É kÑjô≤J  3  áLQódG  óæY  ™≤j  u»°SQóŸG  u»YÉªàL’G  u»FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG
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 ¿É«æ r© nJ 5h 4 rÚnàLQódG ¿CG ≈dEG G kô¶fh .(0٫54 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,2٫97 = »HÉ°ù◊G

 äÉgÉŒ’G ¿É«æ r© nJ 2h 1 rÚnàLQódGh ,ájOÉ«◊G »æ©J 3 áLQódGh ,á q«HÉéjE’G äÉgÉ uŒ’G

 »FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’G  s¿CG  n¢ü∏îà°ùf  r¿CG  ÉææμÁ  ;á«Ñ∏°ùdG

 .á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód ( ká q«HÉéjEG ’h ká q«Ñ∏°S â°ù«d) kIójÉfi äAÉL ób »YÉªàL’G

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ‘ Év«FÉ°üMEG láqdGO läÉaÓàNG ∑Éæg πg (2)

 iód á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àª∏d É k≤ ra nh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W

 »FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’G  ‘  äÉaÓàN’G  øe  ≥ q≤ëàdG  óæY

 øjÉÑàdG  π«∏–  ΩGóîà°SÉH  sÚÑJ  ,á«YÉªàL’Gh  á«fÉμ°ùdG  äGÒ¨àª∏d  É k≤ ra nh  ,»YÉªàL’G

 É v«FÉ°üMEG ká qdGO mäÉaÓàNG ∑Éæg s¿CG Univariate Analysis of Variance …OÉMC’G

 ád’ódG ,1٫306 ,2 ,(4٫580) ±) á«°SGQódG á∏MôŸG Ò¨àŸ É k≤ ra nh 0٫01 iƒà°ùe óæY

 ,á«°SGQódG á∏MôŸG äÉYƒª› ÚH á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ¢üëØHh .(0٫011 = IógÉ°ûŸG

 nøe sπbCG  AÉL ób  (2٫81) ô°TÉ©dG  ∞°üdG  áÑ∏W äÉgÉ uŒ’ »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG  ¿CG  sÚÑJ

 ô°ûY  ÊÉqãdGh  (3٫01)  ô°ûY  …OÉ◊G  rÚ sØ°üdG  áÑ∏W  äÉgÉ uŒ’  »HÉ°ù◊G  §°SƒàŸG

 äÉYƒªéŸG iód á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH lIÒ¨°U ¥ôØdG áª«b s¿CG ≈dEG G kô¶fh .(3٫06)

 äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d  Effect Size  ÒKCÉàdG  ºéM øe ≥ q≤ëàdG  ” ,á≤HÉ°ùdG  çÓãdG

 .Bonferroni ÊhÒØfƒH QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH ∂dPh ,çÓãdG äÉYƒªéŸG iód á«HÉ°ù◊G

 óæY É v«FÉ°üMEG  q∫GO á q«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d ÒKCÉ qàdG  ºéM s¿CG  oèFÉà qædG  âæs«Hh

 ô°ûY …OÉ◊G rÚ sØ°üdG øe πch ,ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏W äÉgÉŒ’ ∂dPh 0٫05 iƒà°ùe

 ô°ûY ÊÉãdGh (0٫035- = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0٫20 = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØdG)

 ≥ q≤ëàdG s” Éªc .(0.017 = IógÉ°ûŸG ád’ qódG ,0٫25 = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØdG)



∏∞

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 .Leven  ÚØ«d  QÉÑàNG  ΩGóîà°SÉH  çÓãdG  äÉYƒªéŸG  áæ u«Y  OGôaCG  ÚH  ¢ùfÉéàdG  øe

 çÓãdG äÉYƒªéŸG ÚH É v«FÉ°üMEG x∫GO øjÉÑJ OƒLh ΩóY ≈dEG QÉÑàN’G èFÉàf äQÉ°TCGh

 s¿CG ¢ü∏îà°ùf r¿CG Éæ oæμÁ ∂dòHh .(0٫106 = IógÉ°ûŸG ád’ qódG ,264 ,2 ,(2٫263) ±)

 ∞∏àîJ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W äÉgÉ qŒG

 øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ká q«Ñ∏°S äÉgÉ uŒ’G äAÉL oå«M ,á«°SGQ qódG º¡∏MGôe ±ÓàNÉH

 iód kIójÉfi äÉgÉŒ’G äAÉL Éªæ«H ,ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏W iód »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 .ô°ûY ÊÉãdGh ô°ûY …OÉ◊G rÚ sØ°üdG áÑ∏W

 ΩóY ≈dEG oèFÉàædG äQÉ°TCÉa ,iôNC’G á«YÉªàL’Gh á q«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àª∏d áÑ°ùædÉH É qeCG

 »FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W ƒëf  äÉgÉŒ’G  ‘ É v«FÉ°üMEG  á qdGO  äÉaÓàNG  OƒLh

 ,(0٫888  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,0٫141  =  ä)  ¢ùæ÷G  äG qÒ¨àŸ  É k≤ ra nh  ,»YÉªàL’G

 ,0٫443 = ä) »°SGQódG º°ù≤dGh ,(0٫073 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,1٫800 = ä) ôª©dGh

 = ä) á°SQóŸG ‘ »YÉªàLG »FÉ°üNCG  OƒLƒH º∏©dGh ,(0٫658 = IógÉ°ûŸG  ád’ódG

 »FÉ°üNC’G  äÉeóN  ≈∏Y  É k≤HÉ°S  ∫ƒ°ü◊Gh  ,(0٫690  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,0٫399

 πªY øcÉeCGh ,(0٫669 = IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,0٫118 ,2 ,(0٫403) ±) »YÉªàL’G

 ád’ódG  ,0٫205  ,3  ,(0٫699)  ±)  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN  ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊G

 IógÉ°ûŸG ád’ódG ,135 ,3 ,(0٫457) ±) ¬JÉeóN øY É°V uôdGh ,(0٫554 = IógÉ°ûŸG

 ád’ódG  ,0٫443  =  ä)  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  πªY  ó«YGƒÃ  º∏©dGh  ,(0٫712  =

 ,0٫402  =  ä)  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  Öàμe  ™bƒÃ  º∏©dGh  ,(0٫658  =  IógÉ°ûŸG

 …OÉMC’G øjÉÑàdG π«∏–h ä QÉÑàNG (2) ∫hó÷G uÚÑj .(0٫688 = IógÉ°ûŸG ád’ódG

 Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ‘ äÉaÓàNÓd ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸGh

 ≈∏Y πc ,á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äGÒ¨àª∏d É k≤ ra nh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG

 .á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód ,IóM
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(2) ∫hóL

 ‘  äÉaÓàNÓd  ájQÉ«©ŸG  äÉaGôëf’Gh  á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸGh  …OÉMC’G  øjÉÑàdG  π«∏–h  ä  QÉÑàNG

 iód á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äGÒ¨àª∏d É k≤ ra nh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉ uŒ’G

á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W

Ò¨àŸG

 OóY

áæ«©dG

 §°SƒàŸG

»HÉ°ù◊G

 ±Gôëf’G

…QÉ«©ŸG

ä áª«b ± áª«b

 ád’ódG

IógÉ°ûŸG

¢ùæ÷GQƒcP  •762^960^460^1410^888

çÉfEG  •1912^980^56

ôª©dG

  •16 

πbCG hCG

722^870^42

1^8000^073

 hCG  •17 

ÌcCG

1953^010^57

á«°SGQódG á∏MôŸGô°TÉ©dG  •712^810^434^5800^011*
 …OÉ◊G •

ô°ûY

1233^010^52

 ÊÉãdG  •
ô°ûY

733^060^63

»°SGQódG º°ù≤dG»ª∏©dG  •1392^990^570^4430^658

»HOC’G  •1282^960^50

 OƒLƒH º∏©dG

 »FÉ°üNCG

 ‘ »YÉªàLG

á°SQóŸG

º©f  •2562^980^530^3990^690

’  •112^910^60

 ∫ƒ°ü◊G

 äÉeóN ≈∏Y

 »FÉ°üNCG øe

É k≤HÉ°S »YÉªàLG

G kÒãc  •352^980^600^4030^669

kÓ«∏b  •1363^000^49



∏≤

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

G kóHCG  •962^930^58

 πªY øcÉeCG

 ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G

 øe äÉeóN

 »FÉ°üNC’G

»YÉªàL’G

á°SQóŸG  • 783^040^460^6990^554

≈Ø°ûà°ùŸG •223^010^48

 øcÉeCG  •
iôNCG

712^940^57

 ⁄ •
 π°üMCG

 ≈∏Y

¬JÉeóN

962^930^58

 øY É°VôdG

 äÉeóN

 »FÉ°üNC’G

»YÉªàL’G

m¢VGQ  •763^020^520^4570^712

 m¢VGQ •
 xóM ≈dEG

Ée

602^990^48

 ÒZ •
¢VGQ

352^940^55

 ⁄ •
 π°üMCG

 ≈∏Y

¬JÉeóN

962^930^58

 ó«YGƒÃ º∏©dG

 »FÉ°üNC’G πªY

»YÉªàL’G

º©f  •822^950^510^4430^658
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’  •1852^980^55

 ™bƒÃ º∏©dG

 »FÉ°üNC’G Öàμe

»YÉªàL’G

º©f  •2022^980^490^4020^688

’  •652^950^66

qπbCG hCG 0^01 iƒà°ùe óæY q∫GO * ,I/ÖdÉW 276 »∏μdG áæ q«©dG OóY :ملاحظة

 Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ÚH Év«FÉ°üMEG áqdGO á q« pÄtÑæJ á q«WÉÑJQG lábÓY ∑Éæg πg (4)

 ,á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àŸGh »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG

?á qeÉ©dG ájƒfÉ qãdG áÑ∏W iód

 QÉ«àNG  ”  ,Stepwise Regression  »éjQó qàdG  QGóëf’G  πeÉ©e  ΩGóîà°SÉH

 ¢ùæ÷G QÉ«àNGh ,™HÉJ qÒ¨àªc »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉ qŒ’G

 »FÉ°üNC’G  äÉeóN  ∫ƒM  äÉeƒ∏©ŸGh  »°SGQódG  º°ù≤dGh  á«°SGQódG  á∏MôŸGh  ôª©dGh

 ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G πªY øcÉeCGh ,¬JÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S ∫ƒ°ü◊Gh ,á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G

 á q«WÉÑJQG kábÓY ∑Éæg s¿CG èFÉà qædG nøe sÚÑJ .á∏≤à°ùe äG qÒ¨àªc É¡æY É°VôdGh ,äÉeóÿG

 = Q) á q«°SGQ qódG á∏MôŸGh »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ÚH

 äG qÒ¨àŸG ÌcCG »g á«°SGQ qódG ná∏MôŸG s¿CG sÚÑJh .(0^006 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^169

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉ uŒ’ÉH É¡WÉÑJQÉH DƒÑæàdG øμÁ »àdG

 %2^8 øY uÈ©Jh ,(0^006 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,2^214 ,1 ,(7^752) ±) »°SQóŸG

 á«WÉÑJQ’G ábÓ©dG s¿CG QGóëf’G πeÉ©e áª«b øe sÚÑJ Éªc .(0^28 = 2Q) øjÉÑàdG øe

 Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’Gh  á«°SGQódG  á∏MôŸG  ÚH  á°†Øîæeh  káÑLƒe  äAÉL  ób  á q« pÄ tÑæàdG

 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,2^784 = ä ,0^124= B) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG

 á«°SGQódG á∏MôŸÉH áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W Ω só≤J Éªs∏c ¬ sfCG  oáé«àædG √òg »æ©Jh .(0^006



∏¥

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 ƒëf ká q«HÉéjEG º¡JÉgÉ uŒG äAÉL ,(ô°ûY ÊÉãdGh ô°ûY …OÉ◊G ≈dEG ô°TÉ©dG ∞°üdG øe)

 áLQóH røμdh ,DƒÑæàdG Éæ oæμÁ Éªc .»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W

 »FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉ qŒ’ÉH  á«°SGQódG  á∏MôŸG  •ÉÑJQÉH  ,áØ«©°V

 . q»°SQóŸG »YÉªàL’G

 äÉgÉŒ’G ÚH Év«FÉ°üMEG áqdGO á q«∏YÉØJ lábÓY ∑Éæg πg :ådÉãdG ∫GDƒ°ùdG

 ,»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üeh »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód

?á qeÉ©dG á qjƒfÉãdG áÑ∏W iód u»YÉªàL’G º rY sódG oQOÉ°üe Ée (1)

 äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üŸ ná«HÉ°ù◊G päÉ£°SƒàŸG s¿CG èFÉàædG nøe sÚÑJ

 3^99h  5^11  :»g  á«ØWÉ©dG  äÉHGô£°V’Gh  á«°üî°ûdGh  ájô°SC’Gh  á«°SGQ qódGh  á«dÉŸG

 äÉaGôëf’Gh á q«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG (3) ∫hó÷G uÚÑj .‹GƒàdG ≈∏Y 3^91h 4^29 ,4^74h

 .á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üŸ á qjQÉ«©ŸG

(3) ∫hóL

»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üŸ ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ

»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe

 äÓμ°ûŸG ´GƒfCG á¡LGƒŸ 
»HÉ°ù◊G §°SƒàŸG…QÉ«©ŸG ±Gôëf’G

1 á«dÉŸG äÓμ°ûŸG5^111^57

2á«°SGQódG äÓμ°ûŸG3^991^60

3ájô°SC’G äÓμ°ûŸG4^741^63

4á«°üî°ûdG äÓμ°ûŸG4^291^75

5á«ØWÉ©dG äÉHGô£°V’G3^911^92

I/ÖdÉW 267 = áæ«©dG OGôaC’ »∏μdG Oó©dG :ملاحظة
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 (4^74) ájô°SC’G äÓμ°ûŸGh (5^11) ná q«dÉŸG päÓμ°ûŸG s¿CG (3) ∫hó÷G øe qÚÑàj

 ájƒfÉãdG oáÑ∏W ¬«dEG CÉé∏j …òdG »YÉªàL’G ºYódG Qó°üe s¿EG :…CG ; ^5 áLQódG óæY ™≤J

 äÉ£°SƒàŸG Éªæ«H .¬H ¿ƒ≤ãj ¢üî°T ƒg á qjô°SC’Gh á q«dÉŸG äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ á qeÉ©dG

 äÓμ°ûŸGh ,(3^99) á«°SGQódG äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üŸ á«HÉ°ù◊G

 :…CG  ;  ^4 áLQódG  óæY  ™≤J  (3^91) á q«ØWÉ©dG  äÉHGô£°V’Gh ,(4^29) á«°üî°ûdG

 äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ áeÉ©dG ájƒfÉãdG oáÑ∏W ¬«dEG CÉé∏j …òdG »YÉªàL’G ºYódG Qó°üe s¿EG

 .»YÉªàL’G q»FÉ°üNC’G ƒg á«ØWÉ©dGh á«°üî°ûdGh á q«°SGQódG

?á qeÉ©dG ájƒfÉ qãdG áÑ∏W iód q»YÉªàL’G ºY sódG pQOÉ°üe ó GƒfCG Ée (2)

 :»g  ,äÉYƒª›  çÓK  ≈dEG  áæ q«©dG  OGôaCG  oº«°ù≤J  ”  ,∫GDƒ°ùdG  Gòg  øY  áHÉLEÓd

 ,á«ª°SôdG  ÒZ  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe  ≈dEG  ¿hoDƒ né∏j  øjòsdG  áÑ∏£dG  áYƒª›

 øjòdG  áÑ∏£dG  áYƒª›h  ,á«ª°SôdG  QOÉ°üŸG  ≈dEG  ¿hoDƒ né∏j  øjòdG  áÑ∏£dG  áYƒª›h

 Ö°ùædGh äGQGôμàdG èFÉàf øe sÚÑJ . u»ª°SôdGh u»ª°SôdG p rÒ nZ ørj nQ nó°üŸG ≈dEG ¿hoDƒ né∏j

 ºYódG  QOÉ°üe ≈dEG  ¿hoDƒ né∏j  ,%50^9 áÑ°ùæH  :…CG  ;áæ«©dG  OGôaCG  ∞°üf  ¿CG  á qjƒÄŸG

 ¿ƒ≤ãj ¢üî°T ,AÓeõdG ,AÉbó°UC’G ,Iô°SC’G OGôaCG óMCG) á«ª°SôdG ÒZ »YÉªàL’G

 QOÉ°üŸG ≈dEG ,%49^1 áÑ°ùæH :…CG ;ôNB’G ∞°üædG CÉé∏j Éªæ«H .äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ (¬H

 »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG nøe sÚÑJ røμdh .äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ É k©e á«ª°SôdGh á«ª°SôdG p rÒ nZ

 ,2^49  =  »HÉ°ù◊G  §°SƒàŸG)  »YÉªàL’G  ºY qódG  QOÉ°üe  ´GƒfC’  á q«∏μdG  áLQ qó∏d

 QOÉ°üŸG  ≈dEG  Aƒés∏dG  ≈dEG  ¿ƒ∏«Á  áæ q«©dG  OGôaCG  s¿CG  (0^50  =  …QÉ«©ŸG  ±Gôëf’G

 ájô°SC’Gh  á«°SGQódGh  á«dÉŸG  äÓμ°ûŸG  á¡LGƒe  ‘  É k©e  á«ª°SôdG  ÒZh  á«ª°SôdG

 .á«ØWÉ©dG äÉHGô£°V’Gh á«°üî°ûdGh



∏∂

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 ?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód »YÉªàL’G ºY qódG pQOÉ°üe oá«ªc Ée (3)

 áYƒª› :»g ,äÉYƒª› çÓK ≈dEG áæ q«©dG OôaCG oº«°ù≤J ” , p∫GDƒ°ùdG Gòg øY áHÉLEÓd

 áYƒª›h ,(πbCG hCG 2) á∏«∏b áLQóH »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ≈dEG ¿hoDƒ né∏j øjòsdG áÑ∏£dG

 ,(QOÉ°üe 3)  á£°Sƒàe áLQóH  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe ≈dEG  ¿hoDƒ né∏j  øjòsdG  áÑ∏£dG

 hCG  4) IÒÑc áLQóH »YÉªàL’G ºYódG  QOÉ°üe ≈dEG  ¿hoDƒ né∏j øjòsdG  áÑ∏£dG  áYƒª›h

 Oó©dG) áæ«©dG OGôaCG øe %32^2 s¿CG ájƒÄŸG Ö°ùædGh äGQGôμqàdG èFÉàf nøe sÚÑJh .(ÌcCG

 ,äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ »YÉªàL’G ºYódG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d má∏«∏b nQOÉ°üe ≈dEG ¿hoDƒ né∏j (86 =

 ¿hoDƒ né∏j %30^3h ,(100 = ºgOóY) Oó©dG á£°Sƒàe nQOÉ°üe ≈dEG ¿hoDƒ né∏j %37^5h

 á«ªμd á«∏μdG áLQó∏d »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG øe sÚÑJh .(81 = ºgOóY) mIÒãc nQOÉ°üe ≈dEG

 (0^79 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,1^98 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe

 ºYódG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d Oó©dG á£°Sƒàe nQOÉ°üe ≈dEG Aƒé∏dG ≈dEG ¿ƒ∏«Á áæ«©dG OGôaCG s¿CG

 Aƒé∏dG  ≈dEG  ¿ƒ∏«Á  á qeÉ©dG  ájƒfÉãdG  náÑ∏W  s¿CG  ≈æ©Ã  ;äÓμ°ûŸG  á¡LGƒŸ  »YÉªàL’G

 á q«dÉŸG äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ ,»YÉªàL’G ºYódG ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d πbC’G ≈∏Y QOÉ°üe 3 ≈dEG

 .á q«ØWÉ©dG äÉHGô£°V’Gh á q«°üî°ûdGh á qjô°SC’Gh á q«°SGQ qódGh

 É k≤ ra nh ,»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ‘ Év«FÉ°üMEG áqdGO läÉaÓàNG ∑Éæg πg (4)

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àª∏d

 »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe

 ºYódG QOÉ°üŸ á«∏μdG áLQódG ‘ É v«FÉ°üMEG ká qdGO mäÉaÓàNG ∑Éæg s¿CG èFÉàædG âæs«H

 ,2^415  =  ä)  ¢ùæ÷G  äGÒ¨àŸ  É k≤ ra nh  ,áØ∏àîŸG  äÓμ°ûŸG  á¡LGƒŸ  »YÉªàL’G

 ,(0^023 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,2^281 = ä) ôª©dGh ,(0^016 = IógÉ°ûŸG ád’ódG

 á q«°SGQódG á∏MôŸGh ,(0^001 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,3^214 = ä) »°SGQódG º°ù≤dGh
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∏∑

 πªY  ó«YGƒÃ  º∏©dGh  ,(0^002  =  IógÉ°ûŸG  ád’ qódG  ,10^745  ,2  ,(6^499)  ±)

 ,(0^002  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,3^095  =  ä)  á°SQóŸG  ‘  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G

 ,5^058 ,2 ,(2^982) ±) »YÉªàLG »FÉ°üNCG øe äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S ∫ƒ°ü◊Gh

 ,(3^232) ±) á≤HÉ°S äÉeóN ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G πªY øcÉeCGh ,(0^52 = IógÉ°ûŸG ád’ódG

 á qdGO  äÉaÓàNG  nOƒLh  èFÉàædG  uÚÑJ  ⁄h  .(0^023  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,8^143  ,3

 äG qÒ¨àŸ  É k≤ ra nh  ,áØ∏àîŸG  äÓμ°ûŸG  á¡LGƒŸ  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe ‘ É v«FÉ°üMEG

 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^282 = ä) á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G OƒLƒH º∏©dG

 = IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,1^088 = ä) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G  Öàμe ™bƒeh ,(0^778

 ,3^100 ,3 ,(1^203) ±) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN øY É°V uôdGh ,(0^278

(0^309 = IógÉ°ûŸG ád’ uódG

 çÉfE’G  »nà nYƒª› ÚH  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üŸ  á q«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  ¢üëØHh

 »YÉªàL’G ºYó∏d Qó°üªc »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ≈dEG n¿rCÉ né∏j çÉfE’G ¿CG sÚÑJ ;QƒcòdGh

 QƒcòdG  CÉé∏j  Éªæ«H  ,(0^91  =  …QÉ«©ŸG  ±Gôëf’G  ,4^32  =  »HÉ°ù◊G  §°SƒàŸG)

 .(0^92 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,4^62 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) ¬H ¿ƒ≤ãj ¢üî°T ≈dEG

 iód á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d Size Effect ÒKCÉàdG ºéM øe ≥ q≤ëàdG óæYh

 ¥hôØ∏d  ÒKCÉàdG  ºéM  s¿CG  Bonferroni  ÊhÒØfƒH  QÉÑàNG  øe  sÚÑJ  , rÚnàYƒªéŸG

 ºYódG  QOÉ°üŸ  ∂dPh  0^05  iƒà°ùe  óæY  É v«FÉ°üMEG  q∫GO  á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  ÚH

 ,0^301 = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØdG) QƒcòdÉH káfQÉ≤e çÉfE’G iód »YÉªàL’G

 ÚH ¢ùfÉéàdG ¢üëØd Levene ÚØ«d QÉÑàNG øe sÚÑJh .(0^016 = IógÉ°ûŸG ád’ódG

 ,265 ,1 ,(0^007) ±) rÚnàYƒªéŸG ÚH É v«FÉ°üMEG q∫GO løjÉÑJ óLƒj ’ ¬fCG áæ«©dG OGôaCG

.(0^935 = IógÉ°ûŸG ád’ódG



∏∏

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 hCG É keÉY 16) uø°ùdG nQÉ¨°üdG náÑ∏£dG s¿CG ôª©dG qÒ¨àŸ á q«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG nøe sÚÑJ Éªc

 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,4^62 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) ¬H ¿ƒ≤ãj ¢üî°T ≈dEG ¿h oDƒ né∏j ( qπbCG

 §°SƒàŸG) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ≈dEG (ÌcCG hCG É keÉY 17) ø°ùdG QÉÑc CÉé∏j Éªæ«H ,(0^95

 ÒKCÉàdG  ºéM  øe  ≥≤ëàdG  óæYh  .(0^90  =  …QÉ«©ŸG  ±Gôëf’G  ,4^33  =  »HÉ°ù◊G

 QÉÑàNG  øe  sÚÑJ  ,ÚnàYƒªéŸG  iód  á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  ÚH  ¥hôØ∏d  Effect Size

 q∫GO  á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  ÚH  ¥hôØ∏d  ÒKCÉàdG  ºéM  ¿CG  Bonferroni  ÊhÒØfƒH

 káfQÉ≤e uø°ùdG QÉ¨°U iód »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üŸ ∂dPh 0^05 iƒà°ùe óæY É v«FÉ°üMEG

 .(0^023 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^290 = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØdG) uø°ùdG QÉÑμH

 løjÉÑJ óLƒj ’ ¬ qfCG áæ«©dG OGôaCG ÚH ¢ùfÉéàdG ¢üëØd Levene ÚØ«d QÉÑàNG øe sÚÑJh

.(0^500 =IógÉ°ûŸG ád’ódG ,265 ,1 ,(0^457) ±) rÚnàYƒªéŸG ÚH É v«FÉ°üMEG q∫GO

 áÑ∏£dG  »nà nYƒª›  ÚH  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üŸ  á q«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  ¢üëØHh

 ¢üî°T ≈dEG ¿hoDƒ né∏j »ª∏©dG º°ù≤dG ‘ áÑ∏£dG s¿CG sÚÑJ ;»HOC’Gh »ª∏©dG rÚ nª°ù≤dG ‘

 áÑ∏W CÉé∏j Éªæ«H ,(0^84 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,4^58 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) ¬H ¿ƒ≤ãj

 ±Gôëf’G  ,4^22  =  »HÉ°ù◊G  §°SƒàŸG)  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  ≈dEG  »HOC’G  º°ù≤dG

 ÚH  ¥hôØ∏d  Size  Effect  ÒKCÉàdG  ºéM  øe  ≥≤ëàdG  óæYh  .(0^98  =  …QÉ«©ŸG

 s¿CG Bonferroni ÊhÒØfƒH QÉÑàNG pøe sÚÑJ , rÚnàYƒªéŸG iód á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

 , 0^001 iƒà°ùe óæY É v«FÉ°üMEG q∫GO á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d ÒKCÉàdG ºéM

 »HOC’G º°ù≤dG áÑ∏£H káfQÉ≤e »ª∏©dG º°ù≤dG áÑ∏W iód »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üŸ ∂dPh

 sÚÑJh  .(0^001  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,0^359  =  rÚs«HÉ°ù◊G  Ú£°SƒàŸG  ÚH  ¥ôØdG)

 q∫GO løjÉÑJ óLƒj ’ ¬ sfCG áæ«©dG OGôaCG ÚH ¢ùfÉéqàdG ¢üëØd Levene ÚØ«d QÉÑàNG øe

.(0^212 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,265 ,1 ,(1^568) ±) rÚnà nYƒªéŸG ÚH É v«FÉ°üMEG
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∏π

 ±ƒØ°üdG áÑ∏W iód »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üŸ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG nøe É k°†jCG sÚÑJ

 ¿h oDƒ né∏j ô°ûY …OÉ◊Gh ô°TÉ©dG rÚ sØ°üdG náÑ∏W s¿CG ô°ûY ÊÉãdGh ô°ûY …OÉ◊Gh ô°TÉ©dG

 0^96 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,4^50h 4^58 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) ¬H ¿ƒ≤ãj ¢üî°T ≈dEG

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ≈dEG ô°ûY ÊÉãdG ∞°üdG áÑ∏W CÉé∏j Éªæ«H ,(‹GƒàdG ≈∏Y 0^92h

 ºéM øe ≥≤ëàdG óæYh .(0^83 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,4^09 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG)

 sÚÑJ ,çÓãdG äÉYƒªéŸG iód á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d Effect Size ÒKCÉàdG

 á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d ÒKCÉàdG ºéM s¿CG Bonferroni ÊhÒØfƒH QÉÑàNG øe

 ∞°üdG áÑ∏W iód »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üŸ ∂dPh , 0^01 iƒà°ùe óæY É v«FÉ°üMEG q∫GO

 ,0^493 = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØdG) ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏£H káfQÉ≤e ô°ûY ÊÉqãdG

 Ú£°SƒàŸG  ÚH  ¥ôØdG)  ô°ûY  …OÉ◊G  ∞°üdG  áÑ∏Wh  ,(0^004  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG

 Levene ÚØ«d QÉÑàNG øe sÚÑJh .(0^006 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^417 = rÚs«HÉ°ù◊G

 äÉYƒªéŸG  ÚH  É v«FÉ°üMEG  q∫GO  løjÉÑJ  óLƒj  ’  ¬ qfCG  áæ u«©dG  OGôaCG  ÚH  ¢ùfÉéàdG  ¢üëØd

.(0^144 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,264 ,1 ,(1^949) ±) çÓãdG

 øjòsdG  áÑ∏£dG  ÚH  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üŸ  á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  ¢üëØH  É qeCG

 sÚÑJ ó≤a ;á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G πªY ó«YGƒÃ n¿ƒª∏©j ’ øjòsdGh ¿ƒª∏©j

 »FÉ°üNC’G ≈dEG ¿hoDƒ né∏j »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G πªY ó«YGƒÃ ¿ƒª∏©j øjòdG náÑ∏£dG s¿CG

 CÉé∏j Éªæ«H ,(0^84 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,4^15 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) »YÉªàL’G

 =  »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG)  ¬H  ¿ƒ≤ãj  ¢üî°T  ≈dEG  ¬∏ªY  ó«YGƒÃ n¿ƒª∏©j  ’  øjòsdG  oáÑ∏£dG

 ¢üëØd Levene ÚØ«d QÉÑàNG oèFÉàf äQÉ°TCGh .(0^94 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,4^52

 ±) rÚnàYƒªéŸG ÚH É v«FÉ°üMEG w∫GO løjÉÑJ óLƒj ’ ¬ qfCG  ≈dEG áæ«©dG OGôaCG ÚH ¢ùfÉéàdG

 ÒKCÉàdG ºéM øe ≥ q≤ëqàdG óæY røμdh .(0^055 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,265 ,1 ,(3^724)

 QÉÑàNG  pøe  sÚÑJ  , rÚnàYƒªéŸG  iód  á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG  ÚH  ¥hôØ∏d  Size  Effect



π∞

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 x∫GO o rÒ nZ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d ÒKCÉàdG ºéM s¿CG Bonferroni ÊhÒØfƒH

 ¿ƒª∏©j ’ øjòsdGh ¿ƒª∏©j øjòsdG áÑ∏£dG ÚH »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üŸ ∂dPh ,É v«FÉ°üMEG

 = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØdG) á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G pπªY pó«YGƒÃ

 .(0^778 = IógÉ°ûŸG ád’ qódG ,0^081

 øjòsdG áÑ∏£dG iód »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üŸ á q«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG øe sÚÑJ ∂dòc

 kÓ«∏b Gƒ∏°üM øjòsdGh ,≥HÉ°ùdG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y G kÒãc Gƒ∏°üM

 hCG G kÒãc Gƒ∏°üM øjòsdG náÑ∏£dG s¿CG - G kóHCG ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòsdGh ,¬JÉeóN ≈∏Y

 §°SƒàŸG) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ≈dEG ¿hoDƒ né∏j »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y kÓ«∏b

 Éªæ«H ,(‹GƒàdG ≈∏Y 0^90h 0^85 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,4^38h 4^12 = »HÉ°ù◊G

 »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) ¬H ¿ƒ≤ãj ¢üî°T ≈dEG ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòsdG oáÑ∏£dG CÉé∏j

 Size Effect ÒKCÉàdG ºéM øe ≥ q≤ëàdG óæYh .(0^96 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,4^55 =

 ÊhÒØfƒH QÉÑàNG øe sÚÑJ ,çÓãdG äÉYƒªéŸG iód á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d

 óæY É v«FÉ°üMEG q∫GO á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d ÒKCÉàdG nºéM s¿CG Bonferroni

 ≈∏Y G kÒãc Gƒ∏°üM øjòdG áÑ∏£dG iód »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üŸ ∂dPh , 0^05 iƒà°ùe

 ¥ôØdG) G kóHCG  ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòsdG áÑ∏£dGh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN

 l¥hôa óLƒJ ’h .(0^051 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^436 = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG ÚH

 øjòqdG áÑ∏£dG iód »YÉªàL’G ºY qódG QOÉ°üŸ á q«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH É v«FÉ°üMEG á qdGO

 ¥ôØdG) kÓ«∏b É¡«∏Y Gƒ∏°üM øjòsdGh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y G kÒãc Gƒ∏°üM

 QÉÑàNG øe sÚÑJh .(0^377 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^268 = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG ÚH

 ÚH É v«FÉ°üMEG q∫GO løjÉÑJ óLƒj ’ ¬ sfCG áæ«©dG OGôaCG ÚH ¢ùfÉéqàdG ¢üëØd Levene ÚØ«d

.(0^257 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,264 ,1 ,(1^365) ±) çÓãdG äÉYƒªéŸG
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π±

 iód  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üŸ  á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  o¢üëa  s”  ,G kÒNCGh

 á°SQóŸG  øe  xπc  øe  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN  ≈∏Y  Gƒ∏°üM  øjòsdG  áÑ∏£dG

 sÚÑJh .G kóHCG  ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòsdGh ,iôNCG  πªY øcÉeCGh ≈Ø°ûà°ùŸGh

 øjòdGh á°SQóŸG øe »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòdG áÑ∏£dG ¿CG

 »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) ¬H ¿ƒ≤ãj ¢üî°T ≈dEG ¿h oDƒ né∏j GóHCG ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄

 Éªæ«H  ,(‹GƒàdG  ≈∏Y  0^96h  0^92  =  …QÉ«©ŸG  ±Gôëf’G  ,4^55h  4^49  =

 iôNCG  πªY  øcÉeCGh  ≈Ø°ûà°ùŸG  øe  ¬JÉeóN  ≈∏Y  Gƒ∏°üM  øjòdG  oáÑ∏£dG  CÉé∏j

 ±Gôëf’G  ,4^26h  3^98  =  »HÉ°ù◊G  §°SƒàŸG)  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  ≈dEG

 Effect ÒKCÉ qàdG ºéM øe ≥ q≤ëàdG óæYh .(‹GƒàdG ≈∏Y 0^87h 0^74 = …QÉ«©ŸG

 QÉÑàNG øe sÚÑJ ,™HQC’G äÉYƒªéŸG iód á q«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d Size

 á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  ÚH  ¥hôØ∏d  ÒKCÉàdG  ºéM  ¿CG  Bonferroni  ÊhÒØfƒH

 áÑ∏£dG iód »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üŸ ∂dPh , 0^05 iƒà°ùe óæY É v«FÉ°üMEG q∫GO

 áÑ∏£dÉH káfQÉ≤e ≈Ø°ûà°ùŸG øe »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòsdG

 ,0^574 = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØdG) G kóHCG ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòsdG

 ‘ É v«FÉ°üMEG  á qdGO m¥hôa nOƒLh oèFÉàædG  uÚÑJ ⁄h .(0^051 = IógÉ°ûŸG  ád’ódG

 xπch ≈Ø°ûà°ùŸG øe äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòdG áÑ∏£dG ÚH á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

 =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,0^513  =  rÚs«HÉ°ù◊G  Ú£°SƒàŸG  ÚH  ¥ôØdG)  á°SQóŸG  øe

 ,0^283  =  rÚs«HÉ°ù◊G  Ú£°SƒàŸG  ÚH  ¥ôØdG)  iôNCG  πªY  øcÉeCGh  (0^221

 ¢ùfÉéqàdG ¢üëØd Levene ÚØ«d QÉÑàNG øe sÚÑJh .(1^000 = IógÉ°ûŸG ád’ qódG

 ±)  ™HQC’G  äÉYƒªéŸG  ÚH  É v«FÉ°üMEG  q∫GO  løjÉÑJ  óLƒj  ’  ¬sfCG  áæ q«©dG  OGôaCG  ÚH

.(0^063 =IógÉ°ûŸG ád’ódG ,263 ,1 ,(2^465)
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u»YÉªàL’G ºY sódG pQOÉ°üe ´GƒfCG

 »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ´GƒfCG ‘ É v«FÉ°üMEG ká qdGO mäÉaÓàNG ∑Éæg s¿CG oèFÉàædG âæs«H

 á q«°SGQódG á∏MôŸG äG qÒ¨àŸ É k≤ ra nh ,áØ∏àîŸG äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ á«ª°SôdG ÒZh á«ª°SôdG

 »FÉ°üNC’G OƒLƒH º∏©dGh (0^001 = IógÉ°ûŸG ád’ódG  ,3^501 ,2 ,(7^309) ±)

 ó«YGƒÃ º∏©dGh ,(0^037 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,2^102 =ä) á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G

 qÚÑJ  ⁄h .(0^002 = IógÉ°ûŸG  ád’ qódG  ,3^170 = ä)  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  πªY

 á¡LGƒŸ »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ´GƒfCG ‘ É v«FÉ°üMEG á qdGO äÉaÓàNG nOƒLh oèFÉàædG

 ,(0^374 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^890 = ä) ¢ùæ÷G äG qÒ¨àŸ É k≤ ra nh ,áØ∏àîŸG äÓμ°ûŸG

 ,0^293 = ä) »°SGQ qódG º°ù≤dGh ,(0^646 = IógÉ°ûŸG ád’ qódG ,0^460 = ä) ôª©dGh

 ,0^600  =  ä)  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  Öàμe  ™bƒeh  ,(0^770  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S ∫ƒ°ü◊Gh ,(0^549 = IógÉ°ûŸG ád’ódG

 ∫ƒ°ü◊G  πªY  øcÉeCGh  ,(0^304  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,0^599  ,2  ,(1^197)  ±)

 øY É°V uôdGh ,(0^189 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,1^198 ,3 ,(1^603) ±) äÉeóÿG ≈∏Y

.(0^522 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^568 ,3 ,(0^753) ±) äÉeóÿG

 áÑ∏W  iód  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe  ´GƒfC’  á q«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  nøe  qÚÑJh

 ∞°üdGh ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏W s¿CG - ô°ûY ÊÉãdGh ô°ûY …OÉ◊Gh ô°TÉ©dG ±ƒØ°üdG

 §°SƒàŸG) á«ª°SôdG ÒZh á«ª°SôdG »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ≈dEG ¿hoDƒ né∏j ô°ûY ÊÉãdG

 Éªæ«H ,(‹GƒàdG ≈∏Y 0^47h 0^50 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,2^65h 2^50 = »HÉ°ù◊G

 §°SƒàŸG) á«ª°SôdG ÒZ »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ≈dEG ô°ûY …OÉ◊G ∞°üdG oáÑ∏W CÉé∏j

 ÒKCÉ qàdG  ºéM øe  ≥ q≤ëqàdG  óæYh  .(0^48 =  …QÉ«©ŸG  ±Gôëf’G  ,2^38 =  »HÉ°ù◊G

 øe  sÚÑJ  ,çÓãdG  äÉYƒªéŸG  iód  á q«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  ÚH  ¥hôØ∏d  Effect Size

 á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d ÒKCÉàdG ºéM s¿CG Bonferroni ÊhÒØfƒH QÉÑàNG
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 iód  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe ´GƒfC’  ∂dPh ,  0^001 iƒà°ùe  óæY  É v«FÉ°üMEG  q∫GO

 Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØdG) ô°ûY …OÉ◊G ∞°üdG áÑ∏£H káfQÉ≤e ô°ûY ÊÉãdG ∞°üdG áÑ∏W

 É v«FÉ°üMEG lá qdGO l¥hôa óLƒJ ’h .(0^001 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^275 = rÚs«HÉ°ù◊G

 ÚH ¥ôØdG) ô°TÉ©dG ∞°üdGh ô°ûY ÊÉãdG ∞°üdG áÑ∏W ÚH á q«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ‘

 QÉÑàNG pøe sÚÑJ røμdh .(0^199 = IógÉ°ûŸG ád’ qódG ,0^150 = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG

 É v«FÉ°üMEG  q∫GO  løjÉÑJ  óLƒj  ¬ qfCG  áæ«©dG  OGôaCG  ÚH  ¢ùfÉéàdG  ¢üëØd  Levene  ÚØ«d

 IógÉ°ûŸG ád’ódG ,264 ,1 ,(3^605) ±) çÓãdG äÉYƒªéŸG ÚH 0^05 iƒà°ùe óæY

 iód  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe  ´GƒfCG  ‘  päÉaÓàN’G  s¿CG  »æ©j  Gògh  ;(0^029  =

 ∞°üdG ‘ áÑ∏£dG OóY) áæ u«©dG OGôaCG ÚH ¢ùfÉéqàdG ΩóY ≈dEG Oƒ©J çÓãdG äÉYƒªéŸG

 .(73 = ô°ûY ÊÉãdG ∞°üdG ,123 = ô°ûY …OÉ◊G ∞°üdG ,71 = ô°TÉ©dG

 øjòsdG áÑ∏£dG ÚH »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ´GƒfC’ á q«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ¢üëØHh

 náÑ∏£dG ¿CG  sÚÑJ ;á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G OƒLƒH ¿ƒª∏©j ’ øjòdGh ¿ƒª∏©j

 ºYódG QOÉ°üe ≈dEG  ¿hoDƒ né∏j á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G OƒLƒH ¿ƒª∏©j øjòdG

 …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,2^50 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) á«ª°SôdG ÒZh á«ª°SôdG »YÉªàL’G

 pQOÉ°üe ≈dEG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G OƒLƒH ¿ƒª∏©j ’ øjòdG áÑ∏£dG CÉé∏j Éªæ«H (0^50 =

 =  …QÉ«©ŸG  ±Gôëf’G  ,2^18  =  »HÉ°ù◊G  §°SƒàŸG)  á«ª°SôdG  ÒZ  »YÉªàL’G  ºYódG

 á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d Effect Size ÒKCÉàdG ºéM øe ≥ q≤ëàdG óæYh .(0^40

 ÚH ¥hôØ∏d ÒKCÉàdG ºéM ¿CG Bonferroni ÊhÒØfƒH QÉÑàNG øe sÚÑJ , rÚnàYƒªéŸG iód

 ºYódG QOÉ°üe ´GƒfC’ ∂dPh , 0^05 iƒà°ùe óæY É v«FÉ°üMEG q∫GO á q«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

 káfQÉ≤e á°SQóŸG ‘ q»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G OƒLƒH ¿ƒª∏©j øjòqdG áÑ∏£dG ÚH »YÉªàL’G

 IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^322 = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØdG) √OƒLƒH ¿ƒª∏©j ’ øjòsdÉH

 áæ«©dG OGôaCG ÚH ¢ùfÉéàdG ¢üëØd Levene ÚØ«d QÉÑàNG øe sÚÑJ røμdh .(0^037 =
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 ,(171^852) ±) rÚnàYƒªéŸG ÚH 0^0001 iƒà°ùe óæY É v«FÉ°üMEG q∫GO øjÉÑJ óLƒj ¬fCG

 QOÉ°üe ´GƒfCG ‘ päÉaÓàN’G s¿CG »æ©j Gògh ;(0^000 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,265 ,1

 áÑ∏£dG OóY) áæ u«©dG OGôaCG ÚH ¢ùfÉéàdG ΩóY ≈dEG Oƒ©J ÚàYƒªéŸG ÚH »YÉªàL’G ºYódG

 .(11 = ¿ƒª∏©j ’ øjòdG áÑ∏£dGh ,256 = »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G OƒLƒH ¿ƒª∏©j øjòdG

 ÚH  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe  ´GƒfC’  á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  o¢üëa  q”  ,G kÒNCGh

 ‘  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  πªY  ó«YGƒÃ  ¿ƒª∏©j  ’  øjòsdGh  ¿ƒª∏©j  øjòdG  áÑ∏£dG

 ¿hoDƒ né∏j »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G πªY ó«YGƒÃ ¿ƒª∏©j øjòdG áÑ∏£dG ¿CG sÚÑJh ;á°SQóŸG

 ,2^63 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) á«ª°SôdG ÒZh á«ª°SôdG »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ≈dEG

 ≈dEG ¬∏ªY ó«YGƒÃ ¿ƒª∏©j ’ øjòqdG oáÑ∏£dG CÉé∏j Éªæ«H ,(0^48 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G

 ±Gôëf’G  ,2^42  =  »HÉ°ù◊G  §°SƒàŸG)  á q«ª°SôdG  ÒZ  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe

 äÉ£°SƒàŸG ‘ ¥hôØ∏d Effect Size ÒKCÉàdG ºéM øe ≥ q≤ëqàdG óæYh .(0^49 = …QÉ«©ŸG

 ÒKCÉàdG ºéM ¿CG Bonferroni ÊhÒØfƒH QÉÑàNG pøe sÚÑJ ,ÚnàYƒªéŸG ÚH á«HÉ°ù◊G

 ´GƒfC’ ∂dPh , 0^01 iƒà°ùe óæY É v«FÉ°üMEG q∫GO á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G πªY ó«YGƒÃ ¿ƒª∏©j øjòqdG áÑ∏£dG ÚH »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe

 ,0^207 = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØdG) ¬∏ªY ó«YGƒÃ ¿ƒª∏©j ’ øjòsdÉH káfQÉ≤e

 ¢ùfÉéàdG ¢üëØd Levene ÚØ«d QÉÑàNG øe sÚÑJ , røμdh .(0^002 = IógÉ°ûŸG ád’ódG

 rÚnàYƒªéŸG  ÚH 0^05 iƒà°ùe óæY É v«FÉ°üMEG  q∫GO løjÉÑJ  óLƒj ¬fCG  áæ«©dG  OGôaCG  ÚH

 ‘ päÉaÓàN’G q¿CG »æ©j Gògh ;(0^043 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,265 ,1 ,(4^143) ±)

 OGôaCG  ÚH ¢ùfÉéqàdG ΩóY ≈dEG  Oƒ©J rÚnàYƒªéŸG ÚH »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ´GƒfCG

 = ¿ƒª∏©j ’ øjòdGh ,82 = »FÉ°üNC’G πªY ó«YGƒÃ ¿ƒª∏©j øjòdG áÑ∏£dG OóY) áæ u«©dG

 ±ÓàNÉH ∞∏àîJ ’ »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ń GƒfCG s¿CG n¢ü∏îà°ùf r¿CG Éæ oæμÁh .(185

 ó«YGƒÃ º∏©dGh á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G OƒLƒH º∏©dGh á«°SGQódG  á∏MôŸG
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 á≤HÉ°ùdG äGÒ¨àª∏d É k≤ ra nh »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ´GƒfCG ‘ äÉaÓàN’G q¿CGh ,¬∏ªY

 .äÉYƒªéŸG OGôaCG ÚH ¢ùfÉéàdG Ωó©d káé«àf äAÉL ób

u»YÉªàL’G º rY qódG pQOÉ°üe áq«ªc

 »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe á«ªc ‘ É v«FÉ°üMEG ká qdGO mäÉaÓàNG ∑Éæg q¿CG oèFÉàædG âæs«H

 IógÉ°ûŸG  ád’ qódG  ,2^219  =  ä)  ôª©dG  äG qÒ¨àŸ  É k≤ ra nh  ,áØ∏àîŸG  äÓμ°ûŸG  á¡LGƒŸ

 = IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,13^130 ,2 ,(11^271) ±) á q«°SGQódG  á∏MôŸGh ,(0^027 =

 IógÉ°ûŸG ád’ódG ,2^980 = ä) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G πªY ó«YGƒÃ º∏©dGh ,(0^000

 ºYódG QOÉ°üe á«ªc ‘ É v«FÉ°üMEG á qdGO mäÉaÓàNG nOƒLh oèFÉàædG uÚÑJ ⁄h .(0^003 =

 ád’ódG ,1^819 = ä) ¢ùæ÷G äGÒ¨àŸ É k≤ ra nh ,áØ∏àîŸG äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ »YÉªàL’G

 ,(0^323 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^989 = ä) »°SGQódG º°ù≤dGh ,(0^070 = IógÉ°ûŸG

 =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,1^086  =  ä)  á°SQóŸG  ‘  »YÉªàLG  »FÉ°üNCG  OƒLƒH  º∏©dGh

 =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,0^039  =  ä)  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  Öàμe  ™bƒeh  ,(0^278

 ,2 ,(2^307) ±) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S ∫ƒ°ü◊Gh ,(0^969

 ±)  äÉeóÿG  ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊G  πªY  øcÉeCGh  ,(0^304  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,2^868

 ±)  äÉeóÿG  pøY  É°VôdGh  ,(0^083  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,4^184  ,3  ,(2^254)

(0^192 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,2^976 ,3 ,(1^591)

 äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe á«ªμd á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG øe sÚÑJ

 »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) u»YÉªàL’G ºYódG øe lá∏«∏b oQOÉ°üe º¡jód uø°ùdG nQÉ¨°üdG náÑ∏£dG q¿CG

 oQOÉ°üe º¡jód ø°ùdG QÉÑμdG áÑ∏£dG Éªæ«H ,(0^79 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,10^80 =

 …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,2^10 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) »YÉªàL’G ºYódG øe Oó©dG á£ q°Sƒàe

 äÉ£°SƒàŸG  ÚH  ¥hôØ∏d  Effect Size  ÒKCÉàdG  ºéM  øe  ≥≤ëàdG  óæYh  .(0^78  =
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 ÒKCÉàdG nºéM q¿CG Bonferroni ÊhÒØfƒH QÉÑàNG pøe sÚÑJ rÚnàYƒªéŸG iód á«HÉ°ù◊G

 á«ªμd  ∂dPh ,  0^05 iƒà°ùe  óæY  É v«FÉ°üMEG  q∫GO  á q«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG  ÚH  ¥hôØ∏d

 ¥ôØdG)  qø°ùdG  QÉÑμdÉH  káfQÉ≤e  ø°ùdG  QÉ¨°üdG  áÑ∏£dG  iód  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe

 QÉÑàNG øe sÚÑJh .(0^027 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^241 = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG ÚH

 ÚH É v«FÉ°üMEG q∫GO løjÉÑJ oóLƒj ’ ¬ qfCG áæ q«©dG OGôaCG ÚH ¢ùfÉéàdG ¢üëØd Levene ÚØ«d

(0^273 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,265 ,1 ,(1^205) ±) rÚnàYƒªéŸG

 xπc  áÑ∏W  iód  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe  á«ªμd  á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  p¢ü rë nØHh

 ô°TÉ©dG rÚ sØ°üdG áÑ∏W ¿CG  qÚÑJ ,ô°ûY ÊÉãdGh ô°ûY …OÉ◊Gh ô°TÉ©dG ±ƒØ°üdG øe

 1^83 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) »YÉªàL’G ºYódG øe lá∏«∏b oQOÉ°üe º¡jód ô°ûY …OÉ◊Gh

 ÊÉqãdG ∞°üdG áÑ∏W Éªæ«H ,(‹GƒàdG ≈∏Y 0^77h 0^79 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,1^85h

 =  »HÉ°ù◊G  §°SƒàŸG)  »YÉªàL’G  ºYódG  øe  Oó©dG  á£°Sƒàe  oQOÉ°üe  º¡jód  ô°ûY

 Size Effect ÒKCÉàdG ºéM øe ≥ q≤ëàdG óæYh .(0^71 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,2^34

 ÊhÒØfƒH QÉÑàNG pøe sÚÑJ ,çÓãdG äÉYƒªéŸG iód á q«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d

 óæY É v«FÉ°üMEG q∫GO á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d ÒKCÉàdG ºéM s¿CG Bonferroni

 ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏W iód »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe á«ªμd ∂dPh , 0^0001 iƒà°ùe

 ,0^511  =  rÚs«HÉ°ù◊G  Ú£°SƒàŸG  ÚH  ¥ôØdG)  ô°ûY  ÊÉãdG  ∞°üdG  áÑ∏£H  káfQÉ≤e

 á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ‘ É v«FÉ°üMEG á qdGO l¥hôa oóLƒJ ’h .(0^000 = IógÉ°ûŸG ád’ódG

 rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG  ÚH ¥ôØdG)  ô°ûY …OÉ◊G ∞°üdGh ô°TÉ©dG  ∞°üdG  áÑ∏W ÚH

 ¢üëØd Levene  ÚØ«d QÉÑàNG øe ÚÑJh .(1^000 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^023 =

 ±) çÓqãdG äÉYƒªéŸG ÚH É v«FÉ°üMEG q∫GO løjÉÑJ óLƒj ’ ¬ qfCG áæ«©dG OGôaCG ÚH ¢ùfÉéàdG

.(0^756 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,264 ,1 ,(0^280)
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 áÑ∏£dG ÚH »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe á«ªμd á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG o¢ü rë na ” ,G kÒNCGh

 ¿ƒª∏©j  ’  øjòdGh  ,á°SQóŸG  ‘ »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  πªY ó«YGƒÃ ¿ƒª∏©j  øjòdG

 »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  πªY  ó«YGƒÃ ¿ƒª∏©j  øjòdG  áÑ∏£dG  ¿CG  sÚÑJh  .¬∏ªY  ó«YGƒÃ

 ,2^19 =  »HÉ°ù◊G  §°SƒàŸG)  »YÉªàL’G  ºYódG  øe  Oó©dG  á£°Sƒàe  oQOÉ°üe  º¡jód

 »FÉ°üNC’G πªY ó«YGƒÃ ¿ƒª∏©j ’ øjòdG áÑ∏£dG Éªæ«H ,(0^76 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G

 ,1^88 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) »YÉªàL’G ºYódG nøe lá∏«∏b oQOÉ°üe º¡jód »YÉªàL’G

 ¥hôØ∏d Size Effect ÒKCÉàdG ºéM øe ≥≤ëàdG óæYh .(0^78 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G

 Bonferroni ÊhÒØfƒH QÉÑàNG pøe sÚÑJ , rÚnàYƒªéŸG iód á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH

 ,0^01 iƒà°ùe óæY É v«FÉ°üMEG q∫GO á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d ÒKCÉàdG ºéM ¿CG

 πªY  ó«YGƒÃ  ¿ƒª∏©j  øjòdG  áÑ∏£dG  iód  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe  á«ªμd  ∂dPh

 Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØdG) ¬∏ªY ó«YGƒÃ ¿ƒª∏©j ’ øjòsdÉH káfQÉ≤e »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 Levene ÚØ«d QÉÑàNG øe sÚÑJh .(0^003 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^309 = rÚs«HÉ°ù◊G

 ±) rÚnàYƒªéŸG ÚH É v«FÉ°üMEG q∫GO løjÉÑJ óLƒj ’ ¬fCG áæ«©dG OGôaCG ÚH ¢ùfÉéàdG ¢üëØd

.(0^808 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,265 ,1 ,(0^059)

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ‘ Év«FÉ°üMEG áqdGO läÉaÓàNG ∑Éæg πg (5)

 áÑ∏W iód  ,»YÉªàL’G ºYódG  QOÉ°üŸ É k≤ ra nh  ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G  øe

?á qeÉ©dG ájƒfÉãdG

 Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’G  ‘  É v«FÉ°üMEG  á qdGO  läÉaÓàNG  óLƒJ  ’  ¬ qfCG  ≈dEG  oèFÉàædG  äQÉ°TCG

 nøe  xπc  á¡LGƒŸ  ,»YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üŸ  É k≤ ra nh  ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG

 äÓμ°ûŸGh  ,(0^538  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,1^202  ,5  ,(0^818)  ±)  á q«dÉŸG  äÓμ°ûŸG

 ájô°SC’G äÓμ°ûŸGh ,(0^951 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^265 ,5 ,(0^225) ±) á«°SGQódG

 á q«°üî°ûdG  äÓμ°ûŸGh  ,(0^529  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,0^982  ,5  ,(0^834)  ±)



π∏

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 á q«ØWÉ©dG  äÉHGô£°V’Gh  ,(0^694  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,0^716  ,5  ,(0^608)  ±)

 ‘ äÉaÓàNG  oOƒLh r qÚÑàj  ⁄h .(0^994 =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,101 ,5  ,(0^085)  ±)

 QOÉ°üŸ á«∏μdG áLQódGh »°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉ uŒ’G

 IógÉ°ûŸG ád’ódG ,3^243 ,20 ,(0^534) ±) áØ∏àîŸG äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ »YÉªàL’G ºYódG

 ƒëf äÉgÉŒ’G ‘ É v«FÉ°üMEG  á qdGO  mäÉaÓàNG pOƒLh nΩóY oèFÉàædG  âæs«H  Éªc .(0^950 =

 »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ´GƒfC’ É k≤ ra nh ,»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W

 á«ªch ,(0^886 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^006 ,1 ,(0^020) ±) á«ª°SôdGh á«ª°SôdG ÒZ

 Gògh ;(0^908 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^057 ,2 ,(0^097) ±) »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe

 ’ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W päÉgÉ uŒG s¿CG  »æ©j

 IQƒ°üH äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ É¡«dEG ¿hoDƒ né∏j »àdG »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ±ÓàNÉH ∞∏àîJ

 q¿CG  Éªc  .á«ØWÉ©dGh  á«°üî°ûdGh  ájô°SC’Gh  á«°SGQódGh  á«dÉŸG  äÓμ°ûŸG  øe  xπch  ,áeÉY

 ±ÓàNÉH ∞∏àîJ ’ »°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf áÑ∏£dG äÉgÉŒG

 .äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe á«ªch »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ´GƒfCG

 ƒëf  äÉgÉŒ’G  ÚH  Év«FÉ°üMEG  áqdGO  á q« pÄtÑæJ  á q«WÉÑJQG  lábÓY  ∑Éæg  πg  (6)

 ,»YÉªàL’G ºYódG  QOÉ°üeh »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G  øe IóYÉ°ùŸG  Ö∏W

 ?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód

 oèFÉàædG  âæ q«H  Regression  Standard  …QÉ«©ŸG  QGóëf’G  πeÉ©e  ΩGóîà°SÉH

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉ uŒ’G ÚH É v«FÉ°üMEG á qdGO á q« pÄ tÑæJ á q«WÉÑJQG ábÓY OƒLh nΩóY

 ±) »YÉªàL’G ºYódG  QOÉ°üŸ á«∏μdG  áLQódGh ,»°SQóŸG  »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G  øe

 »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe á«ªch ,(0^276 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^349 ,1 ,(1^192)

 ºYódG  QOÉ°üe  ´GƒfCGh  ,(0^975  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,0^000  ,1  ,(0^001)  ±)

 s¿CG »æ©j Gògh ;(0^988 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^007 ,2 ,(0^012) ±) »YÉªàL’G
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 äÉgÉŒ’ÉH  É¡WÉÑJQÉH  DƒÑæàdG  øμÁ ’  É¡YGƒfCGh  É¡à«ªch  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe

 .»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf

 äÉgÉŒ’G ÚH Év«FÉ°üMEG  áqdGO á«∏YÉØJ lábÓY ∑Éæg πg :™HGôdG ∫GDƒ°ùdG

 »FÉ°üNC’G  äÉª°Sh  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf

 ?á qeÉ©dG á qjƒfÉãdG áÑ∏W iód ,»YÉªàL’G

?»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°ùH á qeÉ©dG á qjƒfÉãdG áÑ∏W o…CGQ Ée (1)

 »FÉ°üNC’G  äÉª°S  ¢SÉ«≤Ÿ  á«∏μdG  áLQ qó∏d  »HÉ°ù◊G  §°SƒàŸG  øe  sÚÑJ  ,á qeÉY  IQƒ°üH

 =  …QÉ«©ŸG  ±Gôëf’G  ,3^27 =  »HÉ°ù◊G  §°SƒàŸG)  3  áLQódG  óæY  ™≤j  ¬ qfCG  »YÉªàL’G

 äÉª°ùdÉH ™ qàªàj »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G s¿CG ¿hôj á qeÉ©dG á qjƒfÉãdG áÑ∏W s¿CG »æ©j Gògh ;(1^15

 äÉaGôëf’Gh  á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  (4)  ∫hó÷G  uÚÑj  .á∏«∏b  áLQóH  á«°üî°ûdGh  á q«æ¡ŸG

.á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S ¢SÉ«≤e OƒæÑd á qjQÉ«©ŸG

(4) ∫hóL

áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°ùd ájQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S»HÉ°ù◊G  §°SƒàŸG…QÉ«©ŸG ±Gôëf’G

1 πª©dG ∫É› ‘ É¡H ™àªàj »àdG äGÈÿG2^971^51

2nøjôNB’G ™e πeÉ©àdG ‘ √DhÉcP3^321^47

3¬∏ªY AGOCG ‘ É¡eóîà°ùj »àdG äGQÉ¡ŸG3^171^50

4øjôNB’G ™e πeÉ©àdG ‘ áaÉ£∏dGh O oƒdG3^451^43

5¬«dEG ∫ƒ°UƒdG ádƒ¡°S3^561^53

6øjôNB’G ôYÉ°ûe IÉYGôeh ∞WÉ©àdG3^401^49

7¬«∏Y OÉªàY’Gh ¬H ¥ƒKƒdG á«fÉμeEG3^151^50

8πª©dG ‘ ¢UÓNE’Gh ¥ó°üdG3^211^60

9¬«dEG çóëàdG ádƒ¡°S3^231^54

á«∏μdG áLQódG3.271.15

 .I/ÖdÉW 276 = áæ q«©dG OGôaCG OóY :á¶MÓe
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 ™ qàªàj »àdG äÉª u°ù∏d máLQO ≈∏YCG s¿CG (4) ∫hó÷G ‘ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG øe sÚÑàj

 ádƒ¡°ùH ≥∏©àJ »àdG áª°ùdG »g ,áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W …CGôd É k≤ ra nh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G É¡H

 ,É¡«∏J  ºK  .á£°Sƒàe  áLQóH  :…CG  ;(3^56)  É kÑjô≤J  4  áLQódG  óæY  ™≤Jh  ,¬«dEG  ∫ƒ°UƒdG

 ,(3^45) nøjôNB’G ™e πeÉ©àdG ‘ áaÉ£∏dGh O oƒdÉH ≥q∏©àJ »àdG oäÉª°ùdG ,á∏«∏b äÉLQóHh

 ,(3^32) nøjôNB’G ™e πeÉ©àdG ‘ ¬FÉcPh ,(3^40) nøjôNB’G ôYÉ°ûe IÉYGôeh ∞WÉ© qàdGh

 »àdG äGQÉ¡ŸGh ,(3^21) πª©dG ‘ ¢UÓNE’Gh ¥ó°üdGh ,(3^23) ¬«dEG çóëqàdG ádƒ¡°Sh

 äGÈÿGh ,(3^15) ¬«∏Y OÉªàY’Gh ¬H ¥ƒKƒdG á«fÉμeEGh ,(3^17) ¬∏ªY AGOCG ‘ É¡eóîà°ùj

 ¿CG ¿hôj áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W s¿CG »æ©j Gògh .(2^97) πª©dG ∫É› ‘ É¡H ™ qàªàj »àdG

 ºK ,¬«dEG ∫ƒ°UƒdG ádƒ¡°ùH ≥∏©àJ »àdG áª u°ùdÉH á£°Sƒàe áLQóH ™àªàj »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 ,øjôNB’G ™e πeÉ©àdG ‘ áaÉ£q∏dGh O oƒdG øe xπμH ≥q∏©àJ »àdG oäÉª°ùdG á∏«∏b äÉLQóHh É¡«∏J

 çóëqàdG ádƒ¡°Sh ,øjôNB’G ™e πeÉ©àdG ‘ ¬FÉcPh ,øjôNB’G ôYÉ°ûe IÉYGôeh ∞WÉ©àdGh

 á q«fÉμeEGh ,¬∏ªY AGOCG ‘ É¡ oeóîà°ùj »àdG äGQÉ¡ŸGh ,πª©dG ‘ ¢UÓNE’Gh ¥ó°üdGh ,¬«dEG

.πª©dG ∫É› ‘ É¡H ™ qàªàj »àqdG äGÈÿGh ,¬«∏Y OÉªàY’Gh ¬H ¥ƒKƒdG

 

(3) πμ°ûdG

á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°ùd á q«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG
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 ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G  äÉª°S ‘ Év«FÉ°üMEG  láqdGO  läÉaÓàNG ∑Éæg πg (2)

?á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód ,á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àª∏d É k≤ ra nh

 0^0001h 0^05 iƒà°ùe óæY É v«FÉ°üMEG ká qdGO mäÉaÓàNG ∑Éæg q¿CG oèFÉàædG âæ q«H

 Öàμe ™bƒÃ º∏©dG qÒ¨àŸ É k≤ ra nh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S ∫ƒM áÑ∏£dG …CGQ ‘

 ∫ƒ°ü◊Gh ,(0^017 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,2^394 = ä) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 ád’ódG ,22^769 ,2 ,(8^982) ±) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S

 ,3  ,(9^447)  ±)  ¬JÉeóN  ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊G  πªY  øcÉeCGh  ,(0^000=  IógÉ°ûŸG

 ,(9^800) ±) äÉeóÿG øY É°V uôdGh  ,(0^000 = IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,34^768

 á«fÉμ°ùdG  äGÒ¨àª∏d  áÑ°ùædÉH  ÉeCG  .(0^000  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,35^933  ,3

 É v«FÉ°üMEG á qdGO äÉaÓàNG OƒLh ΩóY ≈dEG èFÉàædG äQÉ°TCÉa ,iôNC’G á«YÉªàL’Gh

 äG qÒ¨àŸ É k≤ ra nh ,á«°üî°ûdGh á q«æ¡ŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S ∫ƒM …CGôdG ‘

 ,0^037 = ä) ôª©dGh ,(0^211 = IógÉ°ûŸG  ád’ qódG  ,0^1^253 =ä) ¢ùæ÷G

 ,0^054  ,2  ,(0^020)  ±)  á«°SGQódG  á∏MôŸGh  ,(0^971  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG

 IógÉ°ûŸG ád’ qódG ,0^084 = ä) »°SGQ qódG º°ù≤dGh ,(0^980 = IógÉ°ûŸG ád’ qódG

 ád’ódG ,1^172 = ä) á°SQóŸG ‘ »YÉªàLG »FÉ°üNCG OƒLƒH º∏©dGh ,(0^933 =

 ,1^886 = ä) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G πªY ó«YGƒÃ º∏©dGh ,(0^242 = IógÉ°ûŸG

 .(0^060 = IógÉ°ûŸG ád’ódG

 á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  ¢üëØH  :»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  Öàμe  ™bƒÃ  º∏©dG

 á°SQóŸG  ‘ »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  Öàμe  ™bƒÃ ¿ƒª∏©j  øjòdG  áÑ∏£dG  áYƒª› ÚH

 »FÉ°üNC’G äÉª°ùd »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG q¿CG sÚÑJ ;∂dòH ¿ƒª∏©j ’ øjòdG áÑ∏£dG áYƒª›h

 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,3^37 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) ≈dhC’G áYƒªéŸG iód »YÉªàL’G



±∞≤

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 á«fÉãdG áYƒªéŸG iód »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°ùd »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¥ƒØj (1^13

 QÉÑàNG èFÉàf äQÉ°TCGh .(1^20 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,2^98 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG)

 q∫GO  á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  ÚH  ¥hôØ∏d  ÒKCÉàdG  ºéM  ¿CG  Bonferroni  ÊhÒØfƒH

 ád’ódG  ,0^392 = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG  ÚH ¥ôØdG)  0^05 iƒà°ùe óæY É v«FÉ°üMEG

 ÚH ¢ùfÉéàdG ¢üëØd Levene ÚØ«d QÉÑàNG øe É k°†jCG qÚÑJh .(0^017 = IógÉ°ûŸG

 ,265 ,1 ,(0^303) ±) rÚnàYƒªéŸG ÚH É v«FÉ°üMEG q∫GO løjÉÑJ óLƒj ’ ¬ qfCG áæ u«©dG OGôaCG

 .(0^583 = IógÉ°ûŸG ád’ódG

 øe  ≥≤ëà∏d  Regression  Standard  …QÉ«©ŸG  QGóëf’G  pπeÉ©e  oΩGóîà°SG  s”h

 Öàμe  ™bƒÃ  º∏©dGh  ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉª°S  ÚH  á q« pÄ tÑæàdG  á«WÉÑJQ’G  ábÓ©dG

 »FÉ°üNC’G  Öàμe ™bƒÃ nº∏©dG  q¿CG  oèFÉà qædG  âæ q«H  .á°SQóŸG  ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 ±)  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉª°ùH  ¬WÉÑJQÉH  DƒÑæ qàdG  øμÁ  á°SQóŸG  ‘  »YÉªàL’G

 QGóëf’G πeÉ©e áª«b øe sÚÑJ ó≤a ;(0^017 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,7^566 ,1 ,(5^731)

 ,2^394  =  ä  ,0^392  =  B)  áÑLƒe  ørj n uÒ¨àŸG  ÚH  á q« pÄ tÑæàdG  á«WÉÑJQ’G  ábÓ©dG  s¿CG

 n¢ü∏îà°ùf  ¿CG  ÉææμÁ .øjÉÑàdG  øe %0^02 øY qÈ©Jh ,(0^017 = IógÉ°ûŸG  ád’ódG

 ±ÓàNÉH  ∞∏àîJ  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉª°S  ∫ƒM  áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  áÑ∏W  …CGQ  ¿CG

 øjòsdG  oáÑ∏£dG  iôj  oå«M  ;á°SQóŸG  ‘  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  Öàμe  ™bƒÃ  º¡àjGQO

 »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  s¿CG  á°SQóŸG  ‘ »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  Öàμe  ™bƒÃ ¿ƒª∏©j

 øjòqdG oáÑ∏£dG iôj Éªæ«H ,á£°Sƒàe ≈dEG á∏«∏b áLQóH á«°üî°ûdGh á«æ¡ŸG äÉª°ùdÉH ™ qàªàj

 ¿CG ºZQh .á∏«∏b áLQóH á«°üî°ûdGh á«æ¡ŸG äÉª°ùdÉH ™àªàj ¬fCG ¬ pÑàμe ™bƒÃ ¿ƒª∏©j ’

 Éª∏c ¬fCG n¢ü∏îà°ùf ¿CG ÉææμÁ ¬fCG ’EG ,øj n uÒ¨àŸG ÚH I qƒ≤dG oáØ«©°V á«WÉÑJQ’G nábÓ©dG

 ºgoDhGQBG äAÉL ,á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G Öàμe ™bƒÃ ájGQO ≈∏Y áÑ∏£dG ¿Éc

 .á«°üî°ûdGh á«æ¡ŸG äÉª°ùdÉH »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ™à“ ƒëf ká q«HÉéjEG
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 äÉ£°SƒàŸG o¢üëa ” :»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S ∫ƒ°ü◊G

 É k≤HÉ°S  Gƒ∏°üM  øjòdG  áÑ∏£dG  áYƒª›  ÚH  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉª°ùd  á«HÉ°ù◊G

 ,á∏«∏b  äÉeóN ≈∏Y  Gƒ∏°üM øjòdGh  ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe  IÒãc  äÉeóN ≈∏Y

 øjòqdG áÑ∏£dG »nà nYƒªéŸ ná q«HÉ°ù◊G päÉ£°SƒàŸG q¿CG sÚÑJh .G kóHCG É¡«∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòqdGh

 …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,3^51 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) IÒãc äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S Gƒ∏°üM

 ±Gôëf’G ,3^49 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) á∏«∏b äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòqdGh ,(1^24 =

 ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòdG áÑ∏£dG áYƒªéŸ »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¥ƒØj (1^02 = …QÉ«©ŸG

 äQÉ°TCGh .(1^20 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,2^89 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) G kóHCG  ¬JÉeóN

 äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d ÒKCÉàdG ºéM s¿CG ≈dEG Bonferroni ÊhÒØfƒH pQÉÑàNG oèFÉàf

 »FÉ°üNC’G äÉª°ùd ∂dPh , 0^05h 0^0001 iƒà°ùe óæY É v«FÉ°üMEG  w∫GO á«HÉ°ù◊G

 ,G kóHCG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN ≈∏Y  Gƒ∏°üëj ⁄ øjòdG  áÑ∏£dG  iód  »YÉªàL’G

 = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØdG) kÓ«∏b ¬ pJÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòdG áÑ∏£dG nøe xπch

 ¥ôØdG) G kÒãc ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòdGh ,(0^000- = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^603-

 É k°†jCG  sÚÑJh  .(0^015  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,0^627-  =  rÚs«HÉ°ù◊G  Ú£°SƒàŸG  ÚH

 w∫GO løjÉÑJ oóLƒj ’ ¬ qfCG áæ u«©dG OGôaCG ÚH ¢ùfÉéqàdG ¢üëØd Levene ÚØ«d QÉÑàNG pøe

 .(0^188 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,264 ,2 ,(1^682) ±) äÉYƒªéŸG nÚH É v«FÉ°üMEG

 nøe  ≥ q≤ëà∏d  Regression  Standard  …QÉ«©ŸG  QGóëf’G  pπeÉ©e  oΩGóîà°SG  ”h

 ≈∏Y  É k≤HÉ°S  ∫ƒ°ü◊Gh  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉª°S  ÚH  á q« pÄ tÑæàdG  á«WÉÑJQ’G  ábÓ©dG

 »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S ∫ƒ°ü◊G q¿CG oèFÉàædG âæ q«H .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN

 ,1 ,(13^940) ±) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G  äÉª°ùH  ¬WÉÑJQÉH  DƒÑæàdG  øμÁ »YÉªàL’G

 nábÓ©dG q¿CG QGóëf’G πeÉ©e áª«b øe qÚÑJ ó≤a .(0^000 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,17^860

 IógÉ°ûŸG ád’ódG ,3^734 = ä ,0^391 = B) áÑLƒe ørj n uÒ¨àŸG ÚH á q« pÄ tÑæàdG á«WÉÑJQ’G



±∞¥

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 áÑ∏W n…CGQ s¿CG n¢ü∏îà°ùf r¿CG ∂dòH Éæ oæμÁh .øjÉÑàdG øe %0^05 øY qÈ©Jh ,(0^000 =

 É k≤HÉ°S º¡dƒ°üM ±ÓàNÉH ∞∏àîJ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S ∫ƒM áeÉ©dG ájƒfÉãdG

 äÉeóN ≈∏Y G kÒãc Gƒ∏°üM øjòdG áÑ∏£dG iôj oå«M ;»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y

 á«°üî°ûdGh  á«æ¡ŸG  äÉª°ùdÉH  ™àªàj  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  s¿CG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G

 ™ qàªàj  ¬ qfCG  G kóHCG  ¬JÉeóN  ≈∏Y  Gƒ∏°üëj  ⁄  øjòsdG  oáÑ∏£dG  iôj  Éªæ«H  ,á£°Sƒàe  áLQóH

 ,áØ«©°V áLQóH røμdh ,Dƒ qÑæàdG Éæ oæμÁ ¬ qfCG Éªc .á∏«∏b áLQóH á«°üî°ûdGh á«æ¡ŸG äÉª°ùdÉH

 ká q«HÉéjEG ºgoDhGQBG äAÉL ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y G kÒãc áÑ∏£dG π°üM Éªq∏c ¬ qfCG

 .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G É¡H ™ qàªàj »àdG á«°üî°ûdGh á«æ¡ŸG äÉª°ùdG ƒëf

 ¢üëa  ” :É k≤HÉ°S  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊G pπªY  øcÉeCG

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòdG áÑ∏£dG äÉYƒª› ÚH á q«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

 πªY øcÉeCG øe É¡«∏Y Gƒ∏°üM øjòdGh ,≈Ø°ûà°ùŸG øe É¡«∏Y Gƒ∏°üM øjòdGh ,á°SQóŸG øe

 áÑ∏£dG áYƒªéŸ ná q«HÉ°ù◊G päÉ£°SƒàŸG s¿CG sÚÑJ .G kóHCG ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòdGh ,iôNCG

 ,3^78 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) á°SQóŸG øe »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòqdG

 ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòqdG áÑ∏£dG iód ná q«HÉ°ù◊G päÉ£°SƒàŸG o¥ƒØJ - (1^05 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G

 øcÉeCGh (1^18 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,3^16 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) ≈Ø°ûà°ùŸG øe ¬JÉeóN

 ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄h ,(0^98 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,3^28 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) iôNCG πªY

 èFÉàf äQÉ°TCGh .(1^20 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,2^89 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) G kóHCG ¬JÉeóN

 á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d ÒKCÉ qàdG  nºéM q¿CG  ≈dEG  Bonferroni  ÊhÒØfƒH QÉÑàNG

 iód »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°ùd ∂dPh , 0^05h 0^0001 iƒà°ùe óæY É v«FÉ°üMEG w∫GO

 áÑ∏£dG  nøe  xπch  ,á°SQóŸG  øe  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN  ≈∏Y  Gƒ∏°üM  øjòqdG  áÑ∏£dG

 =  rÚs«HÉ°ù◊G  rÚ n£°SƒàŸG  ÚH  ¥ôØdG)  iôNCG  πªY  øcÉeCG  øe  ¬JÉeóN  ≈∏Y  Gƒ∏°üM  øjòqdG

 ¥ôØdG)  G kóHCG  ¬JÉeóN  ≈∏Y  Gƒ∏°üëj  ⁄  øjòqdGh  ,(0^039-  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,0^499-
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 á qdGO l¥hôa óLƒJ ’h .(0^000 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^895- = rÚs«HÉ°ù◊G rÚ n£°SƒàŸG ÚH

 »FÉ°üNC’G  äÉeóN  ≈∏Y  Gƒ∏°üM  øjòqdG  áÑ∏£dG  áYƒªéŸ  »HÉ°ù◊G  §°SƒàŸG  ÚH  É v«FÉ°üMEG

 ÚH ¥hôØdG)  ≈Ø°ûà°ùŸG  øe ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòqdG  áÑ∏£dGh ,á°SQóŸG  øe »YÉªàL’G

 QÉÑàNG  pøe  É k°†jCG  sÚÑJh .(0^129 = IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,0^618 = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG

 ÚH  É v«FÉ°üMEG  q∫GO  løjÉÑJ  oóLƒj  ’  ¬ qfCG  áæ u«©dG  OGôaCG  ÚH  ¢ùfÉéàdG  ¢üëØd  Levene  ÚØ«d

 .(0^368 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,263 ,3 ,(1^058) ±) äÉYƒªéŸG

 nøe  ≥ q≤ëà∏d  Regression  Standard  …QÉ«©ŸG  QGóëf’G  pπeÉ©e  oΩGóîà°SG  q”h

 ∫ƒ°ü◊G πªY øcÉeCGh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S ÚH á q« pÄ tÑæàdG á«WÉÑJQ’G ábÓ©dG

 ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊G  πªY  øcÉeCG  s¿CG  oèFÉàædG  âæs«H  .»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN  ≈∏Y

 »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉª°ùH  ¬WÉÑJQÉH  Dƒ tÑæàdG  øμÁ  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN

 πeÉ©e áª«b øe sÚÑJ ó≤a .(0^000 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,31^955 ,1 ,(26^020) ±)

 =  ä  ,0^281  =  B)  áÑdÉ°S  ørj n uÒ¨àŸG  ÚH  á q« pÄ tÑæàdG  á«WÉÑJQ’G  nábÓ©dG  s¿CG  QGóëf’G

 Éæ oæμÁ ∂dòHh .øjÉÑàdG  øe %0^09 øY qÈ©Jh ,(0^000 = IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,5^101

 ∞∏àîJ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S ∫ƒM áeÉ©dG á qjƒfÉãdG áÑ∏W n…CGQ s¿CG n¢ü∏îà°ùf r¿CG

 oå«M ;»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN ≈∏Y  É¡æe  Gƒ∏°üM »àdG  πª©dG  pøcÉeCG  ±ÓàNÉH

 s¿CG  ¿ rh nôj  á°SQóŸG  øe  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN  ≈∏Y  Gƒ∏°üM  øjòsdG  náÑ∏£dG  s¿EG

 iôj Éªæ«H ,á£°Sƒàe áLQóH á«°üî°ûdGh á«æ¡ŸG äÉª°ùdÉH ™ qàªàj s»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 ¬JÉeóN  ≈∏Y  Gƒ∏°üëj  ⁄h  iôNCG  πªY  øcÉeCG  øe  ¬JÉeóN  ≈∏Y  Gƒ∏°üM  øjòqdG  oáÑ∏£dG

 øμdh ,DƒÑæàdG Éæ oæμÁ ¬ qfCG Éªc .á∏«∏b áLQóH á«°üî°ûdGh á«æ¡ŸG äÉª°ùdÉH ™ qàªàj ¬ qfCG G kóHCG

 øcÉeCG  øe »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y oáÑ∏£dG π°üM Éªq∏c ¬ qfCG  ,áØ«©°V áLQóH

 äAÉL ,G kóHCG ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ hCG ,(≈Ø°ûà°ùŸG hCG á°SQóŸG ø qª°†àJ ’) iôNCG πªY

 .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G É¡H ™ qàªàj »àqdG á q«°üî°ûdGh á«æ¡ŸG äÉª°ùdG ƒëf ká q«Ñ∏°S ºgoDhGQBG



±∞∂

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 á q«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG o¢üëa ” :»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN øY É°V uôdG

 »FÉ°üNC’G  äÉeóN  øY  G kÒãc  É°V uôdÉH  ¿hô©°ûj  øjòqdG  áÑ∏£dG  äÉYƒª›  ÚH

 øjòsdGh ,É°VôdÉH ¿hô©°ûj ’ øjòqdGh , kÓ«∏b É°VôdÉH ¿hô©°ûj øjòqdGh ,»YÉªàL’G

 øjòdG áÑ∏£dG áYƒªéŸ »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG s¿CG sÚÑJ .G kóHCG ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄

 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN øY G kÒãc É°VôdÉH ¿hô©°ûj

 áÑ∏£dG iód á q«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG o¥ƒØj - (0^127 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,3^78

 …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,3^39 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) kÓ«∏b É°V uôdÉH ¿hô©°ûj øjòqdG

 ±Gôëf’G ,3^07 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) É°V uôdÉH ¿hô©°ûj ’ øjòdGh ,(0^143 =

 »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) G kóHCG  ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòdGh ,(0^187 = …QÉ«©ŸG

 ÊhÒØfƒH  QÉÑàNG  oèFÉàf  äQÉ°TCGh  .(0^113  =  …QÉ«©ŸG  ±Gôëf’G  ,2^89  =

 w∫GO  á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  ÚH  ¥hôØ∏d  ÒKCÉàdG  ºéM  s¿CG  ≈dEG  Bonferroni

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°ùd ∂dPh , 0^01h 0^0001 iƒà°ùe óæY É v«FÉ°üMEG

 ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN  øY  G kÒãc  É°VôdÉH  ¿hô©°ûj  øjòqdG  áÑ∏£dG  iód

 Ú£°SƒàŸG  ÚH  ¥ôØdG)  ¬JÉeóN  øY  É°VôdÉH  ¿hô©°ûj  ’  øjòdG  áÑ∏£dG  nøe  xπch

 ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòqdGh ,(0^000- = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^891- = rÚs«HÉ°ù◊G

 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^711- = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØdG) G kóHCG  ¬JÉeóN

 áÑ∏£dG áYƒªéŸ á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH É v«FÉ°üMEG á qdGO l¥hôa óLƒJ ’h .(0^011

 øjòdG áÑ∏£dGh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN øY G kÒãc É°V uôdÉH ¿hô©°ûj øjòqdG

 ád’ qódG  ,0^390  =  rÚs«HÉ°ù◊G  Ú£°SƒàŸG  ÚH  ¥hôØdG)  kÓ«∏b  É°VôdÉH  ¿hô©°ûj

 ¢ùfÉéàdG ¢üëØd Levene ÚØ«d QÉÑàNG pøe É k°†jCG sÚÑJh .(0^253 = IógÉ°ûŸG

 ,(1^572) ±) äÉYƒªéŸG ÚH É v«FÉ°üMEG q∫GO løjÉÑJ óLƒj ’ ¬ qfCG áæ u«©dG OGôaCG ÚH

 .(0^197 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,263 ,3
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 nøe  ≥ q≤ëà∏d  Regression  Standard  …QÉ«©ŸG  QGóëf’G  pπeÉ©e  oΩGóîà°SG  ”h

 äÉeóN  øY  É°V uôdGh  ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉª°S  ÚH  á q« pÄ tÑæàdG  á q«WÉÑJQ’G  ábÓ©dG

 øμÁ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN øY É°V uôdG s¿CG oèFÉàædG âæs«H .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 ád’ódG ,35^289 ,1 ,(29^033) ±) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°ùH ¬WÉÑJQÉH DƒÑæàdG

 á q« pÄ tÑæàdG á«WÉÑJQ’G nábÓ©dG s¿CG QGóëf’G πeÉ©e áª«b øe sÚÑJ ó≤a ;(0^000 = IógÉ°ûŸG

 qÈ©Jh ,(0^000 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,5^388 = ä ,0^294 = B) áÑLƒe ørj n uÒ¨àŸG ÚH

 ∫ƒM áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W n…CGQ s¿CG n¢ü∏îà°ùf ¿CG ÉææμÁ ∂dòHh ^øjÉÑàdG øe %0^09 øY

 »FÉ°üNC’G äÉeóN øY ºgÉ°VQ áLQO ±ÓàNÉH ∞∏àîJ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S

 »FÉ°üNC’G  äÉeóN  øY  G kÒãc  É°VôdÉH  ¿hô©°ûj  øjòdG  náÑ∏£dG  s¿EG  oå«M  ;»YÉªàL’G

 áLQóH á q«°üî°ûdGh á«æ¡ŸG äÉª°ùdÉH ™ qàªàj s»YÉªàL’G s»FÉ°üNC’G s¿CG ¿ rh nôj »YÉªàL’G

 ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòdGh É°VôdÉH ¿hô©°ûj ’ øjòqdG oáÑ∏£dG iôj Éªæ«H ,á£°Sƒàe

 áLQóH røμdh ,DƒÑæàdG ÉææμÁ Éªc .á∏«∏b áLQóH á«°üî°ûdGh á«æ¡ŸG äÉª°ùdÉH ™ qàªàj ¬ qfCG G kóHCG

 ºgoDhGQBG äAÉL ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN øY nÚ°VGQ áÑ∏£dG ¿Éc Éªq∏c ¬ qfCG ,áØ«©°V

 .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G É¡H ™ qàªàj »àdG á q«°üî°ûdGh á«æ¡ŸG äÉª°ùdG ƒëf ká q«HÉéjEG

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉ uŒ’G ‘ Év«FÉ°üMEG áqdGO läÉaÓàNG ∑Éæg πg (3)

 iód  ,»YÉªàL’G  u»FÉ°üNC’G  äÉª°ùd  É k≤ ra nh  , q»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  nøe

?á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ‘ É v«FÉ°üMEG á qdGO läÉaÓàNG óLƒJ ’ ¬ qfCG oèFÉàædG âæ q«H

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G  äÉª°S ¢SÉ«≤Ÿ  á«∏μdG  áLQó∏d  É k≤ ra nh  ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G  øe

 pOƒLh nΩóY oèFÉàædG âæs«H Éªc .(0^779 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,7^197 ,32 ,(0^793) ±)

 ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ‘ É v«FÉ°üMEG á qdGO äÉaÓàNG

 ,3  ,(1^133)  ±)  ∫hC’G  óæÑdÉc  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉª°S  ¢SÉ«≤e  OƒæH  ™«ªLh



±∞∏

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 ád’ódG  ,0^052  ,3  ,(0^062)  ±)  ÊÉqãdGh  ,(0^964  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,1^351

 =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,1^582  ,3  ,(1^860)  ±)  ådÉ qãdGh  ,(0^980  =  IógÉ°ûŸG

 ¢ùeÉÿGh ,(0^042 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^042 ,3 ,(0^049) ±) ™HGôdGh ,(0^138

 ,(0^532) ±) ¢SOÉ°ùdGh ,(0^647 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^470 ,3 ,(0^553) ±)

 ád’ódG ,1^578 ,3 ,(1^854) ±) ™HÉ°ùdGh ,(0^661 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^453 ,3

 ,(0^390 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^858 ,3 ,(1^008) ±) øeÉãdGh ,(0^139 = IógÉ°ûŸG

 n¢ü∏îà°ùf r¿CG Éæ oæμÁ .(0^106 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,1^756 ,3 ,(2^064) ±) ™°SÉ qàdGh

 ∞∏àîJ ’ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W päÉgÉ uŒG s¿CG

 .»YÉªàL’G »FÉ°üNCÓd á q«°üî°ûdGh á«æ¡ŸG äÉª°ùdG ∫ƒM º¡jCGQ ±ÓàNÉH

 Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ÚH Év«FÉ°üMEG láqdGO á q« pÄtÑæJ lá q«WÉÑJQG lábÓY ∑Éæg πg (4)

 , q»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉª°Sh  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  nøe  IóYÉ°ùŸG

 ?á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód

 nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ÚH á q« pÄ tÑæàdG á q«WÉÑJQ’G ábÓ©dG nøe ≥ q≤ëqàdG ”

 ΩGóîà°SÉH  ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉª°S  ¢SÉ«≤e  OƒæHh  ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G

 Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G QÉ«àNG ” .Regression Stepwise »éjQóàdG QGóëf’G πeÉ©e

 äÉª°S ¢SÉ«≤e OƒæH ™«ªL QÉ«àNGh ,™HÉJ qÒ¨àªc »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG

 ∑Éæg s¿CG èFÉà qædG nøe sÚÑJ .áq∏≤à°ùe äG qÒ¨àªc (OƒæH 9 = Oó©dG) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ÚH á qjOôW ká q«WÉÑJQG kábÓY

 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^105 = Q) ¬«dEG ∫ƒ°UƒdG ádƒ¡°S ƒgh ,¢ùeÉÿG óæÑdG nøe xπch

 ád’ódG ,0^133 = Q) πª©dG ‘ ¢UÓNE’Gh ¥ó°üdG ƒgh ,øeÉãdG óæÑdGh ,(0^044

 ád’ódG ,3^855 ,2 ,(6^862) ±) ¢ùeÉÿG nóæÑdG s¿CG sÚÑJ Éªc .(0^015 = IógÉ°ûŸG

 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^289 ,1 ,(4^747) ±) øeÉãdG óæÑdGh (0^001 = IógÉ°ûŸG
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 äÉgÉ uŒ’ÉH Éª¡WÉÑJQÉH DƒÑæàdG øμÁ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G päÉª°S oÌcCG Éªg (0^030

 %5 øY ¢ùeÉÿG óæÑdG uÈ©jh .»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf

 QGóëf’G πeÉ©e áª«b øe sÚÑJh .øjÉÑàdG øe %2^8 øY øeÉãdG óæÑdG uÈ©jh ,øjÉÑàdG øe

 = ä ,0^069=B) ¢ùeÉÿG óæÑdG ÚH áÑLƒe äAÉL ób á q« pÄ tÑæàdG á«WÉÑJQ’G nábÓ©dG s¿CG

 ,3^266 = ä ,  0^073=B)  øeÉãdG  óæÑdGh ,(0^003 = IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,2^972

 .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’Gh (0^001 = IógÉ°ûŸG ád’ódG

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ¿CÉH á qeÉ©dG ájƒfÉ qãdG áÑ∏W o…CGQ ¿Éc Éªs∏c ¬ sfCG oáé«à qædG √òg »æ©Jh

 ,¬«dEG ∫ƒ°UƒdG π¡°ùdG øe ¬ qfCGh πª©dG ‘ ¢UÓNE’Gh ¥ó°üdG øe á«dÉY áLQóH ™ qàªàj

 Éªc .»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ká q«HÉéjEG º¡ oJÉgÉŒG äAÉL

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ™ qàªàH áÑ∏£dG …CGQ •ÉÑJQÉH ,áØ«©°V áLQóH øμdh ,DƒÑæàdG øμÁ

 º¡JÉgÉ uŒÉH  ¬«dEG  ∫ƒ°UƒdG  ádƒ¡°Sh  πª©dG  ‘  ¢UÓNE’Gh  ¥ó°üdG  øe  á«dÉY  áLQóH

 . q»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á«HÉéjE’G

 äÉgÉ uŒ’G ÚH Év«FÉ°üMEG áqdGO lá q«∏YÉØJ lábÓY ∑Éæg πg :¢ùeÉÿG ∫GDƒ°ùdG

 iód ,á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf

 ?á qeÉ©dG á qjƒfÉãdG áÑ∏W

?áeÉ©dG ájƒfÉãdG náÑ∏W ¬LGƒJ »àdG á q«JÉ«◊G o•ƒ¨°†dG Ée (1)

 á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG ¢SÉ«≤Ÿ á«∏μdG áLQ qó∏d »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG nøe sÚÑJ ,á qeÉY IQƒ°üH

 =  …QÉ«©ŸG  ±Gôëf’G  2^66  =  »HÉ°ù◊G  §°SƒàŸG)  É kÑjô≤J  3  áLQódG  óæY  o™≤j  ¬ qfCG

 .á£°Sƒàe áLQóH á q«JÉ«M É kWƒ¨°V ¿ƒ¡LGƒj á qeÉ©dG á qjƒfÉãdG náÑ∏W s¿CG »æ©j Gògh .(0^93

 •ƒ¨°†dG ¢SÉ«≤e OƒæÑd á qjQÉ«©ŸG äÉaGôëf’Gh á q«HÉ°ù◊G äÉ£ q°SƒàŸG (5) o∫hó÷G uÚÑj

 .á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód á q«JÉ«◊G
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(5) ∫hóL

 áÑ∏W  iód  á q«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dG  ¢SÉ«≤e  OƒæÑd  á qjQÉ«©ŸG  äÉaGôëf’Gh  áq«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG

áeÉ©dG ájƒfÉãdG

á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG»HÉ°ù◊G §°SƒàŸG…QÉ«©ŸG ±Gôëf’G

1 á°SGQódÉH ≥q∏©àJ •ƒ¨°V3^681^40

2á«°üî°ûdG »JÉbÓ©H ≥q∏©àJ •ƒ¨°V2^731^47

3øjôNB’G ™e »JÉbÓY ‘ Ò«¨J ÖÑ°ùH •ƒ¨°V2^451^51

4áë°üdÉH ≥q∏©àJ •ƒ¨°V2^381^39

5∫ÉŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G áHƒ©°U ÖÑ°ùH •ƒ¨°V2^091^38

6á q«©«ÑW p rÒ nZ mçGóMCG øe •ƒ¨°V2^111^46

7»eƒ«dG ÚJhôdG Ò«¨J øe •ƒ¨°V2^781^46

8 Qƒ¡°ûdG 3 ∫ÓN É¡nà r¡LGh »àdG •ƒ¨°†dG O uóM

á«°VÉŸG
3^091^47

á«∏μdG áLQ qódG2^660^93

 »àdG á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG ÌcCG q¿CG (5) ∫hó÷G ‘ á q«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG nøe qÚÑàj

 §°SƒàŸG  AÉL  ó≤a  ;á°SGQódÉH  ≥q∏©àJ  »àdG  •ƒ¨°†dG  »g  áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  náÑ∏W  ¬LGƒJ

 É kWƒ¨°V ¿ƒ¡LGƒj náÑ∏£dG s¿EG :…CG ;(3^68) É kÑjô≤J 4 áLQódG óæY óæÑdG Gò¡d »HÉ°ù◊G

 º¡¡LGƒJ »àdG •ƒ¨°†dG nøe qπc ,á£°Sƒàe äÉLQóHh ,É¡«∏j sº oK .á°SGQódÉH ≥q∏©àJ kIÒãc

 ÚJhôdG  Ò«¨J øe É kWƒ¨°Vh ,(3^09) á«°VÉŸG  áKÓãdG  Qƒ¡°ûdG  ∫ÓN áeÉY IQƒ°üH

 äÉLQóHh  ,É¡«∏J  sº oK  .(2^73)  á q«°üî°ûdG  äÉbÓ©dG  nøe  É kWƒ¨°Vh ,(2^78)  »eƒ«dG

 ≥∏©àJ  l•ƒ¨°Vh  ,(2^45)  nøjôNB’G  ™e  äÉbÓ©dG  ‘  Ò«¨àH  ≥q∏©àJ  l•ƒ¨°V  ,á∏«∏b

 ÖÑ°ùH  l•ƒ¨°Vh  ,(2^11)  á q«©«ÑW  ÒZ  çGóMCÉH  ≥q∏©àJ  l•ƒ¨°Vh  ,(2^38)  áë°üdÉH

 äÉ£°SƒàŸG  (4)  πμ°ûdG  oí u°Vƒj  .‹GƒàdG  ≈∏Y  (2^09)  ∫ÉŸG  ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊G  áHƒ©°U

 .á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG ¢SÉ«≤e OƒæÑd á q«HÉ°ù◊G
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(4) πμ°ûdG

áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG ¢SÉ«≤e OƒæÑd á q«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG

 É k≤ ra nh  ,á q«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dG  ‘  Év«FÉ°üMEG  áqdGO  läÉaÓàNG  ∑Éæg  πg  (2)

?á qeÉ©dG á qjƒfÉãdG áÑ∏W iód ,á q«YÉªàL’Gh áq«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àª∏d

 ‘  0^01h  0^05  iƒà°ùe  óæY  É v«FÉ°üMEG  ká qdGO  mäÉaÓàNG  ∑Éæg  s¿CG  oèFÉàædG  âæ q«H

 »FÉ°üNC’G Öàμe ™bƒÃ º∏©dG uÒ¨àŸ É k≤ ra nh ∂dPh , náÑ∏£dG ¬LGƒJ »àdG á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG

 äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S ∫ƒ°ü◊Gh ,(0^028 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,2^2^8 = ä) »YÉªàL’G

 É°V uôdGh ,(0^003 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,9^861 ,2 ,(5^805) ±) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 áÑ°ùædÉH  É qeCG  .(0^008  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,10^278  ,3  ,(4^026)  ±)  ¬JÉeóN  øY

 áqdGO äÉaÓàNG OƒLh ΩóY ≈dEG èFÉàædG äQÉ°TCÉa ,iôNC’G á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àª∏d

 IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^280 = ä) ¢ùæ÷G äGÒ¨àŸ É k≤ ra nh ,á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG ‘ É v«FÉ°üMEG

 ±) á q«°SGQódG á∏MôŸGh ,(0^174 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,1^363 = ä) ôª©dGh ,(0^780 =

 ,0^267 = ä) »°SGQódG º°ù≤dGh ,(0^980 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^054 ,2 ,(0^020)
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 =  ä)  á°SQóŸG  ‘  »YÉªàLG  »FÉ°üNCG  OƒLƒH  º∏©dGh  ,(0^789  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG

 = ä) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G pπªY ó«YGƒÃ º∏©dGh ,(0^465 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^731

 »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G πªY øcÉeCGh ,(0^127 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,1^532

.(0^226 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,3^835 ,3 ,(1^460) ±) »YÉªàL’G

 á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  ¢üëØH  :»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  Öàμe  ™bƒÃ  º∏©dG

 ,á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G Öàμe ™bƒÃ ¿ƒª∏©j øjòdG áÑ∏£dG áYƒª› ÚH

 •ƒ¨°†∏d  s»HÉ°ù◊G  §°SƒàŸG  s¿CG  sÚÑJ  ;∂dòH  ¿ƒª∏©j  ’  øjòsdG  áÑ∏£dG  áYƒª›h

 = …QÉ«©ŸG  ±Gôëf’G ,2^89 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG)  á«fÉãdG  áYƒªéŸG iód á«JÉ«◊G

 §°SƒàŸG) ≈dhC’G áYƒªéŸG iód á«JÉ«◊G •ƒ¨°†∏d »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG ¥ƒØj (1^11

 ÊhÒØfƒH QÉÑàNG èFÉàf äQÉ°TCGh .(0^86 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,2^59 = »HÉ°ù◊G

 É v«FÉ°üMEG q∫GO á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d ÒKCÉàdG nºéM s¿CG ≈dEG Bonferroni

 IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,0^293 = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG  ÚH  ¥ôØdG)  0^05 iƒà°ùe óæY

 OGôaCG  ÚH  ¢ùfÉéàdG  ¢üëØd  Levene  ÚØ«d  QÉÑàNG  pøe  n sÚÑJ  røμdh  .(0^028  =

 ád’ódG ,265 ,1 ,(7^022) ±) rÚnàYƒªéŸG ÚH É v«FÉ°üMEG v’GO É kæjÉÑJ ∑Éæg s¿CG áæ u«©dG

 º∏©∏d É k≤ ra nh ,á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG ‘ päÉaÓàN’G s¿CG »æ©j Gògh ;(0^009 = IógÉ°ûŸG

 OóY) áæ«©dG OGôaCG ÚH ¢ùfÉéàdG ΩóY ≈dEG Oƒ©J ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G Öàμe ™bƒÃ

 pπeÉ©e ΩGóîà°SG ”h .(65 = á«fÉãdG áYƒªéŸGh ,202 = ≈dhC’G áYƒªéŸG ‘ áÑ∏£dG

 á q« pÄ tÑæàdG á«WÉÑJQ’G ábÓ©dG nøe ≥ q≤ëà∏d Standard Regression …QÉ«©ŸG QGóëf’G

 s¿CG  oèFÉàædG âæs«H .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G Öàμe ™bƒÃ º∏©dGh á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG ÚH

 •ƒ¨°†dÉH ¬WÉÑJQÉH DƒÑæàdG øμÁ »°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G Öàμe ™bƒÃ º∏©dG

 áª«b øe qÚÑJ ó≤a .(0^028 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,4^228 ,1 ,(4^874) ±) á«JÉ«◊G

 ,0^293 = B) áÑLƒe ørj n uÒ¨àŸG ÚH á q« pÄ tÑæàdG á«WÉÑJQ’G nábÓ©dG s¿CG  QGóëf’G πeÉ©e



Êu�ö��«Ë WM�U��« WO�u(« ≠ ¥∏∂ W�U�d�«

±±≥

 ∂dòHh .øjÉÑàdG  øe %0^02 øY uÈ©Jh ,(0^028 = IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,2^208 = ä

 ∞∏àîJ  ’  áÑ∏£dG  ¬LGƒJ  »àdG  á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dG  áLQO  s¿CG  n¢ü∏îà°ùf  ¿CG  ÉææμÁ

 ™bƒe  øμdh  .á°SQóŸG  ‘  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  Öàμe  ™bƒÃ  º¡àjGQO  ±ÓàNÉH

 •ƒ¨°†dG áLQóH ¬WÉÑJQÉH ,áØ«©°V áLQóH ,DƒÑæàdG øμÁ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G Öàμe

 OGR ,áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W ¬LGƒJ »àdG á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG oáLQO äOGR Éªq∏μa ;á«JÉ«◊G

 .á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G Öàμe ™bƒÃ áÑ∏£dG oº∏Y

 äÉ£°SƒàŸG o¢üëa s” :»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S ∫ƒ°ü◊G

 äÉeóN  ≈∏Y  G kÒãc  Gƒ∏°üM  øjòqdG  áÑ∏£dG  áYƒª›  ÚH  á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†∏d  á«HÉ°ù◊G

 É¡«∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòqdGh ,¬JÉeóN ≈∏Y kÓ«∏b Gƒ∏°üM øjòqdGh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 ¬JÉeóN ≈∏Y G kÒãc Gƒ∏°üM øjòdG áÑ∏£dG áYƒªéŸ ná q«HÉ°ù◊G päÉ£°SƒàŸG s¿CG sÚÑJh .G kóHCG

 päÉ£°SƒàŸG  ¥ƒØJ  (0^156  =  …QÉ«©ŸG  ±Gôëf’G  ,3^15  =  »HÉ°ù◊G  §°SƒàŸG)

 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG)  kÓ«∏b  ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòqdG  áÑ∏£dG  »nà nYƒªéŸ ná q«HÉ°ù◊G

 G kóHCG ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòqdG áÑ∏£dGh ,(0^079 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,2^63

 QÉÑàNG èFÉàf äQÉ°TCGh .(0^094 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,2^54 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG)

 q∫GO á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d ÒKCÉàdG nºéM s¿CG ≈dEG Bonferroni ÊhÒØfƒH

 Gƒ∏°üM øjòdG  áÑ∏£dG  iód  á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†∏d  ∂dPh ,  0^01 iƒà°ùe óæY É v«FÉ°üMEG

 ≈∏Y kÓ«∏b Gƒ∏°üM øjòqdG áÑ∏£dG nøe xπch ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y G kÒãc

 ,(0^009- = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^524- = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØdG) ¬JÉeóN

 ,0^607- = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG ÚH ¥ôØdG) G kóHCG ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòqdGh

 ¢ùfÉéàdG ¢üëØd Levene ÚØ«d QÉÑàNG pøe qÚÑJ røμdh .(0^003 = IógÉ°ûŸG ád’ódG

 ,2  ,(3^290)  ±)  rÚnàYƒªéŸG  ÚH  É v«FÉ°üMEG  q∫GO  løjÉÑJ  óLƒj  ¬ qfCG  áæ«©dG  OGôaCG  ÚH

 •ƒ¨°†dG  áLQO ‘ päÉaÓàN’G s¿CG  »æ©j Gògh ;(0^039 = IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,264
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 ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòqdG áÑ∏£dG OóY) äÉYƒªéŸG OGôaCG ÚH ¢ùfÉéàdG ΩóY ≈dEG Oƒ©J á q«JÉ«◊G

 .(96 = G kóHCGh ,136 = á∏«∏bh ,35 = IÒãc äÉeóN

 nøe  ≥ q≤ëà∏d  Standard Regression  …QÉ«©ŸG  QGóëf’G  pπeÉ©e  oΩGóîà°SG  ”h

 äÉeóN  ≈∏Y  É k≤HÉ°S  ∫ƒ°ü◊Gh  ,á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dG  ÚH  á q« pÄ tÑæàdG  á«WÉÑJQ’G  ábÓ©dG

 »FÉ°üNC’G  äÉeóN  ≈∏Y  É k≤HÉ°S  n∫ƒ°ü◊G  s¿CG  oèFÉàædG  âæ q«H  .»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G

 ,7^015  ,1  ,(8^186)  ±)  á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dÉH  ¬WÉÑJQÉH  DƒÑæàdG  øμÁ  »YÉªàL’G

 á«WÉÑJQ’G nábÓ©dG q¿CG  QGóëf’G pπeÉ©e áª«b øe qÚÑJ ó≤a ;(0005 = IógÉ°ûŸG ád’ódG

 ,(0^005 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,2^861 = ä ,0^245 = B) áÑLƒe ørj n qÒ¨àŸG ÚH á q« pÄ tÑæàdG

 á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG náLQO s¿CG n¢ü∏îà°ùf r¿CG Éæ oæμÁ ∂dòHh .øjÉÑ qàdG nøe %0^03 øY qÈ©Jh

 øe á≤HÉ°S äÉeóN ≈∏Y º¡dƒ°üM ±ÓàNÉH ∞∏àîJ ’ áeÉ©dG ájƒfÉãdG náÑ∏W ¬LGƒJ »àdG

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe á≤HÉ°ùdG äÉeóÿG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G øμdh .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 •ƒ¨°†dG äOGR Éªq∏μa ;á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG IOÉjõH ¬WÉÑJQÉH ,áØ«©°V áLQóH ,DƒÑæàdG øμÁ

 .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y º¡odƒ°üM OGR , náÑ∏£dG ¬LGƒJ »àqdG oá«JÉ«◊G

 á q«HÉ°ù◊G  äÉ£ q°SƒàŸG  o¢üëa  ”  :»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN øY É°V uôdG

 äÉeóN  øe  G kÒãc  É°VôdÉH  ¿hô©°ûj  øjòdG  áÑ∏£dG  äÉYƒª›  iód  á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†∏d

 ,É°V uôdÉH ¿hô©°ûj ’ øjòqdGh , kÓ«∏b É°V uôdÉH ¿hô©°ûj øjòqdGh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 øjòdG áÑ∏£dG áYƒªéŸ »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG s¿CG sÚÑJ .G kóHCG ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòqdGh

 ,2^90 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN øY G kÒãc É°V uôdÉH ¿hô©°ûj

 ¿hô©°ûj øjòdG áÑ∏£dG iód ná q«HÉ°ù◊G päÉ£°SƒàŸG ¥ƒØj - (0^95 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G

 ⁄ øjòdGh ,(0^80 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,2^44 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) kÓ«∏b É°V uôdÉH

 .(0^92 = …QÉ«©ŸG ±Gôëf’G ,2^54 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) G kóHCG ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj

 áÑ∏£dG ÚH Ée xóM ≈dEG láHQÉ≤àe á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†∏d ná q«HÉ°ù◊G päÉ£°SƒàŸG s¿CG Éf ró nLh Éªæ«H
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±±μ

 èFÉàf  äQÉ°TCGh  .É°VôdÉH  ¿hô©°ûj  ’  øjòdG  áÑ∏£dGh  G kÒãc  É°VôdÉH  ¿hô©°ûj  øjòqdG

 á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôØ∏d ÒKCÉàdG ºéM s¿CG ≈dEG Bonferroni ÊhÒØfƒH QÉÑàNG

 ¿hô©°ûj øjòdG áÑ∏£dG iód á«JÉ«◊G •ƒ¨°†∏d ∂dPh , 0^05 iƒà°ùe óæY É v«FÉ°üMEG w∫GO

 É°VôdÉH  ¿hô©°ûj  øjòqdG  áÑ∏£dGh  ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN  øY  G kÒãc  É°VôdÉH

 =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,0^460- = rÚs«HÉ°ù◊G Ú£°SƒàŸG  ÚH  ¥ôØdG)  ¬JÉeóN øY kÓ«∏b

 áÑ∏£dG ÚH É v«FÉ°üMEG á qdGO n rÒ nZ á q«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH o¥hôØdG äAÉL Éªæ«H .(0^025-

 É°V uôdÉH ¿hô©°ûj ’ øjòdG áÑ∏£dG nøe xπch ,äÉeóÿG øY É°V uôdÉH G kÒãc ¿hô©°ûj øjòqdG

 ⁄  øjòqdG  áÑ∏£dGh  ,(1^000  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,0^016  =  rÚ n£°SƒàŸG  ÚH  ¥hôØdG)

 =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,0^354  =  rÚ n£°SƒàŸG  ÚH  ¥hôØdG)  G kóHCG  äÉeóÿG  ≈∏Y  Gƒ∏°üëj

 ’ ¬ qfCG  áæ«©dG OGôaCG  ÚH ¢ùfÉéàdG ¢üëØd Levene  ÚØ«d QÉÑàNG pøe sÚÑJh .(0^078

 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,263 ,3 ,(0^673) ±) äÉYƒªéŸG ÚH É v«FÉ°üMEG q∫GO løjÉÑJ óLƒj

 ≥≤ëà∏d Regression Standard …QÉ«©ŸG QGóëf’G pπeÉ©e ΩGóîà°SG ”h .(0^569

 »FÉ°üNC’G äÉeóN øY É°V uôdGh á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG ÚH á q« pÄ tÑæàdG á«WÉÑJQ’G ábÓ©dG nøe

 DƒÑæàdG øμÁ ’ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN øY É°V uôdG s¿CG oèFÉàædG âæs«H .»YÉªàL’G

 .(0^078 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,2^732 ,1 ,(3^129) ±) á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†dÉH ¬WÉÑJQÉH

 Qƒ©°ûdG áLQO ±ÓàNÉH ∞∏àîJ á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG náLQO s¿CG n¢ü∏îà°ùf r¿CG Éæ oæμÁ ∂dòHh

 øY G kÒãc É°V uôdÉH ¿hô©°ûj øjòqdG oáÑ∏£dÉa ;»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN øY É°V uôdÉH

 áÑ∏£dÉH  káfQÉ≤e  á£°Sƒàe  áLQóH  á«JÉ«M  l•ƒ¨°V º¡jód  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN

 søμdh .á∏«∏b áLQóH É kWƒ¨°V ¿ƒfÉ©j øjòdGh ,¬JÉeóN øY kÓ«∏b É°VôdÉH ¿hô©°ûj øjòdG

 •ƒ¨°†dG  IOÉjõH  ¬WÉÑJQÉH  DƒÑæàdG  øμÁ  ’  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN  øY  É°VôdG

 OGR ,áÑ∏£dG iód á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG oáLQO äOGR Éªq∏c ¬ qfCG DƒÑæàdG øμÁ ’ :…CG ;á«JÉ«◊G

.»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN øY É°V uôdÉH oQƒ©°ûdG º¡jód



±±∂

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉ uŒ’G ‘ Év«FÉ°üMEG láqdGO läÉaÓàNG ∑Éæg πg (3)

 áÑ∏W  iód  ,á q«JÉ«◊G  •ƒ¨°†∏d  É k≤ ra nh  ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe

?á qeÉ©dG ájƒfÉãdG

 äÉgÉŒ’G ‘ 0^01 iƒà°ùe óæY É v«FÉ°üMEG ká qdGO mäÉaÓàNG ∑Éæg s¿CG èFÉàædG âæs«H

 •ƒ¨°†dG ¢SÉ«≤e OƒæH óMC’ É k≤ ra nh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf

 ,(4^416)  ±)  á«©«ÑW  ÒZ  çGóMCG  øe  •ƒ¨°V  ƒgh  ,¢SOÉ°ùdG  óæÑdÉc  á q«JÉ«◊G

 ÊhÒØfƒH  QÉÑàNG  ΩGóîà°SG  ”  .(0^005  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,2^794  ,3

 Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒÓd  á«HÉ°ù◊G  äÉ£°SƒàŸG  ÚH  ¥hôØdG  ¢üëØd  Bonferroni

 ,G vóL  G kÒãc)  ¢SOÉ°ùdG  óæÑdG  äÉYƒª› iód  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  nøe  IóYÉ°ùŸG

 ∑Éæg s¿CG  èFÉàædG nøe sÚÑJ .(G kóHCG  l•ƒ¨°V óLƒJ ’ , kÓ«∏b ,Ée xóM ≈dEG  kÓ«∏b ,G kÒãc

 =  rÚs«HÉ°ù◊G  Ú£°SƒàŸG  ÚH  ¥ôØdG)  0^001  iƒà°ùe  óæY  É v«FÉ°üMEG  á qdGO  É kbhôa

 ájƒfÉãdG áÑ∏W iód á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH (0^001 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^373

 ±Gôëf’G ,2^72 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) G vóL IÒãc É kWƒ¨°V ¿ƒ¡LGƒj øjòdG áeÉ©dG

 ,3^10 = »HÉ°ù◊G §°SƒàŸG) G kóHCG É kWƒ¨°V ¿ƒ¡LGƒj ’ øjòqdGh ,(0^65 = …QÉ«©ŸG

 ¢üëØd  Levene  ÚØ«d  QÉÑàNG  ΩGóîà°SÉH  røμdh  .(0^51  =  …QÉ«©ŸG  ±Gôëf’G

 óæY  É v«FÉ°üMEG  v’GO  É kæjÉÑJ  ∑Éæg  s¿CG  sÚÑJ  ,äÉYƒªéŸG  áæ q«Y  OGôaCG  ÚH  ¢ùfÉéàdG

 »æ©j Gògh .(0^012 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,262 ,4 ,(3^299) ±) 0^01 iƒà°ùe

 »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ‘ É v«FÉ°üMEG ná qdGódG päÉaÓàN’G q¿CG

 Ωó©d káé«àf äAÉL ób ,á«©«ÑW ÒZ çGóMCÉH ≥q∏©àJ »àqdG •ƒ¨°†∏d É k≤ ra nh ,»YÉªàL’G

 áÑ∏W päÉgÉ uŒG s¿CG n¢ü∏îà°ùf r¿CG Éæ oæμÁ ∂dòHh .äÉYƒªéŸG áæ«Y OGôaCG ÚH ¢ùfÉéàdG

 ±ÓàNÉH ∞∏àîJ ’ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á qeÉ©dG ájƒfÉãdG

 .áØ∏àîŸG É¡YGƒfCÉH á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG áLQO
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±±∑

 ƒëf  äÉgÉŒ’G  ÚH  Év«FÉ°üMEG  áqdGO  á q« pÄtÑæJ  lá q«WÉÑJQG  lábÓY  ∑Éæg  πg  (3)

 iód  ,á q«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dGh  u»YÉªàL’G  u»FÉ°üNC’G  nøe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W

?á qeÉ©dG á qjƒfÉãdG áÑ∏W

 nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ÚH á q« pÄ tÑæàdG á«WÉÑJQ’G ábÓ©dG nøe ≥ q≤ëàdG ” 

 QGóëf’G πeÉ©e ΩGóîà°SÉH ,á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG ¢SÉ«≤e OƒæHh »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G oQÉ«àNG ” .Stepwise Regression »éjQó qàdG

 Oó©dG) á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG ¢SÉ«≤e OƒæH QÉ«àNGh ,™HÉJ qÒ¨àªc »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 ká q«°ùμY  ká q«WÉÑJQG  kábÓY  ∑Éæg  s¿CG  èFÉàædG  nøe  sÚÑJ  .áq∏≤à°ùe  äG qÒ¨àªc  (OƒæH  8  =

 ¢SÉ«≤e  OƒæH  ™«ªLh »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  nøe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W ƒëf  äÉgÉ uŒ’G  ÚH

 ád’ódG ,0^272 = Q) á°SGQ qódÉH ≥q∏©àJ l•ƒ¨°V ƒgh ∫hC’G óæÑdÉc ,á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG

 Q)  á«°üî°ûdG  äÉbÓ©dÉH  ≥q∏©àJ  l•ƒ¨°V  ƒgh  ÊÉãdG  óæÑdGh  ,(0^000  =  IógÉ°ûŸG

 ‘ Ò«¨J øe l•ƒ¨°V ƒgh ådÉãdG  óæÑdGh ,(0^000 = IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,0^234 =

 ƒgh ™HGôdG óæÑdGh ,(0^000 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^245 = Q) nøjôNB’G ™e äÉbÓ©dG

 ƒgh ¢ùeÉÿG óæÑdGh ,(0^001 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^187) áë°üdÉH ≥q∏©àJ l•ƒ¨°V

 ,(0^000 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^295 = Q) ∫ÉŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G áHƒ©°U ÖÑ°ùH l•ƒ¨°V

 IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^231 = Q) á q«©«ÑW p rÒ nZ mçGóMCG øe l•ƒ¨°V ƒgh ¢SOÉ°ùdG óæÑdGh

 ,0^322 = Q) »eƒ«dG  ÚJh qôdG  Ò«¨J øe l•ƒ¨°V ƒgh ™HÉ°ùdG  óæÑdGh ,(0^000 =

 3  ∫ÓN º¡¡LGƒJ  »àdG  •ƒ¨°†dG  ƒgh  øeÉãdG  óæÑdGh  ,(0^000 =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG

 .(0^000 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^266 = Q) á«°VÉŸG Qƒ¡°ûdG

 ,(19^853) ±) ∫hC’G óæÑdG s¿CG  sÚÑJ ,á q« pÄ tÑæàdG äG qÒ¨àŸG nøe ≥ q≤ëqàdG óæY , røμdh

 ,2  ,(22^897)  ±)  ¢ùeÉÿG  óæÑdGh  ,(0^000  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,14^384  ,3

 ,8^054 ,1 ,(30^556) ±) ™HÉ°ùdG óæÑdGh ,(0^000 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,11^515



±±∏

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 øμÁ »àdG  á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG  ¢SÉ«≤e OƒæH  tºgCG  »g - (0^000 = IógÉ°ûŸG  ád’ódG

 .»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’ÉH É¡WÉÑJQÉH DƒÑæàdG

 øjÉÑàdG øe %10^3h %14^8h %18^5 øY øeÉãdGh ¢ùeÉÿGh ∫hC’G OƒæÑdG uÈ©oJh

 ób  á q« pÄ tÑæàdG  á«WÉÑJQ’G  nábÓ©dG  ¿CG  QGóëf’G  πeÉ©e  áª«b  øe  sÚÑJh  .‹GƒàdG  ≈∏Y

 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,3^446 = ä 0^078=B) ∫hC’G óæÑdG øe xπc ÚH ká q«Ñ∏°S äAÉL

 ,(0^000 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,3^710 = ä ,0^086=B) ¢ùeÉÿG óæÑdGh ,(0^001

 äÉgÉŒ’Gh ,(0.000 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,5^528 = ä ,0^119=B) ™HÉ°ùdG óæÑdGh

 ¢ü∏îà°ùf ¿CG ÉææμÁ ∂dòHh .»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf

 á«°üî°ûdG äÉbÓ©dGh á°SGQódÉH ≥∏©àJ »àdG á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG áLQO äOGR Éªq∏c ¬fCG

 ÒZ  çGóMC’Gh  ∫ÉŸG  ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊G  áHƒ©°Uh  áë°üdGh  nøjôNB’G  ™e  äÉbÓ©dGh

 øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  ká q«Ñ∏°S  oäÉgÉŒ’G  âfÉc  ,»eƒ«dG  ÚJhôdG  Ò«¨Jh  á q«©«Ñ£dG

 •ƒ¨°†dG  oáLQO  äOGR  Éªq∏c  ¬fCG  DƒÑæàdG  ÉææμÁ  Éªc  .»°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G

 ,»eƒ«dG ÚJhôdG Ò«¨Jh ∫ÉŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G áHƒ©°Uh á°SGQódÉH ≥∏©àJ »àdG á«JÉ«◊G

 .»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ká q«Ñ∏°S oäÉgÉŒ’G äAÉL

 É v«FÉ°üMEG  áqdGO  á q« pÄtÑæJ  lá q«WÉÑJQG  lábÓY  ∑Éæg  πg  :¢SOÉ°ùdG  ∫GDƒ°ùdG

 á∏MôŸGh  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’G  ÚH

?á qeÉ©dG á qjƒfÉãdG áÑ∏W iód ,á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh á«°SGQódG

 oèFÉàædG  âØ°ûc  »àdG  äG qÒ¨àŸG  ΩGóîà°SG  ”  ,á«dÉ◊G  á°SGQódG  ±GógCG  ≥«≤ëàd

 »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  nøe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’ÉH  É¡WÉÑJQG  pøY  á≤HÉ°ùdG

 ,á«°SGQódG  á∏MôŸÉH  oäG qÒ¨àŸG  √òg  â∏ã“h  .á q« pÄ tÑæàdG  É¡àbÓY  øe  ≥ q≤ëqà∏d  ,»°SQóŸG

 á«fÉμ°ùdG äGÒ¨àŸG OÉ©Ñà°SG ”h .á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°Sh

 .¬à«ªch ¬YGƒfCGh »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üeh ,iôNC’G á«YÉªàL’Gh
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±±π

 ƒëf äÉgÉŒ’Gh á≤HÉ°ùdG äGÒ¨àŸG ÚH á q« pÄ tÑæàdG  á«WÉÑJQ’G ábÓ©dG nøe ≥ q≤ëqà∏dh

 Baron & Kenny)  »æ«ch ¿hQÉH QÉ°TCG ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W

 ƒëf äÉgÉ uŒ’G ÚH á q« pÄ tÑæàdG á«WÉÑJQ’G ábÓ©dG nøe k’ qhCG ≥≤ëàdG IQhô°V ≈dEG (, 1986

 á«°SGQódG á∏MôŸG nøe xπch ,(™HÉJ qÒ¨àªc) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W

 ≈∏Y  qπc  ,(á∏≤à°ùe  äGÒ¨àªc)  á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dGh  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉª°Sh

 ,(™HÉJ Ò¨àªc) á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG ÚH á q« pÄ tÑæàdG á«WÉÑJQ’G ábÓ©dG nøe ≥≤ëàdG qº oK .IóM

 ,(áq∏≤à°ùe  äG qÒ¨àªc)  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉª°Sh  á«°SGQódG  á∏MôŸG  nøe  xπch

 nøe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’G  ÚH  ábÓ©dG  nøe  ≥ q≤ëqàdG  G kÒNCGh  .IóM  ≈∏Y  πc

 ,ÖfÉL  øe  á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dGh  á«°SGQódG  á∏MôŸG  nøe  xπch  ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G

 . nôNBG mÖfÉL øe á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°Sh

 DƒÑæàdG  øμÁ ná«°SGQódG  á∏MôŸG  ¿CG  sÚÑJ  ;É k≤HÉ°S  ÉgôcP ” »àdG  èFÉàædG  ≈∏Y  kAÉæH

 .»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  nøe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’ÉH  É vjOôW  É¡WÉÑJQÉH

 áLQódG q¿CG  sÚÑJ ; Standard Regression  …QÉ«©ŸG QGóëf’G πeÉ©e ΩGóîà°SÉHh

 øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉ qŒ’ÉH É¡WÉÑJQÉH DƒÑæàdG øμÁ á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†∏d á«∏μdG

 .(0^000 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,12^193 ,1 ,(49^175) ±) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 lá«Ñ∏°S ørj n uÒ¨àŸG ÚH á q« pÄ tÑæàdG á«WÉÑJQ’G nábÓ©dG s¿CG QGóëf’G πeÉ©e áª«b øe qÚÑJ ó≤a

 nøe  %15^7  øY  uÈ©Jh  ,(0^000  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,7^012  =  ä  ,0^228=B)

 á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dG  ÚH  á q« pÄ tÑæàdG  á«WÉÑJQ’G  ábÓ©dG  nøe  ≥ q≤ëqàdG  óæY  røμdh  .øjÉÑàdG

 •ƒ¨°†dÉH  É¡WÉÑJQÉH  DƒÑæàdG  øμÁ  ’  á«°SGQódG  ná∏MôŸG  q¿CG  qÚÑJ  á«°SGQódG  á∏MôŸGh

 ábÓ©∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG .(0^234 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,1^249 ,1 ,(1^422) ±) á«JÉ«◊G

 •ƒ¨°†dGh á«°SGQódG á∏MôŸGh IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ÚH á q« pÄ tÑæàdG á«WÉÑJQ’G

 Dƒ qÑæàdG  øμÁ  ná q«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dGh  á«°SGQódG  ná∏MôŸG  q¿CG  oèFÉàædG  âæs«Ña  ,á«JÉ«◊G



±≤∞

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 ±)  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  nøe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’ÉH  É vjOôW  Éª¡WÉÑJQÉH

 øe %19^6 øY uÈ©J É¡ qfCGh ;(0^000 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,15^248 ,2 ,(32^124)

 É«∏ oY má q«°SGQO nπMGôe ≈dEG áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W Ω qó≤J Éªq∏c ¬fCG áé«àædG √òg »æ©Jh .øjÉÑàdG

 ƒëf ká q«HÉéjEG º¡ oJÉgÉŒG äAÉL ,(ô°ûY ÊÉãdGh ô°ûY …OÉ◊G ≈dEG ô°TÉ©dG ∞°üdG nøe)

 nIOÉjR »æ©j ’ á«°SGQódG á∏MôŸG ‘ Ωó≤àdGh .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W

 »àdG á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG oáLQO äOGR Éªq∏c øμdh ,áÑ∏£dG ¬LGƒJ »àdG á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG

 ;»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ká q«Ñ∏°S º¡JÉgÉŒG äAÉL , náÑ∏£dG ¬LGƒJ

 ,á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG oáLQO º¡jód äOGRh É«∏Y á«°SGQO nπMGôe ≈dEG oáÑ∏£dG π≤àfG Éªq∏ch

 .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ká q«HÉéjEG º¡ oJÉgÉŒG äAÉL

 É v«FÉ°üMEG  láqdGO  á q« pÄtÑæJ  lá q«WÉÑJQG  lábÓY  ∑Éæg  πg  :™HÉ°ùdG  ∫GDƒ°ùdG

 äÉª°Sh  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  nøe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’G  ÚH

 ?áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód ,á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 DƒÑæàdG øμÁ á«JÉ«◊G n•ƒ¨°†dG s¿CG  sÚÑJ ;É k≤HÉ°S Ég oôcP ” »àdG èFÉàædG ≈∏Y kAÉæH

 .»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  nøe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’ÉH  É v«°ùμY  É¡WÉÑJQÉH

 áLQódG ¿CG  sÚÑJ ; Standard Regression  …QÉ«©ŸG QGóëf’G πeÉ©e ΩGóîà°SÉHh

 Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’ÉH É¡WÉÑJQÉH DƒÑæàdG øμÁ ’ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°ùd á«∏μdG

 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,0^005 ,1 ,(0^017) ±) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S ÚH á q« pÄ tÑæàdG á«WÉÑJQ’G ábÓ©dG nøe ≥≤ëàdG óæYh .(0^897

 äÉª°ùH  É¡WÉÑJQÉH  DƒÑæàdG  øμÁ  á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dG  ¿CG  ÚÑJ  ,á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dGh

 .(0^004  =  IógÉ°ûŸG  ád’ódG  ,11^128  ,1  ,(8^517)  ±)  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G

 lá q«HÉéjEG ørj n uÒ¨àŸG ÚH á q« pÄ tÑæàdG á«WÉÑJQ’G ábÓ©dG q¿CG QGóëf’G πeÉ©e áª«b øe qÚÑJ ó≤a

 á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG uÈ©Jh ,(0^000 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,12^769 = ä ,2^698=B)
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 ƒëf äÉgÉŒ’G ÚH á q« pÄ tÑæàdG á«WÉÑJQ’G ábÓ©∏d áÑ°ùædÉH ÉeCG .øjÉÑàdG øe %0^03 øY

 •ƒ¨°†dGh »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°Sh »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W

 øμÁ á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G päÉª°S q¿CG oèFÉàædG âæs«Ña ,á«JÉ«◊G

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’ÉH É vjOôW Éª¡WÉÑJQÉH DƒÑæàdG

 »FÉ°üNC’G äÉª°S ¿CGh ;(0^000 = IógÉ°ûŸG ád’ódG ,12^501 ,2 ,(25^231) ±)

 ¬fCG ¢ü∏îà°ùf ¿CG ÉææμÁh .øjÉÑàdG øe %16 øY uÈ©J á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh »YÉªàL’G

 Ö∏W ƒëf ká q«Ñ∏°S º¡ oJÉgÉŒG äAÉL ,áÑ∏£dG iód á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG áLQO äOGR Éªq∏c

 äAÉL ,á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG äOGR Éª∏ch ;»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG

 øμÁ ’h .»YÉªàL’G »FÉ°üNCÓd á«°üî°ûdGh á«æ¡ŸG äÉª°ùdG ƒëf ká q«HÉéjEG áÑ∏£dG oAGQBG

 Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’ÉH §ÑJôJ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S ƒëf áÑ∏£dG AGQBG q¿CÉH DƒÑæàdG

 äOGR  Éªq∏c  ¬fCG  DƒÑæàdG  ÉææμÁ  røμdh  .»°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG

 ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉª°S  ƒëf  ká q«HÉéjEG  áÑ∏£dG  AGQBG  âfÉch  á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dG

 .»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ká q«HÉéjEG º¡ oJÉgÉ uŒG äAÉL



±≤≤

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

á°ûbÉæŸG

 »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G pøY ∞°ûμdG ≈∏Y oá«dÉ◊G á°SGQódG äõ qcQ

 â∏°UƒJ  .âjƒμdG  ‘  áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  áÑ∏W  iód  ,É¡H  §ÑJôJ  »àdG  πeGƒ©dGh  »YÉªàL’G

 .á«JB’G äGô≤ØdG ‘ π«°üØàdG øe A»°ûH É¡ oà°ûbÉæe ºà«°S »àdG èFÉàædG øe OóY ≈dEG á°SGQódG

»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉ uŒ’G

 läÉgÉŒG º¡jód ,áeÉY IQƒ°üH ,áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W ¿CG ≈dEG á«dÉ◊G á°SGQódG â∏°UƒJ

 ¢ù«d náÑ∏£dG q¿EG :…CG ;»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf IójÉfi

 Aƒé∏dG ‘ º¡àÑZQ øe øjó qcCÉàe o rÒ nZ º¡ qfCGh ,IóYÉ°ùŸG Ö∏W ‘ l¢†aQ hCG ∫ƒÑ nb º¡jód

 ¿CG  ßMÓfh  .äÓμ°ûŸG  uπMh  IóYÉ°ùŸG  Ö∏£d  »°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  ≈dEG

 á«ÑæLC’Gh  á«Hô©dG  á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódG  øe  ójó©dG  pèFÉàf  ™e  ¢†bÉæàJ  náé«àædG  √òg

 AlDarmaki, 2011; AlKrenawi,) ká q«Ñ∏°S mäÉgÉŒG ∑Éæg s¿CG ≈dEG äQÉ°TCG »àdG

 Sahin & Yüksel-Uyar, 2011;) á q«HÉéjEG äÉgÉŒG hCG (2004; Sherer, 2007

 √òg ±ÓàNG sπ©dh .Ú÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf áÑ∏£dG  iód ,(Pfohl, 2010

 …QóæμdG  oá°SGQO  ¬«dEG  äQÉ°TCG  Ée  ≈dEG  Oƒ©j  á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódG  èFÉàf  ™e  áé«àædG

 áeÉ©dG ájƒfÉãdG á∏Môe ‘) ÜÉÑ°ûdG øe %50 s¿CG øe âjƒμdG ‘ âjôLCG »àdG (2016)

 ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G pQhO ∫ƒM á«aÉc läÉeƒ∏©e º¡jód â°ù«d (¢SƒjQƒdÉμÑdGh

 ¿ƒ«YÉªàL’G ¿ƒ«FÉ°üNC’G É¡H Ωƒ≤j »àdG pQGhOC’G sºgCG q¿CG ÜÉÑ°ûdG ó≤à©j oå«M ;™ªàéŸG

 s¿CG ¿hó≤à©jh ,™ªàéŸÉH á≤q∏©àŸG äGQGô≤dG PÉîuJGh äÉ«°UƒàdG ™°Vh ‘ oácQÉ°ûŸG ƒg

 iôNCG lá°SGQO âæ q«Hh .á q«YÉªàL’G äÓμ°ûŸG á÷É©e ‘ Ée xóM ≈dEG É kØ«©°V G kQhO º¡d

 áæ¡e ∫ƒM ÜÉÑ°ûdG iód päÉeƒ∏©ŸG n¢ür≤ nf s¿CG âjƒμdG ‘ É k°†jCG âjôLCG (ô°ûæ∏d) …Qóæμ∏d

 »FÉ°üNC’G pQ rh nO á«ªgCG ƒëf äÉgÉŒ’Gh äGó≤à©ŸÉH á«Ñ∏°S lábÓY ¬d á«YÉªàL’G áeóÿG

 áeóÿG  áæ¡e  ∫ƒM kIOhófi ÜÉÑ°ûdG  oäÉeƒ∏©e  âfÉc  Éªq∏μa  .™ªàéŸG  ‘ »YÉªàL’G
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 ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G É¡H Ωƒ≤j »àdG QGhOC’ÉH o»YƒdG º¡jód ¢†ØîfG ,á«YÉªàL’G

 sπ©dh .√ƒëf º¡JÉgÉ uŒGh º¡JGó≤à©e ≈∏Y ¢ùμ©æJ »àdGh ,á«YÉªàL’G äÓμ°ûŸG á¡LGƒe

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G pQhO á q«ªgCG ∫ƒM ÜÉÑ°ûdG iód ná q«Ñ∏°ùdG päGó≤à©ŸGh päÉgÉŒ’G

 PEG ;á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ‘ ájOÉ«◊G ≈∏Y É k°†jCG ¢ùμ©æJ ™ªàéŸG ‘

 »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á«HÉéjEG läÉgÉ uŒG ¬jód ¿ƒμJ ób s»àjƒμdG nÜÉÑ°ûdG s¿EG

 ób äÓμ°ûŸG uπM ‘ ¬H Ωƒ≤j …òdG »°SÉ°SC’G QhódÉH »YƒdG nΩóY søμdh ,»YÉªàL’G

 Ée  s¿CG  QÉÑàY’G  ‘ Éæ©°Vh GPEG  á°UÉN ,á«æ¡ŸG  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W ‘ ºg oO qOôJ  ¬æY èàæj

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ≈dEG ¿hoDƒ né∏j º¡fCG GhOÉaCG (%49^1) áæ u«©dG OGôaCG ∞°üf ÜQÉ≤j

 ‘ G kO qOôJ º¡jód q¿CG ó‚ ∂dP ºZQ røμdh ,äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ »YÉªàL’G ºYó∏d Qó°üªc

 .á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W QGôb PÉîuJG

áq«YÉªàL’Gh áq«fÉμ°ùdG ¢üFÉ°üÿG

 º¡jód  áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  áÑ∏W ná«Ñ∏ZCG  q¿CG  ≈dEG  oá«dÉ◊G  á°SGQódG  äQÉ°TCG  ,áeÉY  IQƒ°üH

 á≤HÉ°S äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üMh ,á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ∫ƒM läÉeƒ∏©e

 n¿ƒ°VGQh  ,á°SQóŸG  øe  É¡«∏Y  Gƒ∏°üM  äÉeóÿG  á«Ñ∏ZCGh  ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  nøe

 »YÉªàLG  »FÉ°üNCG  OƒLƒH  ¿ƒª∏©j  áÑ∏£dG  øe %95^9 q¿CG  sÚÑJ  PEG  ;äÉeóÿG ∂∏J  øY

 »FÉ°üNC’G  πªY nó«YGƒe ¿CG  ºZQ røμdh .¬Ñàμe ™bƒÃ ¿ƒª∏©j  %75^7h ,á°SQóŸG  ‘

 áÑ°ùæHh  áÑ∏£dG  ná«Ñ∏ZCG  q¿CG  ’EG  ,á«°SQóŸG  IQGOE’G  πªY  ó«YGƒe  ™e  øeGõàJ  »YÉªàL’G

 Éªc .á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G πªY ó«YGƒÃ ¿ƒª∏©j ’ º¡ qfCG  GhOÉaCG %69^3

 s¿CGh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe mäÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S Gƒ∏°üM º¡fCG áÑ∏£dG øe %64 OÉaCG

 øe %26^6h ,á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe äÉeóÿG ∂∏J ≈∏Y Gƒ∏°üM %29^2

 øjòdG áÑ∏£dG nøe %51 áÑ°ùæHh oá«Ñ∏ZC’G OÉaCGh .≈Ø°ûà°ùŸG øe %8^2h ,iôNCG πªY øcÉeCG

 .äÉeóÿG ∂∏J øY n¿ƒ°VGQ º¡ qfCG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S Gƒ∏°üM



±≤¥

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 »FÉ°üNC’G äÉeóN ∫ƒM äÉeƒ∏©ŸG ‘ mäÉaÓàNG ∑Éæg s¿CG ≈dEG oèFÉàædG päQÉ°TCG É k°†jCG

 ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G πªY øcÉeCGh ,äÉeóÿG ≈∏Y É k≤HÉ°S ∫ƒ°ü◊Gh ,á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G

 äÉYƒªéŸGh çÉfE’Gh QƒcòdG øe xπc ÚH - äÉeóÿG ∂∏J øY É°VôdGh ,É k≤HÉ°S äÉeóÿG

 OƒLƒH nø rªn∏©j çÉfE’G ¿CG èFÉàædG äOÉaCG ó≤a .IóM ≈∏Y qπc ,á«°SGQódG á∏MôŸGh ájôª©dG

 %81^6 πHÉ≤e ,çÉfEÓd %99^5) QƒcòdG øe ÌcCG á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G πªY ó«YGƒÃ ¿ƒª∏©j QƒcòdG søμdh ,(QƒcòdG øe

 äÉeóN  ≈∏Y  Gƒ∏°üMh  ,(çÉfEÓd  %64^4  πHÉ≤e  ,Qƒcò∏d  %81^6)  çÉfE’G  øe  ÌcCG

 áÑ°ùæH É¡«∏Y nør∏ n°ü nM »JÓdG çÉfE’G øe ÌcCG á°SQóŸG øe É k≤HÉ°S »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 äQÉ°TCGh  .(çÉfEÓd  %25^7  πHÉ≤e  ,Qƒcò∏d  %38^2)  iôNCG  πªY  øcÉeCG  øe  ≈∏YCG

 Öàμe ™bƒÃ ¿ƒª∏©j (πbCG  hCG  É keÉY 16) uø°ùdG nQÉ¨°üdG náÑ∏£dG q¿CG  ≈dEG  É k°†jCG  oèFÉàædG

 ,ø°ùdG QÉ¨°üd %90^3) (ÌcCG hCG É keÉY 17) ø°ùdG QÉÑc øe ÌcCG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 »FÉ°üNC’G  äÉeóN ≈∏Y  É k≤HÉ°S  ø°ùdG  QÉ¨°U π°üMh .(ø°ùdG  QÉÑμd  %70^3 πHÉ≤e

 πªY  øcÉeCG  øe  É¡«∏Y  Gƒ∏°üM  øjòdG  ø°ùdG  QÉÑc  øe  ÌcCG  á°SQóŸG  øe  »YÉªàL’G

 ø°ùdG  QÉ¨°U  q¿CGh  -  (ø°ùdG  QÉÑμd  %25^6  πHÉ≤e  ,ø°ùdG  QÉ¨°üd  %38^9)  iôNCG

 áÑ°ùæH  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe  É k≤HÉ°S  É¡«∏Y  Gƒ∏°üM  »àdG  äÉeóÿG  pøY  n¿ƒ°VGQ

 oQÉÑc É qeCG .(ø°ùdG QÉÑμd %47^2 πHÉ≤e ,ø°ùdG QÉ¨°üd %61^2) ø°ùdG QÉÑc øe ≈∏YCG

 øe ≈∏YCG áÑ°ùæH ≥HÉ°ùdG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM ó≤a , uø°ùdG

 .( uø°ùdG QÉ¨°üd %4^2 πHÉ≤e ,ø°ùdG QÉÑμd %16^4) uø°ùdG QÉ¨°U

 ô°TÉ©dG ÚØ°üdG áÑ∏W q¿CG ≈dEG èFÉàædG äQÉ°TCG ó≤a ,á«°SGQódG á∏Môª∏d áÑ°ùædÉH É qeCG

 øe  ÌcCG  á°SQóŸG  ‘  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  Öàμe  ™bƒÃ  ¿ƒª∏©j  ô°ûY  …OÉ◊Gh

 πHÉ≤e ,ô°ûY …OÉ◊Gh ô°TÉ©dG ÚØ°ü∏d %76^4h %78^3) ô°ûY ÊÉãdG ∞°üdG áÑ∏W
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 äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S Gƒ∏°üM ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏W ¿CGh - (ô°ûY ÊÉãdG ∞°ü∏d %63

 ô°ûY ÊÉãdGh ô°ûY …OÉ◊G rÚ sØ°üdG áÑ∏W øe ÌcCG á°SQóŸG øe »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 ∞°ü∏d  %33^8)  iôNCG  πªY  øcÉeCG  øe  ≈∏YCG  áÑ°ùæH  äÉeóÿG  ≈∏Y  Gƒ∏°üM  øjòdG

 .(‹GƒqàdG  ≈∏Y ô°ûY ÊÉãdGh ô°ûY …OÉ◊G rÚ sØ°ü∏d  %26h %28^5 πHÉ≤e ,ô°TÉ©dG

 É k≤HÉ°S  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN ≈∏Y  ô°ûY  …OÉ◊G  ∞°üdG  oáÑ∏W  π°üM Éªæ«H

 πHÉ≤e ,ô°ûY …OÉ◊G ∞°ü∏d %75^3) ô°ûY ÊÉãdGh ô°TÉ©dG rÚ sØ°üdG áÑ∏W øe ÌcCG

 …OÉ◊G rÚ sØ°üdG  áÑ∏W ¿CGh - (ô°ûY ÊÉãdG  ∞°ü∏d %59^3h ô°ûY ∞°ü∏d %60^5

 »FÉ°üNC’G  øe  É¡«∏Y  Gƒ∏°üM  »àdG  äÉeóÿG  pøY  É°VQ  º¡jód  ô°ûY  ÊÉãdGh  ô°ûY

 rÚ sØ°ü∏d  %56^4h %57^5) ô°TÉ©dG  ∞°üdG áÑ∏W øe ≈∏YCG  áÑ°ùæH É k≤HÉ°S »YÉªàL’G

 .(ô°TÉ©dG ∞°ü∏d %43^9 πHÉ≤e ,ô°ûY ÊÉãdGh ô°ûY …OÉ◊G

áq«YÉªàL’Gh áq«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àŸGh äÉgÉ uŒ’G

 ‘  äÉaÓàNG  oOƒLh  r sÚÑàj  ⁄  ,á«°SGQódG  á∏MôŸG  AÉæãà°SÉH  ,¬ qfCG  èFÉàædG  äOÉaCG

 ,»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W äÉgÉŒG

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ∫ƒM äÉeƒ∏©ŸGh ôª©dGh ¢ùæ÷G ‘ äÉaÓàNÓd É k≤ ra nh

 √òg oá q«ªgCG  r qÚÑàJ ⁄ Éªc .äÉeóÿG ∂∏J øY É°V uôdGh ¬JÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S ∫ƒ°ü◊Gh

 »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉ uŒ’ÉH  pDƒ tÑæàdG  ‘  äG qÒ¨àŸG

 äGÒ¨àŸG  ∂∏J  ábÓY  ≈dEG  äQÉ°TCG  ób  á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódG  á«Ñ∏ZCG  ¿CG  ºZQh  .»°SQóŸG

 Pasupuleti, 2013; Gulliver) nÚ÷É©ŸG øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf áÑ∏£dG äÉgÉŒÉH

 s¿CG ’EG ,(et al., 2010; Sahin & Yüksel-Uyar, 2011 Raviv et al., 2009

 Nam et al.,) É¡à«ªgCG  ΩóY ‘ á«dÉ◊G á°SGQódG ™e â≤ØJG ób iôNC’G päÉ°SGQódG

 .(;2010; Yeh, 2002; Diala et al., 2000



±≤∂

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 É¡d  áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  áÑ∏£d  á«°SGQódG  ná∏MôŸG  q¿CG  á«dÉ◊G á°SGQódG  èFÉàf  øe sÚÑJh

 n sÚÑJ ó≤a ;»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf º¡JÉgÉŒÉH lábÓY

 »FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  á«Ñ∏°S  läÉgÉŒG  º¡jód  ô°TÉ©dG  ∞°üdG  áÑ∏W  ¿CG

 äAÉL øjòsdG ,ô°ûY ÊÉãdGh ô°ûY …OÉ◊G rÚ sØ°üdG áÑ∏£H káfQÉ≤e »°SQóŸG »YÉªàL’G

 É vjOôW §ÑJôJ  á«°SGQódG  ná∏MôŸG  s¿CG  ≈dEG  É k°†jCG  èFÉàædG  äQÉ°TCGh  . kIójÉfi º¡oJÉgÉŒG

 á∏MôŸG nÈnà© oJh .»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’ÉH

 É¡WÉÑJQÉH DƒÑæàdG øμÁ »àdG á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äGÒ¨àŸG uºgCG øe ∂dòc oá«°SGQódG

 Ωó≤J  Éªs∏μa  ;»°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’ÉH

 ,(ô°ûY  ÊÉãdGh  ô°ûY  …OÉ◊G  ≈dEG  ô°TÉ©dG  ∞°üdG  øe)  á«°SGQódG  á∏MôŸÉH  áÑ∏£dG

 .»°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  ká q«HÉéjEG  º¡ oJÉgÉ uŒG  äAÉL

 GQƒeÉcÉJ á°SGQóc ,á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG pèFÉàf ™e ,Ée xóM ≈dEG , oá«dÉ◊G áé«àædG ≥Ø qàJh

 º¡jód ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏W ¿CG ≈dEG äQÉ°TCG »àdG (Takamura et al., 2008) nøjôNBGh

 káfQÉ≤e ,Úu«°ùØædG/Úu«YÉªàL’G Úu«FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á«Ñ∏°S läÉgÉŒG

 ≥Ø qàJh  . ká q«HÉéjEG  º¡ oJÉgÉŒG äAÉL nøjòqdG  ô°ûY ÊÉãdGh ô°ûY …OÉ◊G rÚ sØ°üdG  áÑ∏£H

 »àdG  (Tishby et al., 2001)  nøjôNBGh »HÉ°û«J  á°SGQO ™e É k°†jCG  á«dÉ◊G áé«àædG

 .áeÉ©dG ájƒfÉ qãdGh á qjOGóYE’G rÚnà∏MôŸG ‘ , pÜô©dG áÑ∏£dG ≈∏Y nπ«FGô°SEG ‘ âjôLCG

 nøe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  ô°TÉ©dG  ∞°üdG  áÑ∏W  iód  ná q«Ñ∏°ùdG  päÉgÉŒ’G  sπ©dh

 Úu«FÉ°üNC’G  ™e  á≤HÉ°ùdG  äGÈÿG  ≈dEG  oOƒ©J  »°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G

 Gƒ∏°üM ô°TÉ©dG ∞°üdG náÑ∏W s¿CG ≈dEG oèFÉà qædG päQÉ°TCG PEG ;º¡∏ªY øcÉeCGh Ú«YÉªàL’G

 áÑ∏W  øe  ÌcCG  (%33^8)  á°SQóŸG  nøe  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN  ≈∏Y  É k≤HÉ°S

 Gƒ∏°üM øjòsdG  (‹GƒàdG  ≈∏Y  %26h  %28^5)  ô°ûY  ÊÉãdGh  ô°ûY  …OÉ◊G  rÚ sØ°üdG

 ºZQ røμdh .iôNCG  πªY øcÉeCG  øe ≈∏YCG  áÑ°ùæH  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN ≈∏Y
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 É¡«∏Y Gƒ∏°üM »àdG á≤HÉ°ùdG äÉeóÿG pøY É°VQ tπbCG ô°TÉ©dG ∞°üdG náÑ∏W s¿CG ó‚ ,∂dP

 ô°ûY  …OÉ◊G  rÚ sØ°üdG  áÑ∏£H  káfQÉ≤e  (%43^9)  »°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  nøe

 Gƒ∏°üM »àdG äÉeóÿG pøY ºgÉ°VôH GhOÉaCG øjòdG (%56^4) ô°ûY ÊÉãdGh (%57^5)

 ¬«dEG  äQÉ°TCG  Ée  ƒg É k°†jCG  nÒ°ùØàdG  Gòg  ó ucDƒj  ób  Éeh  .iôNCG  πªY øcÉeCG  øe  É¡«∏Y

 äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM º¡ qfCG  ºZQ ,ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏W s¿CG øe á q«dÉ◊G á°SGQódG oèFÉàf

 ºYó∏d  Qó°üªc ¬«dEG  ¿hoDƒ né∏j  ’ º¡sfCG  ’EG  ,»°SQóŸG  »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G  nøe IÒãc

 á¡LGƒŸ »YÉªàL’G ºYó∏d Qó°üªc ¬H ¿ƒ≤ãj ¢üî°T ≈dEG ¿hoDƒ né∏j Éªæ«H ,»YÉªàL’G

 .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ≈dEG ô°ûY ÊÉãdG ∞°üdG oáÑ∏W CÉé∏jh ,äÓμ°ûŸG

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á«Ñ∏°ùdG oäÉgÉŒ’G ™LôJ ób ∂dòc

 á sj pƒ o¡dG uƒ‰ πMGôe ‘ áÑ∏£dG ÚH äÉaÓàN’G ≈dEG ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏W iód »°SQóŸG

 ∑Éæg s¿CG ≈dEG (Sue & Sue, 2003) ƒ°Sh ƒ°S äQÉ°TCG ,É k≤HÉ°S ÉfôcP Éªμa .á«aÉ≤ qãdG

 ∫Éãàe’G/ΩÉé°ùf’G (1) :»gh ,á«aÉ≤ãdG ¬à sj pƒ og ójóëàd oOôØdG É¡H qôÁ nπMGôe n¢ù rª nN

 (5)h ,»JGòdG πeCÉàdG (4)h ,Oƒª°üdGh áehÉ≤ŸG (3)h ,¢†bÉæàdG (2)h ,øjôNB’G ™e

 Ée á°SGQódG nøe ≈dhC’G äGƒæ°ùdG ‘ áÑ∏£dG ¿CG ó‚ ,∂dP ≈∏Y kAÉæHh .πeÉμàŸG »YƒdG

 ∫Éãàe’G hCG ΩÉé°ùf’G oá∏Môe »gh ,á«aÉ≤ãdG á sj pƒ o¡dG ójó– øe ≈dhC’G á∏MôŸG ‘ GƒdGR

 IóFÉ°ùdG  äGó≤à©ŸGh πKÉªàJ ób á∏MôŸG √òg ‘ áÑ∏£dG  päGó≤à©e s¿EG  PEG  ; nøjôNB’G ™e

 øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf á«Ñ∏°S º¡JÉgÉŒG ¿ƒμJ óbh ,É¡«dEG ¿ƒªàæj »àdG áYÉª÷G iód

 ™ªàéŸG hCG Iô°SC’G ‘ IóFÉ°ùdG äGó≤à©ª∏d É k°SÉμ©fG »°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 …OÉ◊G rÚ sØ°üdG) É«∏©dG á«°SGQódG πMGôŸG ‘ áÑ∏£dG Éªæ«H .á«∏≤©dG áë°üdG äÉeóN ƒëf

 ,á«fÉãdG á∏MôŸG ‘ ºgó‚ ób ,IójÉfi º¡JÉgÉŒG äAÉL øjòdGh ,(ô°ûY ÊÉãdGh ô°ûY

 äÉeƒ∏©ŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G øe áÑ∏£dG øμªàj ób ,á∏MôŸG √òg »Øa .¢†bÉæàdG á∏Môe »gh

 ¢†bÉæJ ‘ ¬°ùØf óéj ób røμdh ,á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN á«ªgCG ∫ƒM
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á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 ,É¡«dEG  »ªàæj »àdG áYÉª÷G ‘ IóFÉ q°ùdG äGó≤à©ŸGh É¡«∏Y π°üM »àdG äÉeƒ∏©ŸG ÚH

 ,»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ‘ √ pO tOôJ ≈∏Y ∂dP ¢ùμ©æj óbh

 ÊÉãdGh  (%59^3)  ô°ûY  …OÉ◊G  ÚØ°üdG  áÑ∏W  ¿CG  QÉÑàY’G  ‘  Éæ r© n°Vh  GPEG  á°UÉN

 øY n¿ƒ°VGQh ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S Gƒ∏°üM ób (%75^3) ô°ûY

 QGôb ƒëf øjO uOÎe GƒdGR Ée º¡sfCG ’EG ,(‹GƒàdG ≈∏Y %56^4h %57^5) äÉeóÿG ∂∏J

 .äÓμ°ûŸG uπ◊ »°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W

q»YÉªàL’G º rY sódG QOÉ°üe

 ¿ƒ≤ãj ¢üî°T ≈dEG áeÉ©dG ájƒfÉãdG oáÑ∏W CÉé∏j ,áeÉY IQƒ°üH ,¬ qfCG ≈dEG èFÉàædG äQÉ°TCG

 á¡LGƒŸ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ≈dEG ¿hoDƒ né∏j Éªæ«H ,ájô°SC’Gh á«dÉŸG äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ ¬H

 ≈dEG ,¢†bÉæàJ áé«àædG √ògh .á«ØWÉ©dG äÉHGô£°V’Gh á«°üî°ûdGh á«°SGQ uódG äÓμ°ûŸG

 Feinstein, 1995; Slade et al., 2009;) á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQ uódG  pèFÉàf ™e ,Ée xóM

 πr« ne  ≈dEG  äQÉ°TCG  »àdG  (Zachrisson et al., 2006; Takamura et al., 2008

 ≈dEG Aƒé∏dG ¿hO ,IóYÉ°ùŸG Ö∏£d AÉbó°UC’G hCG Iô°SC’G ≈dEG Aƒéq∏dG ≈dEG ÜÉÑ°ûdG á«Ñ∏ZCG

 náÑ∏W  ¬LGƒJ  »àdG  pá∏μ°ûŸG  ná©«ÑW/ ń rƒ nf  q¿CG  oá«dÉ◊G  áé«àædG  »æ©J  ób  , røμdh  . nÚ÷É©ŸG

 .É¡«dEG  ¿hoDƒ né∏j »àdG »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ójó– ≈∏Y óYÉ°ùJ ób áeÉ©dG ájƒfÉãdG

 áμÑ°T øe) ¬H ¿ƒ≤ãj m¢üî°T ≈dEG ¿hoDƒ né∏j áeÉ©dG ájƒfÉãdG náÑ∏W q¿EÉa ,Éæg ßMÓf Éªμa

 á°UÉN läÓμ°ûe É¡ qfCG QÉÑàYÉH ,ájô°SC’Gh á«dÉŸG äÓμ°ûŸG uπ◊ (á«YÉªàL’G äÉbÓ©dG

 .( nÚ÷É©ŸG) AÉHô¨dG ΩÉeCG É¡æY åjó◊ÉH »àjƒμdG ™ªàéŸG ‘ OôØ∏d í nª r°ù oj ’h ,Iô°SC’ÉH

 á°SGQódÉH ≥q∏©àJ »àdG äÓμ°ûŸG π◊ Ú«YÉªàL’G Ú«FÉ°üNC’G ≈dEG oáÑ∏£dG ¬ésàj Éªæ«H

 á«∏NGódG ¿hoDƒ°ûdG øe nÈnà© oJ »àdGh ,á«ØWÉ©dG äÉHGô£°V’G hCG á«°üî°ûdG äÓμ°ûŸG hCG

 É¡æY åjó◊G øe êGôME’ÉH áÑ∏£dG ô©°ûj ób hCG ,É¡s∏M Iô°SC’G ™«£à°ùJ ’ óbh ,I/ÖdÉ£∏d

 øe ká∏«∏b káÑ°ùf s¿CG øe (Lee, 2002) ‹ oá°SGQO ¬Jó qcCG Ée Gògh .Iô°SC’G OGôaCG óMCG ≈dEG
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 .»WÉ©àdGh ¿ÉeOE’G äÓμ°ûe uπ◊ Iô°SC’G ≈dEG Aƒéq∏dÉH äOÉaCG (%10^1) áæ«©dG OGôaCG

 ’ ≈qàM ,Iô°SC’G pøY äÓμ°ûŸG nøe ´ƒædG Gòg oAÉØNEG u…Qhô°†dG øe ¬ qfCG oÜÉÑ°ûdG OÉaCGh

 á«dGÎ°SC’G oá°SGQ qódG É k°†jCG ∂dP äó qcCGh .É¡H º¡ª∏Y ∫ÉM ‘ áª°UƒdGh QÉ©dÉH Ghô©°ûj

 øjòdG ÜÉÑ°ûdG q¿CG  ≈dEG  äQÉ°TCG  »àdGh ,(Wilson et al., 2011) nøjôNBGh ¿ƒ°ù∏jƒd

 á«ª°SôdG »YÉªàL’G ºYódG pQOÉ°üe ≈dEG Aƒéq∏d lOGó©à°SG º¡jód á«ØWÉY läÉHGô£°VG º¡jód

 øjòsdG oÜÉÑ°ûdG ¢†aôj Éªæ«H ,É¡fƒfÉ©j »àdG äÉHGô£°V’G nøe ∞«Øîqà∏d ;á«ª°SôdG ÒZh

 . u»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe øe Qó°üe u…CG ≈dEG nAƒé∏dG ká qjQÉëàfG G kQÉμaCG n¿ƒfÉ©j

 »àdG »YÉªàL’G ºYódG pQOÉ°üe ‘ mäÉaÓàNG ∑Éæg s¿CG ≈dEG É k°†jCG oèFÉàædG päQÉ°TCGh

 ¢ùæ÷Éc ,á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äGÒ¨àŸG ¢†©Ñd É k≤ ra nh ,áeÉ©dG ájƒfÉãdG oáÑ∏W É¡«dEG CÉé∏j

 »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S ∫ƒ°ü◊Gh á q«°SGQódG á∏MôŸGh u»°SGQódG º°ù≤dGh ôª©dGh

 rÚs«°SÉ°SCG ørj nQó°üe ∑Éæg q¿CG sÚÑJ ó≤a .¬JÉeóN ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G πªY øcÉeCGh »YÉªàL’G

 äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ É¡«dEG Aƒé∏dG ≈dEG áæ«©dG oOGôaCG π«Á »àdG »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe øe

 øjòsdG  náÑ∏£dG  s¿CG  sÚÑJh  .»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’Gh  ,¬H  ¿ƒ≤ãj  ¢üî°T  :Éªgh  ,áØ∏àîŸG

 :ºg äÓμ°ûŸG á¡LGƒe ‘ »YÉªàL’G ºYó∏d Qó°üªc »YÉªàL’G »FÉ°üNCÓd ¿hoDƒ né∏j

 ∞°üdG áÑ∏Wh ,»HOC’G º°ù≤dG áÑ∏Wh ,(ÌcCG hCG É keÉY 17) uø°ùdG oQÉÑμdG oáÑ∏£dGh ,çÉfE’G

 ‘  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN  ≈∏Y  G kÒãc  Gƒ∏°üM  øjòsdG  áÑ∏£dGh  ,ô°ûY  ÊÉãdG

 ¿hoDƒ né∏j øjòsdG oáÑ∏£dG É qeCG .≈Ø°ûà°ùŸG nøe ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòsdG áÑ∏ q£dGh ,≥HÉ°ùdG

 áÑ∏£dG  :º¡a  ,äÓμ°ûŸG  á¡LGƒŸ  »YÉªàL’G  ºY qó∏d  mQó°üªc  ¬H  ¿ƒ≤ãj  m¢üî°T  ≈dEG

 rÚ sØ°üdG  áÑ∏Wh  ,»ª∏©dG  º°ù≤dG  áÑ∏Wh  ,(πbCG  hCG  É keÉY  16)  uø°ùdG  oQÉ¨°üdGh  ,QƒcòdG

 áé«àædG √ògh .¬JÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S Gƒ∏°üëj ⁄ øjòsdG áÑ∏£dGh ,ô°ûY …OÉ◊Gh ô°TÉ©dG

 Zachar &) nçÉfE’G s¿CG øe á≤HÉ°ùdG oäÉ°SGQódG ¬«dEG äQÉ°TCG Ée ™e ,Ée xóM ≈dEG ,πKÉªàJ

 Gulliver et al.,) uø°ùdG nQÉÑμdG náÑ∏£dGh (Leong, 1999; Quach & Hall, 2013



±≥∞

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 Vogel &) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S Gƒ∏°üM øjòdG áÑ∏£dGh (2010

 káfQÉ≤e ,Ú÷É©ŸG nøe á q«LÓ©dG äÉeóÿG » u≤∏àd oOGó©à°S’G º¡jód - (Wester, 2003

 »FÉ°üNC’G  äÉeóN  ≈∏Y  É k≤HÉ°S  Gƒ∏°üëj  ⁄  øjòsdGh  uø°ùdG  pQÉÑμdG  áÑ∏£dGh  QƒcòdÉH

 É k≤ ra nh  ,»YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe  ‘  äÉaÓàN’G  (5)  πμ°ûdG  oí u°Vƒj  .»YÉªàL’G

.áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àª∏d

(5) πμ°ûdG

 áÑ∏W  iód  á«YÉªàL’Gh  á«fÉμ°ùdG  äG qÒ¨àª∏d  É k≤ ra nh  »YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe  ‘  äÉaÓàN’G

á qeÉ©dG ájƒfÉãdG

»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe á«ªch ´GƒfCG

 áÑ∏W  øe  %50^9 ÜQÉ≤j  Ée  :…CG  ;áæ«©dG  OGôaCG  ∞°üf  s¿CG  ≈dEG  oèFÉàædG  päQÉ°TCG

 ∞°üædGh ,á«ª°SôdG  ÒZ »YÉªàL’G ºYódG  QOÉ°üe ≈dEG  ¿hoDƒ né∏j  ,áeÉ©dG  ájƒfÉãdG

 á¡LGƒŸ É k©e á«ª°SôdG ÒZh á«ª°SôdG QOÉ°üŸG ≈dEG ¿h oDƒ né∏j %49^1 áÑ°ùæHh ôNB’G

 QOÉ°üª∏d  Aƒé∏dG  ≈dEG  áæ«©dG  OGôaCG  π«Á ,áeÉY  IQƒ°üH  røμdh  .áØ∏àîŸG  äÓμ°ûŸG

 läÉaÓàNG óLƒJ ’ ¬ qfCG É k°†jCG sÚÑJh .äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ É k©e á«ª°SôdG ÒZh á«ª°SôdG

 äG qÒ¨àª∏d  É k≤ ra nh  ,á qeÉ©dG  ájƒfÉãdG  áÑ∏W  iód  »YÉªàL’G  ºYódG  pQOÉ°üe  ´GƒfCG  ‘

 .á q«YÉªàL’Gh á q«fÉμ°ùdG

 øe  tπbCG  hCG  p¿GQó°üe  º¡jód  áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  áÑ∏W  øe  %32^2  s¿CG  sÚÑJh

 ájô°SC’Gh á«°SGQódG äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ Éª¡«dEG ¿hoDƒ né∏j ,»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe
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 nQOÉ°üe oáKÓK º¡jód áÑ∏£dG øe %37^5 s¿CGh ,á«ØWÉ©dG äÉHGô£°V’Gh á«°üî°ûdGh

 π«Á ,áeÉY IQƒ°üH røμdh .ÌcCG hCG nQOÉ°üe oá©HQCG º¡jód %30^3h ,»YÉªàL’G ºYó∏d

 .áØ∏àîŸG äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ »YÉªàL’G ºYó∏d QOÉ°üe 3 `d Aƒé∏dG ≈dEG áæ u«©dG OGôaCG

 »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe á«ªc ‘ mäÉaÓàNG ∑Éæg s¿CG ≈dEG É k°†jCG oèFÉà qædG päQÉ°TCGh

 ôª©dÉc  ,á q«YÉªàL’Gh á q«fÉμ°ùdG  äG qÒ¨àŸG  ¢†©Ñd  É k≤ ra nh  ,áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  áÑ∏W  iód

 ∑Éæg s¿CG sÚÑJ ó≤a .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G πªY ó«YGƒÃ º∏©dGh á«°SGQódG á∏MôŸGh

 áÑ∏£dGh ,»YÉªàL’G ºYó∏d nQOÉ°üe páKÓK ≈dEG ¿hoDƒ né∏j øjòsdG áÑ∏£dG ÚH mäÉaÓàNG

 ¿hoDƒ né∏j  øjòdG  áÑ∏£dÉa  .»YÉªàL’G  ºYó∏d  sπbCG  hCG  pø rj nQó°üe  ≈dEG  ¿hoDƒ né∏j  øjòdG

 áÑ∏Wh , uø°ùdG oQÉÑμdG áÑ∏£dG :ºg áØ∏àîŸG äÓμ°ûŸG á¡LGƒe ‘ QOÉ°üe áKÓK ≈dEG

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G  πªY ó«YGƒÃ ¿ƒª∏©j øjòqdG  áÑ∏£dGh ,ô°ûY ÊÉãdG  ∞°üdG

 á¡LGƒŸ (πbCG hCG øjQó°üe) á∏«∏b nQOÉ°üe ≈dEG ¿hoDƒ né∏j øjòsdG oáÑ∏£dG É qeCG .á°SQóŸG ‘

 ,ô°ûY  …OÉ◊Gh  ô°TÉ©dG  rÚ sØ°üdG  áÑ∏Wh  ,ø°ùdG  oQÉ¨°üdG  áÑ∏£dG  :º¡a  ,äÓμ°ûŸG

 .á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ó«YGƒÃ ¿ƒª∏©j ’ øjòsdG áÑ∏£dGh

 ô°TÉ©dG  rÚ sØ°üdG  ‘h  uø°ùdG  nQÉ¨°üdG  náÑ∏£dG  s¿EG  : o∫ rƒ n≤dG  Éæ oæμÁ  áé«àsædG  √ò¡Hh

 n¿ƒ¡LGƒj ób - »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G πªY ó«YGƒÃ ¿ƒª∏©j ’ øjòsdGh ô°ûY …OÉ◊Gh

 äQÉ°TCG Ée QÉÑàY’G ‘ Éæ©°Vh GPEG ká°UÉN ,É¡fƒfÉ©j »àdG äÓμ°ûŸG uπM ‘ n≥FGƒY

 s¿CG øe (Greenidge, 2007; Kashani et al., 1994) á≤HÉ°ùdG oäÉ°SGQódG ¬«dEG

 ºYO ≈∏Y ¿ƒ∏°üëj ób »YÉªàL’G ºYódG nøe lIOhófi oQOÉ°üe º¡jód øjòqdG áÑ∏£dG

 uπM ≈∏Y ºgóYÉ°ùJ »àqdG oá q«YÉªàL’G oäÉbÓ©dG º¡jód ôaGƒàJ ’ óbh ,π«∏b »YÉªàLG

 ,»YÉªàL’G  ºYódG  QOÉ°üe  á«ªc  ‘  päÉaÓàN’G  (6)  πμ°ûdG  oí u°Vƒj  .äÓμ°ûŸG

.á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àª∏d É k≤ ra nh
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(6) πμ°ûdG

 áÑ∏W iód á«YÉªàL’Gh á«fÉμ°ùdG äG qÒ¨àª∏d É k≤ ra nh »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe á«ªc ‘ äÉaÓàN’G

á qeÉ©dG ájƒfÉ qãdG

»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üeh äÉgÉŒ’G

 øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  ,áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  áÑ∏W  äÉgÉ qŒG  s¿CG  ≈dEG  oèFÉà qædG  päQÉ°TCG

 ¿hoDƒ né∏j »àdG »YÉªàL’G ºYódG pQOÉ°üe ±ÓàNÉH ∞∏àîJ ’ ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 ájô°SC’Gh  á«°SGQódG  äÓμ°ûŸG  nøe  xπch  ,áeÉY  IQƒ°üH  äÓμ°ûŸG  á¡LGƒŸ  É¡«dEG

 Ö∏W  ƒëf  áÑ∏£dG  äÉgÉŒG  s¿CG  Éªc  .á«ØWÉ©dG  äÉHGô£°V’Gh  á«°üî°ûdGh  á«dÉŸGh

 QOÉ°üe  ´GƒfCG  ±ÓàNÉH  ∞∏àîJ  ’  »°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  nøe  IóYÉ°ùŸG

 QOÉ°üe ¿CG èFÉàædG âæs«H ∂dòc .»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe á«ªc hCG ,»YÉªàL’G ºYódG

 ƒëf  äÉgÉŒ’ÉH  É¡WÉÑJQÉH  DƒÑæàdG  øμÁ  ’  É¡à«ªch  É¡YGƒfCGh  »YÉªàL’G  ºYódG

 äÉ°SGQódG øe nójó©dG s¿CG  ºZQh .»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W

 (Greenidge, 2007; Sherboune, 1988; Solberg et al., 1994) á≤HÉ°ùdG

 QOÉ°üeh  Ú÷É©ŸG  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’G  ÚH  ábÓ©dG  ≈dEG  äQÉ°TCG  ób

 ™e Ée xóM ≈dEG  â≤Ø qJGh .∂dP ¢ùμY âæs«H  á«dÉ◊G ná°SGQódG s¿CG  ’EG  ,»YÉªàL’G ºYódG

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf áÑ∏£dG äÉgÉŒG ¿CG ≈dEG  äQÉ°TCG »àdG (Lee, 2002) ‹ á°SGQO

 á¡LGƒŸ É¡«dEG ¿hoDƒ né∏j »àdG »YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üÃ lábÓY É¡d â°ù«d nÚ÷É©ŸG øe
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 ∞°üf ÜQÉ≤j Ée q¿CG á°UÉN ,á© sbƒàŸG ÒZ èFÉàædG øe oáé«àædG √òg nÈnà© oJh .äÓμ°ûŸG

 ºYó∏d Qó°üªc »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ≈dEG ¿hoDƒ né∏j á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ áæ«©dG OGôaCG

 QOÉ°üe ≈dEG Aƒé∏dG ≈dEG ¿ƒ∏«Á á«Ñ∏ZC’G ¿CGh ,áØ∏àîŸG äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ »YÉªàL’G

 ¿ƒ≤ãj ¢üî°T) á«ª°SôdG ÒZh (»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G) á«ª°SôdG »YÉªàL’G ºYódG

 øe »YÉªàL’G ºYódG ≈∏Y áÑ∏£dG n∫ƒ°üM s¿CÉH áé«à qædG √òg oÒ°ùØJ Éæ oæμÁ røμdh .(¬H

 Ωó©H ºgQƒ©°T ≈∏Y óYÉ°S ób ,É kÑjô≤J AGƒ°S xóM ≈∏Y ,á«ª°SôdG ÒZh á«ª°SôdG QOÉ°üŸG

 Oƒ©J ób áé«àædG √òg s¿CG Éªc .»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W á«ªgCG

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W á«ªgCÉH áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W »Yh ΩóY ≈dEG

 á«LÓ©dG äÉeóÿG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G á«ªgCÉH º¡«Yh ΩóYh ,äÓμ°ûŸG á¡LGƒŸ »°SQóŸG

 .»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G É¡e uó≤j »àdG

»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S

 äÉª°ùdG ƒëf ,Ée xóM ≈dEG  , ká q«Ñ∏°S á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W oAGQBG  äAÉL ,áeÉY IQƒ°üH

 nπ°†aCG s¿CG oáÑ∏£dG iôj , røμdh .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G É¡H ™ qàªàj »àdG á«°üî°ûdGh á q«æ¡ŸG

 â∏°üMh ,¬«dEG  p∫ƒ°UƒdG oádƒ¡°S »g »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G É¡H ™ qàªàj »àqdG  äÉª°ùdG

 áaÉ£q∏dGh O oƒdÉH  ≥q∏©àJ  »àsdG  oäÉª°ùdG  ,á∏«∏b  äÉLQóHh ,É¡«∏J  ºK  .á£°Sƒàe áLQO ≈∏Y

 πeÉ© qàdG ‘ ¬FÉcPh ,øjôNB’G ôYÉ°ûe IÉYGôeh ∞WÉ©àdGh , nøjôNB’G ™e πeÉ©àdG ‘

 »àdG äGQÉ¡ŸGh ,πª©dG ‘ ¢UÓNE’Gh ¥ó°üdGh ,¬«dEG çóëàdG ádƒ¡°Sh , nøjôNB’G ™e

 »àdG äGÈÿG G kÒNCGh .¬«∏Y OÉªàY’Gh ¬«a ¥ƒKƒdG á«fÉμeEGh ,¬∏ªY AGOCG ‘ É¡eóîà°ùj

 (áãMÉÑdG º∏Y uóM ≈∏Y) á≤HÉ°S mäÉ°SGQO OƒLh ΩóY ºZQh .πª©dG ∫É› ‘ É¡H ™ qàªàj

 á«°üî°ûdGh á«æ¡ŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°ùH áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W …CGQ øY âØ°ûc

 Wilson & Deane,) øjOh ¿ƒ°ù∏jh ná°SGQO s¿CG ’EG ,á«dÉ◊G á°SGQódG ‘ äAÉL Éªc

 »àdG  äÉª°ùdG  ÌcCG  »g  zº¡«dEG  ç qóëàdG  øe  á≤ãdG  ΩóY{  ¿CG  ≈dEG  äQÉ°TCG  ób  (2001
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 èFÉà qædG ±ÓîH (Fun, 1994) ¿Éa oá°SGQO äQÉ°TCG É k°†jCG . nÚ÷É©ŸG ‘ ÜÉÑ°ûdG ÉgGôj

 ,¬∏ªY  ‘  l¥OÉ°U  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  s¿CG  ¿hôj  áÑ∏£dG  øe  %65  s¿CG  ≈dEG  á«dÉ◊G

 »FÉ°üNC’G s¿CG ¿hôj áÑ∏£dG á«Ñ∏ZCG ¿CGh ,¬H o¥ƒKƒdG øμÁ ¢üî°T ¬ qfCG ¿hôj %51^2h

 ¬ qfCGh , nøjôNB’G ™e πeÉ©àdG ≈∏Y oIQó≤dG ¬jódh ,Ióu«L á«æ¡e äGÈîH ™ qàªàj »YÉªàL’G

 .º¡©e πeÉ©àdG ‘ áaÉ£∏dGh qO oƒdÉH ™ qàªàjh º¡JÓμ°ûe ™e l∞WÉ©àe

 »FÉ°üNC’G  äÉª°ùH  Úu«àjƒμdG  áÑ∏£dG  …CGQ  ∫ƒM  èFÉàædG  ‘  päÉaÓàN’G  sπ©dh

 πª©dG øcÉeCG ±ÓàNG ≈dEG Oƒ©J ób - iôNC’G äÉ©ªàéŸG ‘ áÑ∏£dG …CGQh »YÉªàL’G

 OGôaCG øe %64 s¿CG ºZôa .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S É¡æe Gƒ∏°üM »àdG

 OGôaCG øe %34^8 s¿CG ’EG ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S Gƒ∏°üM ób áæ«©dG

 øcÉeCGh äÉ«Ø°ûà°ùŸG øe »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM ób áYƒªéŸG ∂∏J

 s¿CG ≈dEG Ò°ûj ób o™°VƒdG Gògh .á°SQóŸG øe É¡«∏Y Gƒ∏°üM %29^2 Éªæ«H ,iôNCG πªY

 ,»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ™e pπ°UGƒàdG oá°Uôa º¡d rínà oJ ⁄ áeÉ©dG ájƒfÉãdG náÑ∏W

 ób sº nK øeh ;á°SQóŸG ‘ É¡H Ωƒ≤j »àdG QGhOC’Gh ,á«æ¡ŸGh á«°üî°ûdG ¬JÉª°S ± tô©Jh

 »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  É¡H  ™ qàªàj  »àqdG  päÉª°ùdG  ƒëf  º¡FGQBG  ≈∏Y  É kÑ∏°S  ∂dP  o¢ùμ©æj

 äGô≤ØdG  ‘ É¡°VôY ºà«°S) á«dÉ◊G á°SGQ uódG  oèFÉàf É k°†jCG  ¬Jó scCG  Ée Gògh .»°SQóŸG

 á°SQóŸG nøe »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòsdG náÑ∏£dG s¿CG øe (á«JB’G

 øjòsdG áÑ∏£dÉH káfQÉ≤e »°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S ƒëf lá q«HÉéjEG lAGQBG º¡jód

 .G kóHCG ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòdGh ,iôNCG πªY øcÉeCG øe ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM

 »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉª°S  ∫ƒM  áÑ∏£dG  …CGQ  ¿CG  ≈dEG  èFÉàædG  äQÉ°TCG  ∂dòc

 øjòdG  áÑ∏£dG  ¿CG  ÚÑJ  ó≤a  ;á«YÉªàL’Gh  á«fÉμ°ùdG  º¡°üFÉ°üN  ±ÓàNÉH  ∞∏àîj

 áLQO) lá q«HÉéjEG  lAGQBG  º¡jód  á°SQóŸG  ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G  Öàμe ™bƒÃ ¿ƒª∏©j
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 ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  É¡H  ™àªàj  »àdG  á«°üî°ûdGh  á«æ¡ŸG  äÉª°ùdG  ƒëf  (á£°Sƒàe

 xóM ≈dEG ká q«Ñ∏°S ºgoDhGQBG äAÉL PEG ,¬Ñàμe ™bƒÃ ¿ƒª∏©j ’ øjòdG áÑ∏£dÉH áfQÉ≤e ∂dPh

 »FÉ°üNC’G Öàμe ™bƒÃ ájGQO ≈∏Y oáÑ∏£dG ¿Éc Éªq∏c ¬ qfCG É k°†jCG sÚÑJh .(á∏«∏b áLQO) Ée

 »àdG á«°üî q°ûdGh á q«æ¡ŸG äÉª q°ùdG ƒëf ká q«HÉéjEG ºgoDhGQBG äAÉL ,á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G

 OÉaCG PEG ;á≤HÉ°ùdG áé«à qædÉH o§ÑJôJ ób oáé«àædG √ògh .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G É¡H ™ qàªàj

 ƒg  ,º¡jCGôd  É k≤ ra nh  ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  É¡H  ™àªàj  »àdG  äÉª°ùdG  π°†aCG  s¿CG  oáÑ∏£dG

 ób á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G Öàμe ™bƒÃ º¡ª∏Y sπ©dh .¬«dEG ∫ƒ°UƒdG oádƒ¡°S

 Éf ró nLh ∂dòd .áLÉ◊G nâ rb nh »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ≈dEG ∫ƒ°UƒdG ádƒ¡°S ≈∏Y ºgóYÉ°ùj

 ¬WÉÑJQÉH DƒÑæàdG øμÁ á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G Öàμe ™bƒÃ º∏©dG qÒ¨àe s¿CG

 .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°S ƒëf áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏£d u»HÉéjE’G …CGôdÉH

 »FÉ°üNC’G  äÉeóN  ≈∏Y  É k≤HÉ°S  Gƒ∏°üM  øjòsdG  náÑ∏£dG  s¿CG  oèFÉàædG  âæs«H  É k°†jCG

 »FÉ°üNC’G É¡H ™ qàªàj »àqdG äÉª°ùdG ƒëf lá q«HÉéjEG lAGQBG º¡jód ( kÓ«∏b hCG G kÒãc) »YÉªàL’G

 ¬JÉeóN ≈∏Y  Gƒ∏°üëj  ⁄ øjòdG  áÑ∏£dÉH  káfQÉ≤e  ∂dPh  ,(á£°Sƒàe  áLQO)  »YÉªàL’G

 áÑ∏£dG π°üM Éªs∏c ¬ sfCG sÚÑJ Éªc .(á∏«∏b áLQO) Ée xóM ≈dEG ká q«Ñ∏°S ºgoDhGQBG äAÉL PEG ,G kóHCG

 »àsdG äÉª°ùdG ƒëf ká q«HÉéjEG ºgoDhGQBG äAÉL ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S

 èFÉàf  ¬«dEG  äQÉ°TCG  ÉÃ  §ÑJôJ  ób  oáé«àædG  √ògh  .»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  É¡H  ™àªàj

 á≤HÉ°ùdG  äÉeóÿG  á«ªgCG  ∫ƒM  (Pfohl, 2010; Fun, 1994)  á≤HÉ°ùdG  äÉ°SGQódG

 ≈∏Y  n∫ƒ°ü◊G s¿EG  PEG  ; nÚ÷É©ŸG  ∫ƒM º¡jCGQ  ójó– ‘ oÜÉÑ°ûdG  É¡«∏Y  π°üëj  »àdG

 ± tô©Jh ,¬Lƒd É k¡Lh nÚ÷É©ŸG ™e π°UGƒ qàdG ná°Uôa ÜÉÑ°û∏d í«àj á q«LÓ©dG äÉeóÿG

 nøe π«∏≤àdGh ,ºgƒëf áª°UƒdG áLQO ¢†ØNh ,Üôb øY á«°üî°ûdGh á«æ¡ŸG º¡JÉª°S

 .º¡dÉ©aCG OhOQ øe º¡jód ≥∏≤dGh ±hÉîŸG
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á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòsdG náÑ∏£dG s¿CG èFÉàædG nøe sÚÑJ ∂dòch

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G É¡H ™àªàj »àdG äÉª°ùdG ƒëf á q«HÉéjEG  lAGQBG  º¡jód á°SQóŸG øe

 πªY øcÉeCG  øe ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòdG áÑ∏£dÉH áfQÉ≤e ∂dPh ,(á£°Sƒàe áLQO)

 .(á∏«∏b áLQO) ká q«Ñ∏°S ºgoDhGQBG äAÉL PEG ;GóHCG ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòqdGh iôNCG

 øe  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN  ≈∏Y  áÑ∏£dG  π°üM  Éªq∏c  ¬ qfCÉH  Dƒ qÑæàdG  Éæ oæμÁ  Éªc

 .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G É¡H ™ qàªàj »àqdG äÉª°ùdG ƒëf ká q«HÉéjEG ºgoDhGQBG äAÉL ,á°SQóŸG

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y áÑ∏£dG ∫ƒ°üM s¿CÉH áé«àædG √òg Ò°ùØJ ÉææμÁh

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G É¡H Ωƒ≤j »àqdG QGhOC’ÉH º¡« rY nh IOÉjR ≈∏Y óYÉ°ùj á°SQóŸG øe

 ∂dPh .É¡H ™àªàj »àqdG äÉª°ùdG ƒëf á«HÉéjE’G º¡FGQBG ≈∏Y ¢ùμ©æJ ób »àdGh ,»°SQóŸG

 πªY  øcÉeCG  øe  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  äÉeóN  ≈∏Y  ¿ƒ∏°üëj  øjòdG  áÑ∏£dG  ¢ùμ©H

 pQGhOC’G ± tô©J oá°Uôa º¡d oìÉàJ ’ oå«M ;G kóHCG ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòsdG phCG ,iôNCG

.»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G É¡H Ωƒ≤j »àqdG á q«æ¡ŸG

 Gƒ∏°üM »àdG äÉeóÿG pøY É°VQ º¡jód øjòsdG náÑ∏£dG s¿CG ≈dEG oèFÉàædG äQÉ°TCG ,G kÒNCG

 ™ qàªàj »àdG äÉª°ùdG ƒëf lá q«HÉéjEG lAGQBG º¡jód »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe É k≤HÉ°S É¡«∏Y

 ¿hô©°ûj ’ øjòsdG áÑ∏£dÉH áfQÉ≤e ∂dPh ,(á£°Sƒàe áLQO) »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G É¡H

 ¬ sfCG  sÚÑJ  Éªc  .G kóHCG  ¬JÉeóN  ≈∏Y  Gƒ∏°üëj  ⁄  øjòsdG  áÑ∏£dGh  ,äÉeóÿG  pøY  É°V uôdÉH

 »FÉ°üNC’G  øe  É¡«∏Y  ¿ƒ∏°üëj  »àdG  äÉeóÿG  pøY  É°VôdÉH  áÑ∏£dG  Qƒ©°T  OGR  Éªs∏c

 .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G É¡H ™ qàªàj »àqdG äÉª°ùdG ƒëf ká q«HÉéjEG ºgoDhGQBG äAÉL ,»YÉªàL’G

 Rickwood et a., 2005;) á≤HÉ°ùdG oäÉ°SGQódG ¬«dEG äQÉ°TCG Ée ó ucDƒJ áé«à qædG √ògh

 »àdG  äÉeóÿG  øY  ÜÉÑ°ûdG  É°VôH  ΩÉªàg’G  IQhô°V ∫ƒM (Diala et al., 2000

 π«ª©dG Qƒ©°T ¿Éª°†d ∂dPh ;á«∏≤©dG áë°üdG ∫É› ‘ Ú÷É©ŸG nøe É¡«∏Y ¿ƒ∏°üëj

 ‘ äÉaÓàN’G  (7)  oπμ°ûdG  í u°Vƒj  .áLÉ◊G  âbh  áMGô∏d  lQó°üe  ºg  Ú÷É©ŸG  s¿CÉH
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 »FÉ°üNC’G É¡H ™ qàªàj »àqdG á«°üî°ûdGh á q«æ¡ŸG äÉª°ùdG ƒëf áeÉ©dG ájƒfÉ qãdG áÑ∏W …CGQ

 .»°SQóŸG »YÉªàL’G

(7) πμ°ûdG

 É¡H  ™àªàj  »àdG  á«°üî°ûdGh  á«æ¡ŸG  äÉª°ùdG  ƒëf  áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  áÑ∏W  …CGQ  ‘  äÉaÓàN’G

»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°Sh IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G

 »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W äÉgÉ uŒG s¿CG oèFÉà qædG âæs«H

 á q«æ¡ŸG  äÉª°ùdG  ∫ƒM áeÉY IQƒ°üH º¡FGQBG  ±ÓàNÉH  ∞∏àîJ ’ »°SQóŸG  »YÉªàL’G

 ≈∏Y  áª°S  uπc  ∫ƒM  º¡FGQBGh  ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  É¡H  ™àªàj  »àdG  á«°üî°ûdGh

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ≈dEG ∫ƒ°UƒdG ádƒ¡°ùH ≥q∏©àJ »àqdG päÉª°ùdG s¿CG sÚÑJ røμdh .IóM

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf áÑ∏£dG äÉgÉŒÉH lá q«WÉÑJQG lábÓY É¡d πª©dG ‘ ¢UÓNE’Gh ¥ó°üdGh
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á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 »FÉ°üNC’G  ≈dEG  ∫ƒ°UƒdG  nádƒ¡°S  q¿CG  qÚÑJ  Éªc  .»°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe

 »àdG á«°üî°ûdGh á«æ¡ŸG äÉª°ùdG qºgCG Éªg πª©dG ‘ ¢UÓNE’Gh ¥ó°üdGh »YÉªàL’G

 »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe IóYÉ°ùŸG  Ö∏W ƒëf  äÉgÉŒ’ÉH  Éª¡WÉÑJQÉH  DƒÑæàdG  øμÁ

 »FÉ°üNC’G ™tà“ ƒëf ká q«HÉéjEG áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W AGQBG âfÉc Éªq∏c ¬ qfCG ≈æ©Ã ;»°SQóŸG

 ,πª©dG  ‘  ¢UÓNE’Gh  ¥ó°üdGh  ¬«dEG  ∫ƒ°UƒdG  ádƒ¡°ùH  ≥∏©àJ  äÉª°ùH  »YÉªàL’G

 .»°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  nøe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  ká q«HÉéjEG  º¡ oJÉgÉŒG  äAÉL

 Wilson) á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQ uódG o¢†©H ¬«dEG äQÉ°TCG Ée ™e ká∏KÉªàe äAÉL ób oáé«àædG √ògh

 ÜÉÑ°ûdG áÑZQ ≈∏Y óYÉ°ùj nÚ÷É©ŸG ƒëf »HÉéjE’G …CGôdG s¿CG øe (& Deane, 2001

 Fun,) ¿Éa á°SGQO èFÉàf ™e á«dÉ◊G áé«àædG â°†bÉæJ røμdh .º¡æe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ‘

 »°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  ƒëf  á«HÉéjE’G  AGQB’G  ¿CG  ≈dEG  äQÉ°TCG  »àdG  (1994

 .¬æe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏Wh  ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  á∏HÉ≤Ã áÑ∏£dG  áÑZôH  lábÓY  É¡d  â°ù«d

 Wilson &) øjOh ¿ƒ°ù∏jh oá°SGQO ¬H äOÉaCG Ée ≈∏Y kAÉæH áé«à qædG √òg Ò°ùØJ Éæ oæμÁh

 §≤a ô°üà≤j ’CG só oH ’ ¢SQGóŸG ‘ áÑ∏£dG ™e Ú÷É©ŸG π°UGƒJ s¿CG øe (Deane, 2001

 ™e ôªà°ùe πμ°ûH sºàj r¿CG só oH ’ πH ,IQÉjõ∏d O sóëŸG âbƒdG hCG á∏μ°ûŸG çhóM âbh ≈∏Y

 áÑ∏£dG ô©°ûj ≈qàM ,∞JÉ¡dG ∫ÓN øe hCG áMGôdG âbh hCG »°SGQ qódG Ωƒ«dG AÉæKCG áÑ∏£dG

 ≈dEG ∫ƒ°UƒdG oádƒ¡°ùa .º¡©e ∞WÉ©àdGh º¡JÉLÉ«àM’ º¡ª¡ah Ú÷É©ŸG iód º¡à«ªgCÉH

 ‘ ôªà°ùŸG OƒLƒdG ≈∏Y »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G n¢U rô pM »æ©J ób »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 .¬©e çóëqàdGh ¬«dEG n∫ƒ°UƒdG oáÑ∏£dG ™«£à°ùj å«M ,á°SQóŸG ‘ iôNCG ™bGƒeh ¬Ñàμe

 ¢ü∏flh ¥OÉ°U ¬ qfCG »æ©j ób áÑ∏£dG ™e qôªà°ùŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G π°UGƒJ sπ©dh

 πM  ‘  ¬H  Ωƒ≤j  …òdG  pQhódG  á qjóéH  áÑ∏£dG  Qƒ©°T  ≈∏Y  ∂dP  ¢ùμ©æj  óbh  ,¬∏ªY  ‘

 πμ°ûdG í°Vƒj .áLÉ◊G âbh ¬æe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ‘ º¡àÑZQ øe ójõj óbh ,äÓμ°ûŸG

 »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G  nøe IóYÉ°ùŸG  Ö∏W ƒëf äÉgÉ uŒ’G ÚH á q«∏YÉØàdG  ábÓ©dG  (8)

.á qeÉ©dG ájƒfÉ qãdG áÑ∏W iód ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉª°Sh
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(8) πμ°ûdG

 äÉª°Sh  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  nøe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’G  ÚH  áq«∏YÉØqàdG  ábÓ©dG

á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG

 É kWƒ¨°V ¿ƒ¡LGƒj áeÉY IQƒ°üH áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  náÑ∏W s¿CG  ≈dEG  oèFÉàædG  äQÉ°TCG

 ≥∏©àJ  É kWƒ¨°V  IÒÑc  áLQóH  oáÑ∏£dG  ¬LGƒj  ¢üNC’ÉHh  ,á£°Sƒàe  áLQóH  á«JÉ«M

 ,á«°VÉŸG  Qƒ¡°ûdG  áKÓK  ∫ÓN  É kWƒ¨°V  á£°Sƒàe  áLQóH  ¿ƒ¡LGƒjh  ,á°SGQódÉH

 Éªc .á«°üî°ûdG äÉbÓ©dÉH ≥q∏©àJ É kWƒ¨°Vh ,»eƒ«dG ÚJhôdG Ò«¨J øe É kWƒ¨°Vh

 , nøjôNB’G  ™e  äÉbÓ©dG  ‘  Ò«¨àH  ≥q∏©àJ  É kWƒ¨°V  ,á∏«∏b  áLQóHh  ,áÑ∏£dG  ¬LGƒj

 É kWƒ¨°V G kÒNCGh ,á q«©«ÑW p rÒ nZ mçGóMCÉH ≥q∏©àJ É kWƒ¨°Vh ,áë°üdÉH ≥q∏©àJ É kWƒ¨°Vh

 á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG náLQO (9) πμ°ûdG í°Vƒj .∫ÉŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G áHƒ©°U ÖÑ°ùH

 .âjƒμdG ‘ áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód
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(9) πμ°ûdG

á qeÉ©dG á qjƒfÉãdG áÑ∏W iód á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG äÉLQO

 oèFÉàf  ¬«dEG  äQÉ°TCG  Ée  QÉÑàY’G  ‘  Éæ©°Vh  GPEG  ká q«≤£æe  oá«dÉ◊G  áé«àædG  nÈnà© oJh

 Psychology Association, American) ¢ùØædG º∏©d á«μjôeC’G á£HGôdG á°SGQO

 ΩÉ©dG ∫ÓN IÒãc ká q«JÉ«M É kWƒ¨°V ¿ƒ¡LGƒj ób uø°ùdG nQÉ¨°üdG nÜÉÑ°ûdG s¿CG øe (2014

 nÚ¨dÉÑdG n¢UÉî°TC’G ¬LGƒJ »àqdG päÉWƒ¨°†dG o¥ƒØJ ób á q«Ø«°üdG IRÉLE’G AÉæKCGh »°SGQódG

 al., 2012; Tricke et et Cisler) päÉ°SGQ uódG o¢†©H É k°†jCG rä nQÉ°TCGh .º¡JÉ«M ‘

 kIÒãc É kWƒ¨°V n¿ƒ¡LGƒj Æƒ∏ÑdGh á≤gGôŸG  á∏Môe ‘ nÜÉÑ°ûdG  s¿CG  ≈dEG  (al., 2012

 äÉbÓ©dGh ,äÉªq∏©ŸG/Úªu∏©ŸG  ™e ábÓ©dGh ,á«ª«∏©àdG  äÉHƒ©°üdGh ,á°SGQódÉH  ≥q∏©àJ

 »àdG  áØ∏àîŸG  á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dG  øe  ÉgÒZh  ,á«ë°üdG  ádÉ◊G  QƒgóJh  ,á«°üî°ûdG

 .äGòdG qƒ‰h á qj pƒ o¡dG ójó–h Êƒeô¡dG qÒ¨à∏d káé«àf çó–

 äG qÒ¨àŸG  nøe  mOóYh  á q«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dG  ÚH  kábÓY  ∑Éæg  s¿CG  oèFÉàædG  âæs«H  ∂dòc

 Öàμe  ™bƒÃ  ¿ƒª∏©j  ’  øjòdGh  ¿ƒª∏©j  øjòdG  náÑ∏£dG  q¿CG  sÚÑJ  ó≤a  ;á q«YÉªàL’G
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 .º¡¡LGƒJ  »àdG  á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dG  áLQO  ‘  ¿ƒØ∏àîj  ’  -  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G

 •ƒ¨°†dG IOÉjõH ¬WÉÑJQÉH DƒÑæàdG øμÁ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G Öàμe ™bƒÃ nº∏©dG søμdh

 I qó°T  IOÉjõH  §ÑJôj  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  Öàμe  ™bƒÃ  nº∏©dG  s¿CG  ≈æ©Ã  ;á«JÉ«◊G

 É k≤HÉ°S Gƒ∏°üM øjòsdG náÑ∏£dG s¿CG É k°†jCG sÚÑJ Éªc . náÑ∏£dG ¬LGƒJ »àqdG á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG

 Gƒ∏°üëj ⁄ øjòsdG náÑ∏£dGh , kÓ«∏b ΩCG G kÒãc AGƒ°S ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y

 É k≤HÉ°S n∫ƒ°ü◊G søμdh .á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG áLQO ‘ ¿ƒØ∏àîj ’ - G kóHCG ¬JÉeóN ≈∏Y

 ;á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG IOÉjõH ¬WÉÑJQÉH DƒÑæàdG øμÁ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y

 •ƒ¨°†dG IOÉjõH §ÑJôj »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN ≈∏Y É k≤HÉ°S n∫ƒ°ü◊G s¿CG ≈æ©Ã

 ¿hô©°ûj øjòsdG náÑ∏£dG q¿CG èFÉàædG âæs«H ,∂dP ≈dEG káaÉ°VEG . náÑ∏£dG ¬LGƒJ »àqdG á q«JÉ«◊G

 øe nÈcCG ká q«JÉ«M É kWƒ¨°V ¿ƒ¡LGƒj »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN øY G kÒãc É°V uôdÉH

 nIOÉjR søμdh .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN øY kÓ«∏b É°VôdÉH ¿hô©°ûj øjòsdG áÑ∏£dG

 IOÉjõH É¡WÉÑJQÉH DƒÑæàdG øμÁ ’ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G äÉeóN øY É°V uôdÉH pQƒ©°ûdG

 .á qeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG

 náÑ∏W  ¬LGƒJ  »àdG  á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dG  IOÉjR  s¿EG  : o∫ƒ≤dG  ÉææμÁ ,≥Ñ°S  Ée  oá°UÓNh

 ,á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G Öàμe ™bƒÃ º¡ª∏Y IOÉjõH §ÑJôJ áeÉ©dG ájƒfÉãdG

 ºgQƒ©°T nIOÉjR »æ©J ’ á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG nIOÉjR søμdh .¬JÉeóN ≈∏Y º¡dƒ°üM IOÉjRh

 oáé«àædG √ògh .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe É k≤HÉ°S É¡«∏Y Gƒ∏°üM »àdG äÉeóÿG pøY É°V uôdÉH

 ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G Öàμe ™bƒÃ ¿ƒª∏©j ’ áeÉ©dG ájƒfÉãdG náÑ∏W s¿CG ≈dEG Ò°ûJ ób

 s¿CGh - º¡¡LGƒJ »àdG á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG IOÉjR ∫ÉM ‘ s’EG ¬JÉeóN ≈∏Y ¿ƒ∏°üëj ’h

 »FÉ°üNC’G ™e Gƒ∏°UGƒàj ød ká∏«∏b á«JÉ«M É kWƒ¨°V ¿ƒ¡LGƒj øjòsdG áeÉ©dG ájƒfÉãdG náÑ∏W

 •ƒ¨°†dG  áLQO  IOÉjR  ∫ÉM  ‘ ’EG  ¬JÉeóN ≈∏Y  Gƒ∏°üëj  ødh  ,»°SQóŸG  »YÉªàL’G

 äÉ°SGQ uódG  o¢†©H  ¬«dEG  äQÉ°TCG  ÉŸ  É k≤ ra nh  ,áé«àædG  √òg  Ò°ùØJ  øμÁh  .º¡jód  á«JÉ«◊G
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 áÑ∏£dG ≈∏Y âjôLCG »àqdG (Onditi et al., 2014) øjôNBGh »àjófhCG á°SGQóc á≤HÉ°ùdG

 á«ªgCÉH (áæ«©dG OGôaCG øe %55) áÑ∏£dG p» rY nh nΩóY s¿CÉH - É«fGõæàH ΩÓ°ùdG QGO á©eÉL øe

 IOÉØà°S’G á«Ø«ch á«∏≤©dG áë°üdG ∫É› ‘ n¿ƒ÷É©ŸG É¡e uó≤j »àdG á«LÓ©dG äÉeóÿG

 .áÑ°SÉæŸG äÉeóÿG » u≤∏Jh nÚ÷É©ŸG ≈dEG Aƒéq∏dG ‘ º¡ pÄ oWÉÑJ ≈dEG … uODƒj ób É¡æe

áq«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉ uŒ’G

 øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  áÑ∏W  äÉgÉ uŒG  s¿CG  ≈dEG  oèFÉà qædG  äQÉ°TCG

 É¡YGƒfCÉH á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG áLQO ±ÓàNÉH ∞∏àîJ ’ »°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf äÉgÉŒ’G ÚH ká q«°ùμY ká q«WÉÑJQG kábÓY ∑Éæg s¿CG sÚÑJ røμdh .áØ∏àîŸG

 á°SGQódÉH ≥∏©àJ »àdG á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG äOGR Éª∏μa ;á q«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG ´GƒfCG ™«ªLh

 ∫ÉŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G áHƒ©°Uh áë°üdGh nøjôNB’G ™e äÉbÓ©dGh á«°üî°ûdG äÉbÓ©dGh

 oäÉgÉŒG äAÉL ,áeÉ©dG  •ƒ¨°†dGh  »eƒ«dG  ÚJhôdG  Ò«¨Jh á«©«Ñ£dG  ÒZ çGóMC’Gh

 q¿CG  sÚÑJ  Éªc  .»°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  ká q«Ñ∏°S  áÑ∏£dG

 »eƒ«dG ÚJhôdG Ò«¨Jh ∫ÉŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G áHƒ©°Uh á°SGQódÉH ≥q∏©àJ »àqdG n•ƒ¨°†dG

 Ö∏W  ƒëf  áÑ∏£dG  äÉgÉŒÉH  É¡WÉÑJQÉH  DƒÑæàdG  øμÁ »àqdG  á q«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dG  qºgCG  »g

 äOGR  Éª∏c  ¬ qfCÉH  DƒÑæàdG  Éæ oæμÁ  å«M  ;»°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  nøe  IóYÉ°ùŸG

 ,»eƒ«dG ÚJhôdG Ò«¨Jh ∫ÉŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G áHƒ©°Uh á°SGQódÉH ≥q∏©àJ »àqdG •ƒ¨°†dG

 . q»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ká q«Ñ∏°S áÑ∏£dG oäÉgÉŒG äAÉL

 nIOÉjR ¿CG  ≈dEG  äQÉ°TCG  ób á«dÉ◊G á°SGQó∏d  ná≤HÉ°ùdG  nèFÉàædG  s¿CG  ºZQ Éæg ßMÓfh

 »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  Öàμe  ™bƒÃ  áÑ∏£dG  º∏Y  ≈∏Y  óYÉ°ùJ  á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dG

 »àqdG  á°UÉN  ,á q«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dG  nIOÉjR  s¿CG  Éf ró nLh  Éæ qfCG  ’EG  ,¬JÉeóN  ≈∏Y  ∫ƒ°ü◊Gh

 ≈∏Y óYÉ°ùJ ,»eƒ«dG  ÚJhôdG Ò«¨Jh ∫ÉŸG ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G áHƒ©°Uh á°SGQódÉH  ≥q∏©àJ
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±¥≥

 ™e πKÉªàJ ób oáé«àædG √ògh .»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W øY º¡YÉæàeG

 (Wilson et al., 2007; Lienemann et al., 2013) á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG èFÉàf

 øe pIóYÉ°ùŸG nÖn∏ nW áÑ∏£dG p¢† ra nQ ≈∏Y óYÉ°ùJ á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG IOÉjR ¿CÉH äOÉaCG »àdG

 ‘ º¡àÑZQ ΩóY ≈dEG  … uODƒj ób áØ∏àîŸG äÓμ°ûª∏d pÜÉÑ°ûdG ¢V qô©J s¿EG  PEG  ;Ú÷É©ŸG

 Éªc ÜÉÄàc’ÉH ºgQƒ©°ûd ÉeEG ∂dPh ,ºgôYÉ°ûe øY ÒÑ©àdG hCG , nøjôNB’G ≈dEG çóëqàdG

 ºgQƒ©°ûd É qeEGh ,(Lienemann et al., 2013) øjôNBGh ¿É‰É«d oá°SGQO ¬«dEG äQÉ°TCG

 Marwaha & Livingston,)  º¡JÓμ°ûe  uπM  ≈∏Y  QOÉb  m¢üî°T  OƒLh  Ωó©H

 .Ú÷É©ŸG nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ‘ º¡àÑZQ ΩóY ≈∏Y Gòg ¢ùμ©æj ób sº nK øeh ;(2002

 QGhOC’ÉH áÑ∏£dG p» rY nh nΩ nó nY s¿EÉa ,(2016) …QóæμdG oá°SGQO ¬«dEG äQÉ°TCG ÉŸ É k≤ ra nh ,É k°†jCG

 ≥∏©àJ »àdG äÓμ°ûŸG uπM ‘ »°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G É¡H Ωƒ≤j »àdG á«æ¡ŸG

 ≈∏Y ¢ùμ©æJ ób - á«eƒ«dG  äGÒ¨àdG  ™e ∞«μàdGh á«dÉŸG  QOÉ°üŸG ÒaƒJh á°SGQódÉH

 .»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe pIóYÉ°ùŸG nÖ∏W º¡ p°† ra nQ

 Éªq∏c ¬fCÉH kÓÑ≤à°ùe DƒÑæàdG Éæ oæμÁ ¬fCG ≈dEG Ò°ûJ ká q«HÉéjEG nèFÉàf Éf ró nLh ,∂dP ºZQ røμdh

 …OÉ◊G ≈dEG ô°TÉ©dG ∞°üdG øe) É«∏ oY má q«°SGQO nπMGôe ≈dEG áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W Ω qó≤J

 º¡ oJÉgÉ uŒG  äAÉL  ,º¡jód  á«JÉ«◊G  •ƒ¨°†dG  oáLQO  â©ØJQGh  ,(ô°ûY  ÊÉãdGh  ô°ûY

 É k°†jCG DƒÑæàdG ÉææμÁh .»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G øe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf ká q«HÉéjEG

 äÉª°ùdG ∫ƒM É v«HÉéjEG º¡ ojCGQ ¿Éch ,IÒÑc áLQóH á«JÉ«M É kWƒ¨°V áÑ∏£dG ¬LGh Éªq∏c ¬ qfCG

 ká q«HÉéjEG º¡ oJÉgÉ uŒG äAÉL ,»YÉªàL’G »FÉ°üNC’G É¡H ™ qàªàj »àqdG á«°üî°ûdGh á q«æ¡ŸG

 nábÓ©dG (10) πμ°ûdG í°Vƒj .»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G nøe IóYÉ°ùŸG Ö∏W nƒ rënf

 »°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  øe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’G  ÚH  á«∏YÉØàdG

 .áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód ,á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh



±¥¥

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 

(10) πμ°ûdG

 »°SQóŸG  »YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  nøe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏W  ƒëf  äÉgÉŒ’G  ÚH  áq«∏YÉØàdG  ábÓ©dG

áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W iód á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dGh
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±¥μ

äÉ«°UƒqàdG

 øμÁ  »àdG  äÉ«°UƒàdG  nøe  mOóY  o™°Vh  ”  ,á«dÉ◊G  á°SGQódG  èFÉàf  ≈∏Y  kAÉæH

 ,πª©dÉH  º¡FGOCG  ôjƒ£J  ‘  É¡æe  oIOÉØà°S’G  á°SQóŸG  ‘  Ú«YÉªàL’G  Ú«FÉ°üNCÓd

 âbh  º¡«dEG  Aƒé∏dG  ≈∏Y  áeÉ©dG  ájƒfÉãdG  áÑ∏W  øe  uø°ùdG  pQÉ¨°üdG  pÜÉÑ°ûdG  IóYÉ°ùeh

 äGô≤ØdG  ‘h  .áØ∏àîŸG  á«JÉ«◊G  äÓμ°ûŸG  á¡LGƒŸ  ;º¡æe  IóYÉ°ùŸG  Ö∏Wh  áLÉ◊G

 .π«°üØsàdG nøe A»°ûH á°SGQódG päÉ«°UƒJ o¢V rô nY qºà«°S á«JB’G

 ƒëf áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W äÉgÉŒG Ú°ùëàH ¿ƒ«YÉªàL’G ¿ƒ«FÉ°üNC’G qºà¡j ¿CG - k’ qhCG

 áÑ∏£dG äÉgÉŒG Ú°ù– ‘ πª©dG pA róÑH ΩÉªàg’G ¢üNC’ÉHh ,á«æ¡ŸG IóYÉ°ùŸG Ö∏W

 Ú°ùëàd ¬fCG á°SGQódG âMÎbGh .ô°TÉ©dG ∞°üdÉc ,á°†ØîæŸG á«°SGQódG πMGôŸG ‘

:»JB’G ≈∏Y º¡∏ªY ‘ ¿ƒ«YÉªàL’G ¿ƒ«FÉ°üNC’G õcôj ¿CG só oH ’ äÉgÉŒ’G √òg

 , náÑ∏£dG ¬LGƒJ »àdG á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG áLQO øe ∞«Øîqà∏d á«LÓ©dG èeGÈdG ™°Vh -1

 äÉbÓ©dG  ‘ Ò«¨Jh  »eƒ«dG  ÚJhôdG  Ò«¨Jh  á°SGQódÉH  ≥∏©àJ  »àdG  ∂∏J  ká°UÉN

 ‘  ná q«JÉ«◊G  n•ƒ¨°†dG  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  áÑ∏£dG  ≈∏Y  õ«cÎdG  π s°†Øjh  .á«°üî°ûdG

 É kWƒ¨°V ¿ƒfÉ©j øjòdG áÑ∏£dGh ,ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏£c á°†ØîæŸG á«°SGQódG á∏MôŸG

.»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ƒëf á«Ñ∏°S lAGQBG º¡jódh á«JÉ«M

 náÑ∏£dG ¬LGƒJ ób »àdG äÉHƒ©°üdG π«dòJ ≈∏Y ¿ƒ«YÉªàL’G ¿ƒ«FÉ°üNC’G ¢Uôëj ¿CG -2

 »FÉ°üNC’G Öàμe ™bƒÃ º∏©dG oΩóY oå«M øe lAGƒ°S ,ádƒ¡°ùH º¡«dEG ∫ƒ°UƒdG ¿hO

 äÉHƒ©°U ΩCG ,á«°üî°ûdG á∏HÉ≤ŸG ≥jôW øY º¡©e π°UGƒàdG áHƒ©°U ΩCG ,»YÉªàL’G

 .iôNCG ájô°SCG hCG á«°SQóe

 á q«æ¡e äÉbÓY áeÉbEG π«Ñ°S ‘ G kOƒ¡L ¿ƒ«YÉªàL’G ¿ƒ«FÉ°üNC’G ∫òÑj ¿CG só oH ’ -3

 PEG ;áLÉ◊G óæY º¡«dEG áÑ∏£dG Aƒ÷ Ú◊ QÉ¶àf’G ΩóYh ,áeÉ©dG ájƒfÉãdG áÑ∏W ™e



±¥∂

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 ób á q«YÉªàL’G áeóÿG oÖàμe É¡e uó≤j »àdG äÉeóÿG ƒëf áÑ∏£dG Üò÷ º o¡ n« r©°S s¿EG

 ‘  áÑ∏£dG  IóYÉ°ùe  ≈∏Y  º¡°UôMh  ,πª©dG  ‘  º¡°UÓNEGh  º¡ pbó°U  ióe  o uÚnÑ oj

 »FÉ°üNC’G äÉª°S ∫ƒM º¡FGQBG pÚ°ù– ≈∏Y o¢ùμ©æj √QhóH Gògh .º¡JÓμ°ûe uπM

 . kÓÑ≤à°ùe ¬æe IóYÉ°ùŸG Ö∏W ƒëf º¡JÉgÉ uŒG Ú°ù–h ,»°SQóŸG »YÉªàL’G

 QƒcòdG  á°UÉN  ,áÑ∏£dG  ™«é°ûàH  ¿ƒ«YÉªàL’G  ¿ƒ«FÉ°üNC’G  ºà¡j  ¿CG  só oH  ’  -  É k«fÉK

 ,ô°ûY …OÉ◊Gh ô°TÉ©dG  rÚ sØ°üdG áÑ∏Wh ,(πbCG  hCG  É keÉY 16) qø°ùdG  QÉ¨°üdGh

 »FÉ°üNC’G  äÉeóN  ≈∏Y  Gƒ∏°üëj  ⁄  øjòdG  áÑ∏£dGh  ,»ª∏©dG  º°ù≤dG  áÑ∏Wh

 QOÉ°üŸG πª°ûJ oå«ëH ,»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe ‘ ™jƒæàdG ≈∏Y - »YÉªàL’G

 ¢UÉî°TCÉH AÉØàc’G ΩóY ≈∏Y º¡ o©«é°ûJ sºàj r¿CGh - É k©e á«ª°SôdG ÒZh á«ª°SôdG

 Ú«FÉ°üNC’G ≈dEG É k°†jCG Aƒé∏dG øe óH ’ πH ,»YÉªàL’G ºYó∏d Qó°üªc º¡H ¿ƒ≤ãj

 á¡LGƒŸ ,»YÉªàL’G ºYódG QOÉ°üe øe nô nNBG mQó°üªc á°SQóŸG ‘ Ú«YÉªàL’G

 øe ∂dP sºàj r¿CG oøμÁh .É¡u∏M øY á«ª°SôdG o rÒ nZ oQOÉ°üŸG õé©J ób »àqdG äÓμ°ûŸG

 , ná≤HÉ°ùdG päÉÄØdG ±ó¡à°ùJ »àdG äGhó qædG áeÉbEG hCG ,á qjƒYƒJ äGô°ûf ™jRƒJ ∫ÓN

 É¡H Ωƒ≤j »àdG QGhOC’ÉH º¡ p« rY nh IOÉjõd »YÉªàL’G π°UGƒàdG pπFÉ°Sh ΩGóîà°SG hCG

 á«LÓ©dG äÉeóÿG ∫ƒM º¡JÉeƒ∏©e IOÉjRh ,»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

 .á°SQóŸG ‘ á q«YÉªàL’G áeóÿG oÖàμe É¡e uó≤j »àdG áMÉàŸG

 »YÉªàL’G ºYódG nøe mIÒãc nQOÉ°üe ÒaƒàH ¿ƒ«YÉªàL’G ¿ƒ«FÉ°üNC’G ºà¡j ¿CG - É kãdÉK

 ’ øjòdG áÑ∏£dGh ,ô°TÉ©dG ∞°üdG áÑ∏Wh ,( qπbCG hCG É keÉY 16) uø°ùdG pQÉ¨°üdG áÑ∏£∏d

 √òg ìÉ‚ ¿Éª°†d ∂dPh ;á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G πªY ó«YGƒÃ ¿ƒª∏©j

 ,∂dP sºàj ¿CG øμÁh .É¡©e ∞q«μàdGh áØ∏àîŸG á q«JÉ«◊G äÓμ°ûŸG á¡LGƒe ‘ äÉÄØdG

 pQhO π«ãªàd á°SQóŸG ‘ u»Mô°ùŸG •É°ûædG ΩGóîà°SG ∫ÓN øe ,∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y

 äÓμ°ûŸÉH á≤HÉ°ùdG äÉÄØdG nøe ÜÉÑ°ûdG á«YƒJ ‘ »°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G
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 »YÉªàL’G ºYódG á«ªch ,Æƒ∏ÑdGh á≤gGôŸG »nàn∏Môe ‘ É¡d ¿ƒ°Vô©àj ób »àdG

 I sƒLôŸG IóFÉØdGh ,á«∏≤©dG áë°üdG ∫É› ‘ Ú÷É©ŸG nøe É¡«∏Y ¿ƒ∏°üëj ób »àdG

 ¿ƒ«FÉ°üNC’G É¡H nΩƒ≤j ¿CG øμÁ »àqdG iôNC’G Oƒ¡÷G ≈dEG káaÉ°VEG Gòg .∂dP øe

 ™ r°V nhh ,»°SGQódG  ΩÉ©dG  ájGóH  oòæe  äÉÄØdG  √òg ™e π°UGƒàdG  ‘ ¿ƒ«YÉªàL’G

 ,»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  πªY  ó«YGƒe  ∫ƒM  á°SQóŸG  AÉëfCG  ™«ªL  ‘  äÉ≤°ü∏e

 äÉHÉ°ùM ΩCG ∞JÉ¡dG ΩCG ¬Lƒd É k¡Lh á∏HÉ≤ŸG ≥jôW øY lAGƒ°S ,¬©e π°UGƒàdG ≥FGôWh

 º¡nd nhóLh oÖ°SÉæàj ÉÃ º¡àbh º«¶æàd º¡d á°UôØdG áMÉJE’ ;»YÉªàL’G π°UGƒàdG

 ,º¡d áMÉàŸG »YÉªàL’G ºYódG pQOÉ°üÃ áÑ∏£dG ¬«LƒJ øe É k°†jCG só oH ’h .»°SGQódG

 pQGôb ≈∏Y OÉªàY’G ΩóYh ,ΩGôéà°ùfE’G ÜÉ°ùM hCG ájOÉ°TQE’G äÉMƒ∏dG ≥jôW øY

 .áLÉ◊G nâ rb nh »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G ≈dEG º¡Fƒ÷ ΩóY hCG º¡Fƒ÷

 »FÉ°üNC’G  Öàμe  ™bƒÃ  ¿ƒª∏©j  ’  øjòsdG  áÑ∏£∏d  á°UôØdG  áMÉJEG  øe  só oH  ’  -  É k©HGQ

 Gƒ∏°üM øjòdGh ,G kóHCG ¬JÉeóN ≈∏Y Gƒ∏°üëj ⁄ øjòdGh ,á°SQóŸG ‘ »YÉªàL’G

 »FÉ°üNC’G ™e π°UGƒà∏d - á°SQóŸG êQÉN iôNCG πªY øcÉeCG øe ¬JÉeóN ≈∏Y

 ;∂dP  ≥«≤ëàdh  .á«°üî°ûdGh  á«æ¡ŸG  ¬JÉª°S  ± tô©Jh  ,»°SQóŸG  »YÉªàL’G

:á«JB’G äGAGôLE’G πª©H oá°SGQódG ìÎ≤J

 ™bƒe  Ò«¨àd  ;Ú«YÉªàL’G  Ú«FÉ°üNC’G  ™e  á q«°SQóŸG  oIQGOE’G  n¿hÉ©àJ  ¿CG  só oH  ’  -1

 ‘  Úu«YÉªàL’G  Úu«FÉ°üNC’G  oÖJÉμªa  .á°SQóŸG  ‘  á«YÉªàL’G  áeóÿG  Öàμe

 .á«°SQóŸG  IQGOE’G  ≈æÑe  ‘  É kÑdÉZ  ™≤J  âjƒμdG  ‘  »eƒμ◊G  º«∏©àdG  ¢SQGóe

 ≈æÑe øY lπ°üØæe ¬fCG ’EG ,á°SQóª∏d p¢ù«FôdG ≈æÑŸG øe G kAõL nÈnà© oj ≈æÑŸG s¿CG ºZQh

 ™e pπ°UGƒ qàdG oá°Uôa º¡d ìÉà oJ ’ óbh ,áÑ∏£dG QÉ¶fCG øY ló«©Hh ,á«°SGQódG ∫ƒ°üØdG

 iôNCG á¡L øe º¡∏jƒ– ∫ÉM ‘ hCG áLÉ◊G âbh ‘ ’EG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G

.»°SQóŸG »YÉªàL’G »FÉ°üNC’G á∏HÉ≤Ÿ



±¥∏

á«YÉªàL’G Ωƒ∏©dGh ÜGOB’G äÉ«dƒM

 äÉeóÿG øY nÚ°VGôdG p rÒ nZ áÑ∏£∏d áe só≤ŸG èeGÈdG pº««≤J oIOÉYEG É k°†jCG u…Qhô°†dG nøe -2

 »FÉ°üNC’G É¡H  ™ qàªàj  »àdG  äÉª°ùdÉH  º¡jCGQ Ú°ùëàd ;É k≤HÉ°S É¡«∏Y Gƒ∏°üM »àdG

 ΩÉªàg’ÉH  ¿ƒ«YÉªàL’G  ¿ƒ«FÉ°üNC’G  n»Øàμj  ’CG  só oH  Óa  .»°SQóŸG  »YÉªàL’G

 äÉeóÿG øe º¡JOÉØà°SG á«fÉμeEG ióe á°SGQO É k°†jCG πH ,áÑ∏£∏d äÉeóÿG Ëó≤àH

 .º¡ pJÉLÉ«àMGh oÖ°SÉæàj ÉÃ Égôjƒ£J á«Ø«ch ,áe só≤ŸG

 áÑ∏£d á«ÑjQóJ mäGQhO pπ nª nY ‘ ¿ƒ«YÉªàL’G ¿ƒ«FÉ°üNC’G ó¡àéj ¿CG só oH ’ - É k°ùeÉN

 ∫ƒM ,»°SGQódG  Ωƒ«dG  ∫ÓN ,(á«°SGQódG  πMGôŸG  ™«ªL ‘) á qeÉ©dG  ájƒfÉãdG

 á°SGQódÉH ≥∏©àJ »àdG •ƒ¨°†dG nøe ∞«Øîà∏d ;á«°SQóŸG áÄ«ÑdGh âbƒdG º«¶æJ

 ;á«JÉ«◊G •ƒ¨°†dG ™e ∞q«μàdG p≥FGôW ∫ƒM iôNCG á q«ÑjQóJ mäGQhO πªYh -

 äÉbÓ©dGh  »eƒ«dG  ÚJhôdG  Ò«¨àH  ≥q∏©àJ  »àqdG  äÉWƒ¨°†dG  nøe  ∞«Øîqà∏d

 øμÁ  âbƒdG  º«¶æJ  äÉ q«é«JGÎ°SEÉH  áÑ∏£dG  p» rY nh  nIOÉjR  s¿EG  å«M  ,á«°üî°ûdG

 É°VôdGh ,á«°SQóŸG ∫ÉªYC’G RÉ‚EGh ,»ª«∏©àdG AGOC’G ø q°ùëàH É¡WÉÑJQÉH DƒÑæàdG

.(Mackemzie et al., 2014) IÉ«◊G pøY

 Ö∏W ƒëf äÉgÉ uŒ’G á°SGQóH pÜô©dG nÚãMÉÑdG pΩÉªàgG oIOÉjR u…Qhô°†dG øe - É k°SOÉ°S

 mäÉ°SGQO  oAGôLEG  kÓÑ≤à°ùe  øμªŸG  øªa  ;»YÉªàL’G  »FÉ°üNC’G  nøe  IóYÉ°ùŸG

 ìÉ‚ ‘ áªgÉ°ùª∏d ,á«dÉ◊G á°SGQódG É¡°ûbÉæJ ⁄ äGÒ¨àe ≈∏Y óªà©J iôNCG

 ¢†©Hh  .¢SQGóŸG  ‘  ¿ƒ«YÉªàL’G  ¿ƒ«FÉ°üNC’G  É¡eó≤j  »àdG  äÉeóÿG

 ÚH ábÓ©dG á°SGQO :»g á«dÉ◊G á°SGQódG É¡MÎ≤J »àdG á«∏Ñ≤à°ùŸG päÉ°SGQódG
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Trends Towards Seeking Help, Sources of Social 
Support, Social Worker Characteristics and Life 

Pressures Among Young People in Kuwait
Abstract

The study aimed to identify the attitudes toward seeking help from 
the school social worker and its relationship to social and demographic 
variables, sources of social support, social worker attributes, and life 
stressors. The study was conducted on 276 male and female students 
in high Schools in Kuwait. Four scales were built and tested by the 
research including the Scale of Attitudes Toward Seeking Help from 
School Social Worker, the Sources of Social Support Scale, the Social 
Worker Attributes Scale, and the Life Stressors Scale. The results 
showed that high school students had neutral attitudes towards seeking 
help, and the tenth grade students had negative attitudes. The students 
turn to someone they trusted as a source of social support to cope with 
the financial and family problems, and turn to the social worker to solve 
the academic, personal and emotional problems. However, students 
tend to seek the formal and informal sources to cope with the problems 
and they had at least three sources of social support. Students believed 
that the social worker had a few degree of a professional and personal 
characteristics and that the best attributes were easy to communicate 
with them. Students also had a moderate degree of life stressors, and 
the extreme stressor was related to their study. The results showed that 
the grade, characteristics of the social worker, and life stressors related 
to the study, the difficulty of obtaining money and changing the daily 
routine could predict the attitudes of help seeking. The study made 
recommendations and suggestions to enhance the performance of the 
school social workers and develop the career of social work.
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